CELEBRAR EM CASA
Domingo da tempestade acalmada.
129 do Tempo Comum Ano B- 2021

Prepare um espaco com cadeiras em circulo, coloque no centro a biblia e uma vela,
convide as pessoas ... Alguém acende a vela. Todos ficam em siléncio por algum tempo.

1. ABERTURA

- Quem preside canta, os demais repetem fazendo o sinal da cruz enquanto canta o
primeiro verso:

- Vem, 6 Deus da vida, vem nos ajudar! (bis)

Vem nao demores mais vem nos libertar. (bis)

- Venham adoremos, Cristo ressurgiu! (bis)

A criacdo inteira, o Senhor remiu. (bis)

- Gldria ao Pai e ao Filho e ao Santo Espirito. (bis)
Gldria a Trindade Santa, gldria ao Deus bendito! (Bis)
- Aleluia, irmas, aleluia irmaos. (bis)

Povo de sacerdotes, a Deus louvagao. (bis)

2. RECORDACAO DA VIDA
Pela palavra de Jesus, somos libertados de todo medo que toma conta
da gente e revestidos confianca em Deus que cuida de nds com carinho.
Em nossa oragao recordemos as pessoas € grupos que testemunham

firmeza e coragem diante das pressOes e turbuléncias da vida.
(As pessoas podem falar o que lembram)

3. SALMO 8



Cantando este salmo, que nos revela um Deus cheio de cuidado com o
ser humano, adoremos o Cristo ressuscitado inicio da nova humanidade
e Senhor do universo.

1. Teu nome é, Senhor, maravilhoso,
Por todo o universo conhecido;
O céu manifesta a tua gloria,
Com teu resplendor, é revestido.

2. Até por criangas pequeninas
Eerfeito louvor te é cantado;
E forca que barra o inimigo,
Reduz ao siléncio o adversario.

3. Olhando este céu que modelaste,
A lua e as estrelas a conter;
Que é, 6 Senhor, o ser humano
Pra tanto cuidado merecer?

4. A um Deus semelhante o fizeste,
Coroado de gléria e de valor;
De ti recebeu poder e forca
Pra tudo cuidar e ser Senhor.

5. Dos bois, das ovelhas nos currais,
Das feras que vivem pelas matas;
Dos peixes do mar, dos passarinhos,
De tudo o que corta o ar e as aguas.

6. Teu nome &, Senhor, maravilhoso,
Por todo o universo conhecido;
O céu manifesta a tua gldria,
Com teu resplendor é revestido.

7. A ti seja dada toda a gldria,
Deus, fonte de vida e verdade,
Amor maternal que rege a Histdria,
Vem, fica pra sempre ao nosso lado.

4. ORACAO
Oremos ao Senhor... [breve siléncio]
O Deus, da-nos por toda a vida a graca de te amar e temer, pois nunca
cessas de conduzir os que firmas em teu amor.
Por Cristo, nosso Senhor. Amém.



5.

6.

REFRAO - para acolher o evangelho

Mandai o vosso Espirito Santo,

o0 paraclito aos nossos coragoes

e fazei-nos conhecer as Escrituras,

as Escrituras que foram por ele inspiradas.

LEITURA DO EVANGELHO - Mc4,.3541

- Uma pessoa da casa faca pausadamente a leitura:

N

Leitura do Evangelho de Jesus Cristo segundo Mateus.

3Naquele dia, ao cair da tarde, Jesus disse a seus discipulos: 'Vamos
para a outra margem!' 3¢Eles despediram a multiddo e levaram Jesus
consigo, assim como estava na barca. Havia ainda outras barcas com
ele.

37Comecou a soprar uma ventania muito forte e as ondas se lancavam
dentro da barca, de modo que a barca ja comecava a se encher.
38Jesus estava na parte de tras, dormindo sobre um travesseiro. Os
discipulos o acordaram e disseram: 'Mestre, estamos perecendo e tu
nao te importas?' 3°Ele se levantou e ordenou ao vento e ao mar:
'Siléncio! Cala-te!" O ventou cessou e houve uma grande calmaria.
“0Entdo Jesus perguntou aos discipulos: 'Por que sois tao medrosos?
Ainda ndo tendes fé?' “'Eles sentiram um grande medo e diziam uns
aos outros: 'Quem é este, a quem até o vento e o mar obedecem?.
Palavra da Salvagao.

MEDITACAO

No evangelho de Marcos, os discipulos participam ativamente da
vida e missao de Jesus. Estiveram com ele quando curou toda doenca e
expulsou demonios. Mas, de repente, Jesus parecia um estranho.
Dentro dos discipulos havia algo que ndo se ajustava. No momento da
crise, nenhum sinal de confianga na sua presenca. Diante da
tempestade, acordaram Jesus, tomados de tanto medo que Jesus
estranhou a reagao deles: “Entao vocés nao tém fé?”

O sono de Jesus no meio da tempestade lembra a crise da paixao,
e seu despertar nos coloca na experiéncia da sua ressurreicdo. Os
discipulos se ddo conta do que estd acontecendo e se perguntam:
“Quem é este homem a quem até o vento e o mar obedecem?” Jesus
manifesta seu poder acalmando as ondas do mar, simbolo dos poderes
adversos. Revela a presenca permanente de Deus que conduz a
histdria, mesmo quando temos a impressdao de vivermos no meio de
um caos. Chama a nossa aten¢do para os medos que nos habitam e



nos paralisam. Convida-nos a vencer o medo, renovando nele a nossa
fé.

Neste nosso momento de oragao, escutemos com atencao a
Palavra de Jesus na esperanca que realize em nds um novo despertar
da fé. Que as nossas comunidades atingidas pelas ondas da violéncia,
da pandemia e da corrupcao politica, sejam encorajadas e animadas.

8. PRECES

Oremos a Cristo, a testemunha fiel, que intercede por nds junto do Pai e
oremos:

Escuta-nos, Senhor.

- Senhor Jesus, sustenta as comunidades cristds, para que fiéis a tua
palavra sejam renovadas na fé e na miss30 que Ihe foi confiada.

- Da ao teu povo, amedrontado pelas tempestades do momento
presente, a forca da fé e da confianca em ti.

- Fortalece os defensores do meio ambiente, os profissionais da saude e
todas as pessoas que dao a vida para que a paz e o amor prevalegam.

- Firma, as organizagdes populares que lutam por terra e moradia, que
nunca Ihes falte determinacao na busca de melhores dias para o teu
povo.

- Preces espontaneas... Quem preside conclui:

Atende-nos, ¢ Pai, por Cristo Jesus, na unidade do Espirito Santo.
Amem,

9. PAI NOSSO - Quem preside faz o convite:
Obedientes a palavra de Jesus, sob a inspiracdo do seu Espirito que ora em
nds, rezemos com confianca: Pai nosso...

10. ORACAO

O Deus de compaixao,

em tuas maos entregamos

as angustias que nos invadem

e 0os medos que nos assaltam.
Colocamos também as alegrias

que nos renovam € as

esperangas que nos animam.

Firma-nos, e a todos os que te procuram,
na confianca do teu amor.

Por Cristo Jesus, nosso Senhor. Amém.



10. BENGAO
Que o Deus de toda consolacao disponha na sua paz os nossos dias,
sempre nos liberte de todos os perigos, confirme nossos coragdes em
seu amor e nos faga perseverar nas boas obras, hoje e sempre.
Abencoe-nos, o Pai e Filho e Espirito Santo. Amém.

ORACAO A MESA

Senhor Jesus, vendo a multiddo cansada e abatida, mostraste toda a tua
compaixao e empenhaste a tua vida a servico da vida. Nesta hora dificil
em que tantas familias estdo em grande dificuldade para ter o pdo a
mesa, nds te pedimos: “da o pdo a quem tem fome e fome de justica a
guem tem pao”. Derrama a tua béngao sobre nds e este alimento e
fortalece a unido entre nds e com nossos vizinhos e amigos. Por Cristo,
nosso Senhor. Amém. Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo.
Amém.
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