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Desde 1992, la empresa Grupo LAC Mecánica de Suelos y Geotecnia S. A: de C. V., se estableció en la Rivera 

Maya, realizando estudios de mecánica de suelos y rocas para diferentes empresas, que al igual que Grupo LAC, 

iniciaban operaciones y trabajos en la zona, por lo que, como en muchos principios, estuvieron llenos de nuevas 

enseñanzas y retos.

En los primeros años, nos enfrentamos a la problemática derivada de la presencia de cavidades, oquedades y 

cavernas, además de incorporar a nuestro lenguaje técnico, palabras como sascab, dolinas, karsticidad, roca 

blanda, con lo que fuimos comprendiendo y aprendiendo poco a poco, los fenómenos geológico – geotécnicos 

que tenía lugar en la zona y que daban características únicas a las soluciones dadas en cada uno de los casos de 

estudio.
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La capacidad técnica que fuimos adquiriendo con la experiencia, nos ha permitido trabajar de 
manera constante con diferentes complejos hoteleros y residenciales, entre los que se encuentran: 
hoteles Riu, Bellabista Tower, Barceló, Mayakobá, Princess, Grand Velas, City Express, Banyan Tree, 
Rosewood, Vidanta, grupo Xcaret, y en las zonas residenciales de Playacar, Mayakobá, entre otros. 

 

   

Bellavista Tower Cancún Portofino Cancún Pirámide Kanai, Xcaret 

Edificios sonde se han realizado estudios de mecánica de suelos y rocas en la Península de Yucatán 



Se analizaron las posibles soluciones, pero sobre todo las consecuencias de no tomar en cuenta las condiciones locales de cada 

uno de los proyectos, es por eso qué, en los estudios realizados, se siguió un procedimiento detallado, en los procedimientos de 

exploración, que permitieron realizar una estratigrafía del sitio, y así dar una solución integral al proyecto, fue por eso, que además 

de la exploración clásica con sondeos con recuperación de muestras (sondeos con procedimiento de penetración estándar, SPT, 

con barril NX), se realizaron en puntos estratégicos sondeos de avance controlado, para rectificar la continuidad de los estratos y 

cambios importantes de material, así como retículas de líneas geofísicas para detectar cavidades en puntos en donde la 

exploración directa indicará zonas susceptibles a procesos kársticos o donde se puedan formar cavernas a futuro, 
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Muestras de roca caliza a diferentes profundidades en un mismo sondeo 

 

    

Mapas de la distribución de la resistividad eléctrica del subsuelo a diferentes profundidades 



Con la experiencia obtenida, se pudieron solucionar de manera segura, óptima y económica diferentes problemas, por ejemplo:

En el Hotel Riu, en donde se identificaron pequeñas cavidades a una profundidad de -5.00 m, en tal caso, lo más fácil sería colocar unas pilas 

por debajo de la zona de cavidades, ya que unas zapatas generarían un bulbo de esfuerzo dentro del área de influencia de la caverna, por lo 

tanto, se aprovecharon las propiedades del sascab (arena limosa beige, producto de la disolución de la caliza) y se generaron plataformas de 

material compactado al 95% de su peso volumétrico y la edificación se desplantó sobre unas losas de concreto armado, con alerones.

Los alerones son un sobre ancho de la losa, que permitió que el esfuerzo se distribuyera superficialmente y que el peso quedara por encima 

del techo de la caverna, además, la plataforma de sascab “recupero” suelo y generó un desplante homogéneo, esta solución, permitió que 

ambos existan y que la estructura sea segura.
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Solución con alerones 

 



Para diferentes cuerpos de edificios de diversos hoteles, como el Riu Tequila, Capella, Westin Laguna Mar, conjunto Playacar, entre otros, se 

usaron cimentaciones superficiales (zapatas corridas y aisladas) sobre plataformas de sascab compactado, sobre los estratos de caliza 

fracturada, en éstas soluciones, se saco ventaja de que el sascab logra un alto grado de compactación (mayor al 95% de su PVSM de acuerdo 

con la prueba Proctor Estándar), que por lo tanto, mejoran las propiedades mecánicas del suelo desplante.

Por otra parte, al generar una plataforma homogénea y de compacidad muy compacta, en la superficie, se evita que los esfuerzos principales 

los absorba esta capa de material mejorado, reduciendo los efectos de las cargas en los estratos de roca caliza fracturada. 
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Solución con desplante de cimentaciones superficiales sobre plataformas compactadas de sascab 
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En proyectos condominios Porto Fino, hotel Riu Palace y Riu Caribe, se utilizó como cimentación para evitar las zonas de cavidades o cavernas 

muy grandes, unas pilas de concreto armado coladas en sitio, desplantadas en el lecho bajo de las cavidades, verificando siempre, con 

sondeos de avance controlado, que el espesor de suelo o roca en la punta no sea menor a 6.00 m, esto para evitar que la punta perfore el 

material en el desplante y ponga en riesgo la estabilidad de la estructura.

En estos casos es de vital importancia verificar por medio de sondeos de avance controlado el espesor del suelo y/o roca en el desplante, 

además de hacer uso de ademe en las zonas de cavernas.

 

   
 

Solución de cimentación con pilas de concreto armado 

Pila colada en sitio

Caverna

Ademe metálico

Roca caliza

Mínimo 1.00 m

Mínimo 1.00 m

Piso de la caverna

Caverna

Pila colada en sitio

Ademe metálico Mínimo 1.00 m

Empotre

Mínimo 1.00 m

Roca caliza
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Una consecuencia de no interpretar adecuadamente la estratigrafía de la zona y de no generar un modelo geológico – geotécnico completo, es 

no interpretar adecuadamente el comportamiento de la cimentación, poniendo en riesgo a las estructuras de proyecto; además, cuando la 

exploración es insuficiente, es común confundir sascab suelto con un estrato de suelo, cuando en ocasiones se trata de una zona de 

disolución, asociada a una cavidad y una futura cavidad, este escenario, no se ve si sólo se hace un sondeo o se hacen pocos sondeos en 

grandes áreas, es por eso que se debe buscar cubrir con la exploración la mayor cantidad de área y verificar, con la información local, con la 

experiencia en predios cercanos y con las observaciones en campo, las posibles zonas de riesgo en el predio. 



G R U P O  L A C  M E C Á N I C A  D E  S U E L O S  Y  G E O T E C N I A  S .  A .  D E  C .  V .  

Por último, es importante recalcar, que el objetivo principal en una campaña de mecánica de suelos y rocas es:

1. Definir, con la mayor precisión posible, las condiciones del suelo de desplante de las estructuras, además de presentar los resultados de 

manera clara y concisa. 

2. Durante el proceso de investigación del subsuelo, habrá que recurrir a información de experiencias anteriores, además de consultar toda 

la bibliografía existente, con el fin de alcanzar los propósitos iniciales.

3. En la exploración geotécnica deben de plantearse o definirse los objetivos y riesgos que puedan tener en forma particular las estructuras 

o que estén asociados con alguna obra colindante que pueda tener alguna influencia colateral y que pudiera modificar el diseño original.

4. Los trabajos de exploración en la zona de la Península de Yucatán, tienen como objetivo principal la detección de cavernas.

5. Los estudios geofísicos con el método dipolo – dipolo, son los más efectivos en la zona, ya que logran penetrar las aguas saladas o 

salubres, detectando con gran exactitud las cavernas. Este método deberá de complementarse y apoyarse en sondeos de penetración 

estándar y barril NXL, para determinar la capacidad de carga del terreno, ya que, en la mayoría de los casos, los suelos y rocas son muy 

heterogéneos. 

6. Por ningún motivo se deberá de abusar de los sondeos de avance controlado para detectar cavidades, es muy cierto que este tipo de 

sondeos permite la detección de cavidades y ríos subterráneos, con rapidez y efectividad, pero no se logra conocer la capacidad de carga 

real del terreno, ya que no se pueden verificar el estado del subsuelo por la falta de recuperación de muestras.
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7. El abuso en el uso de sondeos con avance controlado y la falta de muestras a través de los métodos de penetración estándar, ha sido la causa principal 

de fallas en estructuras, sobre todo en las de gran altura, por lo tanto, no se debe de escatimar en un buen estudio de mecánica de suelos y rocas.

8. Lo más peligroso de construir edificios o estructuras de más de 20 niveles en la zona de la Rivera Maya, es el desconocimiento geotécnico de la zona, 

por lo tanto, es de vital importancia contar con el apoyo técnico e ingenieril necesario de un especialista con experiencia suficiente en la zona.

9. Como proyectista o constructor, se debe de tomar en cuenta que lo más importante es proteger la inversión que se esta llevando a cabo, por lo que un 

buen estudio de mecánica de suelos puede garantizar este punto, siendo aconsejable tomar en cuenta las precauciones necesarias, y no escatimar en 

recursos y personal para cubrir a satisfacción este punto.

10.De igual manera, se recomienda verificar la experiencia constructor y del consultor en mecánica de suelos, en la zona en estudio, con la finalidad de 

proteger los procesos de construcción y supervisión, así como el funcionamiento de la obra durante su vida útil.

MUCHAS GRACIAS….



 Ciudad de México  Playa del Carmen 

 

Norte 11 No. 5123 col. Panamericana, alcaldía 
Gustavo A. Madero, C. P. 07770, Ciudad de México. 

 

Calle 26 Norte, Lt. 7, Mz. 26, col. Ejidal, mpio. Playa 
del Carmen, Quintana Roo, México 

 
55677528, 55678500 
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55 7482 0204 

 

984 876 2510 

 
lac_mecanicadesuelos@yahoo.com.mx  

 

lacproyectos1@gmail.com  

 

N u e s t r a s  o f i c i n a s
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