
REGULAMENTO 

(RETIFICADO EM 13/02/2026) 

 

5ª CORRIDA DO TRABALHADOR EM CAROLINA-MA 26/04/2026 

 

1 - A 5ª Corrida do Trabalhador, têm o objetivo de proporcionar a melhor 

experiência passível aos corredores de Carolina e região, estimular a prática esportiva e 

a inclusão social, além de proporcionar uma melhor qualidade de vida aos atletas, visto 

que o esporte nada mais é do que uma ação preventiva de saúde. 

A Corrida será realizada em Carolina - MA no domingo dia 26 de abril, com um 

percurso urbano de 8km. A concentração será a partir das 05:30 horas na praça Alípio 

Carvalho, em frente a Prefeitura Municipal, a largada será às 06:30 horas. Neste mesmo 

local também será o ponto de chegada e encerramento do evento. 

OBSERVAÇÃO: Regulamento sujeito a atualizações até o dia 12/04/2025, de acordo com 

qualquer necessidade técnica do evento ou do local. 

1.1 – A corrida será monitorada por sistema de chip, sendo de completa 

responsabilidade do atleta passar pelas antenas que captarão o sinal do chip para o 

monitoramento, sob pena de desclassificação. 

A comissão organizadora ficará responsável pela ordem da largada. O Atleta que largar 

em local diferente do indicado pela organização, será desclassificado. 

1.2 – Poderá a organização, a seu critério, por necessidade técnica, condições 

climáticas, impedimentos legais, situação de adequação do viário da cidade em 

atendimento à municipalidade e órgãos públicos, alterar o percurso da prova, locais da 

largada, chegada ou adiar horário da largada. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2 – DAS INSCRIÇÕES 

As inscrições deverão ser feitas pelo site: 

www.topchip.com.br/trabalhadorcarolina  

 

2.1 – KITS DE INSCRIÇÃO: 

 

• KIT BÁSICO: Valor de R$ 90,00  (ATÉ DIA 12 DE ABRIL). 

ITENS: Número de peito + chip, Camiseta de poliamida, medalha de participação, barra 
de cereal, carbogel, premiação de acordo com o tópico 3 deste regulamento, hidratação 
no percurso, lanche e mesa de frutas. 

• KIT PREMIUM: Valor de R$ 130,00  (SOMENTE ATÉ DIA 28 DE FEVEREIRO). 

ITENS: VISEIRA, COQUETELEIRA DE 700ML, Número de peito + chip, Camiseta de 
poliamida, sacochila, , medalha de participação, premiação, barra de cereal, carbogel, 
hidratação no percurso, lanche e mesa de frutas. 

 

2.2 – As categorias serão selecionadas previamente no ato da inscrição, não podendo 

acumular categorias e/ou pódio. 

Poderão participar quaisquer pessoas, de ambos os sexos, desde que tenha a 
idade mínima de 14 (catorze) anos completos até o dia da corrida.  

2.3 – As inscrições estarão abertas do dia 16 de janeiro até o dia 12 de abril ou até 

encerrar a quantidade limite de inscrições disponibilizadas pela organização da corrida. 

Quantidade essa que poderá ser ampliada de acordo com a demanda. 

2.4 – Ao aceitar esse regulamento e realizar a inscrição, o atleta cede todos os direitos 

de utilização de sua imagem, inclusive direito de arena, renunciando ao reconhecimento 

de qualquer renda que vier a ser auferida com direitos a televisão ou qualquer outro 

tipo de transmissão e/ou divulgação, promoção, internet e qualquer mídia em qualquer 

tempo. 

2.5 – Ao realizar a inscrição o atleta assume total responsabilidade pelos dados 

fornecidos, aceita acatar totalmente o regulamento e suas regras, assumindo as 

despesas de transporte, hospedagem e alimentação, seguros e quaisquer outras 

despesas necessárias ou provenientes da sua participação antes, durante e depois da 

corrida. 

2.6 – A inscrição e o pagamento são INTRANSFERÍVEIS e não será realizada devolução 

ou ressarcimento do valor pago em caso de desistência ou outros casos em que o 

inscrito não possa participar da prova. 

2.7 – O atleta que ceder o número de peito para outra pessoa será responsável por 

qualquer acidente ou dano que este venha sofrer, isentando o atendimento e qualquer 



responsabilidade da organização, seus patrocinadores, equipe de apoio (Staff) e demais 

órgãos públicos. 

2.8 – Após confirmação da inscrição, não será possível a alteração dos dados, como 

categoria, tamanho da camiseta, etc. 

2.9 – No caso de ser identificado pela organização que houve inscrição realizada de 

forma fraudulenta, com a finalidade de uso por terceiros, o atleta será automaticamente 

desclassificado. 

2.10 – A organização do evento não se responsabiliza pelo preenchimento incorreto ou 

incompleto da ficha de inscrição, não cabendo recurso solicitado pelo atleta que vier a 

ser prejudicado por incoerência em seus dados. 

2.11 – Ao realizar a inscrição, o atleta se responsabiliza pelo condicionamento físico, 

sendo ele responsável e ciente de suas condições físicas e saúde. Isentando a 

organização de quaisquer responsabilidades neste sentido.  

2.12 – Não serão aceitas inscrições sem confirmação do pagamento. 

2.13 – A organização poderá a qualquer tempo suspender ou prorrogar prazos ou ainda 

adicionar ou limitar o número de inscrições do evento, em função de necessidades / 

disponibilidades técnicas / estruturais sem prévio aviso. 

2.14 – Os kits serão entregues entre sexta (24/04) e sábado (25/04) em Carolina-MA  

em local e horários a definir (as informações serão postadas no instagram 

@rioseventosesportivos). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3.  CATEGORIAS, PREMIAÇÕES E REGRAS DE PARTICIPAÇÃO 

Haverá apenas uma categoria ELITE GERAL com premiação em dinheiro do 1º ao 

7º colocado, tanto para visitante, quanto para o local, SERÃO JUNTOS. 

As faixas etárias serão separadas entre VISITANTE E LOCAL, sem premiação em 

dinheiro, somente troféu do 1º ao 3º colocado de cada faixa. Apenas os 1º colocados de 

cada faixa etária levarão um brinde junto ao troféu. 

 

CATEGORIA GERAL / ELITE (MASCULINIO E FEMININO) 

LOCAL E VISITANTE JUNTOS 

 

1º LUGAR R$ 1.000,00 + TROFÉU 

2º LUGAR R$ 700,00 + TROFÉU 

3º LUGAR R$ 600,00 + TROFÉU 

4º LUGAR R$ 500,00 + TROFÉU 

5º LUGAR R$ 450,00 + TROFÉU 

6º LUGAR R$ 400,00 + TROFÉU 

7º LUGAR R$ 350,00 + TROFÉU 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ATLETA LOCAL (FAIXAS ETÁRIAS) 

O(A) atleta local que reside em outro município poderá optar pela categoria 

local, caso queira, desde que o(a) mesmo(a) ou sua família tenha residência em Carolina-

MA. Será exigido comprovante de residência para confirmação. 

 

MASCULINO E FEMININO 14 A 29 ANOS 

1º LUGAR = TROFÉU + BRINDE 

2º LUGAR = TROFÉU 

3º LUGAR = TROFÉU 

MASCULINO E FEMININO 30 A 39 ANOS 

1º LUGAR = TROFÉU + BRINDE 

2º LUGAR = TROFÉU 

3º LUGAR = TROFÉU 

 

MASCULINO E FEMININO 40 A 49 ANOS 

1º LUGAR = TROFÉU + BRINDE 

2º LUGAR = TROFÉU 

3º LUGAR = TROFÉU 

 

MASCULINO E FEMININO 50 A 59 ANOS 

1º LUGAR = TROFÉU + BRINDE 

2º LUGAR = TROFÉU 

3º LUGAR = TROFÉU 

 

MASCULINO E FEMININO 60 + 

1º LUGAR = TROFÉU + BRINDE 

2º LUGAR = TROFÉU 

3º LUGAR = TROFÉU 

 

 

 



ATLETA VISITANTE (FAIXAS ETÁRIAS) 

O(A) atleta local que reside em outro município automaticamente serão 

alocados na categoria visitante e não concorrerá com o atleta local. 

MASCULINO E FEMININO 14 A 29 ANOS 

1º LUGAR = TROFÉU + BRINDE 

2º LUGAR = TROFÉU 

3º LUGAR = TROFÉU 

 

MASCULINO E FEMININO 30 A 39 ANOS 

1º LUGAR = TROFÉU + BRINDE 

2º LUGAR = TROFÉU 

3º LUGAR = TROFÉU 

 

MASCULINO E FEMININO 40 A 49 ANOS 

1º LUGAR = TROFÉU + BRINDE 

2º LUGAR = TROFÉU 

3º LUGAR = TROFÉU 

 

MASCULINO E FEMININO 50 A 59 ANOS 

1º LUGAR = TROFÉU + BRINDE 

2º LUGAR = TROFÉU 

3º LUGAR = TROFÉU 

 

MASCULINO E FEMININO 60 + 

1º LUGAR = TROFÉU + BRINDE 

2º LUGAR = TROFÉU 

3º LUGAR = TROFÉU 

 

 



3.1 - Para recebimento das premiações, o atleta terá que apresentar a cópia do seu 

documento pessoal e conta bancária de sua titularidade. 

3.2 – Não será permitido pagamento do prêmio em conta de titularidade de terceiros. 

3.3 – Qualquer reclamação sobre o resultado da classificação deverá ser feita em até 

10 minutos divulgação do mesmo. 

 

 

 

 

4. PERCURSO 

O percurso será de 8km em vias públicas. A concentração será a partir das 05:30hs, 

LARGANDO às 06:30hs da Praça Alípio Carvalho (praça da prefeitura) seguindo pela Elias 

Barros sentido rodoviária, curvando no trevo à direita até a próxima extremidade do 

trevo, voltando para o centro da cidade pela Av. Frederico Martins, virando a direita na 

praça do estudante, seguindo pela Adalberto Ribeiro, passando pelo Camino 

Supermercado até o Posto Santa Cruz, virando à esquerda na Elias Barros novamente 

até encerrar o percurso na mesma praça da largada. 

4.1 - O atleta deverá observar o trajeto da prova, não sendo permitido qualquer meio 

auxiliar para alcançar qualquer tipo de vantagem ou corte de percurso. No percurso da 

prova haverá fiscais devidamente padronizados afim de monitorar a corrida e aplicar 

punições em caso de descumprimento do percurso oficial, das quais não caberá recurso. 

4.2 - Todos deverão se esforçar para correr sempre do lado direito da via, facilitando o 

trabalho dos fiscais e orientadores de percurso, e principalmente dos órgãos de trânsito. 

 

5. CONSIDERAÇÕES TÉCNICAS 

Toda a responsabilidade de estar no local no horário correto, conferência dos itens do 

kit e atenção às normas técnicas, é exclusivamente do inscrito. 

5.1 - Todos os inscritos devem comparecer ao local de largada com 1 hora de 

antecedência com o seu número de peito/número de inscrição afixado na parte frontal 

da camiseta, tomando o cuidado para que o mesmo não fique escondido. 

5.2 – Todos os inscritos devem conferir o material de identificação (chip e número de 

peito) no ato de recebimento do kit. 

5.3 – Todos deverão estar atentos à chamada pelo sistema de som para a entrada na 

zona de largada e também no momento da premiação. 



5.4 – Qualquer atleta que usar de meios ilícitos e antidesportivos para obter vantagem 

ou que não cumprir o percurso, será automaticamente desclassificado. 

O atleta poderá caminhar durante a prova, mas se parar deliberadamente ou abandonar 

o percurso, também será desclassificado, salvo por motivos de força maior.  

5.5 – O atleta assume a responsabilidade por seus dados fornecidos e aceita totalmente 

o regulamento da prova, participando por livre e espontânea vontade, sendo 

conhecedor de seu estado de saúde e de sua aptidão física para participar da corrida. 

5.6 – Poderá a organização suspender e adiar o evento por questões de segurança 

pública, atos públicos, vandalismo e/ou motivos de força maior. 

5.7 – Recomendamos rigorosa avaliação médica, inclusive a realização de teste 

ergométrico prévio para todos os atletas. 

5.8 - EM CASO DE ATENDIMENTO EMERGENCIAL AOS ATLETAS no percurso, haverá 

um serviço de apoio médico com ambulâncias para prestar o primeiro atendimento e 

eventuais remoções, a continuidade do atendimento médico de emergência será 

efetuado na REDE PÚBLICA sob responsabilidade desta. A Organização não tem 

responsabilidade sobre as despesas médicas que o atleta venha a ter durante ou após a 

prova. O atleta ou seu acompanhante responsável poderá se decidir por outro sistema 

de atendimento médico eximindo a organização de qualquer responsabilidade sobre as 

consequências desta decisão. 

5.9 – A segurança do evento receberá apoio dos órgãos competentes e haverá 

monitores para a orientação dos atletas. 

5.10 – Não haverá reembolso por parte da organização de nenhum valor 

correspondente a equipamentos e ou acessórios utilizados pelo atleta no evento, 

independente de qual for o motivo, nem por qualquer extravio de materiais ou prejuízo 

que por ventura os atletas venham a sofrer durante o evento. 

5.11 – Não haverá troca do tamanho de camisetas na entrega do kit, prevalecerá o 

tamanho escolhido pelo atleta no ato da inscrição. 

5.12 – A prova terá duração máxima de 01 hora e 30 minutos após a chegada do 

primeiro colocado geral, sendo a área da linha de chegada, seus equipamentos e 

serviços desligados após este período. 

5.13 – Na chegada o setor de entrega de medalhas, água e lanche pós prova estará 

cercado e somente será permitido o acesso aos atletas que estejam usando o número 

de peito de forma visível. 

5.14 – A organização oferecerá hidratação, lanche e frutas para o número oficial de 

inscritos, NÃO serão disponibilizados tais benefícios para atletas que não estejam 

inscritos oficialmente. 



5.15 – O participante que a qualquer momento deixar de atender as regras descritas 

neste regulamento, poderá a qualquer tempo ser desclassificado do evento, durante 

e/ou depois da realização da corrida. 

 

 

 

5. TERMO DE RESPONSABILIDADE 

 • Ao efetivar minha inscrição neste EVENTO DECLARO que estou de acordo com o 

seguinte Termo de Responsabilidade. 

• Os dados pessoais que foram ou serão fornecidos para efetivar esta inscrição no 

EVENTO são verídicos e de minha total responsabilidade, sob as penas da lei. 

• Li e estou plenamente de acordo com o Regulamento do EVENTO, disponível no site: 

www.topchip.com.br/trabalhadorcarolina, declinando, expressamente, que todas as normas e 

regras constantes no mesmo são pautadas pela legalidade, equilíbrio e bom senso, sendo assim 

não poderei alegar futuramente ou em tempo algum, desconhecer e/ou não concordar com as 

elas.  

• Participo deste EVENTO por livre e espontânea vontade, conhecendo os riscos, grau de 

dificuldade, ineditismo, opção e formato da competição, percurso, metas e ou obstáculos, local, 

período e condições climáticas em que o mesmo será realizado, isentando de toda 

responsabilidade, seja a qualquer nível que for, a ORGANIZAÇÃO, patrocinadores e realizadores. 

• Estou ciente de meu perfeito estado de saúde e, ainda, de estar capacitado para a participação 

no EVENTO, gozando de boa saúde no geral e de haver treinado adequadamente para EVENTO 

deste porte, sendo exclusivamente responsável por qualquer espécie de dano a que venha 

sofrer ou causar a terceiros. 

• Estou ciente que em caso de atendimento médico, o mesmo será feito a rede pública 

competente, isentando a ORGANIZAÇÃO da necessidade do atendimento médico a rede 

privada. 

• Por este instrumento, cedo todos os direitos de utilização de minha imagem (inclusive direitos 

de arena), renunciando ao recebimento de qualquer contraprestação pecuniária que vier a ser 

auferida com materiais de divulgação, campanhas, informações, transmissão de TV, clipes, 

reapresentações, materiais jornalísticos, promoções comerciais, licenciamentos e fotos, mídias 

sociais, a qualquer tempo, local ou meio e mídia atualmente disponíveis ou que venham a ser 

implementadas no mercado para este e outros EVENTOS, em decorrência do uso dessas 

imagens, ou nas ações acima descritas realizadas pela Rios Eventos Esportivos e/ou seus 

parceiros comerciais. 

• Assumo todas as despesas de viagem, hospedagem, alimentação, traslados, seguros, 

assistência médica e quaisquer outros gastos necessários, ou provenientes da minha 

participação neste EVENTO, antes, durante ou depois de sua realização. 



• Eu, como ATLETA, participante ou representante, técnico, ou coordenador de equipe, estou 

plenamente de acordo com o Regulamento do EVENTO, bem como com as minhas 

responsabilidades acima especificadas, em qualquer tempo e ou local, nada tendo a reclamar, 

agora ou futuramente, em razão de suas normas e regras, estando toda eventual relação regida 

pelo princípio da mais cristalina boa-fé. 

 

 

 

6. CONSIDERAÇÕES FINAIS 

Dúvidas ou informações técnicas, esclarecer com a organização através do 
whatsapp: (99)98450-7630 Geisson Rios, de segunda a sexta (exceto feriados) das 08:00 
às 18:00 horas. 

A ORGANIZAÇÃO poderá, a seu critério ou conforme as necessidades do EVENTO, 
incluir ou alterar este REGULAMENTO, total ou parcialmente, inclusive na premiação 
(incluir, ampliar ou reajustar). Sendo feita qualquer alteração se necessário, até dia 12 
de abril de 2026. 

 

 


