REGULAMENTO — 22 CORRIDA MaraDefs

1. SOBRE A CORRIDA

A 22 Corrida MaraDefs, evento esportivo integrante da programacgao institucional da Semana da
Defensoria Publica, promovida pela Defensoria Publica do Estado do Maranhao, em comemoragéo
ao Dia Nacional da Defensoria Publica, sera realizada no dia 24 de maio de 2026.

A concentragao sera a partir das 5h 00 e largada as 06h 30 na pracga Brasil, Av. Getulio vargas,
S/N Imperatriz - MA

2. DAS INSCRIGOES

Poderao participar da corrida os atletas dos sexos feminino e masculino, regularmente inscritos de
acordo com o Regulamento Oficial da corrida o atleta devera finalizar sua inscricao até a tela de
confirmacgéo. Visualizando a mensagem de Inscri¢éo confirmada.

3. DAS CONDIGOES CLIMATICAS
A Largada da corrida sera realizada com qualquer condigdo climatica, no local e horario ja definidos
e descritos no item 1.

4. DO PERCURSO

A corrida sera disputada nas disténcias de 5 km (corrida) 10 Km corrida e 3 Km (caminhada),
com percurso aferido por medidor -. A corrida tera a duragao maxima de 1h30 (uma hora e trinta
minutos), apds esse prazo, os staffs deixardo distribuidos nos percursos, voltardo ao local da
concentragao e chegada.

5. DA IDADE MINIMA

A idade minima para atletas participarem de corridas e caminhada é a seguinte:

16 (dezesseis) anos completos até 31 de dezembro do ano da prova; (ESTA SERA A IDADE
MINIMA PARA SE INSCREVER NA CORRIDA).

15 (quinze) anos completos até 31 de dezembro do ano da prova; (ESTA SERA A IDADE MINIMA
PARA SE INSCREVER NA CAMINHADA).

Quaisquer menores nao inscritos, estardo no local sob os cuidados e responsabilidade de seus
representantes legais, isentando qualquer responsabilidade da organizagdo, seus patrocinadores,
apoiadores e 6rgaos publicos envolvidos na corrida.

6. INSCRIGAO INTRANSFERIVEL

A inscricdo na 22 Corrida MaraDefs ¢ individual e intransferivel, ndo podendo qualquer pessoa ser
substituida por outra, em qualquer situagao. O participante que ceder seu niumero de peito para
outra pessoa sera responsavel por qualquer acidente ou dano que este venha a sofrer, isentando
qualquer responsabilidade da organizacdo, seus patrocinadores, apoiadores e 6rgaos publicos
envolvidos na corrida. (E SERA SUMARIAMENTE DESCLASSIFICADO DA PROVA, podendo
ainda ser bloqueado seu acesso a plataforma, impossibilitando sua inscrigdo em outros eventos).
As inscrigoes serao abertas as 19:00h do dia 05 de maio de 2026.

7. DO CANAL DE VENDAS E PRECO

As inscrigoes serao realizadas EXCLUSIVAMENTE na forma on line, através do Site
www.topchip.com.br, exceto os PCDs que deverao se inscrever presencialmente na LOJA
TOP SPORT, localizada na Avenida Dorgival Pinheiro de Sousa n.° 611, esquina com a rua
Para, bairro Centro na cidade de Imperatriz/MA.



http://www.topchip.com.br/

Serao limitadas a 300 inscritos, com valores abaixo descritos.

Lancamento — dia 07/05/2026:

Publico Externo
Kit Atleta: 01 Camiseta esportiva, 01 sacola térmica personalizada, 01 | R$ 80,00
medalha, numero de peito, alfinete e chip.

+ Taxa comodidade

Defensores
Kit Atleta: 01 Camiseta esportiva, 01 sacola térmica personalizada, 01 | R$ 50,00
medalha, numero de peito, alfinete e chip.

+ Taxa comodidade

Servidores, Terceirizados e Estagiarios
Kit Atleta: 01 Camiseta esportiva, 01 sacola térmica personalizada, 01 | R$ 50,00
medalha, numero de peito, alfinete e chip.

+ Taxa comodidade

PCD e Patrocinadores
Kit Atleta: 01 Camiseta esportiva, 01 sacola ecobag, 01 medalha, R$ 0,00
numero de peito, alfinete e chip. GRATIS

+ Taxa comodidade GRATIS

8. SOBRE ALTERAGOES GERAIS EM INSCRIGOES

A organizagao podera, a qualquer momento, suspender ou prorrogar prazos, € aumentar ou limitar
0 numero de inscricdes, em funcdo de necessidades, disponibilidade técnica e/ou questbes
estruturais, sem aviso prévio;

9. DA ENTREGA DE KITS E CHIP DE CRONOMETRAGEM

9.1. RETIRADA DE NUMERO DE PEITO E CHIP

Para cada atleta competidor sera fornecido um numero de peito com chip que sera usado
visivelmente no peito (exceto para a categoria caminhada que recebera somente o niumero de
peito,) devendo ser usado visivelmente, sem rasura ou alteragdes, durante toda a realizagdo da
corrida e caminhada. A entrega sera mediante comprovante de inscrigdo.

9.2. DA RETIRADA POR EQUIPES

Somente as equipes constituidas podem solicitar retirada de kit para membros que forem inscritos
nas etapas sendo que, asolicitagao devera ser feita pelos canais de atendimento da topchip.com.br
ou presencialmente na TOP SPORT, até o dia 21/05/2026 as 16h. E necessario que um
representante va retirar os kits no sabado a partir das 8h 30 munido de todos os documentos de
identificacédo de cada participante.

9.3. AENTREGADOS KITS SERANALOJA TOPSPORT —AVENIDA DORGIVAL PINHEIRODE
SOUSA, 611 CENTRO.

SEXTA-FEIRA DIA 22/05 DAS 8h30 as 17h30

SABADO DIA 23/05 DAS 8h30 as 13h



NAO HAVERA ENTREGA DE KITS NO DOMINGO DIA DA PROVA.

9.4. RETIRADA DE KIT HIDRATAGAO E MEDALHA
O kit hidratagdo e medalhas serdo entregues na dispersdo (apés a chegada) para todos os
concluintes. Para retirar o kit hidratagao e medalha é obrigatéria a apresentagao do numero de peito.

10. DAS CATEGORIAS
A 22 Corrida MaraDefs sera disputada nas seguintes categorias e modalidades:

- Publico Interno - defensores(as) publicos(as), servidores(as), estagiarios(as) e
colaboradores(as) da Defensoria Publica do Estado do Maranhao:
Corrida 5 km — Masculino e Feminino;

Corrida 10 km — Masculino e Feminino.

- Publico Externo — Comunidade em geral:

Corrida 5 km — Masculino e Feminino;

Corrida 10 km — Masculino e Feminino

- Pessoas com Deficiéncia (PCD — Andante):

Corrida 5 km — Masculino e Feminino;

- Pessoas com Deficiéncia (PCD — Cadeirante):

Corrida 5 km — Masculino e Feminino;

- Caminhada 3 km: A caminhada de 3 km constitui modalidade nao competitiva, aberta a todos
os participantes regularmente inscritos, independentemente de categoria, género ou faixa etaria.
Os participantes da caminhada receberdo medalha de participagdo ao concluirem o percurso,
nao concorrendo a troféus, classificagdo por colocagao ou premiagdo em dinheiro, em razdo do
carater recreativo e inclusivo da modalidade

10 — DA PREMIAGAO
A premiacao da 22 Corrida MaraDefs sera efetivada da seguinte forma:

10.1. Troféus para os 1°, 2° e 3° colocados, masculino e feminino dos percursos de
5 km e 10 km, do Publico Interno (defensores(as) publicos(as), servidores(as)
estagiarios(as) e colaboradores(as) da Defensoria Publica do Estado do Maranhao).

10.2. Troféus para os 1°, 2° e 3° colocados, nas categorias masculino e feminino, dos
percursos de 5 km e 10 km, do Publico Externo (comunidade em geral).

10.3. Troféus para os 1°, 2° e 3° colocados, nas categorias masculino e feminino, do
percurso de 5 km, da categoria Pessoas com Deficiéncia — PCD Andante

10.4. Troféus para os 1°, 2° e 3° colocados, nas categorias masculino e feminino, do
percurso de 5 km, da categoria Pessoas com Deficiéncia — PCD Cadeirante

10.3. Premiacéo por Faixa Etaria:

10.3.1 - Serdo entregues medalhas nas cores de ouro, prata e bronze, correspondentes ao
1°, 2° e 3° lugares, respectivamente, para as faixas etarias, nas categorias Publico
Interno e Publico Externo, nos percursos de 5 km e 10 km, masculino e feminino:



INFORMAGOES GERAIS

1. Todos os atletas participantes deverdo estar em dia com rigorosa avaliagdo médica para
realizacdo da corrida, pois a organizagao ndo se responsabilizara pela saude dos mesmos, durante
ou apos a corrida.

2. O competidor é responsavel pela decisdo de participar da corrida, avaliando sua condigao fisica
e seu desempenho e julgando por si s6 se deve ou ndo continuar ao longo da competigao.

3. Haver4, para qualquer tipo de emergéncia, servigco de ambuléncia no percurso da corrida que
sera garantida pela organizagdo da prova.

4. Serao colocados a disposicao dos participantes: posto médico para emergéncias, sanitarios, e
agua na regiao da largada/chegada da corrida.

6. A organizagéo tem responsabilidade sobre o atendimento médico durante a realizagao da prova
para atendimento emergencial, e um servigo de ambulancia UTI para remogédo. O atendimento
médico de continuidade, sera efetuado na REDE PUBLICA sob responsabilidade dos 6rgdos de
regulacéo em saude.

5. O ATLETA ou seu (sua) acompanhante responsavel podera se decidir por outro sistema de
atendimento médico de continuidade, eximindo a ORGANIZACAO de qualquer responsabilidade,
desde a remocéao/transferéncia.

6. N&o havera reembolso por parte da organizagdo, bem como seus patrocinadores e apoiadores,
de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ou acessorios utilizados pelos participantes no
evento, independente de qual for o motivo, nem por qualquer extravio de materiais ou prejuizos que
por ventura os atletas/participantes venham a sofrer durante a participagao neste evento.

7. A seguranca da corrida recebera apoio dos 6rgdos competentes e havera sinalizagédo dos
espacos para a orientacao das participantes.

8. Todas os participantes do evento, atletas, staffs, organizadores e publico em geral, cedem todos
os direitos de utilizagdo de sua imagem para a 22 Corrida MaraDefs, seus patrocinadores,
apoiadores e a organizagao da corrida.

10. Qualquer reclamagao sobre o resultado final da competicao devera ser feita, por escrito, em até
trinta minutos apés a divulgagéo do resultado oficial, sob pena de precluséo.

11. Todos os participantes da corrida, ao concluirem a inscricao, declaram, aceitam e concordam
com a captura de fotos durante todo o evento, cujas foros seréo disponibilizadas para compra no
site/plataforma da topfotos.com.br, podendo adquirir de acordo com sua conveniéncia, mediante
pagamento das mesmas na prépria plataforma;

12. Ao participar deste evento, cada participante esta incondicionalmente aceitando e concordando
em ter sua imagem divulgada através de fotos, filmes, radio, jornais, revistas, internet e televisao,
ou qualquer outro meio de comunicagao. Para usos informativos, promocionais ou publicitarios
relativos a corrida, sem acarretar nenhum 6nus aos organizadores, renunciando ao recebimento de
qualquer renda que vier a ser auferida com tais direitos, aos patrocinadores ou meios de



comunicagao em qualquer tempo/data. Fiimes e fotografias relativos a corrida tém o direito
reservado aos organizadores. Qualquer forma de divulgagdo ou interesse em destinar um
profissional para a cobertura do evento estara sujeita a aprovagao dos organizadores da corrida por
escrito.

13. Ao se inscrever nesta corrida, o atleta assume automaticamente o conhecimento de todos os
termos deste Regulamento, ficando de acordo com todos os itens supracitados e acata todas as
decisbes da organizacdo, comprometendo-se a ndo recorrer a nenhum érgao ou Tribunal, no que
diz respeito a qualquer punigdo imputada pelos organizadores do evento.

14. As camisas de Coordenacdo s6 serdo usadas pelas equipes de trabalho. Os demais
participantes deverao usar camisa de staff ou camiseta de corredor.

15. Todos os direitos autorais relativos a este regulamento e a 22 Corrida MaraDefs, pertencem a
Defensoria Publica do Estado do Maranh3o.

TERMO DE RESPONSABILIDADE

Eu, "identificada no cadastramento da inscricéo", no perfeito uso de minhas faculdades, DECLARO
para os devidos fins de direito que:

1. Estou ciente de que se trata de uma corrida com distancia de 5 e 10 Km e ou caminhada de 3 km

2. Estou em plenas condi¢des fisicas e psicologicas de participar desta corrida e estou ciente que
nao existe nenhuma recomendagao médica que me impeca de praticar atividades fisicas.

3. Assumo, por minha livre e espontanea vontade, todos os riscos envolvidos e suas consequéncias
pela participagao nesta corrida (que incluem possibilidade de invalidez e morte), isentando: TOP
CHIP — EVENTOS ESPORTIVOS, DEFENSORIA PUBLICA DO ESTADO DO MARANHAO seus
organizadores, colaboradores e patrocinadores DE TODA E QUALQUER
RESPONSABILIDADE por quaisquer danos matériais, morais ou fisicos, que porventura venha a
sofrer, advindos da participacao nesta corrida.

4. Li, conhego, aceito e me submeto integralmente a todos os termos do regulamento da Corrida.

5. Declaro que nao portarei, nem utilizarei, nas areas do evento, percurso e entrega de kits, ou outra
area de visibilidade no evento, ou meios de divulgacdo e promog¢do, nenhum material publicitario,
promocional ou politico, sem a devida autorizagdo por escrito dos organizadores; e também,
qualquer material ou objeto que ponha em risco a seguran¢a do evento, dos participantes e/ou das
pessoas presentes, aceitando ser retirado pela organizagdo ou autoridades, das areas acima
descritas.

6. Estou ciente das penalidades e possivel desclassificacdo que posso sofrer caso descumpra o
regulamento ou cometa falta grave. Excluo meu direito de reclamagéo sobre tais aspectos da
corrida.

7. Autorizo o uso de minha imagem, assim como familiares e amigos, para fins de divulgagao do
evento, por fotos, videos e entrevistas em qualquer meio de Comunicagéo, sem geragao de 6nus
para a TOP CHIP — EVENTOS ESPORTIVOS e a DEFENSORIA PUBLICA DO ESTADO DO
MARANHAO, organizadores, midia e patrocinadores.



8. Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste TERMO DE RESPONSABILIDADE,
isentando assim quem quer que seja, de toda e qualquer responsabilidade legal de tudo o que vier
a ocorrer comigo por consequéncia da minha participagao nesta corrida.

TERMO DE RESPONSABILIDADE RELATIVO AO USO DO CHIP DESCARTAVEL E NUMERO
DE PEITO

Assumo a responsabilidade de:

« Verificar se os meus dados cadastrais, indicados no envelope que contém o meu “NUMERO DE
PEITO COM CHIP”, estao certos e, caso ndo estejam, procurar a organizagdo da prova para a
devida correcao;

« No dia da prova, afixar o “NUMERO DE PEITO COM CHIP”, de acordo com as orientagées de
uso. Se eu tiver duvidas de como proceder, deverei procurar o staff da organizacgao;

* Nao esquecer de utilizar o numero de peito, de uso obrigatério durante a prova, afixando-o na
parte frontal de meu uniforme, na altura do peito;

* Usar obrigatoriamente o “NUMERO DE PEITO COM CHIP” e, se eu ndo o utilizar durante a prova,
tenho conhecimento que serei desclassificado (a), ou nao terei meu tempo registrado;

+ N3o trocar ou emprestar meu “NUMERO DE PEITO COM CHIP”, para outro corredor, pois tenho
conhecimento que uma das penalizagdes € a desclassificacado e bloqueio na plataforma impedindo
de me inscrever em outros eventos por ela organizados;

+ N&o cortar “NUMERO DE PEITO COM CHIP”, arranha-lo, dobra-lo com vinco, ou danifica-lo para
que tenha uma perfeita resposta ou leitura no sistema. Tenho conhecimento, que o “NUMERO DE
PEITO COM CHIP” que sera fornecido para minha participagéo na prova, servira unicamente para
esta prova, e que nao poderei utiliza-lo em outras provas.

* Por ser descartavel, ndo sera necessaria sua devolucao.

Ciente e de Acordo



