SEST SENAT 257200 ™

REGULAMENTO — CORRIDA SEST SENAT IMPERATRIZ-MA 2026

CAPITULO | - DA ORGANIZACAO

Art. 1 — Este regulamento é o conjunto das disposicdes que regem a CORRIDA SEST

SENAT 2026.

Art. 2 — A CORRIDA SEST SENAT IMPERATRIZ 2026 ¢ promovida pelo SEST SENAT, o
Servico Social do Transporte e o Servigo Nacional de Aprendizagem do Transporte, e

executado pela empresa TOPCHIP.

CAPITULO Il - DA REALIZAGAO

Art. 3 — Data: O evento ocorrera no dia 25/10/2026.

Art. 4 — Concentragao: A partir das 06h deste mesmo dia.

Art. 5 — Hordrio de largada: 06h30 — largada em dois momentos, primeiramente os atletas
do percurso de 10 km e no segundo momento os demais atletas. Apds a finalizacdo da
prova regular de 3, 5 e 10 km serd realizada a prova das categorias kids e de Mascotes.

Ambas com percursos proprios.

Art. 6 — A corrida da categoria Kids (Infantil) terd como idade minima 4 (quatro) anos
completos até a data de inscrigdo na corrida, com percurso préprio de aproximadamente

500 metros.

Essa categoria terd carater recreativo e nao competitivo, tendo como principal objetivo

promover a inclusdo e a participacdo do publico infantil na atividade esportiva.

N3o havera utilizacao de chip de cronometragem, tampouco sera realizada classificagao
por tempo ou entrega de troféus, uma vez que a categoria ndo possui carater

competitivo.
Art. 7 — Local da largada: BEIRA RIO/Concha acustica

Art. 8- Distancia: 03km, 05km e 10km.
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CAPITULO Il - DA FINALIDADE

Art. 8 — O presente regulamento tem como finalidade estabelecer normas e diretrizes
para a realizacdo da corrida e caminhada, promovida com base nos valores
institucionais do SEST SENAT, que visam o desenvolvimento humano, a qualidade de

vida e 0 bem-estar dos trabalhadores do transporte e da sociedade em geral.

A iniciativa busca incentivar a pratica de atividades fisicas, estimular habitos
saudaveis, fortalecer a integracao social e contribuir para a valorizacdo da saude fisica
e mental dos participantes. Além disso, a corrida reforga o compromisso com a
cidadania, o respeito, a inclusdo e a promoc¢ao de um ambiente seguro, organizado e

acessivel a todos.

Por meio deste evento, pretende-se também disseminar a importancia do
esporte como ferramenta de transformacdo social, alinhando-se a missdao do SEST
SENAT de educar, cuidar e valorizar as pessoas, promovendo qualidade de vida e

desenvolvimento sustentavel.
CAPITULO IV — DO PERCURSO

Art. 9 — A competicdo serd disputada nas distancias de 03km, 05km e 10km, com o

percurso previamente divulgado pela organizacdo nos sites oficiais.

§ Unico - A corrida possui limite minimo de participacdo etdria a partir de 14 (quatorze)

anos para as categorias de 3km e 5km, e de 18 (dezoito) anos na categoria de 10km.
CAPITULO V — DOS PARTICIPANTES

Art. 10 - Trabalhadores do transporte: inclui aposentado de empresa de transporte,
aposentado transportador autbnomo, outros modais do transporte, proprietario de
empresa do transporte, inclusive MEI, trabalhador de empresa de transporte com vinculo,
transportador rodoviario autdénomo e colaboradores do SEST SENAT, todos com cadastro

ATUALIZADO/ATIVO no sistema do SEST SENAT.

Art. 11 — Dependentes do transporte: todos os dependentes legais (filhos e conjuges) do
diversos grupos citados no artigo anterior, desde que estejam devidamente cadastrados e

gue seus cadastros estejam com status igual a ATUALIZADO/ATIVO em nosso sistema.
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Art. 12 - Maiores de 60 anos. A comprovacado deve ser mediante a apresentacdo do
documento pessoal com foto.

Art 13 — PCD’s: Conforme classificagdao do Comité Paralimpico Brasileiro, mediante a
apresentacado do laudo. A quantidade de vagas serd de no maximo 5% do valor total de
inscri¢cdes disponibilizadas.

Art 14 - Publico geral: Todos os atletas que ndo se encaixam nas categerias anteriores.

§Unico - Consulte as deficiéncias e normas inclusas de acordo com a classificacdo
funcional no site do Comité Paralimpico Brasileiro:

https://cpb.org.br/modalidades/atletismo

CAPITULO VI - DAS CATEGORIAS
Art. 14 - A competicdo serd dividida nas seguintes categorias:

e Provade 3km

1. Essa categoria ndo tera direito a troféu por colocagdo dos seus participantes,
apenas medalhas para queles que concluirem o percurso.

e Provade 5km
1. Publico categoria Transporte: 12, 22 e 32 lugar feminino e masculino.
2. Publico geral: 12, 22 e 32 lugar feminino e masculino.
3. Categoria A (idade) - 15 a 29 anos: 19, 22 e 32 lugar feminino e masculino
4. Categoria B (idade) - 30 a 39 anos: 19, 22 e 32 lugar feminino e masculino
5. Categoria C(idade)-40a 49 anos: 12, 22 e 32 lugar feminino e masculino
6. Categoria D (idade) —50 a 59 anos: 19, 22 e 32 lugar feminino e masculino
7. Categoria ldoso- 60+: 12, 22 e 32 lugar feminino e masculino.

8. PCD: 12 e 22 lugar feminino e masculino.

e Provade 10km
1. Publico categoria Transporte: 12, 22 e 32 lugar feminino e masculino.
2. Publico geral: 12, 22 e 32 lugar feminino e masculino.

3. Categoria A (idade) - 15 a 29 anos: 19, 22 e 32 lugar feminino e masculino
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Categoria B (idade)-30a 39 anos: 19, 22 e 32 lugar feminino e masculino

Categoria C (idade) - 40 a 49 anos: 19, 22 e 32 lugar feminino e masculino
Categoria D (idade) — 50 a 59 anos: 12, 22 e 32 lugar feminino e masculino

Categoria Idoso- 60+: 19, 22 e 32 lugar feminino e masculino.

© N o v &

PCD: 12 e 22 lugar feminino e masculino.

CAPITULO VII — DAS INSCRICOES

Art. 15 - As inscri¢Bes serdo realizadas no periodo de 26/08/2026 a 20/09/2026 ou até
atingir o limite de inscritos, sendo feitas pelo site www.topchip.com.br para o publico geral,
e de forma presencial na unidade do SEST SENAT Imperatriz para os titulares

trabalhadores do transporte e seus dependentes conforme Art. 10 e 11.

Art. 16 — No ato da inscrigdo, o participante aceita todos os termos deste regulamento e assume

total responsabilidade por sua participagdo no evento.

Art. 17 — A inscricdo na CORRIDA SEST SENAT 2026 é pessoal e intransferivel, ndo podendo
gualquer atleta ser substituido por outro, salvo autorizagdo da organizagao. E sujeito a

supensdo em edi¢des futuras em caso de descumprimeito desse medida de organizacgao.

Art. 18 — N3o serdo realizadas inscrigdes no dia da prova, sob nenhuma hipétese.

Art. 19 — Os valores das inscricdes serdo:

Lote/Data Titular do Publico Geral Dependentes/
Transporte/PCD Criangas/ ldosos
Lote Unico (26/08 a 20/09)* Gratuito RS 70,00 RS 35,00

§ Unico — *As datas dos lotes estdo sujeitas a alteragdo mediante disponibilidade.

Art. 20— O pagamento da inscricdo podera ser feito através de PIX, cartdo de crédito ou

cartdo de débito.

§ 12 — Atletas de 60 anos ou + comprovados por documentos, apresentados no ato da

inscri¢ao, terdo 50% de desconto, conforme previsto no Codigo de Defesa do Consumidor.
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Devera anexar, no momento da inscricdo, foto do RG ou documento oficial com foto.

§ 22 — Atletas PCD’s (de acordo com classificacdo do Comité Paralimpico Brasileiro)

comprovados por documento (laudo médico), apresentado no ato da inscri¢do, terdo

gratuidade. As inscricdes nesse caso serao presenciais na sede da empresa organizadora

do evento.

§ 32 — Titulares trabalhadores do transporte, conforme Art. 10, terdo gratuidade na

inscricdo, mediante disponibilidade de vagas, sendo que as gratuidades serdo limitadas.

As inscricdes desse grupo serao unicamente presencial.

§ 42— 0s dependentes do transporte terdo direito a 50% de desconto, para isso o cadastro

prescisa estar com status de ativo/atualizado. As iscricdes também serdo presenciais, mas

0 pagamento sera feito pelo site da empresa organizadora.

Art. 21 - A Comissdao Organizadora poderd, a qualguer momento, suspender ou

prorrogar prazos em func¢do de necessidades, disponibilidade técnica e/ou questdes

estruturais.

Art. 22 - Os atletas menores de 18 anos somente poderdo participar da corrida de 3km

ou 5km mediante autorizagdo por escrito de um dos pais ou de um responsdvel legal,

como também deverd entregar a cépia de um documento oficial com foto de um dos

pais ou responsavel legal e autorizacdo por escrito (modelo disponivel no final do

regulamento).

CAPITULO VIIl - DA PREMIACAO
Medalha finisher para todos que concluirem a prova.

e 5KM MASCULINO E FEMININO:

Categoria Transporte

12 LUGAR — TROFEU + MEDALHA DE PARTICIPACAO
22 LUGAR — TROFEU + MEDALHA DE PARTICIPACAO
32 LUGAR — TROFEU + MEDALHA DE PARTICIPACAO

Geral
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12 LUGAR — TROFEU + MEDALHA DE PARTICIPACAO

22 LUGAR — TROFEU + MEDALHA DE PARTICIPACAO
32 LUGAR — TROFEU + MEDALHA DE PARTICIPACAO

Categoria Idade (15 a 29)

12 LUGAR — TROFEU + MEDALHA DE PARTICIPACAO
22 LUGAR — TROFEU + MEDALHA DE PARTICIPACAO
32 LUGAR - TROFEU + MEDALHA DE PARTICIPACAO
Categoria Idade (30 a 49)

12 LUGAR — TROFEU + MEDALHA DE PARTICIPACAO
22 LUGAR — TROFEU + MEDALHA DE PARTICIPACAO
32 LUGAR — TROFEU + MEDALHA DE PARTICIPACAO
Categoria Idade (50 a 59)

12 LUGAR — TROFEU + MEDALHA DE PARTICIPACAO
22 LUGAR — TROFEU + MEDALHA DE PARTICIPACAO
32 LUGAR — TROFEU + MEDALHA DE PARTICIPACAO

Categoria Idade (60+)

12 LUGAR — TROFEU + MEDALHA DE PARTICIPACAO
22 LUGAR - TROFEU + MEDALHA DE PARTICIPACAO
32 LUGAR — TROFEU + MEDALHA DE PARTICIPACAO
Categoria PCD (Pessoa com deficiéncia)

12 LUGAR — TROFEU + MEDALHA DE PARTICIPACAO
22 LUGAR - TROFEU + MEDALHA DE PARTICIPACAO

e 10KM MASCULINO E FEMININO:

Categoria Transporte

12 LUGAR — TROFEU + MEDALHA DE PARTICIPACAO
22 LUGAR — TROFEU + MEDALHA DE PARTICIPACAO
32 LUGAR — TROFEU + MEDALHA DE PARTICIPACAO
Geral

12 LUGAR — TROFEU + MEDALHA DE PARTICIPACAO
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22 LUGAR — TROFEU + MEDALHA DE PARTICIPACAO
32 LUGAR — TROFEU + MEDALHA DE PARTICIPACAO

Categoria Idade (15 a 29)

12 LUGAR — TROFEU + MEDALHA DE PARTICIPACAO
22 LUGAR — TROFEU + MEDALHA DE PARTICIPACAO
32 LUGAR — TROFEU + MEDALHA DE PARTICIPACAO
Categoria Idade (30 a 49)

12 LUGAR — TROFEU + MEDALHA DE PARTICIPACAO
22 LUGAR — TROFEU + MEDALHA DE PARTICIPACAO
32 LUGAR — TROFEU + MEDALHA DE PARTICIPACAO
Categoria Idade (50 a 59)

12 LUGAR — TROFEU + MEDALHA DE PARTICIPACAO
22 LUGAR - TROFEU + MEDALHA DE PARTICIPACAO
32 LUGAR — TROFEU + MEDALHA DE PARTICIPACAO

Categoria Idade (60+)

12 LUGAR — TROFEU + MEDALHA DE PARTICIPACAO
22 LUGAR - TROFEU + MEDALHA DE PARTICIPACAO
32 LUGAR — TROFEU + MEDALHA DE PARTICIPACAO
Categoria PCD (Pessoa com deficiéncia)

12 LUGAR — TROFEU + MEDALHA DE PARTICIPACAO
22 LUGAR — TROFEU + MEDALHA DE PARTICIPACAO

CAPITULO X - DO KIT

Art. 25 - Os kits terdao as seguintes composigoes:

Kit Basico

Medalha

Numero de Peito / Chip

Camisa

Sacochila
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Brindes Intitucionais

Art. 25 - A retirada do kit devera ser feita no dia 23/10/2026, de 09h as 19h na Unidade
do SEST SENAT Imperatriz-MA (BR 010, KM 258, S/N. Bairro Santa Rita), e no dia 24/10,
de 08h30 as 11h30, mediante apresenta¢do do comprovante de inscricdo e documento
oficial com foto. Localizagao disponivel no link a seguir:

https://waze.com/ul/h6zn0zg04s

Art. 26 - A retirada do kit por terceiros exigird a apresentacdo das documentacdes do
terceiro e do participante (comprovante de inscricdo e pagamento, documento oficial

com foto).

Art. 27 - O participante é responsavel pelo seu cadastro, tais como as informacdes
prestadas no ato da inscricdo. Ndo sendo possivel de modo algum ateracdo do kit no

ato da retirada do mesmo.

Art. 28 - O numero de identificacdo, que compde o kit, devera ser fixado pelo participante
de forma visivel na frente da sua camisa, na altura do peito, e o chip, conforme orientacdo

da equipe de cronometragem. O uso destes é obrigatorio.

Art. 29 - O atleta que ndo retirar o seu kit na data e horario estipulado pela organizacao
perdera o direito ao kit. Ndo serdo entregues kits da CORRIDA SEST SENAT 2026 no dia e

nem apods o evento.

Art. 30 - O atleta deve conferir os itens do seu kit no ato da retirada, ndo sendo aceitas

reclamacgdes cadastrais ou de itens faltantes no kit apds a sua retirada.

Art. 30- Os atletas que subirem ao pddio devem estar vestidos com camisa oficial da
corrida, sendo aberta a possibilidade de manifestacdes posteriores de interesse pessoal,

como grupo de corridas e homenagens, desde que ndo tenham cunho politico.

CAPITULO X! — DA CLASSIFICACAO E DESCLASSIFICACAO

Art.31 — Classificado: O participante serd classificado somente se concluir todo o

percurso sem nenhuma ocorréncia.
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Art.32 — Sera desclassificado o participante que:

- Interferir ou dificultar de forma intencional a agdo do seu concorrente;

- Utilizar métodos extras, com auxilio de terceiros, para lhe auxiliar de forma mais

rapida no seu descolamento, como por exemplo, uma carona;

- Aos cadeirantes ndo sera permitido o uso de cadeiras automaticas ou ter alguma

assisténcia mecanica, devendo ser puxada manualmente pelos participantes,

por meio das rodas traseiras (puxadores manuais);

- Ndo utilizar o nimero de identificacdo na parte da frente da camiseta;

- Usar o chip de outro corredor, uso inadequado, danifica-lo ou ndo usa-lo;

- Ndo cumprir rigorosamente o percurso estabelecido pela organizagao do evento.

Art. 33 — A prova encerrar-se-a apds 90 minutos (1 hora e 30 minutos) da chegada do

12 colocado por prova (03km, 05km e 10km).

CAPITULO XIl — DO RECURSO

Art. 34 — Todo e qualquer recurso devera ser formulado a equipe de direcao de prova
(natenda da cronometragem) até 15 (quinze) minutos apds a divulgacdo dos resultados.
N3o sendo acatado qualquer recurso levantado fora desse prazo.

Art. 35 — Fica de completa autonomia da coordenacdo geral da corrida realizar qualquer

mudanca técnico-operacional na prova, visando sempre a seguranca do evento e
principalmente dos participantes;

Art. 36 — Os casos omissos neste regulamento serao resolvidos pela direcao da prova,

ndo cabendo recursos ou apelagdes posteriores.

CAPITULO XIIl - DA AUTORIZAGAO DO USO DE IMAGEM E SOM

Art. 38 — Ao realizar a inscrigdo nessa prova, o(a) participante autoriza, de forma
expressa, o uso e a reproducdo de sua imagem e som (fotografias, ilustra¢des, dudio e

video,) sem qualquer 6nus ao SEST SENAT, sem finalidade comercial, em todo e
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qgualquer material entre imagens de video, fotos e documentos, e também nas pegas de

comunicag¢ao que serdo veiculadas nos canais das instituigdes.

Art. 39 - Ao realizar a inscricdo e participar deste evento, o atleta inscrito concorda com

a Politica de Privacidade Disponivel do SEST SENAT, para consulta em:

wwww.sestsenat.org.br > Privacidade e Transparéncia > Politica de Privacidade, e
assume a responsabilidade por seus dados fornecidos; aceita totalmente os termos
deste regulamento e quaisquer outras necessidades ou provenientes da sua

participagdo antes, durante e apds o evento.

Art. 40 — Ao realizar a inscricdo nesse circuito, o(a) participante declara, para os devidos
fins de direito, e a quem possa interessar que é capaz e que participa desta
prova/atividade por livre e espontanea vontade, estando em boas condig¢des fisicas.
Portanto, esta ciente e de acordo com o regulamento, assumindo inteira

responsabilidade sobre o seu desenvolvimento e respostas dadas na ficha de inscricao.

CAPITULO XIV — SUSPENSAO, ADIAMENTO E CANCELAMENTO DA PROVA

Art. 41 — A CORRIDA SEST SENAT 2026 poderd ser adiada ou cancelada a critério da
Comissdo Organizadora, respeitando as regras esportivas e o cédigo do Consumidor que
rege os eventos, sendo esta decisdo comunicada aos inscritos nas redes sociais dos

organizadores.

Art. 42 — Na hipdtese de adiamento ou cancelamento da CORRIDA SEST SENAT 2026 e
a consequente divulgacdo de nova data, aqueles que ndo puderem participar na nova
data marcada poderao solicitar o reembolso do valor da inscricao, conforme o Cédigo

do Consumidor.

CAPITULO XV - DA ARBITRAGEM E NORMAS

Art. 43 - A CORRIDA SEST SENAT 2026 é realizada segundo as regras contidas neste

regulamento.

Art. 44 - Todos os atletas devem ter acesso ao regulamento e sdo responsaveis por
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tomar conhecimento dele e de seus itens.

CAPITULO XVI— DOS SERVIGOS E ASSISTENCIA

Art. 45 — A organizagdo da corrida prestara os seguintes servicos e assisténcia a todos
os participantes e equipe de Staff:

Direito a participagao.

Suporte durante todo o percurso.

Numero de peito.

Servico de controle.

Servico de resgate.

YV V VYV VY V V

Ambulancia UTI fixa no local de chegada e largada com assisténcia médica extra

hospitalar e primeiros socorros.

» Eventual translado ao hospital mais perto ou a instituicdo indicada pela
cobertura médica do corredor.

» Hidratacdo: postos de abastecimento de dgua durante o percurso e na
chegada.

» Apdlice do Seguro por Acidentes Pessoais.

» Medalha Finisher (apenas se completar a prova dentro dos tempos limites e

apenas apos a prova, ndo havendo entrega posterior, em hipdtese alguma).

Banheiros nas largadas e chegada.

Classificacdo de acordo com a modalidade.

Certificado de conclusdo na prova disponivel no site, apds evento.

Para maiores informacdes devera entrar em contato pelo WhatsApp (61) 2017-0076

ou alyssonsampaio@sestsenat.org.br.
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ANEXO | - AUTORIZAGAO PARA MENORES PARTICIPAREM

Eu

, portador da Carteira
de Identidade RG n2 CPF
ne Residente a
Rua ne Na
cidade de , AUTORIZO meu
Dependente
. portador(a) do RG
ndmero:

a participar da CORRIDA SEST SENAT 2026, no dia 25 de Outubro de 2026, em Imperatriz-

MA. Sendo essa a expressao da firmamos a presente autorizacao.

, de 2026

NOME LEGIVEL

ASSINATURA
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