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interno /
residente

MÓDULO CONTENIDO TEMÁTICO SÍNTESIS

Módulo 1.
MICROBIOTA

VAGINAL

Módulo 2.
VAGINOSIS

BACTERIANA

Se centra en el estudio de la microbiota 
normal que habita en la vagina y su papel 
en la salud reproductiva de las mujeres. 
Aprende sobre la composición y la 
importancia de mantener un equilibrio 
saludable en la microbiota vaginal, 
también explora los factores que pueden 
alterar este equilibrio, lo que puede llevar 
a infecciones vaginales.

Este módulo se dedica a una de las 
infecciones vaginales más comunes, 
comprende en profundidad las causas, los 
síntomas y las complicaciones asociadas 
con esta afección, aborda las estrategias 
de diagnóstico y tratamiento para lograr 
una atención efectiva a las pacientes 
afectadas.

Médicos
generales

Talento humano en 
salud que esté al 

cuidado de la salud 
de la mujer
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Este módulo se enfoca en infección 
fúngica común en mujeres, aprende a 
identificar los síntomas 
característicos, como picazón, 
secreción y enrojecimiento, y a 
diferenciarlos de otras infecciones. 
Conoce las causas de la candidiasis, 
los factores de riesgo y las opciones 
de tratamiento, incluyendo terapias 
antimicóticas. También se abordarán 
estrategias para prevenir la 
recurrencia de esta infección, lo que 
beneficia a las pacientes en su 
manejo a largo plazo.

Este módulo se centra en las 
infecciones aeróbicas de la vagina, 
incluyendo vaginitis causada por 
bacterias aeróbicas.

Reconoce los síntomas, como 
secreción anormal y picazón, y 
distingue esta infección de otras 
afecciones vaginales comunes, así 
como el diagnóstico y tratamiento 
específicos para estas infecciones.

Aborda una infección de 
transmisión sexual (ETS) causada 
por el parásito Trichomonas 
vaginalis, identificando los 
síntomas y comprendiendo la 
importancia de la detección 
temprana. Se discutirán las 
opciones de diagnóstico y 
tratamientos efectivos, así como la 
necesidad de abordar las ETS de 
manera adecuada para prevenir su 
propagación y sus complicaciones.

MÓDULO CONTENIDO TEMÁTICO SÍNTESIS

Módulo 3.
CANDIDIASIS

VULVOVAGINAL

Módulo 4.
VAGINOSIS/ITIS

AERÓBICA

Módulo 5.
TRICHOMONIASIS



MÓDULO CONTENIDO TEMÁTICO SÍNTESIS

Módulo 8.
LEYENDO FRESCO

DE FLUJO VAGINAL

Aprende como interpretar los resultados de 
las pruebas de flujo vaginal, que son 
fundamentales para el diagnóstico preciso 
de las infecciones vaginales, identificando 
los signos y características clave en los 
resultados de las pruebas para utilizar esta 
información en la toma de decisiones 
clínicas informadas y personalizar el 
tratamiento de las pacientes. Este módulo 
ayuda a perfeccionar las habilidades de 
diagnóstico y proporciona una base sólida 
para una atención de calidad.

Módulo 7.
HIGIENE ÍNTIMA

Módulo 6.
VAGINOSIS/ITIS

CITOLÍTICA

Este módulo se enfoca en las infecciones 
citolíticas de la vagina, que a menudo se 
confunden con otras afecciones, reconoce 
los síntomas y características específicas 
de estas infecciones, como el dolor y la 
sensación de quemazón. Conoce las 
opciones de diagnóstico y las estrategias de 
tratamiento adecuadas para abordarlas de 
manera efectiva y aliviar los síntomas de las 
pacientes.

Este módulo explora la importancia de la 
higiene íntima adecuada en la prevención 
de infecciones vaginales aprendiendo las 
prácticas recomendadas de higiene y cómo 
aconsejar a las pacientes sobre el cuidado 
de su zona genital. Se proporciona 
información basada en evidencia para 
promover una higiene íntima saludable y 
prevenir desequilibrios en la microbiota 
vaginal.

Las infecciones vaginales son comunes y pueden afectar a mujeres de todas las edades, por lo que es esencial que los 
profesionales de la salud estén preparados para identificar, diagnosticar y tratar adecuadamente estas afecciones. 
Además, la capacitación en este campo contribuye a la prevención de complicaciones, la promoción de la salud 
reproductiva y la educación de las pacientes sobre la importancia de la higiene íntima y la prevención de infecciones.


