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MÓDULO CONTENIDO TEMÁTICO SÍNTESIS

Módulo 1.
DEFINICIÓN DE

TRAQUEOSTOMÍA

Módulo 2.
PERFIL

EPIDEMIOLÓGICO

Adquiere una comprensión sólida sobre los 
fundamentos de la traqueostomía, explorando los 
tipos de procedimientos, cánulas utilizadas, 
detalles del proceso quirúrgico, identificación de 
los factores clave que guían la elección del 
calibre de la cánula, entre otros conceptos 
importantes.

Durante este módulo, obtendrás una visión 
panorámica de la prevalencia y demografía de la 
traqueostomía, proporcionándote datos actuales 
y relevantes. Aprenderás a analizar el perfil 
epidemiológico, comprendiendo las condiciones 
médicas que conllevan a la necesidad de una 
traqueostomía. Este conocimiento te permitirá 
abordar de manera informada las diversas 
situaciones clínicas que pueden surgir en tu 
práctica.
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Estudia a fondo las indicaciones y 
objetivos de la traqueostomía, 
desarrollando así habilidades para 
identificar las condiciones médicas que 
puede requerir este procedimiento 
comprendiendo con mayor claridad los 
objetivos terapéuticos asociados.

A lo largo de este módulo, aprenderás a 
identificar situaciones en las que la 
traqueostomía puede no ser apropiada
y comprenderás las contraindicaciones
y precauciones asociadas. Adquirirás 
habilidades para evaluar los riesgos 
potenciales y tomar decisiones informadas, 
garantizando una atención segura y 
adaptada a las necesidades individuales
de los pacientes.

Desarrolla habilidades prácticas para la 
adaptación del paciente a la 
traqueostomía, aprendiendo técnicas 
avanzadas de terapia respiratoria, incluída 
la administración de aerosolterapia, 
ventilación mecánica y oxigenoterapia.
Al finalizar, estarás equipado con las 
habilidades necesarias para optimizar la 
función respiratoria y mejorar la calidad de 
vida de los pacientes traqueostomizados.

MÓDULO CONTENIDO TEMÁTICO SÍNTESIS

Módulo 3.
INDICACIONES /

OBJETIVOS

Módulo 4.
CONTRAINDICACIONES/

COMPLICACIONES

Módulo 5.
ADAPTACIÓN DEL

PACIENTE A LA
TRAQUEOSTOMÍA

Módulo 6.
CUIDADOS DEL

PACIENTE
TRAQUEOSTOMIZADO

Conoce y aprende las habilidades 
esenciales para los cuidados diarios de los 
pacientes con traqueostomía, aprende a 
realizar aspiración de secreciones de 
manera efectiva, así como a proporcionar 
cuidados adecuados al estoma y a la 
cánula. Este conocimiento práctico 
asegurará una atención continua y segura, 
minimizando los riesgos potenciales y 
optimizando los resultados clínicos.



MÓDULO CONTENIDO TEMÁTICO SÍNTESIS

Módulo 8.
CONCLUSIONES

Módulo 7.
DECANULACIÓN

En este módulo, comprenderás los criterios y 
procesos de decanulación. Aprenderás a 
realizar la oclusión de la cánula, a desmontar 
el oxígeno suplementario y a proporcionar 
cuidados posteriores al estoma. Este 
conocimiento te permitirá participar 
activamente en la gestión de la transición del 
paciente hacia la decanulación, garantizando 
una mejora continua de la calidad de vida.

En el último módulo, recapitularás los 
puntos clave y conclusiones de todo el 
curso. Obtendrás una perspectiva integrada 
de la gestión de pacientes con 
traqueostomía, consolidando tu 
comprensión y preparándote para aplicar 
tus conocimientos de manera efectiva en la 
práctica clínica.

La comprensión profunda de la traqueostomía y su manejo no solo mejora las habilidades clínicas de los profesionales de 
la salud, sino que también contribuye a una atención más segura y efectiva para los pacientes que han pasado por este 
procedimiento. La formación continua es esencial en entornos de atención médica en constante evolución.


