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Editorial

	 É comum escutarmos que no Brasil o ano só começa depois do carnaval. Apesar de aparentemente 
exagerada, a afirmação não é de todo injusta. Afinal, é só depois da folia de Momo que as empre-

sas e principalmente o comércio colocam em prática o planejamento anual, as estratégias de vendas e ações de 
reposicionamento no mercado.
	 Não é que tenhamos “parado”, no mês de janeiro, mas reduzimos o ritmo para o fechamento do balanço 
anual e planejamento de novas ações. O carnaval representa então o “fôlego” necessário para dar início ao novo 
ano. 
	 Para nossa primeira edição de 2013, preparamos um amplo conteúdo editorial especialmente para você 
leitor. Nossa matéria de capa reúne dicas preciosas para você aproveitar o restinho do verão e entrar em forma 
até o carnaval. Na seção “Roteiro Turístico”, por exemplo, a publicação traz uma reportagem especial sobre as 
cidades históricas mineiras. Já na seção “Espaço Gourmet”, uma matéria sobre gastronomia portuguesa promete 
deixar você com água na boca. Tem ainda uma série de dicas de aplicativos para Android na seção “Tecnologia”.
   A edição 190 da revista Telepesquisa reúne ainda uma série de assuntos interessantes como a tendência dos 
maxicolares (Moda), alimentação leve e saudável (Saúde e Beleza), dicas sobre sensores de estacionamen-
to (Auto e Cia), o case da Campos Service (Empreendedorismo), vantagens de contratar um personal trainer 

(Esporte e Lazer), e muito mais.  

Boa leitura e até a próxima edição!
Tarcyla Costa
Editora Executiva

Feliz 2013!
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Retaguarda
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  	 As pessoas têm crescido 
fisicamente, intelectualmente, mas, 
quando se trata de fé, continuam 
pequenas. Vejo os templos religio-
sos lotados e a miséria continua. 
Tudo isso acontece porque temos 
lido a Bíblia, mas não temos feito o 
que Deus tem nos orientado.
  	 Está na hora de usarmos 
a nossa inteligência. A ciência tem 
buscado explicações para a criação 
do mundo diferente do que encon-
tramos na Bíblia e não tem con-
seguido, portanto, não vamos ficar 
perdendo tempo buscando respostas. 
Devemos exercitar nossa fé, se é 
que queremos um mundo de paz e 
desejamos sucesso e felicidade. Pre-
cisamos crer para ver... Funciona! 
Deus garante e eu também, pois 
tem dado certo comigo e vai dar 
certo para você. Todos os 
dias acontecem mila-

gres. Já deve ter acontecido com 
você sem que percebesse ou credi-
tasse a quem devia. Não podemos 
creditar a nós os méritos por nossas 
vitórias. Tudo acontece de acordo 
com a vontade de Deus.
	 Não é fome, falta de dinhei-
ro, doença ou outro problema que 
nos traumatiza e sim a ausência de 
Deus. A fé é aquilo que sobra quan-
do tudo vai embora. A fé é a única 
coisa que nos segura e se você não 
alimentá-la, acaba definhando. 
  Conte as coisas boas que você 
tem vivido. Divulgue, fale várias ve-
zes, não se importe de ser repetitivo. 
Agradeça a Deus por tudo, reconhe-
ça que tudo é obra Dele. Quanto 
mais reconhecemos mais graça rece-
bemos. Se você estiver solitário, não 
tem problema. Conte a você mesmo 
as suas vitórias, pois Deus ouve. 
Saiba que o evangelho não é teoria 
e sim, acontecimentos. 
  	 Fique atento para saber re-
conhecer e agradecer. Deus faz 
maravilhas em nossa vida. Se você 

tiver a certeza de tudo isso, 
passará até a agradecer 
problemas, pois através 
deles você ganhará mais 

experiência e terá a 
certeza da solução, 

pois Deus estará juntamente com 
você, enfrentando esses problemas 
que nesse momento não são somen-
te teus.
  Olha só que maravilha! Se você 
quiser uma felicidade plena, tenha 
coragem de fazer suas escolhas, 
mesmo que para isto você tenha 
que momentaneamente abrir mão de 
algumas coisas que hoje lhe dão 
prazer, que garantem diversão, mas 
tenha certeza, não fazem você cres-
cer. Portanto, saiba escolher amigos, 
livros, filmes, músicas, novelas, entre 
outras coisas. No início do texto, eu 
disse que a maior crise do mun-
do é a falta de fé, então de nada 
adiantará você achar tudo isso muito 
bonito e não praticar. A fé faz você 
arregaçar as mangas e aplicar no 
seu dia a dia. Até a ciência concorda 
que o “único” motivo da depressão é 
a falta de fé.
  	 Meu amigo, minha amiga, 
não tenha medo, não se acomode. 
Saia da zona de conforto. Se você 
sente um vazio interior, acredite na 
dimensão da fé. A fé é a medi-
da exata nas dificuldades. Deus nos 
pôs no mundo para sermos pessoas 
boas, felizes e bem sucedidas. Acre-
dite!

“Vejo a mídia divulgando as crises 
que o mundo tem vivido... Terremo-
tos, maremotos, drogas, prostituição, 
desemprego. Porém, acredito que só 
exista uma grande crise: A falta de fé”
					   
César Augusto dos Santos

Cesar Augusto | cesaraugusto@telepesquisa.com.br

Falta de fé, a maior de todas as crises
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Empresa com quase 20 anos de mercado é exemplo de que criatividade e foco são fundamentais 
para o sucesso

Case de sucesso: CAMPOS SERVICE

	 O empreendedorismo não 
é um tema novo ou um modis-
mo da administração moderna. É 
algo que sempre existiu, desde a 
primeira ação humana inovadora, 
com o objetivo de melhorar as re-
lações do homem com os outros e 
com a natureza. Ele está presen-
te na percepção e aproveitamento 
das novas oportunidades no âm-
bito dos negócios, podendo ainda 
ser entendido como o envolvimen-
to de pessoas e processos que, 
em conjunto, levam a transforma-
ção de ideias em oportunidades. 
	 Uma das características 

mais marcantes do empreende-
dor é o espírito criativo. Ele está 
constantemente buscando novos 
caminhos e soluções, tendo em 
vista as necessidades das pes-
soas. A essência do empresário 
de sucesso é a busca por no-
vos negócios e oportunidades e a 
preocupação sempre presente com 
a melhoria do produto. Enquanto 
a maior parte das pessoas tende 
a enxergar dificuldades e insuces-
sos, o empreendedor é otimista 

e busca o sucesso, apesar das 
dificuldades.
	 Um bom exemplo desse 
espírito empreendedor pode ser 
visualizado na história de su-
cesso da Campos Service, em-
presa especializada em  serviços 
de manutenção e instalação de 
equipamentos de refrigeração e 
climatização. Fundada em 1996 
para atender uma fatia do merca-
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do carente de mão de obra qua-
lificada e comprometida com prazo 
e garantia dos produtos, a empre-
sa fundada pelo empresário Paulo 
José de Azevedo, começou pe-
quena, mas com a persistência e 
visão de mercado, conquistou em 
pouco tempo um portfólio invejável 
de clientes. 
	 Atualmente, a Campos Servi-
ce conta com uma equipe com mais 
de 40 profissionais qualificados para 
atender todo o estado do Rio Grande 
do Norte, sendo ainda autorizada das 
principais marcas de equipamentos de 
refrigeração e climatização, entre elas, 
Carrier, Elgin e Midea.

	 Um dos diferenciais da em-
presa é o investimento contínuo 
na qualificação de seus técnicos 
e o compromisso com a quali-
dade e pontualidade dos serviços 
prestados no mercado. Atualmen-
te a empresa atende algumas das 
maiores organizações do Estado. 
	 “Nossa missão é manter e 
preservar o patrimônio do cliente, 
com custo justo, garantindo confor-
to e segurança aos usuários e tra-
balhando de forma ética e trans-
parente durante todo o processo”, 
explica Pérsio Paulineli, filho do 
fundador e administrador da em-
presa, juntamente com o pai.  
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	 O circuito mineiro de cidades históricas revela aspectos da 
arquitetura, cultura e tradição de uma época que só conhecemos 
através dos livros

Turismo

 	  Uma viagem no tempo para 
conhecer parte da história do Brasil e 
ver com seus próprios olhos, aquilo 
que só conhecemos através dos livros. 
As cidades históricas de Minas Gerais 
possuem um rico e incomparável acer-
vo artístico e arquitetônico, encontrados 
em suas igrejas, museus, ruas, casa-
rões antigos e eventos que resgatam 
tradições seculares.
  	 Marcadas pelo ciclo do ouro, 
escravidão e pela Inconfidência Mineira, 
as cidades históricas possuem o maior 
acervo do Brasil de arte barroca, co-
nhecida mundialmente pelas obras de 
artistas como Aleijadinho e Ataíde. A 
religiosidade de Minas pode ser vis-
ta na beleza e na preservação de 
suas igrejas e nas festas populares que 
atraem turistas do mundo todo.
 	 A cidade de Congonhas fi-
cou conhecida como a “cidade dos 
profetas”, pela magnífica obra 
do mestre Aleijadinho - a série 
dos doze profetas esculpida em 
pedra sabão, na entrada da igreja 
do Senhor Bom Jesus. Mas não 
é só isso. Seis capelas compõem 
o Jardim de Passos em frente à 
Basílica, representando a Via Sacra 
com imagens em cedro feitas também 
pelo artista barroco. Por sua riqueza e 
grandiosidade, o conjunto de obras foi 
tombado pela UNESCO como Patrimô-
nio Cultural da Humanidade.
 	 Diamantina, cidade de origem 
do presidente Juscelino Kubitsche-
ck, possui um dos mais expressivos 
acervos históricos do país. Detentora 
de um belo conjunto arquitetônico e 
igrejas que retratam a riqueza da 
arte barroca, a cidade é tom-
bada como Patrimônio Histórico 
da Humanidade. Conhecida ainda 
por suas serestas e a Vesperata, um 
evento em que os músicos se 

apresentam à noite, ao ar livre, das 
janelas e sacadas de velhos casarões, 
enquanto o público acompanha das 
ruas às canções populares e clássicas. 
 	  Mariana pode ser chamada 
de “berço de Minas Gerais”, tendo 
sido a primeira cidade do estado. Sua 
importância para a história é percebi-
da pela arquitetura colonial dos casa-
rões, igrejas, praças e ruas. Fundada 
em 1711, Mariana é hoje uma das 
mais importantes cidades do Circuito 
do Ouro, tendo como grande atrativo 
turístico na região a Mina da Passa-
gem. Na catedral da Sé e na Igreja de 
São Francisco de Assis encontram-se 
diversas obras de arte barroca.

Viagem no tempo em Minas

 	  Ouro Preto fascina quem a 
conhece pela riqueza e grandiosida-
de do maior conjunto de arquitetura 
barroca do Brasil. Principal referência 
de cidade histórica, a antiga Vila Rica 
foi construída por escravos e artistas 
como Aleijadinho, no auge do ciclo do 
ouro. Quem visita seus pontos turísticos 
ganha uma verdadeira aula de histó-
ria, da época da escravidão passando 
pelo movimento da Inconfidência Mi-
neira. Foi a primeira cidade brasileira 
a receber o  título de Patrimônio da 
Humanidade. 
 	  Já São João Del Rei, possui 
um amplo acervo artístico e cultural do 
período colonial brasileiro. Com igrejas 
imponentes como Nossa Senhora do 
Pilar e de São Francisco de Assis e 
belos casarios coloniais, a cidade re-
trata a época do ciclo do ouro e da 
Inconfidência Mineira. 
	 A última e não menos im-
portante cidade histórica mineira, Ti-
radentes, é a terra natal de grandes 
nomes como Joaquim José da Silva 
Xavier (Tiradentes), e o ex-presidente 
Tancredo Neves. A cidade consegue 
reunir todos os elementos que re-
presentam Minas Gerais, através da 

história, cultura, arte e gastronomia. 
Encontra-se em Tiradentes um dos 
mais belos acervos barrocos do país 
e as lembranças da época da Incon-
fidência Mineira, riquezas que a torna-
ram um Patrimônio Histórico Nacional.
Além de uma caminhada pela deslum-
brante Serra de São José, um pas-
seio imperdível para o visitante é  a 
Maria Fumaça - um trem secular que 
liga Tiradentes a São João Del Rei. 

As pousadas coloniais e restauran-
tes diversificados garantem todo o 
charme à cidade, escolhida para a 

realização de eventos como a Mostra 
de Cinema e o Festival de Gastrono-
mia e Cultura.
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Acessório automotivo, com preços cada vez mais acessíveis no mercado nacional, 
pode ajudar a evitar acidentes

	 Com automóveis cada vez 
mais equipados e o barateamento 
de algumas tecnologias automoti-
vas, os sensores de estacionamento 
(parking sensor), por exemplo, tem 
sido itens cada vez mais comuns 
nos veículos novos, deixando de ser 
considerados acessórios de luxo, e 
passando a fazer parte dos itens de 
segurança de carros populares. 
	 O intuito do sensor de es-
tacionamento é auxiliar o motorista 
em uma das horas mais difíceis da 
direção, a baliza. Afinal, é difícil en-
contrar quem nunca teve dificuldade 
em estacionar em uma vaga mais 
apertada ou acabou encostando o 
carro e arranhando a pintura do ve-
ículo recém comprado. 
	 Existem diversos modelos de 
sensores sendo os mais utilizados 
os de ultrassonografia e os eletro-
magnéticos. Os modelos de ultras-
sonografia dividem-se em dois sub-
modelos, os de 4 e 8 pontos. Esses 
pontos são os receptores aplicados 
no parachoque do veículo, podendo 
variar de acordo com o tamanho do 

automóvel.
 	 Pode-se dizer que o sensor 
ultrassonografico funciona através de 
sinais auditivos imperceptíveis ao ser 
humano, que por sua vez são reme-
tidos aos objetos constantes no local 
do estacionamento. Uma vez rebati-
do esse sinal os pontos receberem a 
informação e repassam ao condutor 
a distância exata do obstáculo. Ge-
ralmente nesses modelos o condutor 
é avisado através de ruídos que va-
riam de acordo com a intensidade e 
proximidade dos objetos. 
	 Já o sensor eletromagnético 
é dedicado a todos os tipos de ve-
ículos, sendo vedados somente os 
com pára-choques metálicos, pois 
o sinal pode ser prejudicado pela 
interferência de metais. Este sensor 
geralmente é utilizado em utilitários 
e SUV’s, sendo que para instala-
ção se faz necessária a retirada do 
pára-choques e aplicação de uma 
fita na base do veículo.

Marcas e instalação
Existem diversas marcas de mode-

Auto&Cia Sensor de estacionamento
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los presentes no mercado, porém os 
principais fabricantes são Positron, 
Bosh, Zapos, Rexter e Sur – Vi-
sion.  Entre estas marcas os mo-
delos mais utilizados e difundidos 
nacionalmente são baseados em 
auxílios sonoros (encontrados nas 
marcas Positron, Bosh e Zapos), 
que possuem um sistema de avi-
so na medida de aproximação de 
possíveis obstáculos ao redor do 
veículo. Pode-se dizer que o som 
fica cada vez mais intenso em de-
corrência da aproximação do veículo 
do objeto.
	 Além dos modelos de aviso 
sonoro, as marcas também ofere-
cem os modelos de sensores que 
funcionam em parceria com câmera 
de vídeo, o que auxilia ainda mais 
na hora do estacionamento. 
	 Vale ressaltar que, indepen-
dente do modelo escolhido, a ins-
talação do equipamento deve ser 
efetuada por um técnico habilitado, 
tendo em vista que, uma má insta-
lação acarretará no mau desempe-
nho do sensor.  
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Saladas, sucos, frutas e lanches leves ajudam a manter a forma    

Saúde &
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	 Fim de ano é caracteriza-
do pelos excessos alimentares que 
geram indisposição e, em muitos 
casos, alguns quilos extras. Para 
combater esses efeitos é interes-
sante investir em alimentos leves e 
de fácil digestão que devolvam o 
pique e ajudem a eliminar o ex-
cesso de peso.
	 A alimentação é uma par-
te importante do nosso dia a dia. 
A escolha correta dos alimentos 
ajuda a prevenir doenças, au-
menta a imunidade e aliada a 
hábitos saudáveis, representa um 
fator decisivo para a manuten-
ção e melhora da qualidade de 
vida. Para isso é fundamental 
nos alimentarmos a cada duas ou 
três horas de maneira equilibra-
da. Dessa forma, o metabolismo 
mantém-se acelerado e o orga-
nismo não “armazena” gordura.
	 O nosso corpo necessita de 
energia e de nutrientes para fun-
cionar bem e uma maneira saudá-
vel de reduzir o peso ou manter a 
boa forma é fazer pequenas refei-
ções fracionadas ao longo do dia, 
que devem ser compostas por uma 
variedade de alimentos nutritivos e 
com calorias controladas.
	 Uma importante aliada da 
alimentação saudável é a salada, 
uma opção versátil; leve e sa-

Alimentação leve e saudável no Verão
Beleza

borosa. Entre os seus benefícios, 
pode-se destacar a melhora no 
trânsito intestinal e a redução do 
consumo de alimentos calóricos.  
As combinações tropicais são o hit 
do verão. As frutas são ótimos 
acompanhamentos, sobretudo nos 
dias mais quentes do ano. Pedaços 
de manga, abacaxi ou maçã dão 
um toque agridoce ao prato sem 
pesar nas calorias.
	 Já nos intervalos das refei-
ções opte por lanches leves como 
frutas secas, água de coco e san-
duíches com pão integral combina-
dos com ingredientes como toma-
te, alface, palmito, cenoura ralada 
queijo branco e carne grelhada, 
evitando molhos industrializados.
	 Já para hidratar o organis-
mo nos dias quentes de verão, 
os sucos naturais são os maiores 
aliados. Abacaxi com hortelã, ca-
pim santo com limão, chás cítricos 
e mates são opções leves, sabo-
rosas e refrescantes.  
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	 Depois dos exageros do final de ano é hora de aproveitar o clima quente 
e as praias. Para não fazer feio, siga as dicas para entrar em forma antes do 

carnaval

	 O Verão está no auge e todo 
mundo já está pensando na folia de 
Momo. Porém com os exageros gas-
tronômicos nas festas de final de ano, 
o ponteiro da balança indica alguns 
quilos a mais. Para mudar essa reali-
dade, o ideal é recorrer a uma rotina 
em busca da boa forma que, com um 
pouco de empenho, pode mandar os 
quilinhos extras embora e de quebra 
definir melhor o corpo, se possível an-
tes mesmo do carnaval. 
	 O primeiro passo é escolher 
os alimentos certos e levar a dieta 
a sério. Secar a barriga, reduzir a 
celulite, definir os músculos mais rapi-
damente, tudo isso é possível com a 
escolha de um cardápio saudável. Para 
isso, insira alimentos termogênicos no 
seu dia a dia.  
	 Opções como chá verde, gen-
gibre, canela e pimenta são interes-
santes para aumentar o metabolismo 
corporal e ajudar na queima de reser-
vas de gordura. É importante ressaltar 
que eles devem estar presentes diaria-
mente, em alguns casos mais de uma 
vez ao dia, no seu cardápio.
	 Outro fator importante é comer 
devagar para ficar saciado com menos 
alimento. O ideal é realizar as princi-
pais refeições (café, almoço e jantar), 
no período de 20 a 25 minutos, para 
que os hormônios ligados à sacieda-

de, principalmente a leptina, tenham 
tempo de “processar” a informação de 
saciedade no cérebro. A reeducação 
sensorial é parte importantíssima para 
controle do volume de alimentos.
	 Associar uma alimentação 
saudável á pratica de uma atividade 
física potencializa a perda de peso e 
a definição corporal. Antes de malhar 
é interessante ingerir alimentos que 
contenham cafeína (cafés, mates 
naturais, chás, chocolates amargos 
com baixo teor de gordura satura-
da) para que o desempenho físico, 
durante o treino, melhore e ajude a 
oxidar mais gorduras.
	 Dietas ricas em proteína são 
verdadeiras ciladas, pois quem con-
some carne em excesso perde mas-
sa gorda em uma proporção bem 
menor (ou, às vezes, nem perde), 
quando comparado com a quantidade 
de água e musculatura. Além de in-
tensificarem negativamente o trabalho 
renal e hepático.
	 Opte por refeições leves a noi-
te, pois quando dormimos, naturalmente 
nossa atividade corporal (batimentos 
cardíacos, respiração e metabolismo) 
fica reduzida. Por isso, ao consumirmos 
uma quantidade elevada de alimentos 
antes do sono, a tendência é que a 
digestão e a absorção dos nutrientes 

sejam prejudicadas, enquanto o acúmu-
lo energético adiposo e a liberação de 
radicais livres aumentam.
	 Quem busca saciedade e 
perda de peso deve optar por ali-
mentos que garantam saciedade sem 
excessos calóricos. A ideia é comer 
alimentos com quantidade elevada de 
água e fibras, ao invés de junk foods, 
que possuem baixo valor nutricional e 
muitas calorias.
	 Trocas inteligentes ajudam na 
obtenção de resultados a curto e mé-
dio prazo. Um bom exemplo é substi-
tuir a porção de batata frita por batata 
assada com salsinha e alho (a quan-
tidade de alimento será maior e a de 
calorias menor). Frutas como melão, 
melancia e ameixa também possuem 
bastante água e podem levar a sa-
ciedade por preenchimento volumétrico 
estomacal. Efeito também garantido por 
alimentos como queijos brancos pas-
tosos, palmito, aspargos, champignon, 
brócolis, gelatina, lentilha, entre outros.

Atividade física
	 Como nem sempre é possível 
freqüentar uma academia com educador 
físico ou ter a orientação de um per-
sonal trainer, uma boa dica para quem 
quer perder peso com uma atividade 
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Capa

física é a realização de um treinamento 
aeróbico, que pode ser compreendido 
como atividades em que se utiliza oxi-
gênio para auxiliar na queima de ener-
gia, ou seja, de calorias. Além disso, 
ajudam a melhorar o condicionamento 
físico, prevenir doenças cardíacas e 
distúrbios causados pelo estresse.
Atividades aeróbicas com resultados 
significativos devem ser realizadas 
pelo menos três vezes por sema-
na, com duração mínima de 30 
minutos por treino. Pode ser uma 
caminhada, corrida ou pedalada.
	 Quando você está reali-
zando uma atividade aeróbica, sua 
freqüência cardíaca e o consumo 
de oxigênio pelo corpo são eleva-
dos, fazendo com que você passe 
a gastar mais energia durante a 
atividade. Quanto melhor a sua 
capacidade aeróbia, maior será o 
gasto de energia. 

Estética corporal
Apesar de não 
atuar na redu-
ção do peso, a 
estética corporal 
atua na redução de 
medidas, deixando as 
formas mais harmônicas. 
Há opções como a drenagem 
manual que reduz o inchaço e 
a retenção de liquido, até soluções 
com aparato tecnológico e praticamente 
indolores, como o ultrasom (estimula a 
circulação sanguínea, ativando o meta-
bolismo adiposo, estimulando a produ-
ção do colágeno, reduzindo a celulite 
e a gordura localizada) e a carboxite-
rapia (combate celulite, estria, flacidez 
e gordura localizada). O procedimento 
consiste na injeção de gás carbôni-
co nos tecidos da pele, podendo ser 
aplicado para melhorar o aspecto de 
diversas partes do corpo, como abdô-
men, nádegas, costas, coxas e braços.   
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                 Saborosos e com ingredientes acessiveis, refeições e doces portugueses estão 
cada vez mais presentes nas principais cidades brasileiras

	 A culinária portuguesa é 
caracterizada por pratos ricos e vi-
sualmente atraentes, cheios de sa-
bor e com ingredientes acessíveis. 
A influência das antigas colônias na 
comida portuguesa é clara, espe-
cialmente na grande variedade de 
temperos usados. 
	 Há também a influência ára-
be e moura, especialmente no sul 
de Portugal. O alho é largamen-
te utilizado, assim como a salsa 
e outras ervas. Entre os vegetais 
usados nos pratos, destacam-se 
cebola, tomate, repolho e batata.
	 Portugal é uma nação com 
vocação marítima e isso se esten-
de a gastronomia local, ou seja, 
na quantidade de peixes e frutos 
do mar consumidos pelos portu-
gueses. Dentre eles, o de maior 
destaque é o bacalhau. As sar-

dinhas também são muito popula-
res, especialmente assadas, assim 
como polvos e mariscos.
	 Entre as carnes, destaque 
para porco e cabrito, tradicional-
mente preparos como assado ou 
ensopado. O que não pode ser 
servido imediatamente transforma-
-se numa variedade de produtos.  
Isso inclui a lingüiça, uma salsicha 
de porco com cebola, alho e pi-

Gourmet Sabores portugueses
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“Os doces são um dos pontos fortes da culinária portuguesa”

menta e o chouriço, uma salsicha 
seca picante.
	 Os doces são um dos pon-
tos fortes da culinária portuguesa, 
especialmente as sobremesas pre-
paradas com gema de ovo, muitas 
vezes temperadas com canela e 
baunilha. Dentre os doces popula-
res na culinária portuguesa estão 
os pastéis de nata (ou de Be-
lém), arroz doce, creme de leite, 
bolos e pudins. 
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Nos últimos anos, a empresa diversificou seus canais de comunicação e inovou com 
o lançamento do  Shopping Telepesquisa

  	 Em 2013, a Telepesqui-
sa, maior central de informa-
ções do país, e pioneira nesse 
segmento, completa 20 anos 
com muitos motivos para co-
memorar. A empresa, criada em 
1993 com o propósito de facili-
tar o acesso a informações para 
quem procurava por um pro-
duto ou serviço em Natal, vem 
ampliando e aperfeiçoando cada 
vez mais o seu mix de serviços.  

História
  	 Em 1992, devido a ne-
cessidade de encontrar produtos 
com qualidade e preço acessí-
vel, César Augusto decidiu listar 
diversas empresas e fazer pes-
quisas através do telefone. No 
entanto, passando a observar o 
tempo gasto, já que os atenden-
tes não priorizavam quem esta-
va na linha, surgiu a ideia de 
implantar um serviço que, por 
meio de uma ligação, suprisse 
as necessidades cotidianas de 
informações da sociedade. 
  	 Numa atitude empreen-
dedora, surgiu, em 1993, um 
serviço pioneiro no país. A Te-
lepesquisa deu início as suas 
atividades em uma sala de 
20 metros quadrados, com um 
computador e duas linhas tele-
fônicas. Com o passar do tempo 
foi aumentando a quantidade de 
clientes e de mídias oferecidas. 
A estrutura física foi crescen-
do e a sociedade potiguar já 
reconhecia o trabalho de uma 
central de informações que se 
destacava no mercado empresa-
rial.

Evolução 
  	 Seguindo a tendência do 
mercado, a Telepesquisa atual-

mente conta com diversos canais 
de divulgação, possibilitando que 
o usuário tenha diferentes formas 
de obter a informação desejada. 
O primeiro canal da empresa, o 
call center, foi criado em 1993, 
prestando um serviço de quali-
dade e atendendo milhares de 
pessoas diariamente.
  	 Um ano após a fundação 
da empresa, foi criada a revis-
ta Telepesquisa. Com periodi-
cidade bimestral e distribuição 
gratuita, ela contém informações 
atuais do mercado, assim como 
um guia rico com diversas op-
ções de segmentos como fon-
te de pesquisa para o leitor. 
Para melhorar ainda mais esse 
produto, recentemente a agên-
cia Vibe Criativa modernizou o 
seu projeto gráfico, deixando o 
layout mais leve e atrativo.
  	 No ano 2000 foi lançado 
o site da Telepesquisa, dando 
oportunidades também aos in-
ternautas de terem acesso a um 
portal de busca (www.telepes-
quisa.com) com muitas novida-
des e interatividade.
  	 Em 2007, o chat passou 
a ser mais um canal de divul-
gação da Telepesquisa. Através 
dessa mídia é possível obter to-
das as informações oferecidas 
pelo call center, por meio do 
atendimento online realizado por 
um atendente, caso a pessoa 
não consiga encontrar a infor-
mação desejada no site. 
	 O aplicativo Telepesqui-

Espaço Telepesquisa comemora 20 anos
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Telepesquisa

sa, lançado em 2009 é um 
sistema instalado no aparelho 
celular que permite ao usuário 
ter acesso a toda base de da-
dos da Telepesquisa, incluindo 
informações de empresas con-
veniadas, programação de filmes 
e eventos, resultados de jogos 
lotéricos e muito mais.
  	 Em 2010 a Telepesqui-
sa entrou nas mídias sociais, 
fazendo um forte trabalho no 
facebook e no twitter (www.
twitter.com/telepesquisa), sen-
do referência de informações 
e promoções realizadas diaria-
mente, para milhares de segui-
dores.
  	 Em 2011, a empresa 
lançou o Shopping Telepesquisa, 
com promoções das melhoras 
empresas, em especial no seg-
mento de alimentação, entregues 
com toda comodidade na casa 
ou no trabalho de seus clien-
tes. O serviço que completou 
um ano no final de 2012 já é 
um grande sucesso.
	 Para 2013, além de um 
portal com layout mais moderno, 
atrativo e funcional, a Telepes-
quisa estará investindo em uma 
forma de trabalho diferenciada, 
que já é sucesso nos EUA e na 
Europa, minimizando custos e 
gerando melhores resultados – 
o sistema de home office, onde 
os colaboradores trabalham em 
casa, gerando relatórios diários 
para o supervisor. 
  “Buscamos inovar sempre, 
criando novos produtos e ser-
viços e aperfeiçoando o que já 
temos para levar o melhor para 
nossos clientes; parceiros, usu-
ários e para o mercado como 
um todo” define o presidente da 
Telepesquisa, César Augusto.



Pesquisar preço e comprar em papelarias e livrarias que oferecem descontos a vista 
ou facilidade de pagamento são boas opções

  	 Todos os anos, o mês de janeiro 
é marcado pela correria dos pais para a 
compra de material escolar. Neste período, 
no entanto, é importante ficar atento a 
alguns fatores para economizar dinheiro e 
levar para casa produtos de qualidade. 
Antes de sair às compras, é interessante 
verificar em casa o que restou de material 
escolar dos anos anteriores. Normalmente 
alguns itens da lista podem ser reaprovei-
tados como canetas, réguas, apontadores, 
borrachas ou até mesmo mochilas.
  	 Outro ponto importante é a pes-
quisa de preço, recomendada pelos órgãos 
de defesa do consumidor em todo o país, 
devido à disparidade nos valores dos pro-
dutos praticadas pelos estabelecimentos. 
  	 De acordo com o Procon-RN, 
as escolas também não podem exigir a 
compra e entrega do material de uma 
única vez. Estes podem ser levados na 
medida em que as atividades forem de-
senvolvidas. E esclarece que elas tam-
bém  não podem  podem solicitar mate-
riais de uso coletivo como de higiene e 
limpeza. Nem exigir produtos de marca 

específica ou determinar a loja onde deve 
ser comprado. Ou ainda, cobrar algum 
tipo de taxa para pagamento de des-
pesas de consumo como água, luz ou 
telefone.
  	 Comprar o material escolar em 
livrarias que oferecem desconto a vista 
ou facilidade de pagamento, entre outras 
vantagens, pode ser uma boa opção. Em 
Natal a Livraria Câmara Cascudo locali-
zada na Avenida Rio Branco, no centro 
da cidade, é uma excelente opção. A loja 
que também possui uma segunda unida-
de em Parnamirim, conta com um amplo 
mix de livros didáticos e paradidáticos, 
além de material de papelaria, cadernos, 
mochilas, estojos e uma infinidade de 
produtos escolares, com preço justo e 
pagamento facilitado.
  	 Outra vantagem da Livraria Câ-
mara Cascudo é que até o dia 2 de 
fevereiro a unidade de Natal estará fun-
cionando com horário diferenciado, da 8h 
ás 18h aos sábados e aos domingos 
das 9h30 ás 14h. Além das melho-
res marcas do mercado, a livraria conta 
com marca própria (a Cascudinho), com 
artigos de papelaria, estojos, cadernos, 
entre outros itens. Além disso, os clientes 
concorrem ao sorteio de prêmios como 
tablets, bicicletas e uma moto Shineray.

EducaçãoEconomize na hora de comprar material escolar
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Com o auxilio do personal trainer, o aluno tem a segurança de realizar um treinamento 
adequado, evitando lesões e obtendo resultados efetivos

  A maioria das pessoas deseja ter 
saúde e um corpo em forma, porém 
não gostam ou não tem tempo de 
frequentar uma academia. Para piorar, 
muitas acabam optando por fazer os 
exercícios em casa, na sala de gi-
nástica do prédio ou do clube, sem 
qualquer orientação. Mais uma vez, 
surgem empecilhos como a falta de 
regularidade, de estimulo e de co-
nhecimento. Nesses casos, o personal 
trainer, pode ser a solução. 
	 Porém, vale lembrar que con-
tratar um treinador pessoal não é 
barato. Apesar disso, se você tiver 
disciplina, seguir à risca as orienta-
ções do professor e, principalmente, 
não faltar às aulas terá, com certeza, 
ótimos resultados. 
  Uma das principais funções desse 
profissional é propiciar segurança. A 
prescrição e correção de níveis de in-
tensidade, intervalos, volume, e outras 
variáveis dentro das possibilidades in-
dividuais reduz imensamente o risco de 
lesões trazendo sensações de conforto, 

Esporte & Otimize o resultado do seu treino 
Lazer

DICAS: 
• O personal trainer deve ser 
formado em Educação Física e ter 
registro no Conselho Regional 
de Educação Física (CREF);

• Deve haver uma boa sintonia 
entre o aluno e o professor;

• Procure conseguir referências 
antes de iniciar os treinos;

• O personal trainer não pode 
prescrever dietas (a não 
ser que tenha formação em 
Nutrição) nem trabalhar com 
reabilitação de lesões, sem o 
acompanhamento de um médico 
ou fisioterapeuta;

• Procure redigir um contrato 
de prestação de serviços, de-
finindo preço, local, duração e 
frequência das aulas;

•Quanto mais profissional for o 
relacionamento, melhor.
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segurança, bem-estar e confiança.
  Com a progressão e variedade dos 
treinos, com alguém ao seu lado sem-
pre explicando e incentivando à prática, 
tornando todas as sessões de treino 
produtivas, não faltará motivação para 
treinar. É comum que o personal trai-
ner mude o seu treino sempre que 
achar necessário (geralmente a cada 
dois meses) de forma progressiva.
	 Além disso, as datas e horá-
rios são programadas de acordo com a 
sua disponibilidade, permitindo conciliar 
as tarefas profissionais e pessoais com 
a atividade física. Caso não consiga 
na data previamente agendada, sempre 
terá uma solução para a reposição do 
treino. Sendo assim a falta de tempo 
não será um problema. 
  O seu treinador deverá fazer uma 
avaliação física ou encaminhar o aluno 
para fazer os exames e testes, antes de 
iniciar as atividades. A partir dos resul-
tados, será montado um programa de 
exercícios com base no nível de condi-
cionamento e objetivos do aluno, levando 

em conta os equipamentos disponíveis.
  Deverão ser feitas, no mínimo, duas 
aulas por semana (com o treinador) 
e ainda um complemento como cami-
nhadas, por exemplo, mais duas vezes 
na semana, somando quatro vezes por 
semana de exercícios. Seguindo as re-
comendações dadas pelo profissional, 
o resultado será rápido e progressivo, 
permitindo a elaboração de novas me-
tas a cada objetivo alcançado.
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Acessório que foi febre na estação passada está entre os “queridinhos” do Verão 2013

Moda Maxicolares em alta

	 Tem coisa melhor para renovar 
um look do que um acessório diferente? 
Não mesmo. Eles são práticos e, muitas 
vezes, mais acessíveis que as roupas. 
A boa notícia é que um acessório cheio 
de estilo continuará em alta no verão 
2013 - os maxicolares. 
	 Os colares grandes aparece-
ram em diversos desfiles e já ganharam 
as ruas em versões de tamanhos e 
preços variados. Blogueiras do cenário 
da moda, atrizes e socialites aderiram 
aos maxicolares como ponto alto em 
seus looks. O acessório virou um dos 

diversificados, indo desde os mais finos 
e delicados aos mais robustos, poden-
do inclusive ser produzidos com pedras 
semi preciosas, drusas metalizadas e 
pedras brasileiras. 
	 As cores fluor ou neon são a 
grande vedete das coleções mais badala-
das de bijoux do mercado, mas não são 
as únicas. Cores suaves como rosa, ver-
de, bege, azul, verde menta, lilás e laranja 
também aparecem em composições deli-
cadas e românticas. A ideia é encontrar o 
mais adequado ao seu estilo e fazer do 
acessório a estrela principal do look.   

mais procurados pelas it girls e hoje é 
presença certa na coleção de grandes 
marcas. A moda chegou inclusive em 
lojas de departamentos, de bijuterias e 
acessórios, com modelos para todos os 
estilos, gostos e bolsos. 
	 No Brasil, essa febre promete 
se manter no topo por algumas tem-
poradas, sendo o acessório ideal para 
levantar um look básico, ficando perfeito 
com um vestido de cor neutra ou cami-
sa branca, garantindo um certo glamour 
e sofisticação ao visual. 
	 Os estilos dos colares são bem 
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Dica de Filme

	 Decidido a mudar seu desti-
no, Luiz Gonzaga sai de casa jovem 
e segue para cidade grande em bus-
ca de novos horizontes e para apagar 
uma tristeza amorosa. Lá, ele conhe-
ce uma bela mulher, Odaléia (Nanda 
Costa), por quem se apaixona. 
	 Após o nascimento do filho 
e complicações de saúde da espo-
sa, ele decide voltar para a estrada 
para garantir os estudos e um fu-
turo melhor para o herdeiro. Para 
isso, deixa o pequeno aos cuidados 

de amigos no Rio de Janeiro e sai 
pelo Brasil afora. Só não imaginava 
que essa distância entre eles fa-
ria crescer uma complicada relação, 
potencializada pelas personalidades 
fortes de ambos. 
	 Baseada em conversas rea-
lizadas entre pai e filho, essa é a 
história do cantor e sanfoneiro Luiz 
Gonzaga, também conhecido como 
O Rei do Baião, e de seu filho, Luiz 
Gonzaga Nascimento Filho, popular-
mente chamado de Gonzaguinha.

Gonzaga de pai para filho

Ficha Técnica:
Diretor: Breno Silveira
Elenco: Nivaldo Expedito, Adélio 
Lima, Julio Andrade, Nanda Costa, 
Silvia Buarque, Cláudio Jaborandy, 
Cyria Coentro, Domingos Montag-
ner, Cecília Dassi, Land Vieira, Ana 
Roberta Gualda e João Miguel. 
Origem: Brasil, 2011
Duração: 121 minutos
Gênero: Biografia | Drama
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Dica de Livro A travessia

	 Anthony Spencer é um 
empresário muito bem 
sucedido, mas também 

egocêntrico e paranóico. Órfão desde 
criança, ele não tem contato com o 
seu único irmão e está separado após 
casar-se duas vezes com a mesma 
mulher – a segunda vez por vingança. 
É pai de um casal de filhos, sendo 
uma jovem com quem não se relaciona 
e um garoto que faleceu ainda criança, 
o que o tornou mais cético a respeito 
de tudo. 
	 Sozinho e obsessivamente pre-
ocupado com sua própria segurança, 

ele acaba tendo um colap-
so cerebral que associado 
a um tumor, o leva ao 
estado de coma. Tony 
aparentemente acor-
da em um mundo 
paralelo e desco-
nhecido, seguindo 
por uma série de 
caminhos que o 
levam a conhe-
cer um estranho 
que descobre 
ser Jesus Cris-
to, além de uma 
idosa, a quem 
passa a chamar de 

“vovó”, que é o Espírito Santo. Com 
eles e com um personagem chamado 
“Jack” (personagem real, cuja iden-
tidade é revelada somente na “Nota 
ao leitor e Agradecimentos”) Tony vai 
descobrindo como sua vida até então 
foi feia e vazia e tem a chance de 
reavaliar tudo que fez e ajudar outras 
pessoas.
	 William P. Young é o aclama-
do autor do livro “A Cabana”, gran-
de fenômeno editorial com 81 milhões 
de livros vendidos no mundo. 
ma suave com que o 
a narrativa, mesmo  
tensos, quando T  
seus monstros 
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descobrindo como sua vida até então 
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do autor do livro “A Cabana”, gran-
de fenômeno editorial com 81 milhões 
de livros vendidos no mundo. A for-
ma suave com que o autor conduz 
a narrativa, mesmo nos trechos mais 
tensos, quando Tony se confronta com 
seus monstros pessoais, tornam a lei-
tura agradável e prendem a atenção do 
leitor. 
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REVITALIZAÇÃO E ESPELHAMENTO
João Pessoa (83) -------------------------------
Poliart                                          8891-4754

VEICULOS ADAPTADOS
João Pessoa (83) -------------------------------
Tecform                                       3268-0027

BANDA MUSICAL
João Pessoa (83) -------------------------------
Orquestra Baile                           9926-4984

BEBIDA
Patos (83) -----------------------------------------
Engarrafamento Coroa                3421-3921

BICICLETA
João Pessoa (83) -------------------------------
Planet Bikes                                3247-4636

BOLO
João Pessoa (83) -------------------------------
República do Bolo                      3045-8908

BUFFET / RECEPÇÃO
João Pessoa (83) -------------------------------

CAMISETA PROMOCIONAL
João Pessoa (83) -------------------------------
Confecção Lug Serigrafia            3221-3905

CAPOTARIA / TAPEÇARIA
João Pessoa (83) -------------------------------
Capotaria JM                               3224-4265
Revest Car                                    3244-4233 

CESTA DE CAFÉ DA MANHÃ
João Pessoa (83) -------------------------------
Disk Surpresa                                3225-3906

CERVEJARIA
Cabedelo (83) ------------------------------------
Norden Cerveja Artesanal           3248-2192

CHAVEIRO
João Pessoa (83) -------------------------------
Chaveiro Inovação                      3227-0430

CODIFICAÇÃO DE CHAVE
Campina Grande (83) -------------------------

CHURRASCO
Campina Grande (83) -------------------------
Spitt Grill                                      3322-6002

CONCESSIONÁRIA
João Pessoa (83) -------------------------------
Gama Caminhões                       3315-4500 

EQUIPADORA
João Pessoa (83) -------------------------------

Real Som                                         3225-2431

LOCADORA
Campina Grande (83) --------------------------
Barro Tur                                      3343-1004
João Pessoa (83) -------------------------------

OFICINA
Cabedelo (83) ------------------------------------
Ribamar Auto-Serviço                 3245-2029

PEÇA E SERVIÇO
Cabedelo (83) ------------------------------------
Litoral Auto Peças                       3228-2690
João Pessoa (83) -------------------------------

PNEU
João Pessoa (83) -------------------------------
Car Center                                   3224-8161
Cirne Pneus                                 3222-3355
HC Pneus                                    2107-1400

REBOQUE
João Pessoa (83) -------------------------------
Magicar                                       3244-8880

REFRIGERAÇÃO
João Pessoa (83) -------------------------------
Frisson Ar                                    	3222-8351

REVENDEDOR
João Pessoa (83) -------------------------------
Mr. Car                                         3245-7024

AGÊNCIA DE PUBLICIDADE
Campina Grande (83) --------------------------

AGÊNCIA DE TURISMO
Campina Grande (83) -------------------------

Engenho do Turismo                  3063-1122
João Pessoa (83) -------------------------------

Anderson Primetur                       3045-2959
Clube Turismo                              2106-6200

ARQUITETURA
João Pessoa (83) -------------------------------

Arquitetônica                               9129-5847

ARTESANATO
João Pessoa (83) -------------------------------

Mercado de Artesanato               3247-3155

AUTO ESCOLA
João Pessoa (83) -------------------------------

AUTOMÓVEL

AUTO ELÉTRICA

BATERIA - LOJA E SERVIÇO
João Pessoa (83) -------------------------------
Big Baterias	                    3222-7774
Tele Baterias                                 3236-6521 
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CLÍNICA

ESPAÇO TERAPÊUTICO
João Pessoa (83) -------------------------------
Ananda Espaço Terapêutico       9979-6466

ESTÉTICA
Campina Grande (83) -------------------------
D’Pele Beleza Center	                 3337-3205

NEUROLOGIA
João Pessoa (83) -------------------------------
Neurosono                                  3243-1565

ODONTOLOGIA
João Pessoa (83) -------------------------------
Odontosul Clínica Odontológica  3045-0321

COLCHÃO
Cabedelo (83) ------------------------------------
Sonho Colchões                         3245-8229

COMUNICAÇÃO VISUAL
Campina Grande (83) -------------------------
Kromme                                      3341-0615
João Pessoa (83) -------------------------------
Adesivo 2	                     3225-4331
Color Sign                                   3244-8099

CONSÓRCIO
João Pessoa (83) -------------------------------
Promove                                      4009-4000

CONSTRUÇÃO CIVIL
Campina Grande (83) -------------------------
LF Empreiteira de Mão de Obra	  3342-3958

CONTABILIDADE
João Pessoa (83) -------------------------------
Certu´$ Assessoria Contábil       3241-1696

CURSO

INFORMÁTICA
João Pessoa (83) -------------------------------
Inforquallity                                  3341-1663

PRÉ VESTIBULAR
João Pessoa (83) -------------------------------
Polígono  Vestibulares                  3235-7131

TÉCNICO EM ENFERMAGEM
João Pessoa (83) -------------------------------
Materdei                                      3241-6373

DECORAÇÃO
Cabedelo (83) ------------------------------------
Exclusiva Criações e Decorações 3228-2029
João Pessoa (83) -------------------------------
Arruda Decorações                     3246-6811

DESCARTÁVEL
João Pessoa (83) -------------------------------
Mater Mix		  4141-3520

DISTRIBUIDORA 

BALA
Campina Grande (83) -------------------------
Glacer Real                                  3337-3702

DOCERIA
Campina Grande (83) --------------------------
Chokit Hall                                   3321-6271
João Pessoa (83) -------------------------------

DOCE E SALGADO
Campina Grande (83) -------------------------
Maria Torta                                   3337-7132

EMBALAGEM
Campina Grande (83) -------------------------
LT Atacado	                   3063-3249
Multi Embalagens                       3341-1369

EMPILHADEIRA
João Pessoa (83) -------------------------------
PB Empilhadeiras Peças e Locação 4141-3419

EMPRÉSTIMO
João Pessoa (83) -------------------------------
Nipoflex                                        3341-4802
Ozeni Freire Empréstimo Consignado  9963-0956

ESCOLA
Campina Grande (83) --------------------------
Colégio Monte Sião		  3341-3073
João Pessoa (83) -------------------------------
Colégio Educacional Bom Jesus 3237-8306
Colégio Geração Criança           3234-7582
Colégio IPI                                  3237-1716
Colégio Lírio dos Vales               3234-7704

Inst. Educ. Paraíso da Criança   3045-9394

Menino Jesus Colégio e Curso   3262-0354

Saber Sistema de Ensino            3234-9771
Sistema de Ensino Alternativa Certa 8766-7691 

ENSINO INFANTIL
João Pessoa (83) -------------------------------
Escola Evangélica Sossego da Mamãe 3042-2882
Polígno Kids                                3235-2400

ENSINO MÉDIO  E FUNDAMENTAL
João Pessoa (83) -------------------------------
Colégio Meta                               3245-1471
Polígono  Colégio e Cursos              3235-7131

ESCOLA DE LÍNGUA
João Pessoa (83) -------------------------------
Aliança Francesa                        3233-6565

ETIQUETA
Campina Grande (83) -------------------------
PB Etiquetas                               3063-4004

FARMÁCIA E DROGARIA
João Pessoa (83) -------------------------------
Farmácia Irma Dulce                   3244-4855
Farmácia Pague Menos               3214-9310
Redefharma                                  3226-2555
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FARMÁCIA DE MANIPULAÇÃO
João Pessoa (83) -------------------------------
A Fórmula                                    3241-1584
Farmafórmula                                3244-7931

FLORICULTURA
João Pessoa (83) -------------------------------
Floricultura Beija-Flor                  3222-3392

GALETERIA
Cabedelo (83) ------------------------------------

João Pessoa (83) -------------------------------
Cia do Galeto                              3255-0115

GRÁFiCA
Campina Grande (83) --------------------------------

João Pessoa (83) -------------------------------

Grafica GB                                   3233-1901
Grafica Moura Ramos                  3015-4000

GRÁFICA RÁPIDA
João Pessoa (83) -------------------------------
Plotter Shop                                  3021-5004

 HOTEL E POUSADA
Campina Grande (83) --------------------------
Hotel Ellu´s                                 3321-4115

IMOBILIÁRIA
Campina Grande (83) -------------------------
Rossi Corretor de Imóveis             3063-1846
Costa de Conde (83) -------------------------
Carlos Passarinho Imóveis          3290-1654

SINDICATO
João Pessoa (83) -------------------------------

INFORMÁTICA

ASSISTÊNCIA TÉCNICA
Campina Grande (83) --------------------------
Tecnoloja		  8846-8494

PROVEDOR DE ACESSO A INTERNET
Campina Grande (83) -------------------------
Gransat		  3341-5868

RECARGA E RECOND. DE CARTUCHO
Campina Grande (83) -------------------------
M & R Cartuchos                          3341-4483
Point do Cartucho	                   3321-3943
João Pessoa (83) -------------------------------

MP Cartucho                                3241-4540

INSTITUIÇÃO RELIGIOSA
João Pessoa (83) -------------------------------
Igreja Evangélica Assembléia de Deus 2106-1465

INSTRUMENTO MUSICAL
João Pessoa (83) -------------------------------
Jampa Studio                               3042-1921

JÓIA
João Pessoa (83) -------------------------------
Luma Pratas                                 2106-6321

KART
João Pessoa (83) -------------------------------
Speedd Kart Indoor                     8816-4940

LABORATÓRIO
João Pessoa (83) -------------------------------
Laboratório Maurlio de Almeida  3044-2686

LANCHONETE
Campina Grande (83) -------------------------
Ki Pastel da Liberdade                3331-4444
João Pessoa (83) -------------------------------

              

FRANQUEADOR
Campina Grande (83) -------------------------
Dona Empadita                           3322-4047

LIMPA FOSSA
João Pessoa (83) -------------------------------
Limpadora Paraibana                  3244-1011
SL Transporte                              3223-3280

LOCAÇÃO

JUKEBOX PARA BARES E BOITE
João Pessoa (83) -------------------------------
Diversom Jukebox                      3244-7507

LOJA DE CONVENIÊNCIA
Campina Grande (83) -------------------------
Hora10                                        3342-1897

MADEIREIRA E COMPENSADO
João Pessoa (83) -------------------------------
Rocha Compensados                3341-2028

MATERIAL DE CONSTRUÇÃO
Costa de Conde (83) -------------------------
Depósito Brilho do Sol               3290-1219
Campina Grande (83) -------------------------
Telha Forte                                  3337-2829
João Pessoa (83) -------------------------------
HS Material de Construção        3264-5027

MATERIAL ELÉT. / HIDRÁULICO
Costa de Conde (83) -------------------------
O Bazar                                       3290-1399

METALÚRGICA
João Pessoa (83) -------------------------------
Rc Inox                                        3241-9667

MOTO
João Pessoa (83) -------------------------------
Moto Centro                                 3236-2820

MÓVEL
João Pessoa (83) -------------------------------
Belo Móveis para Escritório         3241-5166
Kasa Décor                                   3214-7251

MÓVEL ARTESANAL
Cabedelo (83) ------------------------------------
Loja Vime                                     3246-8101

MUDANÇA
João Pessoa (83) -------------------------------
Cezar Mudanças                        3225-0001

ÓTICA
João Pessoa (83) -------------------------------

PANIFICADORA

PADARIA E CONVENIÊNCIA
João Pessoa (83) -------------------------------
Officina do Pão                           3221-0876

PASTELARIA
João Pessoa (83) -------------------------------
Toka do Pastel		  3264-5381

PERSIANA
João Pessoa (83) -------------------------------
Ambiente Decorações                3246-7088
D’stak Persianas                          3244-0310

PET SHOP
Campina Grande (83) -------------------------
Pet Shop Fino Trato                     3341-2401
João Pessoa (83) -------------------------------
Casa da Ração                           3223-3199
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PIZZARIA
Campina Grande (83) -------------------------
Bom Sabor Pizzaria                    3342-0520
João Pessoa (83) -------------------------------
Alô Pizza                                       3235-7053

Pizzaria D´Napoles	                    3231-5104
Pizzaria do Jojó		  3239-3832
Rially Pizzaria                                30434843

PLANO DE SAÚDE

ODONTOLÓGICO
Campina Grande (83) --------------------------
Dental Center                                  3341-4018

PLANTA
João Pessoa (83) -------------------------------
Flora Paraíba                                   3224-1254

PRODUTO AGRÍCOLA
Campina Grande (83) -------------------------
Casa do Agricultor                      3341-3140

RAÇÃO
Campina Grande (83) -------------------------
Laerte Rações                             3322-5975

RÁDIO - EMISSORA
João Pessoa (83) -------------------------------

REDE
João Pessoa (83) -------------------------------
Redes Santa Luzia                      3247-3577

RESTAURANTE
Cabedelo (83) ------------------------------------
Galeteria Intermares                    	3248-3235
Jacaré Grill		  3248-4248
João Pessoa (83) -------------------------------
A Casa da Picanha                     3255-1065
Bessa Grill                                       3245-3502
Camarão Grill                                  3258-1050
Feijoada do João	                   3221-6203
Francisca Doceria e Restaurante    3244-3669

A LA CARTE
João Pessoa (83) -------------------------------
A Casa da  Picanha	                   3255-1065 
Tábua de Carne                          3247-5520

BAR
João Pessoa (83) -------------------------------
Canteiro´s Bar                              8828-5011

CHURRASCARIA
João Pessoa (83) -------------------------------
Churrascaria Jaguaribe               3043-5493
Churrascaria Tererê                     3226-1826

COZINHA INTERNACIONAL
João Pessoa (83) -------------------------------
Tanabata Comedora e Loung	 3246-6008

COZINHA ORIENTAL
João Pessoa (83) -------------------------------
China Shanghai                            3247-8500
Extremo Oriental                          3225-7000

COZINHA TÍPICA REGIONAL
Campina Grande (83) --------------------------
Rancho do Cajú                           3380-1221

FAST FOOD
Campina Grande (83) --------------------------
Artculinária Express                    3337-5600

FRUTO DO MAR
Cabedelo (83) ------------------------------------
Jacaré Grill	                     3248-4248
João Pessoa (83) -------------------------------
Bessa Gril	                   3245-3502
Camarão Grill	                    3258-1050

PANQUECARIA
Campina Grande (83) -------------------------
Panquecaria e Pizzaria Liberdade 3331-4444

SELF SERVICE
João Pessoa (83) -------------------------------
Restaurante Villa Trigueiro          3226-1060

ROUPA

FEMININA
João Pessoa (83) -------------------------------
Aliança Center                             3246-1308

MODA ÍNTIMA / MODA PRAIA
Campina Grande (83) --------------------------
Sedução Moda Íntima                 3321-5940

SEGURO
Campina Grande (83) -------------------------
Campina Grande Corretora de Seguros 3321-1007

SERRALHARIA
João Pessoa (83) -------------------------------
Serralharia J. Aguiar                   9115-0463

SISTEMA DE SEGURANÇA
Campina Grande (83) -------------------------

João Pessoa (83) -------------------------------

TÁXI
João Pessoa (83) -------------------------------

TELECOMUNICAÇÃO

CELULAR
João Pessoa (83) -------------------------------
Labor Serviços de Telecomunicação 4141-1310

TOLDO
João Pessoa (83) -------------------------------
Paraiba Toldos                             3244-1011
Toldo e Capotaria Rodrigues       3221-4997

TRANSPORTADORA
João Pessoa (83) -------------------------------
Millenium Logística		  3042-6686

TV

EMISSORA
Campina Grande (83) ---------------------------

VETERINÁRIO
João Pessoa (83) -------------------------------

VIDRO
Campina Grande (83) -------------------------

Vitral                                           3341-5211
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Guia de Compras e Serviços

Abastecimento de Água
Academia
Academia de Dança
Acessório Esportivo
Acessório para Móvel
Aço
Acompanham. Processual
Acrílico
Acupuntura
Adm. de Condomínio
Advocacia
Agência de Emprego
Agência de Propaganda
Agência de Turismo
Agenda
Agrícola - Produto
Água Mineral
Água de Côco
Alimento Congelado
Alimento Dietético
Alimento Natural
Aluguel de Fantasia
Alumínio
Ambulância
Antena 
Antiquário
Aparelho Auditivo
Armarinho
Arquitetura
Arte e Música
Artesanato
Artigo Religioso
Assistência Técnica
Audiometria
Aula para Habilitado
Auto Escola
Automação Comercial
Automóvel

Balança
Balão Promocional
Banda Musical
Barman/Bargirl
Bebida
Bicicleta
Bijouteria
Boate
Boliche
Bolo
Bolsa
Bomba e Motor
Bomba Injetora
Boné

Bordado
Borracha
Box para Banheiro
Brinde
Bucha Polim. e Limpeza
Buffet/Recepção

Cabeleireiro
Cabelo Natural P/ Mega-Hair
Cadeira para Escritório
Calçado
Camiseta Promocional
Capotaria / Tapeçaria
Caricatura
Carimbo
Carne
Carro de Som - Aluguel
Cartão de Crédito / Saúde
Casa de Câmbio
Casa de Show
CD
Cemitério
Centro Empresarial
Cerimonial
Cesta Básica
Cesta de Café da Manhã
Chaveiro
Chocolate
Churrasco
Churrasqueira
Clínica
Clube
Colchão
Comunicação Visual
Conselho de Classe
Construção Civil
Consultoria
Contabilidade
Controle de Acesso
Copiadora
Cortina
Cozinha e Lav. Industrial
Cozinha Modulada
Crachá
Cromagem
Curso

Dança de Salão
Data Show
Decoração
Dedetizadora
Dentista
Depilação

Descartável
Desentupimento
Despachante de Veículo
Detetive Particular
Digitação de Texto
Distribuidora
DJ
Doce e Salgado

Eletrônica
Embalagem
Empilhadeira
Empréstimo 
Energia Solar
Engenharia
Eng. de Segur. do Trabalho
Engenheiro Eletricista
Entrega em Domicílo
Entulho
Enxoval 
Equipamento de Ginástica
Equipamento Industrial
Ergonomia
Escola
Escola de Língua
Escola de Música
Esporte
Esquadria
Estacionamento
Estofado
Estopa p/ Polim e Limpeza
Estúdio de Gravação
Etiqueta
Evento
Expositor para Lojista
Extintor de incêndio

Fábrica
Faculdade
Fardamento
Farmácia e Drogaria
Farmácia de Manipulação
Fechadura - Atac. e Varejo
Ferramenta e Ferragem
Ferro para Construção
Festa
Fibrla
Floricultura
Fogos de Artifício
Forro
Fossa Séptica
Fotografia e Filmagem
Frete

Frigorífico
Funerária

Galeteria
Gás de Cozinha
Gás Veicular
Gelo
Gráfica
Grupo Gerador
Guindaste

Hortifrutigranjeiro
Hospital
Hospital / Maternidade
Hotéis e Pousada
Hotel Geriátrico

Iluminação em Geral
Imobiliária
Impermeabilização
Imunizadora
Informática
Inoxidável 
Instrumento Musical

Jantar Romântico
Jóia
Jornal

Laboratório
Lan House
Lancheira
Lanchonete
Laticínio
Lava Jato 
Lavagem a Seco
Lavanderia
Limpadora de Fossa 
Limpeza
Livraria e Papelaria
Lixeira
Locação
Locução
Loja de Conveniência
Lotérica
Lustre e Luminária
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Pintura
Pintura em Porcelana
Piscina
Pizzaria
Placa e Faixa
Placa para Automóvel
Plano de Saúde
Planta
Plástico
Plotagem
Podologia
Polpa de Fruta
Porcelana
Portão
Posto de Combustível
Premoldado
Presente
Prestação de Serviço
Produto de Beleza
Produto Químico
Produto Sertanejo
Produto Veterinário
Projetor de Multimídia
Pronta Entrega
Psicanalista
Psicologia

Ração
Rádio
Reboque
Rede
Rede de Proteção
Refeição Industrial
Refrigeração
Relógio de Ponto
Restaurante 
Revestimento Acústico
Revista Editor
Revistaria
Rolamento
Roupa

Sala de Aula - Aluguel
Sauna
Segurança do Trabalho
Seguro
Serenata
Seresta e MPB
Serigrafia
Serralharia
Sex Shop
Shopping Center
Sinalização Mat. e Acessório

Madeireira e Compensado
Máquina de Costura
Marca e Patente
Marcenaria
Marketing Promocional
Marmoraria
Massa e Molho
Massagem
Material de Construção
Material Elétrico/Hidráulico
Material Hospitalar
Médico
Meia Medicinal
Mensagem
Mercado
Metalúrgica
Mídia Externa
Moldura
Motel
Moto
Motor Elétrico
Móvel
Mudança
Músico

Náutico - Produto
Noiva

Ortopedia
Ótica
Oxigênio e Acetileno
Oxigênio Medicinal e Indust.

Paisagismo
Panificadora
Parque 
Passagem Interest/Intermun
Passeio de Barco
Pastelaria
Pedra Ornamental
Película
Perfuração de Poço
Persiana
Pesca
Pescado
Pesquisa
Pet Shop
Pilates
Pilha

M Guia 2013
Sinuca - Venda e Locação
Sistema de Segurança
Som
Sonoplastia
Sorveteria
Suco
Sucataria
Supermercado

Tamboraria
Tapete Personalizado
Tatuagem
Táxi
Tecido
Telão
Tela e Alambrado
Telecomunicação
Tempero e Condimento
Tenda
Tinta
Título de Capitalização
Toldo
Topografia
Tornearia
Trabalho Espiritual
Transportadora
Transporte Escolar
TV
TV por Assinatura

Universidade
Utensílio

Valorização da Vida
Válvula de Descarga
Variedade
Veículo Elétrico
Ventilador
Veterinário
Vídeo Game
Vídeokê
Vidro
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Rio Grande do Norte

Call Center | Rio Grande do Norte 3620-5262

Studio Corpo de Baile                 3211-6121

BALLET
Natal (84) ------------------------------------------
Studio Corpo de Baile               3211-6121

ACESSÓRIO ESPORTIVO
Mossoró (84) -------------------------------------
Redenção Surf Wear                     3422-7120 
Sport Magia                                3316-3057
Natal (84) ------------------------------------------
Cia do Sport                               3664-1605
Olímpica Esportes                      3221-5483
Redenção Surf Wear                   3223-1524
Sport Master                                3215-9147
Parnamirim (84) ---------------------------------
Sport Sempre                               3645-9067

ACESSÓRIO PARA MÓVEL
Natal (84) ------------------------------------------
Jamad Madeiras e Ferragens    3654-1700

AÇO
Natal (84) ------------------------------------------
Metalnox                                     3605-4557

ACOMPANHAM. PROCESSUAL
Natal (84) ------------------------------------------

ACRÍLICO
Natal (84) ------------------------------------------

ACUPUNTURA

MATERIAL DE ACUPUNTURA
Natal (84) ------------------------------------------
Actos Materiais para Saúde       3086-6108

ADM. DE CONDOMÍNIO
Natal (84) ------------------------------------------
Dominus Adm. de Condomínio	3201-2122
Lince Adm. de Cond.                  3201-2230

ADVOCACIA
Natal (84) ------------------------------------------
Dr. Carlos Cardoso                     9994-8435
Dra. Cristiane Matos Fonseca    3234-4444

ADVOCACIA DIREITO CIVIL
Natal (84) ------------------------------------------
Maia Advogados - Dr. Ricardo Maia 9972-7918

ABASTECIMENTO DE ÁGUA
Natal (84) ------------------------------------------
Água Norte Serviços                   9918-4758

Oeste Transportes                       3211-6121

ACADEMIA
Natal (84) ------------------------------------------
Academia Boa Forma                 3222-7040
Academia Corpo & Água           3231-0004
Academia Gym Fitness              3231-0145
Academia Hi Fit                          3207-2252
Academia Nad’ Arte                    3206-5492
Academia Ritmu’s                       3214-4422
Apice Academia                          3207-0414
Bello´s Academia                       9408-1512
Summerfit                                   3608-5290

Parnamirim (84) ---------------------------------
Aliance Academia                      2226-0444
São Gonçalo do Amarante (84) ------------
Garra Equipamentos                  3664-7116

ARTE MARCIAL
Natal (84) ------------------------------------------

Escola de Kung Fu Lung Fu      3207-3202

MANUTENÇÃO DE EQUIPAMENTO
Natal (84) ------------------------------------------

ACADEMIA DE DANÇA
Natal (84) ------------------------------------------
Academia Anderdança               3222-0596
Espaço Nawar de Dança            8840-6240
Evidance Academia de Dança   3206-2980

ADVOCACIA DIREITO DA FAMÍLIA
Natal (84) ------------------------------------------
Alves e Costa Consultoria Jurídica 3213-2291
Dr. José Roberto da Rocha        9612-0676

ADVOCACIA IMOBILIÁRIA
Natal (84) ------------------------------------------
Alves e Costa Consultoria Jurídica  3213-2291
Mc Advocacia e Consultoria Imobiliária 2010-3621

ADVOCACIA PREVIDENCIÁRIA
Natal (84) ------------------------------------------
Dr. Domício Alves Feitosa          3206-4508
Dr. José M. G. da Câmara          3206-3635

ADVOCACIA TRABALHISTA
Natal (84) ------------------------------------------

Dr. José Roberto da Rocha        9612-0676
DIREITO DO CONSUMIDOR

Natal (84) ------------------------------------------

AGÊNCIA DE EMPREGO
Natal (84) ------------------------------------------
Daltier Recursos Humanos         3211-0606
Objetiva Agência de Empregos 3223-5762

AGÊNCIA DE PROPAGANDA
Mossoró (84) -------------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------
Dois A Publicidade                     4008-0050
Executiva Propaganda               3201-0550
Marca Propaganda                     3222-2454
Mariz Comunicação Integrada   4008-0600
New Comunicação                     3217-5040
Noz Comunicação                      3201-3009
Virttus                                         3211-0224

AGÊNCIA DE TURISMO
Mossoró (84) -------------------------------------
Harabello Turismo                       3316-1314
Natal (84) ------------------------------------------
Alvitur Viagens e Turismo           3211-3700
Busão Balada                              8868-6616
Costa do Atlântico Turismo        3211-2091
Harabello Turismo                        3133-4141
Natal Locadora                           3231-4421
Natal Tur                                     3211-0177
Procred Turísmo                         8889-0720

AGENDA

REPRESENTANTE AGENDA POMBO
Natal (84) ------------------------------------------
Megga Brindes                           3205-5787
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AGRÍCOLA - PRODUTO
Natal (84) ------------------------------------------

Casa da Terra                              3223-5335
ÁGUA MINERAL

Natal (84) ------------------------------------------
Distribuidora Bom Preço            3223-0924
Enoque Lopes (Petrópolis)        3201-8341
George Nilo                                3221-0048
Luciana Gás e Água                   3202-1818
Mm Disk água e Gás                     3088-0895
Narciso (Ponta Negra)                3641-1015
Rapidinho Distribuidora              3234-4165

DOMICÍLIO
Natal (84) ------------------------------------------
Água Mineral Santos Reis           3223-1144
JR Distribuidora                          3653-3486

 ÁGUA DE COCO
Mossoró (84) -------------------------------------
Água de Coco Aqua Coco         8802-9583

ÁGUA DE COCO ENGARRAFADA
Natal (84) -------------------------------------------

ALIMENTO CONGELADO
Natal (84) ------------------------------------------
Nutre                                           3231-5429

ALIMENTO DIETÉTICO
Natal (84) ------------------------------------------

ALIMENTO NATURAL
Natal (84) ------------------------------------------

Nutrimedical Care                       3201-9494
ALUGUEL DE FANTASIA

Natal (84) ------------------------------------------
A Ilha da Fantasia                       3642-0091
Alina Leal                                    9959-1264
Abracadabra Aluguel de Fantasia 3091-2847
Art´s e Trajes                              3206-5775

ALUMÍNIO
Natal (84) ------------------------------------------

PH Vidros e Metais                     3207-2865
AMBULÂNCIA

Natal (84) ------------------------------------------

Nutrivida                                     4009-3600
Translife                                      3231-5442 
Vida em Casa Home Care         3206-0474

ANTENA
Natal (84) ------------------------------------------
Alexandre Sousa                        8836-4265
Carlos F. Santos                         9981-4430
Lider Sat Sky                               3213-5303

MP Antena Parts                         3223-5164
Natal Antenas                             3208-2121

ANTIQUÁRIO
Natal (84) ------------------------------------------
Nanda Antiguidades e Artes      3221-2499

APARELHO AUDITIVO
Natal (84) ------------------------------------------
Audibel Natal Aparelhos Auditivos  3201-8596
Audivida Aparelhos Auditivos    3611-2835

ARAME
Parnamirim (84) ----------------------------------
Brasin-can                                    3231-7721

ARMARINHO
Natal (84) ------------------------------------------

Ponto dos Botões                      3213-3355
Parnamirim (84) -----------------------------------
Armarinho Mil Coisas                 3613-2696

ARQUITETURA
Natal (84) ------------------------------------------
Louice Arquitetura                      9972-4747
Lucélia Ribeiro Dantas                9983-3871

ARTE E MÚSICA
Natal (84) ------------------------------------------
Musiart-Show, Cursos e Eventos  3206-7857

ARTESANATO
Natal (84) ------------------------------------------
Art’s Couro                                  3091-1108
Centro de Turismo                      3211-6149

Criando Arte                                3213-5252
Josi                                               8818-4605
Norte Artesanato                         3201-4219

Tac Art                                         3202-2788
ARTIGO RELIGIOSO

Natal (84) ------------------------------------------
Diogenes Artigos Religiosos      3221-2484

ASSISTÊNCIA TÉCNICA

ELETRODOMÉSTICO
Natal (84) ------------------------------------------
Augusto Service                         8805-4876
Casa Costa (Mellita, Rochedo)  3213-5120
Konsermaq                                3653-2640

Potisel                                         3206-1213
Pronto Service Eletro Aut. Philips e Walita 3213-2345
Pronto Socorro das Panelas        3211-0484
Pronto Socorro Eletrônico          3222-1156
SAB - Ponto Forte Refrigeração 3203-1300
Walita Service Electro                 3222-4795

EQUIPAMENTO ELETRÔNICO
Natal (84) ------------------------------------------
Eletronorte Service Eletronic     3223-2581

MÁQUINA DE LAVAR
Natal (84) ------------------------------------------
Augusto Service                         8805-4876
Máquinas Bahia                          3664-1167
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Signal Eletrônica                        3223-3038
Tec Norte Motores                      9991-7643
Uti das Lavadoras                       3614-3733

MÁQUINA FOTOGRÁFICA
Natal (84) ------------------------------------------
Amarotech                                  3223-1558

AUDIOMETRIA
Natal (84) ------------------------------------------
Dra. Liliane de A. Marinho          3201-1932

AULA PARA HABILITADO
Natal (84) ------------------------------------------
Centro de Form. de Cond. Natal  3208-2328
Dirigir Sem Medo                        9977-7366

AUTO ESCOLA
Mossoró (84) -------------------------------------
Auto Escola Cefap                      3316-2525

Natal (84) ------------------------------------------
Auto Escola Opção                    	  3205-0091

Centro de Form. de Cond. Esperança Vip 3205-3990
AUTOMAÇÃO COMERCIAL

Mossoró (84) -------------------------------------
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Natal (84) ------------------------------------------

Gilberto Auto Elétrica                 3205-4937
Jd Baterias                                 3605-5999
Maná Equipadora                      3206-0546
Marinho Auto Peças                   3213-7134

Radibat                                        3615-1070

BOMBA E BICO INJETOR
Natal (84) ------------------------------------------
Megadiesel                                 3613-0111

BORRACHARIA
Natal (84) ------------------------------------------

BORRACHARIA - MATERIAL
Natal (84) ------------------------------------------
Natal Borrachas                          3213-8138

CAIXA DE MARCHA
Natal (84) ------------------------------------------
Auto Caixa de Marcha Peças e Serviços 3223-0761

CARBURAÇÃO
Natal (84) ------------------------------------------
CTI Auto Center                          3223-5766

CONCESSIONÁRIA
Natal (84) ------------------------------------------

Nissauto                                      4005-3400
Reunidas                                     3087-7000
Top Car                                        3220-3344

CONSÓRCIO
Natal (84) ------------------------------------------
Consórcio Redenção                 4005-3330

A

b

c

d

e

f

g

h

i

j

k

l

m

n

o

p

q

r

s

t

u

v

x

y

w

z

DIREÇÃO HIDRAÚLICA
Natal (84) ------------------------------------------
Pop Diesel                                  3653-1790

ELETRÔNICA
Natal (84) ------------------------------------------
CTI Auto Center                          3223-5766
Megadiesel                                 3613-0111

ENVELOPAMENTO AUTOMOTIVO
Parnamirim (84) ----------------------------------
M & A Adesivagem Automotiva   9182-6441

EQUIPADORA
Natal (84) ------------------------------------------
Aldm Neon                                  3608-4904
Auri Auto Peças                           3223-7496
Audionorte Acessórios               3201-7774
Box 84                                         3231-0598

G&G Equipadora                        3222-4828
Junior Chaves Equipadora         9613-8659
Luciano Equipadora                   3221-5513

Monstersound Equipadora           2226-5905
Nego Som Equipadora              3213-4132

Play Sound Equipadora             3653-1242
Planet Equipadora                      3201-3967
Renasound Equipadora              4141-5045

RP Sound Equipadora               3223-7644
Sinal Equipadora                        3223-9425
Sound Mix Som Automotivo       2010-7331
Tá Show Envelopamentos         3086-2447

Turbo Equipadora                      3207-4998
Parnamirim (84) ----------------------------------
Maná Equipadora                       3088-0789

ESCAPAMENTO
Natal (84) ------------------------------------------
Seridó Auto Center Peças e Serviços 3223-6438

AUTOMÓVEL 

ALINHAMENTO
Natal (84) ------------------------------------------

Maná Equipadora                      3206-0546
RN Pneus                                    2010-8866

ALINHAMENTO LINHA PESADA
Parnamirim (84) ----------------------------------
Central do Alinhamento             3644-3787

AUTO ELÉTRICA
Mossoró (84) -------------------------------------
Auto Mecânica Service               3312-1778 
Natal (84) ------------------------------------------
Aldm Neon                                  3608-4904

Ceará Auto Elétrica                     3213-0838
Gilberto Auto Eletrica                    3205-4937

Parnamirim (84) ----------------------------------

BANCO DE COURO - REFORMA
Natal (84) ------------------------------------------
Bancos de Couro                       3222-0744

BATERIA - DISTRIBUIDOR

BATERIA - LOJA E SERVIÇO
Mossoró (84) -------------------------------------
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Natal (84) ------------------------------------------

Allann Erasmo                             9411-4191

Protour                                        4008-2829
LOCADORA DE ÔNIBUS

Natal (84) ------------------------------------------

Jairo Júnior                                 9969-5005

Natal Cooper                               3205-1400
Natal Locadora                           3231-4421

LOCADORA DE VANS
Natal (84) ------------------------------------------

MECÂNICA
Natal (84) ------------------------------------------
Ceará Auto Elétrica                     3213-0838

MOTOR
Natal (84) ------------------------------------------
Cyro Cavalcante                         3615-7003

OFICINA
Natal (84) ------------------------------------------

 ÓLEO LUBRIFICANTE - DISTRIBUIDOR
Natal (84) ------------------------------------------
Unipetrol                                     3217-1800

PAINEL NEON AUTOMOTIVO                            
Natal (84) ------------------------------------------
Aldm Neon                                3608-4904

FUNILARIA E PINTURA
Mossoró (84) -------------------------------------

Martelinho de Ouro                    3316-0537
Natal (84) ------------------------------------------

Lave Bem Serviços Automotivos  3211-0568

Mistercar Centro Automotivo      3207-4513

Martelinho de Ouro Genilson     3213-0525
Mistercar Centro Automotivo       3207-4513
Oficina Auto Car                          8889-5835
Oficina do Deda                          3086-4813

Parnamirim (84) ----------------------------------

IMPORTADO
Natal (84) ------------------------------------------
Lojão das Peças                         3615-1000

INJEÇÃO ELETRÔNICA
Parnamirim (84) ----------------------------------

INSPEÇÃO VEICULAR
Natal (84) ------------------------------------------
Cipetran                                     3205-0409

LOCADORA
Mossoró (84) ------------------------------------- 
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PARABRISA
Mossoró (84) -------------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------

Central do Parabrisa                  3605-1935
Maná Equipadora                      3223-5069

Parnamirim (84) ----------------------------------
Casa dos Parabrisas                   3645-0804

PEÇA E SERVIÇO
Natal (84) ------------------------------------------
Afinauto                                       3223-2469
Amaro Auto Peças                      3223-5072

Auto Elétrica e Mecânica São José 9481-2383
Automotiva Import		  3605-4222

Carburauto Auto Center              3213-2671

Cassimiro Auto Peças                3213-1701

Ivan Auto Peças                          3661-2585
Izaias Auto Peças                       3223-9578

Maná Equipadora                      3206-0546
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 PEÇA NO ATACADO
Natal (84) ------------------------------------------

PEÇA PARA CAMINHÃO
Macaíba (84) --------------------------------------
Geraldo Molas                            9426-0945
Natal (84) ------------------------------------------
Nadiesel                                      3208-3400
Nino Peças Diesel                       3213-5040
Parnamirim (84) ----------------------------------
Casa do Caminhão                     3645-2009

PELÍCULA
Natal (84) ------------------------------------------
Maná Equipadora                      3223-5069

PNEU
Natal (84) ------------------------------------------
Candelaria Pneus                        3206-2714

DS Pneus                                    3211-4813
H.C Pneus                                   4008-1500

Maná Equipadora                      3206-0546

Toulon Pneus                              3215-9060
Parnamirim (84) ---------------------------------

RADIADOR
Natal (84) ------------------------------------------
Casa do Radiador                       3223-4493
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Radiadores Ponta Negra            3213-6854

RASTREAMENTO VEICULAR
Natal (84) ------------------------------------------
Nordeste Telecom                     3217-1409

REBOQUE
Mossoró (84) -------------------------------------
Preston Bateria                            3317-2501
Natal (84) ------------------------------------------
A. Chaves Guincho                     3205-5485
Ágil Reboque                                  8804-2099

Aurora Reboque                         8746-1112
Auto Socorro Pinheiro Nordeste 3213-3739

Ferreira Reboque                       8890-9999

Josivan Costa                             9421-5855
Maná Equipadora                      9988-1930

Rádio Cooptax                            3205-4455
Revisacar                                     3615-1060

Sistema Reboque                       9114-4041
Super Táxi                                   3606-0096
Super Guincho Pereirão             8828-7293

Parnamirim (84) ----------------------------------
Milocar Rent A Car                     3272-1168
RS Reboque                                9951-0051
Sidcar Guindastes e Transp. Pesados 3645-4444
Via Car Transp. e Reb. de Veículo 3272-0607

Marinho Auto Peças                   3213-7134
Oestecar                                     3213-8239
Oficinauto                                   3231-2750

Oficina e Auto Peças Rio Bahia 3201-4622
Renoservice Auto Peças            3223-6893

Trokauto                                     3615-1040
Universal Peças e Serviços        3664-0672

Parnamirim (84) ----------------------------------

Servcar Peças e Serviços           3208-6821
São Gonçalo do Amarante (84) -------------
Delson Auto Peças e Acessórios 3664-7846
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RECUPERAÇÃO DE PARACHOQUE
Natal (84) ------------------------------------------

REFRIGERAÇÃO
Mossoró (84) -------------------------------------
Refrigeração Fernandes             3316-4050 
Natal (84) ------------------------------------------
Aldm Neon                                  3608-4904

Refrigeração Fernandes             3206-6949
Trocão                                         3223-8205
Parnamirim (84) ----------------------------------

RETÍFICA
Parnamirim (84) ----------------------------------
Retifica de Motores Edinho Diesel  3272-3030

REVENDEDOR
Mossoró (84) -------------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------
Lojão do Carro                            3615-1080
Natal Auto Shopping                  3207-4483

REVENDEDOR DE CAMINHÃO
Parnamirim (84) ----------------------------------
JR  Caminhões                           4008-5555

RODA (POLIMENTO E VENDA)
Natal (84) ------------------------------------------
Aky Rodas                                    3223-4346
Candelária Pneus                       3206-2714

SUSPENSÃO
Natal (84) ------------------------------------------

TROCA DE ÓLEO
Natal (84) ------------------------------------------
Trocão                                         3223-8205
Maná Equipadora                      3206-0546

VIDRO ELÉTRICO
Natal (84) ------------------------------------------
MA Equipadora                           9415-1493
Toré Equipadora                         3201-3375

BALANÇA
Mossoró (84) ------------------------------------- 

Natal (84) ------------------------------------------
Natal Balanças                            3223-8240

BALÃO PROMOCIONAL
Natal (84) ------------------------------------------
M & A Balões Promocionais       9982-0800

  BANDA MUSICAL
Natal (84) ------------------------------------------
Beto Ávillis - O Homem Banda   3206-7857

Zezo Produções                         3653-1528

BARMAN / BARGIRL
Natal (84) ------------------------------------------
Francimar	                    3234-1715
Kaip Drink´s                                8713-7398

BEBIDA

BEBIDA EM DOMICÍLIO
Natal (84) ------------------------------------------
Bebeto Beer                                3205-4144

DISTRIBUIDOR DE BEBIDA
Mossoró (84) -------------------------------------
A Dois Bebidas e Eventos          3061-8337
Natal (84) ------------------------------------------
Depósito Brasília                         3231-9940

NACIONAL E IMPORTADA
Natal (84) ------------------------------------------
Marreta Bebidas                         3641-3486

BICICLETA
Mossoró (84) -------------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------

Ciclotec Bikes Fitness                  3213-1044
FÁBRICA DE PEÇAS PARA BICICLETA

Mossoró (84) -------------------------------------

BIJOUTERIA
Natal (84) ------------------------------------------

Higino Semi Jóias                      3223-2999

BOATE
Natal (84) ------------------------------------------
Taverna Pub Medieval Bar          3236-3696
Vogue Natal                                3207-4745

BOATE INFANTIL
Natal (84) ------------------------------------------
Musiart                                        3206-7857

BOLICHE
Natal (84) ------------------------------------------

BOLO

ARTÍSTICO
Natal (84) ------------------------------------------

Daguia Tortas Finas                   3201-9290
Donna Doçura Tortas Finas       3322-4029

TORTAS FINAS
Natal (84) ------------------------------------------
Tia Simone Tortas Finas             9982-8590

BOLSA
Natal (84) ------------------------------------------
Porta Jóias                                  3608-1211
São Gonçalo do Amarante (84) ------------

BOMBA E MOTOR
Natal (84) ------------------------------------------
Alexandre Motores                     3205-5768

Eletromecânica Indústria e Comércio 3213-1252
F&J Poços                                  3645-1006
Paula Filhos                                3223-8080
Tec Norte Motores                      9991-7643

BOMBA INJETORA
Natal (84) ------------------------------------------

Megadiesel                                 3613-0111
BONÉ

Natal (84) ------------------------------------------
Casa do Boné                             3206-9471

BORDADO
Natal (84) ------------------------------------------

Meta Bordados                           3213-2685
Nagashima Bordados                 3221-3868
Ponto a Ponto                             3223-4262
Stamp Service                             	3231-1050

BORRACHA
Natal (84) ------------------------------------------
Casa do Parabrisa                      3223-6654

BOX PARA BANHEIRO
Natal (84) ------------------------------------------
Decor Vidros                               3223-5615

Norte Vidros                                3662-5484
Portal Vidros                                3653-2381
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CABELEIREIRO
Mossoró (84) -------------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------
Abiss & Arlete Cabeleireiros       3221-4805
Anninha Cabeleireiros                3216-1980
Bárbara Ellas                               3201-6402

Cida Cabeleireira                        3223-3666

Coquete e Baixinhos                  3206-5247
Cosma & Ângela                         3211-1501
Enedina Centro de Beleza          3211-1317
Escola de Cabeleireiros Belleza Hair  3614-6116
Eva Estética                                3613-0405

Iria Cabeleireira                          3231-4550
Marcellu’s Centro de Beleza      3201-1866
Marcos Galvão Hair Designer    3212-1032
Margô Cabelos                           3213-5869
Netta Cabeleireiros                     3211-5369

Salão Blond                                3211-1668
Sinval Souza                               3201-1303

Socorro Perucas                         3662-9269

Spetáculo Cabeleireiros             3206-9652
Stúdio B Cabelo                         8866-5987
Tiana Salão de Beleza                3219-3052
Tony Glamour Cabelos               3202-4469

Wanuzia e Melo                           3211-6321

Lopes Brindes e Camisetas       3301-1426

Silk Gráfic                                    8842-6144
BUCHA P/ POLIM. E LIMPEZA

Natal (84) ------------------------------------------

BUFFET / RECEPÇÃO
Mossoró (84) -------------------------------------
Espaço Festas                            3065-7455
Fantastic Festas Buffet               3321-5558
Josué Buffet                                 3316-2414
Natal (84) ------------------------------------------
Buffet Sonia e Milvia                    3201-4912
Cestas Surpresa                          3221-5581
Dalvinha Melo                             3201-5899
Doce Sabor Buffet e Recepção  3219-2968
Floresta Encantada                    3642-1439
Jôsy Recepções                          3662-4204 
La Mouette Recepções              3206-4883
Loura´s Buffet                            3213-3645
Lizete Buffet e Recepções         3231-1405
Monique Art & Sabor                  3663-2053
Nick Buffet		   3221-4058
Rios Recepções                          3662-1972
SJA Buffet                                   3218-0898
Parnamirim (84) ----------------------------------

BUFFET INFANTIL
Natal (84) ------------------------------------------
Abracadabra Festas                     4008-4444

Disk Vidros - Vidro Service         3223-1366
Vidrofort                                      3205-1010

BRINDE
Natal (84) ------------------------------------------

a

B

c

d

e

f

g

h

i

j

k

l

m

n

o

p

q

r

s

t

u

v

x

y

w

z



Rio Grande do Norte

Call Center | Rio Grande do Norte 3620-5262 www.telepesquisa.com |  TELEPESQUISA | 45

Zoe Estética                                3206-4187
São Gonçalo do Amarante (84) ------------
Lucimar Cabelereira                   3214-0139

 EQUIPAMENTO P/ SALÃO DE BELEZA 
Mossoró (84) --------------------------------------
Lojas Santa Lúcia                       3316-3459

MAQUIÁGEM DEFINITIVA
Natal (84) ------------------------------------------
France Angel                              8606-5706

PRÓTESE CAPILAR
Natal (84) ------------------------------------------

CABELO NATURAL P/ MEGA HAIR
Natal (84) ------------------------------------------
HE Cabelos Naturais                     3206-1481

CADEIRA PARA ESCRITÓRIO
Natal (84) ------------------------------------------
José do Nascimento                  3223-8474
SOS Cadeiras                              3218-3223

REFORMA
Natal (84) ------------------------------------------
Cadserv                                       3223-0588

CALÇADO
Natal (84) ------------------------------------------
Esposende Calçados                 3203-6083
Manchete Calçados                    3615-6800

CALÇADO - CONSERTO
Natal (84) ------------------------------------------
Hospital do Tênis (Lagoa Nova) 3231-5072

CAMISETA PROMOCIONAL
Natal (84) ------------------------------------------

Inventa Camisetas                      9947-7210
Mar e Céu Camisetas                 3214-5066
Mdois Artes                                 3201-2557

RR Art’s                                        3205-1783
Zn Malhas Tecidos e Aviamento 3672-4024

CAPOTARIA / TAPEÇARIA
Natal (84) ------------------------------------------
Capotaria Candelária                 3214-4379

Loja do Capoteiro                      3205-6924

Plásticos Amazonas                   3213-3999
Toldos e Capotaria Primavera    3213-8737

CARICATURA
Natal (84) ------------------------------------------
France Angel Caricaturas Grátis 8606-5706

CARIMBO
Natal (84) ------------------------------------------
Oficina da Arte                            3322-9963
Urgência Carimbos e Chaves    3212-2744

CARNE
Natal (84) ------------------------------------------

CARRO DE SOM - ALUGUEL
Natal (84) ------------------------------------------
J Paulino O Som da Cidade           9982-8807
Jc Propaganda                                8862-5975
Tony Publicidades                                 3201-0024

 CARTÃO DE CRÉDITO/SAÚDE
Natal (84) ------------------------------------------

CASA DE CÂMBIO
Natal (84) ------------------------------------------
Sol Corretora de Câmbio            3232-3535

CASA DE SHOW
Natal (84) ------------------------------------------

O Kintal II                                     3214-2606
Pepper’s Hall		          3236-2886

CD

GRAVAÇÃO DE CD 
Natal (84) ------------------------------------------
Musiart                                        3206-7857

CEMITÉRIO
Natal (84) ------------------------------------------
Cemitério Parque Vila Flor         3201-9605

CENTRO EMPRESARIAL
Natal (84) ------------------------------------------
Espaço América                              3615-5450

CERIMONIAL
Natal (84) ------------------------------------------
Cerimoniais.com                             3206-2015

Personalitté Cerimonial & Assessoria 3086-6556

Sociale Assessoria e Cerimonial 8721-4312

CESTA BÁSICA
Natal (84) ------------------------------------------
J&J Distribuidora de Cestas Básicas 3207-1520

CESTA DE CAFÉ DA MANHÃ
Natal (84) ------------------------------------------
Ágape Em Homenagens Aovivo 3208-5813
Amor Eterno Telemensagem & Cestas 3224-3070
Amor Perfeito Cestas                 3206-8138

Cestas Surpresa                          3221-5581

Pirangy Cestas                            3207-0353
Rhelva Cestas e Cia                   8775-8429
Sonhos de Cestas                      3082-3027
Tudo de Bom Cesta e Flores     3231-6320

CHAVEIRO
Mossoró (84) --------------------------------------
Cantinho da Chave                       3321-6811
Natal (84) ------------------------------------------
Berg	            8877-6910
Center Carimbos                        3212-1550 
Chaveiro Candelaria                   3234-4342
Chaveiro Nordeste                      3211-0754
Chaveiro Padre João Maria        3211-2814
Denilson Chaveiro 24 horas        8714-4427
Disk Chaves 24 horas                 9981-4419
Francisco Canindé                     8841-0235
Genival                                        9982-9544
Israel                                           9966-3193
Master Chaves                            8881-1745
Multi Serviços                             9983-4875
Urgência Carimbos e Chaves    8813-3863
Parnamirim (84) ----------------------------------
Rei das Chaves                           9422-2404

CHOCOLATE
Natal (84) ------------------------------------------
Josi                                             8818-4605

CHURRASCO
Natal (84) ------------------------------------------
Bar do Thomas                           3231-1995
Cia do Espeto e Serviços           3091-3885
Espetinho Bom Demais              8855-4541

Júnior Espetos                            8702-8387

Pedrão Grill & Festas                   3206-5141
Point do Espetinhos                   3231-5354
Sucata Bar e Petiscaria               2010-1044

CHURRASQUEIRA
Natal (84) ------------------------------------------
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NEUROLOGIA
Natal (84) ------------------------------------------
Pronto Neuro                              3342-7755

NUTRIÇÃO
Natal (84) ------------------------------------------
Neo Hospitalar                            3231-5200

ODONTOLOGIA
Mossoró (84) -------------------------------------
IOP                                              3317-3433
Natal (84) ------------------------------------------
Cia Oral                                      3223-4800
Clínica Betesda                          3234-3111

Inst. Odonto. de Natal                3231-8006
IOP - Inst. de Ortodontia Potiguar 3222-2288
IORN                                            3221-4049

Oral Estética                               3606-3000

Sim Odonto                                  3211-9736
Uniodonto                                   4009-4664

OFTALMOLOGIA
Natal (84) ------------------------------------------

Hospital de Olhos                       4008-8300
Instituto de Olhos                        3216-2020

OTORRINOLARINGOLOGIA
Natal (84) ------------------------------------------

Clínica Unifono Otorrinolaringológico  3211-4024
Dr. José Cabral                           3201-5367

PEDIATRIA
Natal (84) ------------------------------------------
AMI                                              3311-0600

PSIQUIÁTRICA
Natal (84) ------------------------------------------
Dr. José Roberto Duavy             9985-5261

RADIOLOGIA
Natal (84) ------------------------------------------
Clínica de Imagem                     3211-2113
Medimagem                               3133-3720

ULTRASSONOGRAFIA
Natal (84) ------------------------------------------
Ultrasso. Centro de Diagnóstico   3222-7210
Parnamirim (84) ----------------------------------
Ceda - Centro de Diagnóstico Avançado 3645-2363

CLUBE
Natal (84) ------------------------------------------

CLUBE DE TURISMO
Natal (84) ------------------------------------------
Bancorbrás - Representante	 3222-3226

COLCHÃO
Natal (84) ------------------------------------------
Candelária Colchões                  3234-1102
Clube do Sono                           3201-3273
Colchões Ortobom                     3214-2690
Mega Feirão Multimarcas           3322-7969
O Rei dos Colchões                       3232-4642

Parnamirim (84) ----------------------------------

FÁBRICA DE ALMOFADAS
Natal (84) ---------------------------------------------
O Rei dos Colchões                       3232-4642

COMUNICAÇÃO VISUAL
Natal (84) ----------------------------------------------
Arte Digital                                       4009-9090
Brava Sinalização                           3086-0256
Bureau Digital                                 3209-1230

CLÍNICA

CARDIOLOGIA
Natal (84) ------------------------------------------
Cardiocentro                               3211-4166
Cordis                                         3211-5762
INCOR Natal                               3204-0357

ESTÉTICA
Mossoró (84) --------------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------
Academia Ritmu’s                         3214-4422
Bella Rosa Espaço Estética        3081-2558

Samana Cosméticos Dermatológica  3201-0495
FISIOTERAPIA

Natal (84) ------------------------------------------

Trauma Center                            4009-8100

GASTROENTEROLOGIA
Natal (84) ------------------------------------------
Skopia Clínica                               3198-1900

GERAL
Natal (84) ------------------------------------------
Clínica Médica Consulmed        3662-3303

GINECOLOGIA OBSTÉTRICA
Natal (84) ------------------------------------------
Clínica Betesda                          3234-3111

MEDICINA ESTÉTICA
Natal (84) ------------------------------------------
Centro Laser Clínica                   3221-2990
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CROMAGEM
Mossoró (84) -------------------------------------

CURSO

CABELEIREIRO
Natal (84) ------------------------------------------
Creuza Cabelos                          3223-7566

CULINÁRIA
Natal (84) ------------------------------------------
Palácio da Panificação               3223-6525

ENFERMAGEM
Mossoró (84) --------------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------

Escola de Enfermágem Menino Jesus 3221-0125
IEC-Instituto de Ensino e Cultura 3344-3686

PRÉ-VESTIBULAR
Natal (84) ------------------------------------------

Call -Cent. de Aperf. de Líng. e Linguagem 3206-0299
Renascer Colégio                       3608-1060

PREPARATÓRIO PARA CONCURSO
Natal (84) ------------------------------------------
Curso Mauhel                             3222-4913
Curso Priori                                  3082-1817
Curso Vetores                             2010-0846
I. A. P                                           3234-9575
Ioneide Rodrigues                      3231-8030

Nac Concursos                           3086-6407
PROFISSIONALIZANTE

Natal (84) ------------------------------------------

CECAP                                       3206-1212
Cefop Fapaz                                8801-7458

Forma Comunicação Visual          9661-6608
Idéias Comunicação Visual            3201-5090
Mídia Viva                                        3091-2315
Potiguar Placas                               3222-2221

Serilon Brasil                               4009-0800
Sinalize Sinal.e Comun. Visual  3223-5324
Vinix Sinalização                         3201-5104
Parnamirim (84) ----------------------------------
Z2 Comunicação Visual              8751-7208

IMPRESSÃO DIGITAL
Mossoró (84) -------------------------------------
Copiart Design                           3316-4054

CONSELHO DE CLASSE
Natal (84) ------------------------------------------
Creci-RN 17ª Região                  4008-0002

CONSTRUÇÃO CIVIL
Natal (84) ------------------------------------------
Cavalcanti Engenharia                3218-0287
Conisa                                         4005-3800

MM´s Construções                     8759-0267
Montana Construções                3213-6506
Ra Locação                                 8871-6509

FABRICAÇÃO DE EQUIPAMENTO
Natal (84) ------------------------------------------
G & F Autoserviços                     3605-0830
Oficina do Pereira                        3654-0948

CONSULTORIA

CONSULTORIA AMBIENTAL
Natal (84) ------------------------------------------
RNGEO                                          3081-0150

CONSULTORIA EM RECURSOS HUMANOS
Natal (84) ------------------------------------------
Cadhe - Centro de Desenv. Humano    2226-3995
Instituto Crerser                           3322-2501
Terceirizarh                                  3208-6687

CONSULTORIA EMPRESARIAL
Natal (84) ------------------------------------------
Cadhe - Centro de Desenv. Humano 2226-3995

CONSULTORIA EM SEGURANÇA DO TRABALHO
Natal (84) ------------------------------------------
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CONTABILIDADE
Natal (84) ------------------------------------------

Verônica Bento                            3086-7859
Parnamirim (84) ----------------------------------
Digicon Assessoria                     3207-9383

CONTROLE DE ACESSO
Natal (84) ------------------------------------------

COPIADORA
Natal (84) ------------------------------------------
Casa da Cópia                            3211-5644
Copydigit                                    3234-0473

SGM  Copiadoras  e  Impressoras  3218-3611
LOCAÇÃO DE COPIADORAS

Natal (84) ------------------------------------------
Natal Printer                                3217-4678
Pratika Papelaria e Conveniência 3082-8335

CORTINA
Natal (84) ------------------------------------------
Bela Casa Decorações                 3611-0039

COZINHA E LAV. INDUSTRIAL
Natal (84) ------------------------------------------

Natal Service                              3311-0011
Parnamirim (84) ----------------------------------
Brasinox                                     3643-3366

COZINHA MODULADA
Natal (84) ------------------------------------------
Casa das Cozinhas                      3207-2071

Todeschini                                  3217-6868

CRACHÁ
Natal (84) ------------------------------------------
João Neto                                   8877-4410
Neocard Crachás e Pulseiras     3086-0527
TC Cards                                     3222-6000
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ORTODONTIA
Natal (84) ------------------------------------------
Dr. Arnaldo Gomes                    3222-2570
Allodonto                                    3089-0147
Sorrident´s                                  2010-1413

PACIENTES PORTADORES DE DEFICIÊNCIA
Natal (84) ------------------------------------------

DEPILAÇÃO
Natal (84) ------------------------------------------
Belezaria                                     2010-1110

DESCARTÁVEL
Mossoró (84) -------------------------------------
Cantinho do Plástico                  3317-5112
Natal (84) ------------------------------------------
Comercial Dantas                       3223-2916
Displane                                      3223-2485
Fernandes Embalagens             3213-5820

DESENTUPIMENTO
Natal (84) ------------------------------------------

DESPACHANTE DE VEÍCULO
Natal (84) ------------------------------------------

DETETIVE PARTICULAR
Natal (84) ------------------------------------------
A. Nunes                                     9985-8714
Alves	                   9156-3138
Falcão                                         3081-3904

DIGITAÇÃO DE TEXTO
Natal (84) ------------------------------------------

DISTRIBUIDORA

ALIMENTO
Natal (84) ------------------------------------------

ATACADO EM GERAL
Natal (84) ------------------------------------------
Aliança Atacadista                     3206-1088

Cepep Escola Técnica               3217-3669

Escola de Cabeleireiros Belleza Hair 3614-6116
Instituto Embeleze	                  3215-8400
Mega Informática                        3605-2945

Projap Ct                                     3082-3667

DANÇA DE SALÃO
Natal (84) ------------------------------------------
Evidance Academia de Dança   3206-2980

DATA SHOW
Natal (84) ------------------------------------------
Data Vídeo Som                          3611-1747
Show Time                                  3201-1147

ALUGUEL
Natal (84) ------------------------------------------
Multimídia Natal Loc.e Serviços 3084-8384

DECORAÇÃO

AMBIENTE
Natal (84) ------------------------------------------
A Casa das Persianas e Cortinas 3206-9613
Art Decor                                         3208-1664
Casa Nova Tecidos e Aviamentos 3213-2225

Design Decor                              3606-0552
Jocil Decorações                        3222-8715
JP Decorações                           3223-8744

Robson Decorações                   3081-1399
RN Decorações                          3222-5090

Teto Interiores                             3222-6880

DEDETIZADORA
Natal (84) ------------------------------------------
AGS Saúde Ambiental                 3213-3582
Araucária Desinsetizações         3082-9315
Astral Saúde ambiental                3234-8056

Dedetizadora e Pet Shop Pet Amigo 3218-0199
Dedetização Lagoa Nova           3231-6008

Dedetizadora Riogrande            3213-9635

Desentupidora e Dedetizadora Dinâmica 8819-5004
Dedetização Lagoa Nova             3231-6008

Impacto Dedetizadora               3218-8491

Parnamirim (84) ----------------------------------
Desentupidora Nordestina              3645-8252

DENTISTA
Natal (84) ------------------------------------------
Allodonto                                     3089-0147
Dr. Álvaro Benevides                  3201-3762
Dr. Humberto Dantas                 3221-2808
Dr. Nelson Canto Menezes        3202-9375
Dra. Deise Doria Cabral Fagundes 3222-9592

Sorrident´s                                  2010-1413
Parnamirim (84) ----------------------------------
Dra. Liliane A. Câmara                    9985-6312

CIRURGIÃO DENTISTA
Natal (84) ------------------------------------------
Dr. Márcio A. Pereira                   9177-4541
Dr. Nelson Canto Menezes        3202-9375
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BALA
Natal (84) ------------------------------------------
Confeitaria Zona Sul                  3217-3586

DJ
Natal (84) ------------------------------------------
DJ Betinho                                   3206-7857
DJ Bruno Cocão                         3217-7215
DJ Judson                                   3213-7142
Dj Lari Costa                               9613-7157
Emerson                                     3231-8593

DOCE E SALGADO
Mossoró (84) -------------------------------------

Maison Self -Service                     3316-4605
Natal (84) ------------------------------------------
Il Doces Design                           8873-2646
Bililu Doces e Salgados             3608-2135

Sabor & Art                                 3223-4426
Rei dos Salgados                            3664-7821
Parnamirim (84) -----------------------------------
Boca D’ água Delicatessen           3213-8067
Eva Doces e Salgados                8809-8771

DOCERIA 
Natal (84) ------------------------------------------

Deguste Tortas Doces e Salgados 8894-6632
SALGADO 

Natal (84) ------------------------------------------
Rei dos Salgados                            3664-7821

ELETRÔNICA
Natal (84) ------------------------------------------

Eletrônica Alecrim                       3223-1648
Eletronlab                                    3223-6589
Eletrotec Eletrônica                     3211-2617

Nova Eletrônica                          3219-4557
Pronto Service Eletrônica           3213-2345

Somatel Eletrônica Musical        3223-5042
EMBALAGEM

Natal (84) ------------------------------------------
Comercial Dantas                       3223-2916
Displane                                      3223-2485
Dist. de Máq. e Embalagens      3223-3067

Fernandes Embalagens             3213-5820
Parnamirim (84) ----------------------------------
Emppar Embalagens                 3272-5253

EMPILHADEIRA

MANUTENÇÃO
Natal (84) ------------------------------------------

Musep                                         3322-0187

EMPRÉSTIMO

CONSIGNADO
Natal (84) ------------------------------------------
Banco Bonsucesso                    3662-0607
Próspera Empreend. Financeiros 3223-8736
Total Crédito                               2226-0292

SERVIDOR PÚBLICO
Natal (84) ------------------------------------------

ENTRETENIMENTO
Natal (84) ------------------------------------------
Race Time                                  3322-6070

ENERGIA SOLAR
Natal (84) ------------------------------------------
Codif                                           3311-5800

ENGENHARIA
Natal (84) ------------------------------------------
E & Q Engenharia e Qualidade  3211-7996

ELÉTRICA
Natal (84) ------------------------------------------

ENGENHEIRO DE SEG. TRABALHO
Natal (84) ------------------------------------------
Roberto Martins Xavier               9985-6085

ENGENHEIRO ELETRICISTA
Natal (84) ------------------------------------------
Roberto Martins Xavier               9985-6085

ENTREGA EM DOMICÍLIO
Natal (84) ------------------------------------------

Distribuidora Potengi                  3653-6952

ServMotos                                   3234-3300

ENTULHO
Natal (84) ------------------------------------------
Azul Entulho                                4141-3961
Disk Entulho                                 3205-5050
Diskaçamba                                3605-8066
Entulho Verde                              3234-4000
Imunizadora Potiguar                 3205-1525
NA Entulho                                  3205-7472

RN Entulho                                      3208-7001

ENXOVAL

ENXOVAL PERSONALIZADO PARA BEBÊ
Natal (84) ------------------------------------------

La Boutique Baby                       3208-7946

EQUIPAMENTO DE GINÁSTICA
Natal (84) ------------------------------------------
Brasil Sport Fitness                     3207-1483
Elétrons Serviços                         9984-7708

EQUIPAMENTO INDUSTRIAL
Natal (84) ------------------------------------------
JM Equipamentos                      3223-5906

PEÇAS E SERVIÇOS
Natal (84) ------------------------------------------
Center Service                            4141-2764

ERGONOMIA
Natal (84) ------------------------------------------
Invita Ergonomia e Qualidade de Vida    9149-3349

ESCOLA

AULA PARTICULAR
Natal (84) ------------------------------------------
Agência de Professores do RN   3207-0433

Curso Vetores                             2010-0846

BERÇARIO
Natal (84) ------------------------------------------
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INGLÊS
Mossoró (84) -------------------------------------
CCAA Mossoró                           3314-1648

Natal (84) ------------------------------------------
CCAA Inglês e Espanhol            3215-8030

Influx                                              3642-2221
Escola Watford                           3207-1014

Proenglish                                  3211-4260
Wise Up                                     4005-0397

ITALIANO
Natal (84) ------------------------------------------

Wizard                                         3203-0320

MANDARIM
Natal (84) ------------------------------------------
Wizard                                         3203-0320

ESCOLA DE MÚSICA
Natal (84) ------------------------------------------

Musiart - Professor Beto Ávillis   3206-7857
ESPORTE

Natal (84) ------------------------------------------
Terral Esporte Aventura              3344-5501

ESQUADRIA

ALUMÍNIO
Natal (84) ------------------------------------------
PH Vidros e Metais                     3207-2865
Vidrofort                                      3205-1010

MADEIRA
Natal (84) ------------------------------------------
Madeireira Cacique                    3672-5536

ESTACIONAMENTO
Natal (84) ------------------------------------------
Central de Serviços Gerais        3206-4297

ESTOFADO
REFORMA

Natal (84) ------------------------------------------
Julião Francisco                          3208-3169

Escola Espaço Educação          3219-3313
Jardim Escola Balãozinho Mágico 3222-2991

Núcleo Educacional Prisma        3272-1061
Risque e Rabisque                     3206-6056
Natal (84) ------------------------------------------
Escolinha Hora Feliz Centro Educacional do Saber 3208-3689

ENSINO MÉDIO
Natal (84) ------------------------------------------
CEI Zona Sul                               3208-8470
Centro Educacional Maristela    3213-1599
Centro Educacional Teresa de Lisieux 3208-3827

Overdose Colégio e Curso          3231-1001

ESCOLA DE LÍNGUA
Natal (84) ------------------------------------------

Escola Watford                           3222-8606

ALEMÃO
Natal (84) ------------------------------------------
Wizard                                         3203-0320

AULA PARTICULAR
Natal (84) ------------------------------------------
Sergio Maciel                              9612-1381

ESPANHOL
Natal (84) ------------------------------------------
CCAA Inglês e Espanhol            3215-8030
Influx                                              3642-2221
Open Doors                                3212-2123
Wizard                                         3203-0320
Yázigi                                           3232-5588

FRANCÊS
Natal (84) ------------------------------------------
Aliança Francesa                        3222-1558
Open Doors                                3212-2123
Wizard                                         3203-0320 
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CRECHE
Natal (84) ------------------------------------------
Centro Educacional a Família    3223-2862
Hotel do Bebê                             3201-8936

ENSINO FUNDAMENTAL
Natal (84) ------------------------------------------
CDF Colégio e Curso                 3211-0653                     
Centro Educacional Dix Sept Rosado 3231-6670
Centro Educacional Maristela    3213-1599

CESA - Centro Educ. Sto. Agostinho 3214-4739

Colégio das Neves                     3215-7100

Impacto Colégio e Curso           3205-1574
Jardim Escola Cirandinha          3202-3808

Renascer Colégio                        3608-1060
ENSINO INFANTIL

Natal (84) ------------------------------------------
Castelo Escola                            3217-3731
CEI Zona Sul                                 3208-8470
Centro Educacional Maristela    3213-1599
Centro Educacional Santo Agostinho  3214-4739
Centro Educacional Teresa de Lisieux  3208-3827
Colégio Degraus do Saber         3214-7335
Colégio Nossa Senhora de Fátima 3222-2961
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ESTOPA P/ POLIM. E LIMPEZA
Natal (84) ------------------------------------------
Polybuchas                                  3653-4703

ESTÚDIO DE GRAVAÇÃO
Natal (84) ------------------------------------------
Musiart-Gravações e Ensaios    3206-7857

ETIQUETA

CONFECÇÃO
Natal (84) ------------------------------------------
Comtern                                      3206-5377

EVENTO
Natal (84) ------------------------------------------
Fafá Medeiros Prod. e Eventos  9421-0777
Junior Barreto                             9601-2915

Pratika Locações                             3643-1680
Musiart-Show, Som e Iluminação  3206-7857
Multimídia Natal Locações e Serviços 3084-8384

EXPOSITOR PARA LOJISTA
Natal (84) ------------------------------------------

EXTINTOR DE INCÊNDIO
Mossoró (84) -------------------------------------

Mecrel Extintores                       3314-5286

Natal (84) ------------------------------------------
Artincêndio                                 3213-1667

Extinbrasa Extintores                  3217-5588
Protel                                           3213-6853

FÁBRICA

FÁBRICA DE DOCE
Natal (84) ------------------------------------------
Doces Dantas                             3614-0906

FACULDADE
Natal (84) ------------------------------------------
UNIP - Universidade Paulista     3201-9613

Farn                                             3215-2917
FARDAMENTO

Natal (84) ------------------------------------------
Alta Definição Confecção e Design  8852-7976

Central Fardamentos                  3218-9594

Estação 792                                3221-3577

Jacira Eloia                                 3661-2113
Lynnos Confecções                     3231-7861
Midway Moldes Ateliê                 3221-3712
Sr Fardamento                            3208-1018 

FARMÁCIA E DROGARIA
Mossoró (84) -------------------------------------
Drogaria Globo                           3317-2424
Farmácia Pague Menos             3315-2930
Natal (84) ------------------------------------------
Drogaria Aliança                        3618-0646
Drogaria Amadeus                     3203-7010

Drogaria Globo                            3235-9000

Drogaria Saúde                          3232-3000
Farmácia Bem Star                      3272-4747
Farmácias Irmã Dulce                 3206-6300

Farmácia Santa Terezinha          3217-1836
Siga Farma                                  3217-0181

Parnamirim (84) ----------------------------------
Drogaria União                           3645-0171
Drogaria Vida                              3645-3932

PRODUTO DIETÉTICO
Natal (84) ------------------------------------------
Drogaria Descontão                    3206-6181

FARMÁCIA DE MANIPULAÇÃO
Natal (84) ------------------------------------------
Ao Pharmacêutico                      3615-6100
Biofarma                                      3215-9400

Espaço Pharma                          3201-9423
Farmafórmula                             3232-0850
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Homeofórmula                            3211-2489
Homeopharma                            3221-3460
Pharmácia Universitária UNP     3215-1260

HOMEOPÁTICA
Natal (84) ------------------------------------------
Homeoformula                             3211-2489
Homeopharma                            3221-3460

FECHADURA - ATACADO E VAREJO
Natal (84) ------------------------------------------
Atacadão das Fechaduras         3223-3324

FERRAMENTA E FERRAGEM
Mossoró (84) -------------------------------------
WR Industrial                              3316-2223

Natal (84) ------------------------------------------
Codif                                            3311-5800

Jamad Madeiras e Ferragens    3654-1700

Natal Ferros                                3664-1998

Raimundo Ferragens                  3213-7574
Unimetais                                    3087-3000

FERRO PARA CONSTRUÇÃO
Natal (84) ------------------------------------------

Casa do Vergalhão                     3204-5424

Pirrita Metais                                3661-2071 
FESTA

ALUGUEL DE MATERIAL DE APOIO
Mossoró (84) -------------------------------------
A Dois Bebidas e Eventos                3061-8337
Natal (84) ------------------------------------------
Amorim                                       9957-3220
Gervesson Luiz                           9982-6493
Lenilson Eduardo                        3091-7747
Musiart                                        3206-7857
NK Locações                                     9606-2066

Universo Locações                     3217-2667

ANIMAÇÃO
Natal (84) ------------------------------------------
Andoleta Espaço Criança            2226-6860
France Angel                              8606-5706
Musiart                                        3206-7857
Palhaço Bem Me Quer               8861-4012
Palhaço Gordurinha                   8867-0524
Tiririca Cover                               9421-3664

ARTIGO PARA FESTA
Natal (84) ------------------------------------------

Art Bolo e Cia                              3213-5433

Lenilson Eduardo                        3091-7747

CAMA ELÁSTICA E PULA-PULA
Natal (84) ------------------------------------------
Adonai Park                                 8803-1178
Espaço Mix                                   8819-5103

Gervesson Luiz                            9982-6493
Musiart                                        3206-7857

DECORAÇÃO
Natal (84) ------------------------------------------
Carlos Leão                                3091-0059

Cenário A2                                  8888-1809
Designer Brasil                           3207-5783

Janaina de Souza                       3662-8800
Janaina Lima                              3653-3598
Mundo Colorido                            8806-7344
Sinara Festas                              3653-3715

DECORAÇÃO COM BALÃO
Natal (84) ------------------------------------------
Conto de Fadas                          3234-3786
Faça Festa                                  3082-5541
Hora da Festa                             8724-1255

FESTA INFANTIL
Natal (84) ------------------------------------------
Casa das Festas                         3213-9911
Conto de Fadas                          3234-3786
Ebenézer Festas                         3664-6636
Festa com Arte Aluguel de Festas 3662-7737
Parnamirim (84) ----------------------------------
Tudo é Festa                               3645-6377

LEMBRANÇA E CONVITE
Natal (84) ------------------------------------------
France Angel                              8606-5706

LOCAÇÃO DE BRINQUEDO
Natal (84) ------------------------------------------
Festa Surpresa                                8885-7060
Natal Fest Brink                           8853-2920
Tulyo Locações                           8803-4776

LOC. DE CARRO DE ALGODÃO DOCE E PIPOCA
Natal (84) ------------------------------------------
Faça Festa                                  3082-5541
Gervesson Luiz                           9982-6493

LOCAÇÃO DE FUTEBOL DE SABÃO 
Natal (84) ------------------------------------------
Faça Festa                                  3082-5541

FIBRA
Parnamirim (84) -----------------------------------
Top Fibra                                    3272-0280

FLORICULTURA
Mossoró (84) -------------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------
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Josemar Lopes                           8836-5880

Solar Gesso                                32144237
Teto Interiores                             3222-6880
Vissual Gesso                               9907-1011
Parnamirim (84) ----------------------------------
JN Gesso                                    9140-1183
Shopping Do Gesso                   3272- 0986

FORRO EM PVC
Natal (84) ------------------------------------------
Vidral Vidros, Alumínio e PVC        3214-6747
Vidrofort                                      3205-1010

FOSSA SÉPTICA
Natal (84) ------------------------------------------
A Ativa Tecmil                              3084-9000
Atual Potengy                             3205-1414
Limpa Fossa Riograndense       3208-3565
Imunizadora Potiguar                 3205-1525
Parnamirim (84) ----------------------------------
Limpa Fossa Parnamirim            3272-5579

FOTOGRAFIA E FILMAGEM
Macaíba (84) --------------------------------------
Digital Click                                  3271-2156
Natal (84) ------------------------------------------
Alessandro Sousa Filmart Filmagens 3231-2956
Ana Galvão                                  9999-1836
Art Salomão                                8832-0868
Av Produções                              8819-9949

Foto Limina                                 3613-0047
Josafá                                         3081-4064
Luíz Fotógrafo                             3205-2160
Naldo Fotografias                       3614-5933
Neil Armstrong Stúdio                3206-4780
Phvideomarker                           9421-2495
Pipa Jardim Fotografia               9635-8329
Rayssa Produções                       3322-4128
Roberto Dias de Oliveira            9985-2986
Sara Roceli                                  8806-5151

Cida Flores                                  3211-6878

Floricultura Encanto das Flores   3221-2146
Floricultura Encontro das Flores   3222-1016
Floricultura Flor e Art                  3217-4809
Floricultura Flor e Cia                 3214-6052
Floricultura Hortência                 3213-0554
Jardim das Flores                       3212-1059

Mercadão das Flores                  3223-3128
O Mundo das Flores                   3211-5830
Primavera Flores & Decoração   3222-2187

Tropicália Brasil Floricultura        3217-9494
Verde Claro Flores e Decorações 3206-6211

FLOR ARTIFICIAL 
Natal (84) ------------------------------------------
Mikaela Flores e Decorações     3213-0128

FOGOS DE ARTIFÍCIO
Natal (84) ------------------------------------------
Bazar São Paulo                         3223-2426
Natal Fogos                                 3213-2060

FORRO

FORRO DE GESSO 
Natal (84) ------------------------------------------
Brinelson Decorações Em Gesso 9405-2501

Gesso Bezerra                            9934-0203

Wilton Barbosa                           9401-0963
FILMAGEM

Natal (84) ------------------------------------------
Music-Art                                     3213-0347

FOTOGRAFIA
Natal (84) ------------------------------------------

GESTANTE E BEBÊ
Natal (84) ------------------------------------------
Foto Lumina                                3613-0047

REPÓRTER FOTOGRÁFICO
Natal (84) ------------------------------------------
Roberto Dias de Oliveira             9985-2986

FRETE
Natal (84) ------------------------------------------
Geovah Dias                               9984-5576
Luiz Gomes Mudanças               9406-5010

FRIGORÍFICO
Mossoró (84) -------------------------------------
JF Frios                                      3314-1734
Natal (84) ------------------------------------------

s

FUNERÁRIA
Natal (84) ------------------------------------------
Floricultura Hortência                 3213-0554

GALETERIA
Natal (84) ------------------------------------------
Frango Com Sabor                     3615-0824
Fritts                                             8803-2301
Galettos e Cia                             3086-8484

GÁS DE COZINHA

DISTRIBUIDOR
Natal (84) ------------------------------------------
O Batistão                                   3205-5732

EM DOMICÍLIO
Natal (84) ------------------------------------------

JR Distribuidora                          3653-3486
Luciana Gás e Água                   3202-1818
Papaléguas Gás água e Bebidas 3206-0245
Milena Gás                                  3653-2157
Narciso (Ponta Negra)               3641-1015
Reizinho Distribuidora                3642-3471

GÁS VEICULAR
Natal (84) ------------------------------------------

GELO

GELO EM CUBO
Natal (84) ------------------------------------------
Sorveteria Chapinha                   3221-1270
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MÁQUINA DE GELO
Parnamirim (84) ----------------------------------

GRÁFICA
Mossoró (84) -------------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------
Absoluta Gráfica                         3213-6390
Contato Gráfica                          3662-2554
G e C Fardamentos Profissionais 8844-9407
Grafipel Gráfica e Editora           3653-3258
Lailson Comércio                        3211-3968

Mídia Viva                                   3091-2315
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Parnamirim (84) ----------------------------------
A Geradora                                 3343-4444
Sidcar Guindastes e Transp. Pesados 3645-4444

HORTIFRUTIGRANJEIRO
Natal (84) ------------------------------------------

HOSPITAL
Natal (84) ------------------------------------------

Hospital Memorial 	                   3133-4200

Natal Hospital Center                  4009-1000
HOSPITAL / MATERNIDADE

Natal (84) ------------------------------------------
PAPI                                            3211-4404

HOTEL E POUSADA
Mossoró (84) -------------------------------------
Garbos Trade Hotel                    3064-1000
Hotel Imperial                             3316-2210
Hotel Regente                             3316-1053
Hotel Sabino Palace                   3323-0800
Hotel São Luiz Plaza                   3422-9060
Hotel Valley                                 3315-1950

Hotel Vitória                                3318-1839

BAIRRO CANDELÁRIA
Pousada Alamanda                    3206-7900

PRAIA DE PIRANGI
Caravelas Apart Hotel                 3238-2900

São Gonçalo do Amarante (84) --------------
Ronisson  Design e Comunicação   3278-3394

ENVELOPAMENTO
Natal (84) ------------------------------------------
Natal Printer                                3217-4678

GRÁFICA E EDITORA
Natal (84) ------------------------------------------

Aimpressão Serigrafica               3213-8538

Gráfica Sul e Editora                  3211-2360

Moura Ramos                             3344-5155
Natal Gráfica                               3211-5108
RB Gráfica                                   3211-5108
Top Gráfica                                 3201-1232

GRÁFICA RÁPIDA
Natal (84) ------------------------------------------
Eco Office Natal                          3611-3266
Impressos Gráfica Rápida          3611-2550 

Mídia Viva                                   3091-2315
Miragem Gráfica                         3213-0607
Vital Gráfica Rápida                    3211-7493
Parnamirim (84) ----------------------------------
Unigráfica		  3272-2751

GRUPO GERADOR
Natal (84) ------------------------------------------

Parnamirim (84) ----------------------------------
A Geradora                                 3343-4444

GUINDASTE
Natal (84) ------------------------------------------
Comercial Hidraúlica                  3205-3292
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PRAIA DE PONTA NEGRA

Pousada Porta do Sol                3236-2555

São José de Mipibu

VIA COSTEIRA
Hotel Vila do Mar                       4009-4900

HOTEL GERIÁTRICO
Natal (84) ------------------------------------------
Vivier Hotelaria Ocupacional      3206-1285

ILUMINAÇÃO EM GERAL
Natal (84) ------------------------------------------

Musiart                                        3206-7857

IMOBILIÁRIA
Mossoró (84) -------------------------------------

Ramon Negócios Imobiliários      3321-4243
Natal (84) ------------------------------------------
Ana Hilda                                    3608-3246

Casa Bela Consultoria de Imóveis 3321-6333
Costa Gomes Imobiliária            3084-7003

Procuradoria de Imóveis            4006-3838

Parnamirim (84) ----------------------------------

LL Imóveis                                   3647-2000
SISTEMA ASSOCIATIVO

Natal (84) ------------------------------------------

IMPERMEABILIZAÇÃO
Natal (84) ------------------------------------------
Rossi Impermeabilização           9124-7225

IMUNIZADORA
Natal (84) ------------------------------------------
A Ativa Tecmil                              3084-9000
Imunizadora Potiguar                 3205-1525
Limpa Fossa Parnamirim            3272-5579

INFORMÁTICA
Natal (84) ------------------------------------------
Mega Informática                        3605-2945

ASSISTÊNCIA EM NOTEBOOK
Natal (84) ------------------------------------------

Flash Informática                        3082-0484
LC Informática                             2010-4339
On line Informática                     3234-1512

ASSISTÊNCIA TÉCNICA
Natal (84) ------------------------------------------
A & S Tecnologia                        3206-2093
Cartec Toner e Impressora         3092-4151
Ciclo Informática                         3206-0567

Infoart                                          3206-4870
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Marcos Américo                          3653-2057
Cartuchos                                    3223-4433
Carrha Celular e Informática      3223-5722
SOS Informatica                           3206-2688
Texas                                           3611-0008
Universenet                                 3608-2053
Parnamirim (84) ----------------------------------
Alisson Costa                             3208-3287
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CABEAMENTO ESTRUTURADO
Natal (84) ------------------------------------------
JP Serviços Telecom                   3208-8987

CURSO E TREINAMENTO
Parnamirim (84) ----------------------------------
News Center Informática            3272-4245

EQUIPAMENTO
Goianinha (84) ------------------------------------
OMC Informática                          3243-2241
Mossoró (84) -------------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------

Texas                                           3611-0008
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Taedson Cell                               3213-7390
IMPRESSÃO A LASER

Natal (84) ------------------------------------------

PROVEDOR DE ACESSO INTERNET
Mossoró (84) -------------------------------------

Servpro                                       3317-4724

Natal (84) ------------------------------------------

RECARGA E RECOND. DE CARTUCHO
Mossoró (84) -------------------------------------

FourTech                                     3201-3929

Natal (84) ------------------------------------------

Cartec Toner e Impressora         3092-4151

Ink Cartuchos                             3611-0004
Lac Cartuchos                            3217-6003
Mais Cartuchos                          3613-0462

MP Cartuchos                             3212-1122
Mundial Toner                             3608-0922
Natal Cartuchos                          3223-4433
Prisma Cartuchos                       3211-9892
Reciclamais Cartuchos               3223-7775
Super Jet Cartuchos e Informática 2010-3630

RECARGA E RECOND. DE TONER
Natal (84) ------------------------------------------
Mundial Toner                            3608-0922
TNT Cartuchos		  3201-6921
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SOFTWARE
Natal (84) ------------------------------------------

SUPRIMENTO
Mossoró (84) --------------------------------------
Lemarq                                        3316-3070
Natal (84) ------------------------------------------
Engemática Tecnologia e Inf.     3206-1195
Escola & Escritório                     3221-1444
Four-tech                                     3201-3929

Supra Informática                       3202-5522
Miranda Computação                 2010-1010

INOXIDÁVEL 
Natal (84) ------------------------------------------

Natal Inox                                    3201-5036
Parnamirim (84) ----------------------------------
Brasinox                                     3643-3366

MATERIAL DE PRODUÇÃO INOXIDÁVEL
Parnamirim (84) ----------------------------------
Brasinox                                     3643-3366

INSTRUMENTO MUSICAL
Natal (84) ------------------------------------------
Alesom                                        3613-2443
Comercial Bento                         3213-6500
Musiart                                        3206-7857

Somatel Eletrônica Musical        3223-5042
IRRIGAÇÃO

Natal (84) ------------------------------------------
Jmz Irrigação                              3234-6768

JANTAR ROMÂNTICO
Natal (84) ------------------------------------------
Ágape Em Homenagens Aovivo 3208-5813

JÓIA
Natal (84) ------------------------------------------

Gold Jóias                                  3206-4787

FABRICAÇÃO E CONSERTO DE JÓIAS
Natal (84) ------------------------------------------
Lúcio Jóias                                 3223-3764
Oficina das Jóias                        8857-9857

JORNAL
Natal (84) ------------------------------------------
Diário de Natal                            4009-0166
O Jornal de Hoje                         3211-0070

LABORATÓRIO

LABORATÓRIO DE ANÁLISE DE ÁGUA
Natal (84) ------------------------------------------
Aquanalous                                 3217-8386
Hidrolab                                      3231-8464
Labor Ambiental                          3201-7348

LABORATÓRIO DE ANÁLISE DE ALIMENTO
Natal (84) ------------------------------------------
Labor Ambiental                          3201-7348

LABORATÓRIO DE ANÁLISE CLÍNICA
Mossoró (84) -------------------------------------
Cacim                                         3316-4256

Natal (84) ------------------------------------------
Centro de Patologia Clínica        3215-4700
DNA Center                                 3212-2446
Laboratório Alexander Fleming  3211-5093
Laboratório Liatec                       3611-1226
Laes - Lab. de Anal. Especializada 3222-7512
Natallab Diagnósticos                 3202-5889
Parnamirim (84) ----------------------------------
Laboratório Rolim                       3272-2675

LAN HOUSE
Natal (84) ------------------------------------------

Freedom Connection                 3208-6576

LANCHEIRA

CONFECÇÃO EM MDF
Natal (84) ------------------------------------------
Walney Artes Em Mdf                 3654-0333

LANCHONETE
Mossoró (84) -------------------------------------

PittsBurg West Shop                  3422-7178       
Natal (84) ------------------------------------------
Bancários Burg                           3218-5045
Cachorro Quente do Arlindo      3653-7844
Dom Garcia Burguer´s                  3208-1960

Marcos Lanches                          3608-4020



Rio Grande do Norte

Call Center | Rio Grande do Norte 3620-5262 www.telepesquisa.com |  TELEPESQUISA | 59

LAVA JATO
Mossoró (84) -------------------------------------

Martelinho de Ouro                     3316-0537
Natal (84) ------------------------------------------

Fast Box                                     3613-2707
Lavabem Serviços Automotivos 3211-0568
Lava Jato Cidade Natal              3211-4384
Limpcar Lavajato                         8866-0340
Vip Wash Lava Jato                    8899-7808

EM DOMICÍLIO
Natal (84) ------------------------------------------
Acquasek Delivery                     3084-7617

LAVAGEM A SECO
Natal (84) ------------------------------------------
Ana Farias                                    8885-0862
Capotaria e Toldos Auto Bonito 3223-7070
JL Lavagem a Seco                     3661-5303
Seco do Jota                               9156-3621

LAVANDERIA
Natal (84) ------------------------------------------
Clínica da Roupa                        3091-0584
Lavanderia Águia de Ouro         9408-9174
Lavanderia Kpricho                     3231-2408
Lavanderia Lavamax                   3206-0619
Lavanderia Natal Clean              3222-4119
Lavanderia Primavera                 3641-1245

 
Lavexpress Lavanderia e Tinturaria 3208-7010
Lavanderia Pop                           9152-9388 
Mara Rúbia                                 3608-1538
Maria Aneida                               3231-2192
Parnamirim (84) ----------------------------------
Iguaçu Lavanderia                      3272-0179

A SECO
Natal (84) ------------------------------------------

EQUIPAMENTO
Parnamirim (84) ----------------------------------
Brasinox                                     3643-3366

LIMPADORA DE FOSSA
Natal (84) ------------------------------------------
A Ativa Tecmil                              3084-9000

Atual Potengy                             3205-1414
Imunizadora Potiguar                 3205-1525
Limpa Fossa A Vácuo                 3205-4307
Limpa Fossa Planalto                 3218-9478
Parnamirim (84) ----------------------------------

LIMPEZA

MATERIAL DE LIMPEZA
Natal (84) ------------------------------------------
Raimilson Representações        3213-3001

 SANITIZAÇÃO DE AMBIENTE
Natal (84) ------------------------------------------
Supersan Natal                           2226-4933

 VIDRO
Natal (84) ------------------------------------------
Vidrax                                          8836-8309

LIVRARIA E PAPELARIA
Mossoró (84) -------------------------------------

Lojas Silveira                              3314-3070
Somatex                                     3317-2146
Natal (84) ------------------------------------------
A Casa do Colegial                     3232-5500
Infomusic                                    3086-2929
Livraria Arco Íris                          3201-6622

Livraria e Papelaria Confiança   3212-1646
Livraria e Papelaria Santana      3223-3237

LIVRARIA
Natal (84) ------------------------------------------

LIVRARIA EVANGÉLICA
Parnamirim (84) ----------------------------------
Fonte dos Evangélicos                  3272-0012

PAPELARIA
Natal (84) ------------------------------------------
Papelaria Ponta Negra                3219-2617
Pratika Papelaria e Conveniência 3082-8335
Infomusic                                      3086-2929 

Passaporte Lanches                    3201-1427
Pastelanche                                3222-2682

Sub Way                                     3221-6564

Tantico´s Lanches                      3086-8810

Tropical Leve                              3211-0542
AÇAÍ

Natal (84) ------------------------------------------

Chiquita Bacana                         3206-2876

SANDUÍCHE NATURAL - FORNECEDOR
Natal (84) ------------------------------------------

TAPIOCA
Natal (84) ------------------------------------------
Tapiocas & Crepes Joli                 3207-9827

VENDA DE SALGADO
Natal (84) ------------------------------------------
Genário Massas e Salgados      3214-7343

LATICÍNIO
Natal (84) ------------------------------------------
Leite Clan                                    3205-3666
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LIXEIRA

LIXEIRA PARA COLETA SELETIVA
Natal (84) ------------------------------------------
Ecolix                                          3213-8111

LOCAÇÃO
ANDAIME

Natal (84) ------------------------------------------
LG Redes/Telas de Proteção      3205-0479
Vinícius Maldonado Andaimes   3205-4913

CAÇAMBA
Natal (84) ------------------------------------------
Entulho Verde                              3234-4000

CUTELARIA
Natal (84) ------------------------------------------
Universal Festa                           9152-3090

 EQUIPAMENTO
Natal (84) ------------------------------------------
A Geradora                                 3343-4444

JM Equipamentos                      3223-5906
Parnamirim (84) ----------------------------------
Rodomaq Tratores                      3643-1531

EQUIPAMENTO PARA CONSTRUÇÃO CIVIL 
Natal (84) ------------------------------------------
JM Equipamentos                      3223-5906
Vinícius Maldonado Andaimes  3205-4913

EQUIPAMENTO DE INFORMÁTICA
Natal (84) ------------------------------------------ 

MATERIAL HOSPITALAR
Natal (84) ------------------------------------------
Vida em Casa Home Care          3206-0474

MESA E CADEIRA
Natal (84) ------------------------------------------
Angel Festas Locadora              3223-3954
CK Buffet e Aluguel                    3086-2355

Gervesson Luiz                           9982-6493

Lenilson Eduardo                        3091-7747
LocaFácil                                     3082-4444
Locatudo                                     3231-2211
MS Locações                              8812-3120

Paladar Sertanejo                       3206-3428
Regis                                           3206-4488

SOS Festas                                3208-6123
Suporte Serviços                        3207-6564
Véu e Grinalda                            3086-1793
Parnamirim (84) ----------------------------------
Mafra                                           3643-1997

OBJETO EM GERAL
Natal (84) ------------------------------------------
JM Locadora Festa                     3653-9305

Impacto Locações e Serviços    9991-9080
Lenilson Eduardo                        3091-7747
Locafácil                                      3082-4444
Locatudo Ltda.                            3231-2211

Suporte Serviços                        3207-6564
Universo Locações                     3217-2667
Vinícios Maldonado                    3205-4913

LOCUÇÃO
Natal (84) ------------------------------------------
LF Locução e Publicidade          8812-9500
Musiart - Beto Ávillis                   3206-7857

LOJA DE CONVENIÊNCIA
Natal (84) ------------------------------------------
Conv. e Lan House São Francisco  3223-7947
Conveniência Mix 24 Horas        3614-5068

LOTÉRICA
Natal (84) ------------------------------------------
Correios Petrópolis                     2010-3600
Fama Loterias                             2226-6056
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LUSTRE E LUMINÁRIA
Natal (84) ------------------------------------------

MADEIREIRA E COMPENSADO
Mossoró (84) -------------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------
A Loja das Portas                       3213-2386

Comercial Peroba                       3661-5640
Jamad Madeiras e Ferragens     3654-1700
Madeireira Cacique                    3672-5536
Madeireira do Construtor           3223-2413
Shopping do Marceneiro           3213-9100
Parnamirim (84) ----------------------------------
Madeireira Aliança                      3272-0674
Madeireira Duarte                       3643-1482
Madeireira Pancieri                      3272-0899
Zani Madeiras                             3645-0645
São José de Mipibu  (84) ----------------------
Madeireira Jatobá                       3273-2863

MÁQUINA DE COSTURA
Mossoró (84) -------------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------
Mult Máquinas                            3222-0220

MARCA E PATENTE
Natal (84) ------------------------------------------

Grupo Princesa                          3234-9393
MARCENARIA

Natal (84) ------------------------------------------
Claudiano Móveis                       9165-3115
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Marcenaria Francisco Vitor        3202-4238
MARKETING PROMOCIONAL

Natal (84) ------------------------------------------
Scorpions Marketing e Eventos 3082-3202

MARMORARIA
Mossoró (84) -------------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------
Carrara Marmoraria                    3643-3514
Circulos de Pedras                     3672-3379
Marmoraria Penedo                    3653-2565
Parnamirim (84) ----------------------------------
Bs Marmores e Granito               3208-9903
Marmoraria Parnamirim              3272-4035

MASSA E MOLHO
Natal (84) ------------------------------------------

Massa Mia                                  3202-4349

MASSAGEM

MASSAGEM MASCULINA
Natal (84) ------------------------------------------
New Corpus e Massagem          8831-5949

MASSOTERAPIA
Natal (84) ------------------------------------------
Espaço Vida                               3086-0575 
Clínica Akira Yano                       3206-2666

SHANTALA (BEBÊS)
Natal (84) ------------------------------------------
Dra. Elione Guedes Raniero      3211-1142

MATERIAL DE CONSTRUÇÃO
Mossoró (84) -------------------------------------
A Construmóveis                        3317-3466
A Construtora                             3315-0200
Concret Mat. Const. Ltda           3316-1414
Queiroz e Filhos                         3316-2002
Sol Material de Construção        3316-2800
Riachão da Construção              3321-7181
Unidas                                         3315-0210
Natal (84) ------------------------------------------
Armazem Caribe                         3217-4797

Casa & Kasa Material de Construção 3223-3962
Casa da Construção                   3663-1634

Casa do Vergalhão                     3204-5424
Casa Forte Mat. de Construção 3214-5645
Cazzamix                                    4009-0019
Codif                                           3311-5800
Comercial Freitas                        3231-1682
Comercial Vilar                           3613-0000
Casa e Construção                     4006-8484

Comjol                                         3616-6000
Construcar                                  3613-1249
DJ Material de Construção          3211-1132
Hepel Material de Construção   3231-4794
Hidrelétrica - Deca Hydra           3217-5757
Hidrolux                                      3208-3466

Material de Const. Estevam       3641-1025
Material de Const. Maré Mansa 3205-3434
Natal Pisos                                  3208-9242

Pirangi Eletroferragem                8818-2036 
Plantão da Construção	         3236-2276

Primo Material de Construção   3214-4524
Recal Construções                     3608-0293
Revest                                         3201-7374
Tetto Sul Telhas                           3272-2573

Parnamirim (84) ----------------------------------

Comercial Cajupiranga Mat. de Construção 3272-3181
Raulino Construção	          3272-3207
Rilmac Ferragens                        3272-7314

MATERIAL ELÉT. / HIDRÁULICO
Mossoró (84) -------------------------------------

Parque Elétrico                           3316-6000
Sol Material de Construção        3316-2800
Natal (84) ------------------------------------------

Comercial RF Sobrinho	          3661-4953

Comjol                                         3616-6000
Kantina do Encanador                3223-8680
Lampadinha                                3615-4020
Uniluz Material Elétrico               3213-5245

RESISTÊNCIA
Natal (84) ------------------------------------------

MATERIAL HOSPITALAR
Natal (84) ------------------------------------------
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MOTEL
Mossoró (84) -------------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------
Citru´s Motel                               3205-6272

Motel Pousada Delirius                 8734-9991
Shopping Motel                           3207-3315
Status Motel                                3217-2577
Tropical Motel                             3217-4359

MOTO
Natal (84) ------------------------------------------

Autovia                                        3234-4095   
Brasil Motos                                3213-3478
Evetech Veículos Elétricos do Brasil 3643-2698
Marcones Motos                         3084-4268  

CONCESSIONÁRIA
Mossoró (84) -------------------------------------
Cantinho Peças                          3315-1370
Honda Moto Oeste                     3323-1111

CONCESSIONÁRIA HONDA
João Câmara (84) -------------------------------
Baixa Verde Honda                     3262-1000
Natal (84) ------------------------------------------
Cirne Motos                                3215-4800

Parnamirim (84) ----------------------------------
BR Moto Honda                         3272-1000

CONCESSIONÁRIA YAMAHA
Natal (84) ------------------------------------------

ELÉTRICA
Natal (84) ------------------------------------------

Evetech Veículos Elétricos do Brasil 3643-2698

 FABRICA DE PEÇAS PARA MOTO 
Mossoró (84) -------------------------------------

PEÇA E ACESSÓRIO
Natal (84) ------------------------------------------
Mário Motos                               3214-5722

Erymed Comercial LTDA              3213-5957
Neo Hospitalar                            3231-5200

MÉDICO

ACUPUNTURA E HOMEOPATIA
Natal (84) ------------------------------------------
Dr. Boucinhas                             3201-5372

ALERGIA / IMUNOLOGIA
Natal (84) ------------------------------------------

CARDIOLOGISTA
Natal (84) ------------------------------------------

Dr. Álvaro Costa                         3133-1200

DERMATOLOGIA
Natal (84) ------------------------------------------
Dr. Arnóbio Pacheco                  3222-6725   

GINECOLOGIA OBSTÉTRICA
Natal (84) ------------------------------------------
Dra. Maria de Fátima A. L. Silva 3344-3273

HOMEOPATIA
Natal (84) ------------------------------------------
Dr. Boucinhas                             3201-5372

MEDICINA DO TRABALHO
Natal (84) ------------------------------------------
A A Medicina do Trabalho            3082-2244
Asso                                             3206-9411
Consesmt                                    3217-3065
Dr. Marcos Freire                        3221-6301

Dra. Liliane de A. Marinho         3201-1932
Natal Work                                  3084-5604
Parnamirim (84) ----------------------------------
Clínica do Trabalhador                3272-0618

OFTALMOLOGIA
Natal (84) ------------------------------------------
Dr. Ronaldo Dumaresq               3231-8001

OTORRINOLARINGOLOGIA
Natal (84) ------------------------------------------
Dr. José Cabral                           3201-5367

ENDOCRINOLOGIA PEDIÁTRICA
Natal (84) ------------------------------------------
Dr. Pedro de Alcantara Farias     3211-2303

PEDIATRIA / HEBIATRIA
Natal (84) ------------------------------------------
Dra. Elizabete F. Torres              3222-5201
Dra. Elione G. Raniere                3211-1142

PROCTOLOGIA
Natal (84) ------------------------------------------
Dr. Bernardo Celestino Pimentel 3221-0530

PSICANALISTA
Natal (84) ------------------------------------------
Dr. José Roberto Duavy              9985-5261
Dra. Edna de Fátima de Paula   9903-0281

PSICOLOGIA
Natal (84) ------------------------------------------

PSIQUIATRIA / PSICOTERAPIA
Mossoró (84) -------------------------------------
Dr. Glaucio                                 3321-1737

MEIA MEDICINAL
Natal (84) ------------------------------------------
Med Meias                                  3611-0940

MENSAGEM

MENSAGEM AO VIVO
Natal (84) ------------------------------------------
Ágape Em Homenagens Aovivo 3208-5813
Art & Manhas do Amor              3614-7064

MENSAGEM FONADA
Natal (84) ------------------------------------------

Emoções Telemensagens Cestas 3207-4001
GM Som                                     3614-1088
Hellô Mensagens                           3213-2367
J & R Mensagens e Floricultura 3205-7195
Pimenta Rosa Mensagens          3661-8845
Telemensagem Um Toque de Carinho 3207-8387

 MERCADO
Natal (84) ------------------------------------------
Mercado de Ponta Negra           3086-8407

DOMICÍLIO
Parnamirim (84) ----------------------------------
Conveniência Parada Obrigatória 2010-6462

 METALÚRGICA
Extremoz (84) -------------------------------------
Gbn Box Tudo em Alúminio         9687-9616
Natal (84) ------------------------------------------
D.V.N  Dist. de Vidros                  3653-1607
Everaldo Metal Placa e Serviço  3222-1596
Metal Service                              8721-2173

Jb Metais                                    3661-2839
Jcs Metalúrgica                           9104-0247
J.M Metal                                    3207-6124

Megametal                                  9965-9947

Metalúrgica Telanorte                 3205-3524
Metalurgica ZN                           8863-6170
MSM Metalúrgica Só Montagem 3205-1851
Montex                                        3205-4274
Parnametal Metalúrgica              3645-5332
Pormetal			           3611-1110
WGB Metalúrgica                       9996-4266

 MÍDIA EXTERNA
Natal (84) ------------------------------------------
Mídia Viva                                   3091-2315

OUTDOOR
Natal (84) ------------------------------------------
Mídia Viva                                   3091-2315

MOLDURA
Natal (84) ------------------------------------------
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PEÇA E SERVIÇO
Mossoró (84) -------------------------------------
Alcimar Motos                              3314-5351
Cantinho Peças                          3315-1370
Magnos Peças                            3312-3693
Natal (84) ------------------------------------------

MOTOR ELÉTRICO
Mossoró (84) -------------------------------------
Eletro Técnica Interlagos           3316-2008
Natal (84) ------------------------------------------
Eletromecânica Industrial e Comércio 3213-1252

MÓVEL
Natal (84) ------------------------------------------
Casa das Cozinhas                     3611-3197
Casa Requinte                            3206-1710

Ney Móveis                                 3211-6820

MONTAGEM DE MÓVEL
Natal (84) ------------------------------------------
Adalberto Olímpio                       3213-5684
Rogério Souza		           9977-8026

MÓVEL DE AÇO
Natal (84) ------------------------------------------

MÓVEL E ELETRO USADO
Natal (84) ------------------------------------------
Lica Móveis                                 3613-0025

MÓVEL FABRICANTE
Natal (84) ------------------------------------------
Adalberto Olímpio                       3213-5684

Parnamirim (84) ----------------------------------
Casa do Sofá                             3645-0468

MÓVEL MODULADO
Natal (84) ------------------------------------------
Casa das Cozinhas                      3207-2071

Vital Móveis 		  3218-2178

MÓVEL PARA ESCRITÓRIO
Natal (84) ------------------------------------------

Movequip                                     3221-4036
MÓVEL SOB ENCOMENDA

Natal (84) ------------------------------------------
Adalberto Olímpio                       3213-5684

Parnamirim (84) ----------------------------------
Ferreira Móveis                          3737-8808

MUDANÇA
Mossoró (84) --------------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------
Evandro Mudanças e Transportes 3662-8000

Luiz Gomes Mudanças               9406-5010
Natal Mudanças e Transportes   3217-8461
Paulo Transporte                        3653-2500
Severino Ramos                         9902-2193
Transnatal Mudanças e Transportes	 3653-2722
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Parnamirim (84) ----------------------------------
Givanildo Santos                        3645-2595

MÚSICO

	CANTOR DE CARAOKÊ
Natal (84) ------------------------------------------
France Angel                              8606-5706

VOZ E TECLADO
Natal (84) ------------------------------------------
Beto Ávillis - Voz Teclado e Violão 3206-7857
Thiago & Robson                        8829-9600
Ivanaldo Silva                              9925-0511

VOZ E VIOLÃO
Natal (84) ------------------------------------------
Beto Ávillis                                  3206-7857
Narcélia Bezerra                          9128-3352

NÁUTICO - PRODUTO
Natal (84) ------------------------------------------
Planeta Água Náutica                 3213-8111

NOIVA

ALUGUEL
Natal (84) ------------------------------------------

Veste Fino		  3231-8821
Véu & Grinalda                            3086-1793

ORTOPEDIA
Mossoró (84) -------------------------------------
Ortopedia Orto-rio                      3314-3539
Natal (84) ------------------------------------------

ÓTICA
Mossoró (84) -------------------------------------
A Graciosa                                   3317-2091

Ótica Finesse                             3315-6100
Natal (84) ------------------------------------------

Hora Joía Variedades                 3646-3057
Nova Ótica                                  3674-3516

Marina Badauê                           3238-2066   
PASTELARIA

Natal (84) ------------------------------------------

PEDRA ORNAMENTAL
Natal (84) ------------------------------------------

PELÍCULA
Natal (84) ------------------------------------------
Audionorte Acessórios               3201-7774
Estética Película                          9994-2897
Maná Equipadora                       3223-5069
Películas Design                         3223-6770

RESIDENCIAL
Natal (84) ------------------------------------------
Casa Bonita                                3213-2754

PERFURAÇÃO DE POÇO
Natal (84) ------------------------------------------
Cimar                                          9996-1493
F&J Poços                                  3645-1006
SJA Perfuração e Sondagens     3086-0246

PERSIANA
Natal (84) ------------------------------------------
Casa Bonita                                3213-2754
Decor Vidros                               3223-5615

JP Decorações                           3223-8744
Películas Design                         3223-6770
Robson Decorações                   3081-1399
RN Decorações                          3222-5090
Solaris Persiana &  Decoração  3082-1020
Stylus Decorações                     3231-8533
Teto Interiores                             3222-6880

PESCA
Natal (84) ------------------------------------------

PESCADO
Natal (84) ------------------------------------------

OXIGÊNIO E ACETILENO
Natal (84) ------------------------------------------
Telegás                                       3234-2648

OXIGÊNIO MEDIC. E INDUSTRIAL
Natal (84) ------------------------------------------

Parnamirim (84) ----------------------------------
Master Gás                                 3272-2863

PAISAGISMO
Natal (84) ------------------------------------------
Viveiro Marina                             3234-4850
Parnamirim (84) ----------------------------------
Art Plantas                                    3608-4736
São Gonçalo do Amarante (84) -------------
Agro Verde                                  3278-3279

PANIFICADORA
Mossoró (84) -------------------------------------

Doces e Salgados                      3321-7870
Natal (84) ------------------------------------------
Panificadora São Miguel              3231-3437

PADARIA E CONVENIÊNCIA
Natal (84) ------------------------------------------

Gosto de Pão                              3223-2807
Kipão Seridó                               3208-4585
Lirius Boutique do Pão               3222-4603
Olga Pão de Queijo                    3212-2570

PRODUTO PARA PANIFICAÇÃO
Natal (84) ------------------------------------------
Dipan                                           3223-3629
Palácio da Panificação               3223-6525
Santa Leopoldina - Produtos Lider  3663-1609

PARQUE

PARQUE AQUÁTICO
Natal (84) ------------------------------------------
Jiqui Country Club                     3208-1227
Manoa Park                                3211-2140

PARQUE INFANTIL
Natal (84) ------------------------------------------
Brinkelândia                                3207-1029
Disk Park                                     3643-3535

PASSAGEM INTEREST / INTERMUN
Natal (84) ------------------------------------------
Telepassagens                           3205-2428

PASSEIO DE BARCO
Natal (84) ------------------------------------------
Manoa Park                                3211-2140
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O Rei do Camarão                     9995-3672
PESQUISA

Natal (84) ------------------------------------------
Perfil Pesquisas Técnicas          3642-1239

PET SHOP
Natal (84) ------------------------------------------
Bicho Fashion Hospital Veterinário 24 Hs 3605-8090
Cão e Cia                                    3213-1165
Clínica Veterinária Dr. Henry Godeiro 3608-3959
Especial Vet                                3213-1117
Pet Shop Animal Center              3642-1936
Pet Stop                                      3231-7018
Ponto Certo da Ração               3662-0360

DOMICÍLIO
Natal (84) ------------------------------------------
Toby Estética Animal                  9421-1479

PILATES
Natal (84) ------------------------------------------
Corporeum Pilates                      3088-0517
Espaço Vivo                                 3206-0888
Korpage Centro de Reabilitação 3211-1581

PILHA
Natal (84) ------------------------------------------

PINTURA

PINTURA EM PORCELANA
Natal (84) ------------------------------------------
Marteka Porcelana e Pres.         3219-2720        

PISCINA
Goianinha (84) ------------------------------------
Corais Piscinas                           3243-2982 
Mossoró (84) -------------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------
Águia Piscinas                            3217-0718
Codif                                           3311-5800
Personal Piscinas                       3608-2758
Piscina e Construção                  3231-0450

PIZZARIA
Parnamirim (84) ----------------------------------
Pizzaria e Churrascaria Boi Na Brasa 3272-3339
Natal (84) ------------------------------------------
A Italiana Pizzaria e Restaurante 3214-6565
Bari Palesi                                   3217-6271
Beto´s Bar e Pizzaria                  3214-3373

Cantina da Mamma                    3208-5358

Degustarela Pizzaria                  3231-0298
Famiglia Reis Magos                  3221-4263
Natal Pizzaria                              3217-9595
O Kintal II Pizzaria e Restaurante 3214-2606
Ottima Restaurante e Pizzaria     3082-4901
Piazzale Itália                             3236-4424
Pizzaria Margueritta                    3205-6685
Pizzaria Napolitana                     3206-4333
Pizzaria Nova Pioneira                3223-2158
Pizzaria Novo Sabor                   3205-3329
Pizzaria Piazzolla                        3206-0307
Rangos Pizzaria                           2010-8565
Stillus Pizzaria                             3205-5122
Skina da Pizza                                   8791-7080
Torre de Pizza Pizzaria e Restaurante 3664-9224
São Gonçalo do Amarante (84) -------------
Pizzaria Bonna Massa                3278-2857

PLACA E FAIXA
Natal (84) ------------------------------------------

ABBOTT- Asses. Tur. Propaganda 3221-3204

Serigrafia Rex                             3223-0340
Sinalize Sinalização e Comunicação Visual 3223-5324

PLACA DE INAUGURAÇÃO E FORMATURA
Mossoró (84) ----------------------------------------
Fort-Placas                                     3316-2819

PLACA PARA AUTOMÓVEL
Natal (84) ------------------------------------------

Vagal Auto Placas                      3605-4239

PLANO DE SAÚDE
Natal (84) ------------------------------------------

REPRESENTANTE
Natal (84) ------------------------------------------
Amil Med Mais Vendas               3201-4737

Bruno                                          3081-3436
Carvalho Saúde                         3081-5962
Souza                                          8807-3750

REPRESENTANTE HAPVIDA
Natal (84) ------------------------------------------
Tiago de Oliveira                        3086-0066

PLANO ODONTOLÓGICO
Natal (84) ------------------------------------------

PLANTA
Natal (84) ------------------------------------------
Bioplante                                     3605-1909
Carlos Jardineiro                        8854-3032
Flora Verde                                    9108-6376
Parnamirim (84) ----------------------------------
Art Plantas                                   3608-4736
Casa Macedo e Recanto das Plantas 3272-4189
São Gonçalo do Amarante (84) -------------
Agro Verde                                  3278-3279

PLÁSTICO
Natal (84) ------------------------------------------
Comercial Dantas                       3223-2916       

PLOTAGEM
Natal (84) ------------------------------------------
Infoart                                          3206-4870

PODOLOGIA
Natal (84) ------------------------------------------
Clínica de Podologia Mão com Pé 3234-4003

POLPA DE FRUTA
Natal (84) ------------------------------------------
Polpa de Frutas Potiguar               3227-2061
Sorveteria Chapinha                   3221-1270

PORCELANA

FABRICAÇÃO
Natal (84) ------------------------------------------
Marteka Porcelana e Presentes 3219-2720

LEMBRANCINHA PARA ANIVERSÁRIOS
Natal (84) ------------------------------------------
Marteka Porcelana e Presentes 3219-2720
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PORTÃO

PORTÃO AUTOMÁTICO
Natal (84) ------------------------------------------
Alseas Alves                               3608-1549

Prosel                                          3211-8006

Parnamirim (84) ----------------------------------
Wm Portões e Automação           3272-3910

PORTÃO E GRADE DE FERRO
Natal (84) ------------------------------------------
Aguinaldo                                   3205-6819

POSTO DE COMBUSTÍVEL
Parnamirim (84) ----------------------------------
Posto Emaús Parnamirim          3643-5907

PREMOLDADO
Natal (84) ------------------------------------------

Parnamirim (84) ----------------------------------
Engblocos Pré-moldados            3086-4024
Perseverante                              3272-2826

PRESENTE
Natal (84) ------------------------------------------
Arban Gentille Presentes            3222-0590
Casa Chung                                3201-0838
Floricultura Flor & Art                  3217-4809
Parnamirim (84) ----------------------------------

PRESTAÇÃO DE SERVIÇO
Natal (84) ------------------------------------------
A1 Serviços                                4005-0043
Art e Reparos                              3091-2115
Adriano Eletrica e Hidraulica       8831-5161
Casa Nova Serviços            	 8806-7092
Central de Serviços                     8839-1120
Garcia Disk Serviços                   3205-3349
Jks Construções                        8705-9283
MM´s Construções                     8759-0267

Servtectotal                                  3205-4905
Soluções Serviços                      9419-6336
Parnamirim (84) ----------------------------------
Serviços Elétricos e Hidraúlicos 9144-1665

CONSTRUÇÃO E REFORMA
Natal (84) ------------------------------------------
F. A. Construções                       3205-8367
Gesso Planalto                           8853-3386

JF Serviços Elétricos e Hidraulicos 8897-8886
Marcio Construção e Reforma   9669-5820
MM´s Construções                     8759-0267
Perfil e Serviços                           3084-7139
Samuel Serviços                         4103-2895
Soluções Serviços                      9419-6336

ELETRICISTA
Natal (84) ------------------------------------------

Adilson Soares                            8833-7828
Central de Serviços Gerais         3206-4297
Elétrons Serviços                        9984-7708
ID Mult Serviços                          9966-8834
José Otávio                                 3086-1759
Luzagua                                      9983-3644
Valdécio Alves                            9975-3240

ENCANADOR
Natal (84) ------------------------------------------
Central de Serviços Gerais        3206-4297
Kaio Flávio                                  9627-2231
Luzagua                                      9983-3644

HIDRÁULICA
Natal (84) ------------------------------------------
Abel Serviços Hidráulicos e Elétricos 8829-6121

JARDINEIRO
Natal (84) ------------------------------------------
Carlos Jardineiro                        8854-3032

LIMPEZA PÓS OBRA
Natal (84) ------------------------------------------
Brilho Mágico Serviços de Limpeza 	8842-2930
Natal Brilho                                 	3086-3500

MANOBRISTA
Natal (84) ------------------------------------------
J. Paiva                                       8852-3040

PANFLETAGEM
Natal (84) ------------------------------------------
Elo Marketing e Promoções       3206-2866

PINTURA
Natal (84) ------------------------------------------
Emerson Auto Service                8891-7076
JF Pinturas                                  3219-5342

TERCEIRIZAÇÃO DE MÃO DE OBRA
Natal (84) ------------------------------------------
Central de Serviços Gerais         3206-4297

José Enildo                                 9416-3959
Luzagua                                      9983-3644
Relâmpago Sistema de Segurança 8827-1173
Salmos Comércio Repre. e Serv.  3213-0149
Ng Tercerização de Serviços        8788-4090

PRODUTO DE BELEZA
Mossoró (84) -------------------------------------
Lojas Santa Lúcia                       3316-3459
Natal (84) ------------------------------------------
ADCOS                                       3234-8888
Bio Extratus                                 3212-1561
Casa Norte Beauty                      3205-2233
Cnd                                              3211-3414
Lojas Santa Lúcia                        3213-6277
Plena Beleza                                3207-1865
Rosa Trindade                             3206-0162
Samana Cosméticas Dermatológica 3201-0495

PERFUMARIA
Mossoró (84) -------------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------

Capitania do Cheiro                   3211-4562
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PRODUTO QUÍMICO
Natal (84) ------------------------------------------
Casa da Limpeza                           3614-4527

PRODUTO SERTANEJO
Natal (84) ------------------------------------------

Paladar Sertanejo                       3206-3428
PROJETOR DE MULTIMÍDIA

Natal (84) ------------------------------------------
Data Vídeo Som                              3611-1747
Show Time                                    3201-1147

PRONTA ENTREGA
Mossoró (84) -------------------------------------
Cardigan Jeans                           3321-1300
Robia	                   3314-2515
Natal (84) ------------------------------------------
Estrela Viva                                 3201-0467

Matersol                                      3661-5106

Vankoke Confecções                  3205-4490

PSICANALISTA
Natal (84) ------------------------------------------

PSICOLOGIA
Natal (84) ------------------------------------------
CPA Consultório de Psicologia Aplicada 8833-4891
Dra. Edna de Fátima                   9903-0281
Dra. Edna Leite                           9108-5879
Dra. Patrícia Michelle C. Silva    8818-3101

RAÇÃO
Natal (84) ------------------------------------------
Comercial Forte                          3084-5334

RÁDIO
Mossoró (84) -------------------------------------
Rádio Difusora                            3317-6167
Rádio 93FM                                3315-3200
Rádio 95FM                                3321-2512
Rádio 105 FM                             3312-5222
Natal (84) ------------------------------------------
Rádio 96 FM                               4005-9696
Rádio 98 FM                               4009-9898

RÁDIO COMUNICAÇÃO
Natal (84) ------------------------------------------

REBOQUE

FABRICAÇÃO
Natal (84) ------------------------------------------
Central do Reboque                    3086-0091

REDE
Natal (84) ------------------------------------------

Raquel Redes                             3213-5168
REDE DE PROTEÇÃO

Mossoró (84) -------------------------------------
LG Redes de Proteção e Película 3205-0479
Natal (84) ------------------------------------------

Jeova Faz Redes de Proteção          9903-6758

Hs Serviços em Tela de Proteção 9698-0083

RN Rede de Proteção                 9401-3645
Teto Interiores                             3222-6880

REFEIÇÃO INDUSTRIAL
Parnamirim (84) ---------------------------------
Quality Foods                              3643-3901

REFRIGERAÇÃO
Natal (84) ------------------------------------------

Adailton Soares                          3224-2241
ARN Refrigeração                       3205-0625
Arplan                                          3206-6642
Campos Service                         3211-8810
Climoal                                        3322-3868

ED França                                   8878-5475
Eletrofrio Refrigeração Peças e Serviços 3664-0939
Feijó Refrigeração                      9909-2496
Flex-Refrigeração                       8868-5398
Natal Service                               3311-0011
Operacional Service                    3223-8269

Refrigeração Santos                   8779-1224
Refrigeração São Francisco        3222-9263

Resolve Refrigeração                   8705-0098
Sab - Ponto Fort Refrigeração    3203-1300
Top Split Climatização e Refrigeração 8873-6914

WP Climatização                        8861-8814
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Parnamirim (84) ----------------------------------

Jg Serviços Elétricos                  9961-1267
Zero Grau Climatização              3643-2767

AR CONDICIONADO
Natal (84) ------------------------------------------
Art Clima Refrigeração	             9125-4225

CÂMARA FRIGORÍFICA
Natal (84) ------------------------------------------
Gilberto Refrigeração e Eletricidade 9183-0345

RELÓGIO DE PONTO
Natal (84) ------------------------------------------
A Hora Certa                                3223-8038
Eletropoint                                  3223-7058

RESTAURANTE
Natal (84) ------------------------------------------

Botequim Tá na Hora                 2010-0034
Caçarola Potiguar Restaurante	 3219-0801
Fest Grill                                      3235-8123
Giramundo Bar                           9649-6665
Restaurante e Pizzaria Boi Na Brasa 3223-7233

Restaurante La Távola                3086-5759
Nísia Floresta (84) -----------------------------
Barraca do Banga 9103-9198
Parnamirim (84) ----------------------------------

São Gonçalo do Amarante (84) -------------
Kaçuá Restaurante e Pizzaria    3278-2052

A LA CARTE
Natal (84) ------------------------------------------
Bar U1000d Tião                         8883-4689
Basilicos                                       3211-0145

Flutuante do Mar Rest. e Pousada 3230-2020

Trattoria Bella Napoli                  3222-9964
Xanana Restaurante                    3661-2661
Praia de Pirangi (84) ---------------------------

São José de Mipibu (84) -----------------------
Rest.e Pousada do Macêdo	 3273-2325

BAR
Natal (84) ------------------------------------------

Churra´ Speto                              9166-0996
In Bare                                        3236-3272
Maria´s Bacana                          3208-0280
MPB Bar Restaurante                 3223-9342
Petiscos e Massas Potiguar       4103-2688
Pizzbar                                        3206-2626
Quiosque K-17                           9999-7207

CARANGUEJO
Natal (84) ------------------------------------------
Barraca do Caranguejo               3219-5069

CHURRASCARIA
Macaíba (84) --------------------------------------
Churrascaria Gaúcha                 3271-2880
Mossoró (84) --------------------------------------
Candidu´s Restaurante              3314-2580
Natal (84) ------------------------------------------
Bangalo Paulista Churrascaria   3219-0446
Carne de Sol do Araújo              3653-2846

Churrascaria do Arnaldo Morro Branco 3212-1042
Churrascaria Gaúcha da 101     9120-5769
Picanha e Cia                              3219-3279
Sucata Bar e Petiscaria              2010-1044
Parnamirim (84) ----------------------------------

Pizzaria e Churrascaria Boi Na Brasa 3272-3339

CONVÉS
Natal (84) ------------------------------------------
Marina Badauê                           3238-2066

COZINHA BAIANA
Natal (84) ------------------------------------------
Buscapé Rest. e Lanchonete     8807-6569
Ó Pai Ó Restaurante                   3234-4250

COZINHA CHINESA
Natal (84) ------------------------------------------
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Yong Xiang                                   3206-1578
Natal (84) ------------------------------------------
Panela da China                         3272-6333

COZINHA JAPONESA
Natal (84) ------------------------------------------

Takami Sushi House                    3206-2551
COZINHA MEXICANA

Natal (84) ------------------------------------------

COZINHA INTERNACIONAL
Natal (84) ------------------------------------------

COZINHA PORTUGUESA
Natal (84) ------------------------------------------
Abade Bar e Restaurante           3219-4469

COZINHA TÍPICA REGIONAL
Natal (84) ------------------------------------------
Bar e Restaurante Farofa Dágua 3219-0857
Cangapé                                     2010-7060

Marenosso Restaurante             3211-6218
Restaurante Casa de Mãe         3202-1673
Restaurante o Mineiro                3222-4294
Rio Restaurante                            3219-3489
Tabua de Carne                          3642-1236
Tirinete Culinária Sertaneja        9973-4262
Nísia Floresta (84) -------------------------------
Casa do Chico                            3237-3069

FRUTO DO MAR
Natal (84) ------------------------------------------

Praia Barra de Tabatinga (84) ---------------
Mirante dos Golfinhos                 8838-9654

MARMITARIA / QUENTINHA
Natal (84) ------------------------------------------
Almeida Refeições                      9921-5899

Cícera                                          3202-6961

Natal Pizzaria                               3217-9595
O Telhado                                   3221-1628
Tia Teresa Comidinha Caseira    3202-3866

MÚSICA AO VIVO
Natal (84) ------------------------------------------
O Kintal II                                    3214-2606

PRAIA DE BÚZIOS
Natal (84) ------------------------------------------
Camarão do Olavo                      3239-2415

PRAIA DE COTOVELO
Natal (84) ------------------------------------------
Barramares Bar e Restaurante   3237-2164

SELF SERVICE
Mossoró (84) ------------------------------------- 
Oba Restaurante                         3318-1111
Maison Self Service                    3316-4605
Natal (84) ------------------------------------------
Bellanatal                                    3217-4704
Cantina La Nona                          3231-1989
El-shaaday Buffet                       8837-3345

Minha Casa Restaurante Delivery 9620-9767
Padaria City Pão                         3201-4635
Paladar Tropical                          3221-5475

Restaurante Pinga Fogo             3231-1977
Talher Restaurante e Self Service 3211-4229

REVESTIMENTO ACÚSTICO
Natal (84) ------------------------------------------
Musiart                                        3206-7857

REVISTA EDITOR
Natal (84) ------------------------------------------
Revista Foco                               3344-4414

REVISTARIA
Natal (84) ------------------------------------------

ROLAMENTO
Mossoró (84) ------------------------------------- 
Roma Rolamentos                      3314-2639
Natal (84) ------------------------------------------
Natal Rolamentos                       3205-3250

ROUPA

ALUGUEL
Mossoró (84) -------------------------------------
Maison Elegance                       3317- 1106
Natal (84) ------------------------------------------

Moda Europa                              3213-1576
Natal Rigor                                  3212-2666

CONFECÇÃO/FÁBRICA
Natal (84) ------------------------------------------
Nagashima Bordados e Kimonos 3221-3868

CONSERTO E REFORMA
Natal (84) ------------------------------------------
Ateliê Renovação                         3206-1799
Midway Moldes Ateliê                 3221-3712
Nova de Novo                             3202-1222
UTI da Roupa                              3212-1950

FEMININA
Natal (84) ------------------------------------------
Aliança Center                            3217-4013
Parnamirim (84) ----------------------------------
Raianny Modas                           3645-8193

INFANTIL
Natal (84) ------------------------------------------

Parnamirim (84) ----------------------------------

MODA ÍNTIMA / MODA PRAIA
Natal (84) ------------------------------------------
Estika e Puxa                              3206-1590
Fio a Fio                                      2010-3518
La Femme Lingerie                     3646-3292
Lupo                                            3646-3392

Romance Brazil                                  3646-3003
Sensações Lingerie                           2010-0005

RECÉM-NASCIDO
Natal (84) ------------------------------------------
Atacado do Bebê                         3213-9477
Eliane Enxovais                           3223-1289
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TAMANHO ESPECIAL
Natal (84) ------------------------------------------
O Gordo e Pirineus                     3206-2303

UNISSEX
Parnamirim (84) ----------------------------------
Toop Modas                                 3272-9225

SALA DE AULA - ALUGUEL
Natal (84) ------------------------------------------

Curso Mauhel                             4141-0963

SAUNA
Natal (84) ------------------------------------------
Eunápius Termas Club               3234-8246

SEGURANÇA DO TRABALHO
Natal (84) ------------------------------------------
A A Medicina do Trabalho            3082-2244
Consesmt                                     3217-3065

SEGURO

CORRETORA DE SEGURO
Mossoró (84) -------------------------------------

Nossa Corretora de Seguros    3317-5833
Natal (84) ------------------------------------------
Ativa Seguros                              3221-5781
Fomento Corretora de Seguros 3206-3567
Granlíder                                     3206-6565
Suporte Seguros                         3234-4444
Via Sul Seguros                          3092-2121
Vitória Seguros                           3311-5652

GARANTIA VEICULAR
Natal (84) ------------------------------------------
TST Garantia Veicular                  3205-9781

SERENATA
Natal (84) ------------------------------------------
Beto Ávillis                                   3206-7857

SERESTA E MPB
Natal (84) ------------------------------------------
Narcélia Bezarra                          9128-3352

SERIGRAFIA
Natal (84) ------------------------------------------
Estação 792                                3221-3577

RR Art’s                                        3205-1783
Serigrafia Rex                              3223-0340

MATERIAL SERIGRÁFICO
Natal (84) ------------------------------------------
Potilonas                                       3611-2556

SERRALHARIA
Natal (84) ------------------------------------------
DCL Metalúrgica                           3618-1603
Elegance Portões                       8865-7899

Oficina São Sebastião                3654-0276

SEX SHOP
Natal (84) ------------------------------------------
Desejos Sex Shop                      3236-4735

SHOPPING CENTER
Natal (84) ------------------------------------------
Via Direta Shopping Center       3234-5252

SHOW
Natal (84) ------------------------------------------

Zezo Produções                         3653-1528
SINALIZAÇÃO, MAT. E ACESSÓRIO

Natal (84) ------------------------------------------
Potilonas  	 3611-2556

SINUCA - VENDA E LOCAÇÃO
Natal (84) ------------------------------------------
Brinquedos e Cia                        8712-7245
Casa da Sinuca                          9982-2804

SISTEMA DE SEGURANÇA-
Natal (84) ------------------------------------------
Agilize Segurança                        3606-0606
Chip T I                                       9627-3414
DCL Metalúrgica                         3618-1603

Grupo Sercon Segurança e Terceirização 2226-5532 
Grupo The Best                           2010-9979

Maximus Segurança Eletrônica 2010-7900
Monteforte Segurança                4005-0030
Prosel                                          3211-8006
Prottege                                      3214-4974

Silveira Segurança Eletrônica      3674-0441
Soma Tecnologia                        3653-8577
Parnamirim (84) ----------------------------------
Qrv Segurança                            2010-0717

CERCA ELÉTRICA
Natal (84) ------------------------------------------
Emvipol                                       4009-6000
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JP Serviços Telecom                   3208-8987
Morumbi                                      3206-6996
Prosel                                          3211-8006
Tecnotron                                    3219-0020
W7K Segurança                          8819-7102

SOM

ALUGUEL DE SOM
Natal (84) ------------------------------------------
Data Vídeo Som                         3611-1747

SOM E ILUMINAÇÃO
Natal (84) ------------------------------------------
DJ. Judson                                  3213-7142
Iluminar Som e Luz                     3213-7547
Lenilson Eduardo                        3091-7747
Musiart Festa                              3206-7857

SONOPLASTIA
Natal (84) ------------------------------------------
Musiart                                         3206-7857

SORVETERIA
Mossoró (84) -------------------------------------

Ster Bom                                     3317-4445
FÁBRICA

Natal (84) ------------------------------------------

Sorveteria Chapinha/ Fik Frio     3221-1270

Parnamirim (84) ----------------------------------
Ster Bom                                     4006-1353
São Gonçalo do Amarante (84) ------------
Sorveteria Zero Grau                  3214-7852

FROZEN IOGURTE
Natal (84) ------------------------------------------
Yayagut Frozen                           3219-5375

SUCO
Natal (84) ------------------------------------------

SUCATARIA

FERROSA
Natal (84) ------------------------------------------

Pirrita Metais                                3661-2071
Sucata do Zito                            3223-3096

VEÍCULO
Natal (84) ------------------------------------------

SUPERMERCADO
Mossoró (84) -------------------------------------
Hiper Queiroz                             3315-1080

Rebouças Supermercados        3315-5335
Natal (84) ------------------------------------------
Mercadinho do Roberto             3205-4475

EM DOMICÍLIO
Natal (84) ------------------------------------------
Telemercado                               3206-6324

SUPLEMENTO
Natal (84) ------------------------------------------
Academia Olympia e Probiótica Suplementos 3207-1752
Life & Balance Suplem. e Prod. Naturais 2010-0005

TAMBORARIA
Natal (84) ------------------------------------------
Tamboraria Vieira                       3213-2649

TAPETE PERSONALIZADO
Natal (84) ------------------------------------------

JP Decorações                           3223-8744
Películas Design                          3223-6770
Stylus Decorações                      3231-8533

TATUAGEM
Natal (84) ------------------------------------------
Jôo Tattoo Stúdio                       3211-6831

TÁXI
Mossoró (84) --------------------------------------
Coopertranstur		  3316-3804
Natal (84) ------------------------------------------
A Assistência Táxi Nova Parnamirim 3608-0039
A Central Táxi Zona Sul              3208-4851
Coopertax Zona Sul                   3217-1068
Lig Táxi Natal                              3202-7333

Rádio Cooptax                            3205-4455

Rádio Táxi Zona Sul                   3208-8032
Tele-Táxi                                      3608-1229
Vou de Táxi                                  3207-7704

TÁXI AMBULÂNCIA
Natal (84) ------------------------------------------
Rádio Cooptax                           3205-4455

TECIDO
Mossoró (84) -------------------------------------
Mossoró Malhas                           3314-2913 
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Natal (84) ------------------------------------------
Lojas Verona                               3223-5965
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TELÃO
Mossoró (84) -------------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------

Data Vídeo Som                         3611-1747

ALUGUEL
Natal (84) ------------------------------------------
Multimídia Natal Locação e Serviço 3084-8384

TELA E ALAMBRADO
Natal (84) ------------------------------------------

LG Redes de Proteção               3205-0479

TELECOMUNICAÇÃO

ASSISTÊNCIA TÉCNICA
Natal (84) ------------------------------------------
Central dos Telefones Gilfone   3213-5447

Digieletro                                    3219-3452
Mundo dos Acessórios              3086-1658
Carrha Celular e Informática     3223-5722
Tec Cell                                       3231-4603

CELULAR

Natal (84) ------------------------------------------
Celular Mix                                  3204-3399

Taedson Cell                               3213-7390
 CENTRAL TELEFÔNICA

Natal (84) ------------------------------------------
Conectrom                                 3211-6655
Digitok                                        3213-6474

Prosel                                          3211-8006
Soma Tecnologia                        3653-8577

 EMBRATEL LIVRE CONSERTO
Natal (84) ------------------------------------------
Alexandre Wagner                        3086-2161

 EMBRATEL LIVRE PEÇA E ACESSÓRIO
Natal (84) ------------------------------------------
Alexandre Wagner                        3086-2161

 PLANO EMPRESARIAL VIVO
Natal (84) ------------------------------------------
Vivo Empresa                             3082-8285

 RÁDIO COMUNICAÇÃO
Natal (84) ------------------------------------------

 REVENDA
Mossoró (84) -------------------------------------
Oi West Shopping                      3316-7824
Ponto Celular                              3314-7403
Natal (84) ------------------------------------------
Alexandre Wagner                        3086-2161

TEMPERO E CONDIMENTO
Mossoró (84) -------------------------------------
Temperos Regina                        3316-1600

TENDA
Natal (84) ------------------------------------------

Mestre - Sala Produções & Eventos 3082-3146
SOS Locação                              9998-1662
Tendas Nobres                           3205-5996

TINTA

MARÍTIMA E INDUSTRIAL
Natal (84) ------------------------------------------

RESIDENCIAL E AUTOMOTIVA
Natal (84) ------------------------------------------

Natal Tintas                                 3222-0044
RN Tintas                                    3223-3952

TÍTULO DE CAPITALIZAÇÃO
Natal (84) ------------------------------------------

TOLDO
Natal (84) ------------------------------------------

Teto Interiores                             3222-6880

Toldos e Capotaria Potiguar      3653-2882
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Comercial Versátil                       3222-1625
Rei dos Presentes                        3223-9602

VEÍCULO ELÉTRICO
Parnamirim (84) ----------------------------------
Evetech Veículos Elétricos do Brasil 3643-2698

VENTILADOR
Natal (84) ------------------------------------------
Elit Ventiladores                          3222-8646

VETERINÁRIO
Natal (84) ------------------------------------------
Agronorte                                    3223-5656
Amigo Bicho Hosp. Veterinário  3611-2223
Cão e Cia                                    3213-1165

Dr. Francisco                               8807-5403

Maxi Veterinária                           3232-3200
Pet Stop                                      3231-7018

Ponto Certo da Ração                3662-0360

Prontoclínica Veterinária            3606-0076
SOS Animais                               3206-5003
Parnamirim (84) ----------------------------------
Toca dos Bichos                         3645-2492
Maxi Veterinaria                          3232-3200

Toldos Nordeste                         3223-2624
Toldos Sol                                  3218-5029
Unitoldos                                    8743-5019

TOPOGRAFIA
Natal (84) ------------------------------------------
Angular Topografia                      3653-2267

TORNEARIA
Natal (84) ------------------------------------------
Max Tornearia                             3214-6152

TRABALHO ESPIRITUAL
Natal (84) ------------------------------------------
Pai Xangô, Mãe Jurema e Poliana  3664-2434

TRANSPORTADORA
Mossoró (84) -------------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------
Nordeste Cargas                          3205-4675

Transcarlos                                 3207-4645
TransNatal		          3653-2722
Transpontual Mudanças e Transporte 3213-6752
Transveículos                             3207-2500
Parnamirim (84) ----------------------------------
SM Transportes                          4008-4391
Via Car Transp. e Reb de Veículos 3272-0607

TRANSPORTE ESCOLAR
Natal (84) ------------------------------------------
Daniel Duarte                               3206-3852
Kennedy e Fátima                       9981-0680

PEÇA
Natal (84) ------------------------------------------

TV
Natal (84) ------------------------------------------
Tv União                                     3234-2712
Sim TV                                        3234-3422

TV POR ASSINATURA
Mossoró (84) -------------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------

Casa das Antenas                      3272-5132
Economax Telecom                    3012-5025

Livre Embratel                             3082-3590
Natal Antenas                              3208-2121
Parnamirim (84) ----------------------------------
Natal Antenas                              3208-2121

UNIVERSIDADE
Mossoró (84) -------------------------------------
UNP - Universidade Potiguar     3323-8200
Natal (84) ------------------------------------------

UNI-RN                                        3215-2917 
UNP                                             3215-1234

UTENSÍLIO

COZINHA
Natal (84) ------------------------------------------
Casa do Cozinheiro                    4141-2822

VALORIZAÇÃO DA VIDA
Natal (84) ------------------------------------------
CVV Natal                                   3221-4111

VÁLVULA DE DESCARGA
Natal (84) ------------------------------------------

VARIEDADE
Natal (84) ------------------------------------------
Comercial Dantas                        3223-2916
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VIDRAÇARIA
Mossoró (84) -------------------------------------
Vidrobox                                     3316-9375
Natal (84) ------------------------------------------
Alumínio Vidraçaria		  3217-0000

G7 Metalúrgica e Vidraçaria        3223-6506

Jk Vidros                                     2010-7326

Operacional Service                    3223-8269
Real Vidros                                 3234-2300
RN Decorações                          3222-5090

Tudo em Vidros                            3214-2671
Vidraçariaimagem                       3208-6888

Vidro Metais e Cia                            8879-9193
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HOSPITAL VETERINÁRIO
Natal (84) ------------------------------------------

Pet Saúde                                    3206-4382
Pet Shop Animal Center              3642-1936

ODONTOLOGIA
Natal (84) ------------------------------------------
Oral Pet                                       3219-0162

VÍDEO GAME
Natal (84) ------------------------------------------

Magic Games                             3211-1208

VÍDEOKÊ
Natal (84) ------------------------------------------

France Angel                              8606-5706
Lenilson Eduardo                        3091-7747

VIDRO
Natal (84) ------------------------------------------
Beto Vidros                                 8707-4375
Disk Videos - Vidroservice         3223-1366

DVN Vidros                                 3203-5454

Ivanildo Vidros                              8816-7041
JP Decorações                           3223-8744
LG Redes de Proteção               3205-0479

Natal Vidros                                3213-4900

Portal Vidros                      3653-2381

Stylus Decorações                     3231-8533
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Vogue Vidros                                  3086-9800
Parnamirim (84) ----------------------------------
Ivanildo Vidros                                     8816-7041 

 ESPELHADO
Natal (84) ------------------------------------------
Portal Vidros                               3208-2640
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