










Motivar é preciso! 
 

 Diariamente ouvimos falar  
em motivação nas organizações, no 
desenvolvimento intelectual dos nossos filhos e 
em diversas outras situações, mas comumente, 
temos uma ideia errada sobre o significado 
disso. Afinal, as pessoas costumam associar 
motivação com recompensa, ou seja, com 
cumprir uma determinada obrigação e ganhar 
um bônus por isso. O que está totalmente 
errado. Premiar bons resultados é algo bom 
e válido, mas motivação é fazer as coisas com 
prazer, ter foco nos resultados, curtindo o 
processo necessário para alcançá-los. Dessa 
forma, o ganho financeiro ou as premiações 
serão uma consequência direta de algo feito 
com amor. Para que você entenda melhor como 
isso funciona e de que forma pode motivar sua 
equipe, preparamos uma reportagem especial 
sobre o assunto, que é nossa matéria de capa.
Outros temas interessantes também fazem 
parte desta edição como o sabor agradável 
e o alto valor nutricional do açaí (Espaço 
Gourmet); as tendências para o Verão em joias 
e semi-joias na seção “Moda” e a importância 
da qualidade e manutenção da bateria do 
veículo em Auto e Cia. Tem ainda um charmoso 
roteiro da região serrana do Seridó Potiguar, 
uma matéria orientando sobre a escolha 
do berçário para o seu filho e muito mais.

Boa leitura e até a próxima edição!

Tarcyla Costa
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Retaguarda

Você sempre tem que dar o primeiro passo
As críticas devem ser visualizadas como um estímulo para o sucesso

Cesar Augusto | cesaraugusto@telepesquisa.com.br

Muitas vezes escutamos as pessoas 
dizendo que enxergam determinada 
falha em alguém, mas não tem cora-
gem de aponta-la, pois certamente a 
pessoa que a cometeu não reconhe-
cerá, podendo gerar um conflito de 
opiniões.
Porque será que isso acontece? Qua-
se sempre isso ocorre devido as nos-
sas próprias características, caráter 
ou personalidade. Um exemplo prá-
tico é quando alguém que tem o há-
bito de mentir e é criticado por essa 
atitude, nega que mente, mas ao ver 
outra pessoa mentirosa, sentirá difi-
culdade em apontar essa falha, pois 
acredita que ela reagirá conforme as 
próprias reações.
É importante é tentar ser descom-
plicado, bem-humorado, acessível e 

ter a consciência de que a vida é um 
aprendizado constante e que nunca 
estaremos totalmente prontos para 
tudo, porém, certos de que tudo que 
quisermos, podemos conseguir.
É necessário que tenhamos muita 
humildade para ouvir. Se não der-
mos abertura para as pessoas falarem 
o que pensam de nós, perderemos a 
oportunidade de crescer. Não im-
porta a maneira que nos falaram – o 
importante é tirar proveito de tudo 
que foi dito.
Certa vez, um colega de nosso traba-
lho, contou a seguinte história: Ele 
tem um amigo que carrega consigo 
uma grande mágoa de um ex-colega, 
pois, segundo ele, era humilhado 
pelo mesmo, que dizia que, no máxi-
mo, o que ele iria conseguir na vida 
seria ser um catador de lixo. Porém, 
isso serviu de estímulo para que ele 
buscasse seus objetivos, hoje ele é 
gerente de uma loja comercial, en-
quanto seu colega não saiu do lugar. 
Foi quando nosso colega de trabalho 
falou que ao invés de sentir mágoa, 
ele deveria ser grato, pois talvez, um 
dos fatores mais importantes para o 
alcance dos seus objetivos tenha sido 
exatamente o que foi dito por aquela 
pessoa, naquele momento.
Nós não devemos nos sentir motiva-
dos apenas com palavras de incenti-
vo, mas principalmente, com críti-
cas ou atitudes negativas de alguém 
que nos “aconselha”, pois gostamos 
de desafios.

Uma dica importante quando você 
conseguir aquilo que acredita é agra-
decer de forma verdadeira, não com 
ironia ou com ar de vencedor, vá to-
talmente desarmado. Você tem que 
ser humilde e dizer a esta pessoa que 
a atitude dela foi fundamental para 
o seu sucesso, com isso você poderá 
transformar um inimigo em um ami-
go. Não é legal?
O primeiro emprego de Hilton Jo-
hnson, fundador da Sales Academy, 
foi o de vendedor externo, ou seja, 
comercializando produtos de porta 
em porta. Ele tinha 17 anos. Quan-
do explicou para sua mãe o que iria 
fazer, ela olhou para Johnson, como 
se ele tivesse conquistado o prêmio 
nacional de estupidez. Se não fosse 
aquela reação inicial negativa é bem 
capaz que ele não tivesse a motiva-
ção necessária para continuar a sua 
luta. Johnson tinha que provar que 
estava certo, e claro, conseguiu.
Precisamos compreender que o 
mundo inteiro está do nosso lado, 
basta controlarmos o nosso compor-
tamento e aproveitarmos as mensa-
gens que nos são passadas. Existem 
duas maneiras de enfrentar a vida: 
Como vítima ou como um lutador. 
Se você não puxa a responsabilidade 
para si em relação ao seu sucesso, vai 
viver a vida inteira culpando os ou-
tros e tendo pena de si mesmo por 
seus fracassos. Pense nisso!

Ouve o conselho e recebe a instrução, para que sejas sábio nos teus dias 
por vir.
(Provérbios 19:20-21)

Não fales aos ouvidos do insensato, porque desprezará a sabedoria das 
suas palavras.
(Provérbios 23:9)





Candy Color, crucifixos, animais exóticos e maxicolares são algumas 
das apostas para a próxima temporada 
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Moda

 A tendência Candy Color esta che-
gando de “mansinho”, mas já promete ser a 
febre do Verão 2013. São joias e semi-joias 
(colares, anéis, brincos e pulseiras), com 
pedras brasileiras em cores suaves, com 
tons pastéis e versões claras do rosa, verde, 
bege, azul, verde menta, lilás, laranja, em 
composições delicadas e românticas.
 Outra forte tendência, que já é 
sucesso na Europa é o retorno dos cruci-
fixos nos mais diversos acessórios, dando 
um ar mais divino e espiritual, em espe-
cial a correntes, pulseiras e anéis. Bons 
exemplos de que essa tendência vem com 

força total é a capa da Vogue de junho, 
com a modelo Isabeli Fontana usando um 
colar de cruz e os trend-alerts publicados 
na Harper’s Bazaar e na Vogue de maio.
 As cruzes vem fazer companhia 
para as caveirinhas, corujas e animais mi-
tológicos ou exóticos (dragão, serpentes 
e lagartos) no coração das fashionistas. 
Já os maxicolares, tendência nos verões 
passados, continuarão em alta, combi-
nando pedrarias e materiais rústicos.  
 Para quem gosta de associar as 
últimas tendências a peças com um to-
que de exclusividade e qualidade, uma 
boa opção em Natal é a Folha de Ouro, 
localizada no Shopping do Artesanato 
Potiguar, em Ponta Negra. A empresa 
que está no mercado desde 2004, reúne  
peças diferenciadas em prata, semi-jóias 
com belíssimas pedras brasileiras e reló-
gios de diversas marcas. 
 “Estamos sempre buscando ofe-
recer ao mercado produtos com qua-
lidade e que estejam de acordo com as 
últimas tendências do mundo da moda 
como as zircônias coloridas e drusas me-
talizadas. Além disso, nos preocupamos 
em oferecer aos nossos clientes preços 
justos, facilidades de pagamento e aten-
dimento personalizado”, conclui Maria 
Pinheiro, proprietária da loja.  

Tendências em joias e semi-joias para o Verão 



Suplementos alimentares apresentam diversos benefícios para a saúde
Agindo como repositores de nutrientes, vitaminas e sais minerais, eles devem ter uso 
orientado por nutricionista para quem pratica atividade física regular

 Uma boa alimentação, hábitos sau-
dáveis e a prática regular de esportes fazem 
parte da rotina de atletas amadores e profis-
sionais. Para quem pratica atividade física re-
gular, como é o caso de musculação ou cor-
rida, a inserção de suplementos alimentares 
tem como objetivo complementar a dieta 
diária e auxiliar na reposição de vitaminas e 
sais minerais, ajudando a melhorar o rendi-
mento esportivo.
 Porém, antes de comprar um su-
plemento alimentar, é importante consul-
tar um médico ou nutricionista. Também 
é preciso ter claro que, a suplementação é 
algo para quem já tem uma boa alimenta-
ção, ou seja, o hábito de uma dieta variada, 
com carboidratos, proteínas, frutas e ver-
duras. No caso de quem tem um acompa-
nhamento nutricional regular, o suplemento 
entra como uma forma mais fácil e eficaz de 
melhorar a alimentação e contribuir com o 
desempenho na prática esportiva. 
 Como os atletas passam a maior 
parte do dia treinando, muitas vezes fazendo 
apenas as refeições principais (café, almoço 
e jantar) não conseguem absorver todos os 
nutrientes necessários. Não complementar a 
alimentação, nesses casos, pode levar à ane-
mia, perda de massa muscular e consequen-
temente lesões. Outra coisa importante é a 
hidratação que, caso falhe, aumenta a sensa-
ção de fadiga, podendo causar mal-estar.
 Atualmente no mercado existem 
diversos tipos de suplementos alimentares, 
cada um com a sua finalidade e dosagem. 
Entre os mais utilizados estão: repositores 
de minerais e água; fontes de carboidratos, 
proteínas e aminoácidos, conjugados de car-
boidratos, proteínas e lipídios. Esses pro-
dutos possuem inúmeros compostos que 
podem alterar o metabolismo e por isso, o 
auxílio de um nutricionista na preparação da 
dieta e, consequentemente, na indicação do 
suplemento é primordial. 
 Porém, o uso de suplementos sem 
necessidade pode ser prejudicial à saúde, já 
que a ingestão de nutrientes vai estar acima 
das necessidades diárias. O consumo ele-
vado de sódio, por exemplo, pode elevar o 
risco de desenvolver hipertensão. Já o uso 
excessivo de suplementos com carboidratos 
pode ser o propulsor do ganho de peso.
 Recentemente chegou as cidades 
de Natal e Parnamirim, uma nova rede de 
farmácias, a Siga Farma, com um conceito 

diferenciado para atender uma necessidade 
do mercado local, unir em uma mesmo es-
paço farmácia, centro de saúde e bem estar. 
 Com o slogan “cuidados para sua 
saúde e vantagens para o seu bolso”, a rede 
vem conquistando espaço, contando hoje 
com três lojas e inaugurando mais duas até o 
primeiro semestre de 2013. 
 Entre os produtos, destaque para 
medicamentos em geral e controlados, per-
fumaria, cosméticos, produtos ortopédicos 
e suplementos vitamínicos com marcas con-
sagradas como Integral Médica, Probiótica 
e Fisio Nutry. “Nossas lojas possuem ainda 
a sala do farmacêutico onde são prestados 
serviços para a sociedade como aplicação de 
injetáveis, verificação de pressão, aplicação 
de brincos, testes de glicemia, nebulização 
e consulta farmacêutica”, explica Marcelle 
Marie, responsável pelo marketing da rede.

10 | TELEPESQUISA |  www.telepesquisa.com

Saude & Beleza



Musculação traz diversos benefícios para o organismo
Prática esportiva quando supervisionada de forma adequada e realizada regularmente garante 
mais saúde e qualidade de vida para quem pratica

Esporte & Lazer

de sete educadores físicos e dois estagiá-
rios para acompanhamento e orientação 
dos exercícios. A academia que funciona, 
das 5h ás 22h é aberta a não associados, 
mas os sócios da AABB tem desconto de 
50%.
 Além disso, o espaço proporcio-
na aos alunos programas de atividades 
que se adaptem às condições físicas e ne-
cessidades individuais através de treinos 
personalizados de acordo com 
avaliação realizada por um 
profissional qualifica-
do, atribuindo desta 
forma, mais quali-
dade de vida para 
quem pratica. 

 A musculação, encarada por mui-
tos apenas como uma atividade física de 
manutenção é na verdade uma prática es-
portiva, que quando praticada com super-
visão adequada, representa uma excelente 
opção para a manutenção da saúde e me-
lhoria da qualidade de vida. 
 A prática da musculação ou “trei-
namento com pesos” produz inúmeros 
benefícios para o organismo, entre eles, 
o aumento da força e do tamanho dos 
músculos, melhoria do desempenho es-
portivo, crescimento da massa livre de 
gordura e redução da gordura corporal. 
Sendo bem orientada, é uma das ativida-
des físicas mais seguras do ponto de vis-
ta neuromuscular e cardiovascular, tendo 
uma procura crescente por todas as faixas 
etárias, especialmente da terceira idade, 
pois produz melhorias na funcionalidade 
e qualidade de vida.
 São ainda benefícios gerados pela 
prática da musculação - a manutenção e o 
aumento do metabolismo; redução da per-
da de massa muscular e melhora da quali-
dade do sono, pois quem se exercita dorme 
com mais facilidade e aproveita melhor o 
período de repouso. A atividade também 
reduz os sintomas da ansiedade e depres-
são, pois durante os exercícios são liberadas 
substâncias relaxantes como a endorfina.
 Homens e mulheres que se exer-
citam regularmente têm menor risco de 
sofrer problemas cardíacos, tendo em vis-
ta que a atividade física proporciona um 
aumento considerável na oxigenação do 
organismo (e consequentemente do mús-
culo cardíaco) além de criar novos vasos 
sanguíneos, facilitando a circulação do 
sangue e reduzindo o risco de entupimen-
tos. Exercitar-se minimiza ainda as taxas 
de açúcar no sangue e aumenta a absorção 
celular de insulina (hormônio responsá-
vel pela quebra de carboidratos durante o 
metabolismo celular), diminuindo em até 
40% o risco de desenvolver diabete.
 Porém, escolher a academia certa 
faz toda a diferença. Localizada no Tirol, 
bairro nobre de Natal, o complexo de fi-
tness da AABB, conta com uma ampla in-
fraestrutura climatizada com academia de 
musculação e ginástica integrada, além de 
spinning. O espaço conta com uma equipe 
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 É também entre Lagoa Nova 
e Cerro Corá, que está situada a 
nascente do rio Potengi. Para chegar 
ao ponto de partida do principal rio 
do Estado, é preciso seguir a pé por 
uma trilha sinalizada. A caminhada é 
leve e dura cerca de 30 minutos.

Cerro Corá
 Estando em Lagoa Nova, não 
deixe de visitar Cerro Corá, cidade 
vizinha que também reúne diversos 
atrativos. Conhecida como a “Cidade 
das Pedras”. Em uma caminhada 
pelos lajedos da região rural da Serra 
Verde, é possível visualizar diversas 
formações interessantes como a 
“Pedra do Tubarão” e “Pedra do 
Nariz”. No lajedo do Tanque Azul, 
há poços naturais belíssimos e um 
sítio arqueológico contendo várias 
pinturas rupestres bem preservadas 
que se escondem dentro de uma 
“Casa de Pedra”.  

Friozinho na Serra
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Roteiro Turístico

 Localizado na Serra de 
Santana, o município de Lagoa 
Nova tem pouco mais de 12 mil 
habitantes e está a 733 metros acima 
do nível do mar, o que proporciona 
uma temperatura amena, entre 14 
e 22 graus. 
 A sede do município que 
está a 211 quilômetros de Natal e a 
29 quilômetros de Currais Novos, 
vem atraindo turistas que querem 
fugir um pouco do calor do litoral 
e do sertão potiguar para curtir o 
clima agradável da serra.
 Lagoa Nova conta com 
uma excelente pousada e bons 
restaurantes. Além do friozinho 
serrano e da boa gastronomia, 
é possível encontrar saborosos 
produtos regionais como queijos, 
biscoitos, bolachas, manteiga 
de garrafa e frutas como caju (o 
município é um dos principais 
produtores de castanha do Estado), 

graviola, manga, pinha e maracujá.
 O principal evento da 
cidade acontece entre os dias 23 
de setembro e 04 de outubro, 
quando é comemorado o dia de São 
Francisco,  padroeiro local.
 Para quem tem espirito 
de aventura, os guias oferecem 
trilhas para o Vale Vulcânico e para 
a nascente do rio Potengi. O Vale 
Vulcânico, situado no alto da serra 
entre os munícipios de Lagoa Nova 
e Cerro Corá, recebeu este nome 
por ter uma formação rochosa 
característica de região vulcânica. 
O acesso é feito inicialmente de 
carro até o povoado de Albino, na 
zona rural de Cerro Corá. No início 
da descida da montanha, o carro é 
deixado em uma bifurcação de uma 
estrada secundária, com o percurso 
a partir daí sendo feito a pé, numa 
caminhada de aproximadamente 
dois quilômetros.

Turismo de Aventura, clima ameno e boa 
gastronomia atraem visitantes para o municipio 
de Lagoa Nova, na Serra de Santana



Açaí, gostoso, refrescante e nutritivo
Alimento rico em nutrientes conquista jovens, esportistas
e adeptos da alimentação saudável 

 Nos últimos anos, o açaí vem se 
tornando febre entre jovens, esportistas, 
freqüentadores de academias e adeptos de 
uma dieta saudável nas regiões Nordeste e 
Sudeste do Brasil. Já na região amazônica, 
o fruto do açaizeiro, é presença constante 
no cardápio diário das populações ribeiri-
nhas devido ao seu alto valor nutricional e 
sabor singular.
 A fruta é pequena, arredondada e 
muito roxa, quase preta. Lembra uma jabu-
ticaba em tamanho reduzido. Tem um caro-
ço grande, e pouca polpa. Em língua tupi, 
açaí quer dizer fruta ácida. Ácida, sim, mas 
também altamente calórica. Muito antes 
que a turma da malhação viesse a conhecer 
o valor nutritivo deste fruto, os primeiros 
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Espaço Gourmet

habitantes das terras brasileiras já aprecia-
vam suas propriedades. E sabiam que o açaí 
equivale a uma refeição, tendo valor calóri-
co superior ao do leite e duas vezes seu teor 
de gordura, além de ser rico em cálcio, fós-
foro, ferro e vitamina A. Como se vê, não 
foi por acaso que a moda das tigelas de açaí 
acabou sendo incorporada aos hábitos de 
nove entre dez malhadores.
 O açaí é rico em antocianina, uma 
substância antioxidante, que ajuda no com-
bate ao colesterol e aos radicais livres. Você 
já ouviu que um copo de vinho tinto por dia 
faz bem ao coração? É devido à antocianina 
da uva. Não é por acaso que a cor do açaí é 
semelhante à do vinho tinto, porém o açaí 
tem 33 vezes mais antocianina que a uva.  

 Além de ser considerado um dos 
alimentos mais ricos em ferro, o açaí tam-
bém é rico em fibras, sendo bastante in-
dicado para pessoas idosas ou com mau 
funcionamento do aparelho digestivo. Por 
suas características microbiológicas o açaí 
é considerado uma das mais nutritivas fru-
tas da Amazônia, perdendo apenas para a 
castanha do pará.
 Em Natal, um dos melhores pontos 
de venda do produto, que inclusive distribui 
para todo o Rio Grande do Norte e para a 
capital paraibana, é a Oca do Açaí, em Nova 
Parnamirim. O local abriu suas portas em 
2006 com a proposta de trazer para a cida-
de um conceito novo de alimentação sau-

dável. A qualidade dos produtos servidos, 
o atendimento, higiene e limpeza e, acima 
de tudo, a preocupação com a satisfação do 
cliente, garantiram o sucesso da casa. 
 A filosofia da Oca do Açaí é pro-
porcionar, a todas as pessoas que buscam 
bem estar físico e alimentação balanceada, 
produtos que primam pela qualidade. 
 “O açaí combate o envelhecimen-
to precoce e tem duas vezes mais cálcio 
que o leite. É um produto que veio subs-
tituir o sorvete, por ser refrescante, ter 
maior valor nutritivo e ser rico em ferro. 
A mistura com outras frutas garante com-
binações deliciosas”, explica Bruno Bran-
dão, proprietário da casa. 



14 | TELEPESQUISA |  www.telepesquisa.com

CADERNO                                        ESPECIAL



www.telepesquisa.com  | TELEPESQUISA | 15

CADERNO                                        ESPECIAL



Motivar gera resultados
Ser assertivo na gestão de pessoas, criando elos e motivando a equipe é 
fundamental para aumentar a produtividade e o sucesso da organização

 Conviver em grupo é um 
grande desafio, ainda mais quando 
falamos em ambientes onde 
existem pessoas com convicções, 
métodos de trabalho e ideologias 
completamente diferentes. E é 
nessa hora que entra o bom senso, 
o planejamento e as estratégias por 
parte dos gestores para aumentar a 
produtividade de seus funcionários, 
tornando o ambiente mais 
harmônico, estimulando o 
bom relacionamento entre os 
membros da equipe e o amor 
pelo que faz em cada um de 
seus colaboradores.
 Para isso, a figura do 
líder autoritário tem dado lugar 
a do gestor participativo ou 
líder servidor, que é aquele 
que está aberto a sugestões 
e ideias dos funcionários, 
que trabalha focado em 

desenvolver pessoas, apoiando e 
oferecendo ferramentas necessárias 
para o crescimento individual de 
cada membro da equipe.
 Esse novo perfil de líder, 
estimula os colaboradores a 
participar das decisões da empresa, 
contribuindo com ideias e soluções 
para dar mais agilidade a processos 
internos, fidelizar clientes, entre 
outras ações. Nesse novo perfil, a 
função do líder não é a de dar ordens, 
mas sim motivar a equipe para que 
todos trabalhem com satisfação e 
foco nos resultados.

 Quando percebemos que 
nossa equipe está desmotivada 
devemos identificar entre eles, 
quem se destaca pela capacidade de 
levantar o astral, ou seja, quem tem 
o perfil motivador, quem possui a 
capacidade de encorajar os colegas.
 Os motivadores cumprem 
muito bem o seu papel, pois 
desenvolvem procedimentos diários 
que vão influenciar o grupo, entre 
eles, o foco em soluções em vez 
dos problemas, criando uma visão 
que convença o grupo; ajudando os 
outros a se sentirem parte do todo, 
e aproveitando para aprender com 
os seus colegas; São focados nos 
objetivos, mas flexíveis em relação 
às formas de alcançá-los; Falam com 
sua mente, mantendo a integridade 
entre suas palavras e ações. Desta 
forma conseguem influenciar o 
grupo a acreditar que as metas valem 
a pena e são atingíveis.
 Cabe aos gestores das 
empresas entenderem mais 
do ser humano para motivar e 
consequentemente melhorar os 
resultados de sua equipe de trabalho. 
Ficamos muito tempo focados em 
relatórios e metas a serem alcançadas 

Matéria de Capa
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e acabamos deixando de lado o fator 
mais importante que vai fazer com 
que estas metas sejam cumpridas – 
as pessoas.
 Um líder deve compreender 
como as pessoas pensam, sentem e 
reagem no seu dia a dia. À medida que 
trabalhamos com elas começamos a 
observar como todas têm algumas 
coisas em comum. Elas gostam de 
se sentir especiais, e gostam que 
digam isto a elas, por isso, faça 
elogios, mas elogios sinceros, pois 
as pessoas captam quando você não 
está sendo honesto, ou está fazendo 
apenas para agradar. 
 Os objetivos que as pessoas 
definem por si mesmas geralmente 
são buscados com maior afinco e 
paixão. Por outro lado, os objetivos 
impostos pelos supervisores, como 
metas de vendas, geralmente 
produzem efeitos pouco positivos.
Definir metas, por exemplo, é 
importante, porém, um efeito 
colateral negativo delas é que ao 
tornar nosso foco mais limitado, 
muitas vezes limitamos nosso 
pensamento criativo e paralelo.
 E em um nível mais 
inconsciente, o simples fato de 
oferecer uma recompensa passa 
a mensagem subliminar de que a 
atividade é indesejada. Por exemplo, 
quando dizemos a uma criança que 
faça a lição de casa e assim ganhará 
um sorvete, estamos indicando que 
estudar é algo doloroso e ruim.
Assim, as recompensas extrínsecas 
podem enfraquecer a motivação 
intrínseca, reduzir a qualidade 
do trabalho desenvolvido e, 
consequentemente prejudicar os 
resultados. Em casos mais graves, 
o brilho encantador da recompensa 
oferecida pode fazer com que a 
criatividade dos participantes seja 
utilizada para burlar o sistema, 
agindo de forma desleal.
 Basta que a recompensa 
seja justa e a partir daí poderemos 
desenvolver uma motivação 
intrínseca saudável. Veja quanto o 
mercado paga e siga o que é normal. 
Ficar despejando dinheiro não será a 
melhor solução para desenvolver um 
time de excelência.
 O que é importante é assegurar 
a autonomia de seus funcionários, que 

devem ser encorajados a se tornarem 
melhores a cada dia. Além disso, será 
bastante útil para a empresa ter uma 
clara missão, um propósito maior do 
que o interesse de cada indivíduo. 
Como contribuir para melhor educação 
pública, desenvolver produtos 
químicos mais biodegradáveis, 
encontrar formas de organizar o 
conhecimento humano e torná-lo 
acessível, ou aumentar a autoestima de 
jovens. São todos objetivos nobres que 
podem ser usados como parâmetro 
para o desenvolvimento de produtos e 
serviços.
 Uma empresa saudável é 
aquela que tem uma missão clara 
de servir ao público. E o lucro que 
obtém é uma mera consequência de 
servir bem a um determinado nicho 
de mercado.
 Uma das formas que indica 
que algo é bastante importante para 
nós é a quantidade de esforço que 
colocamos na busca de melhoria. E 
a maestria total, que é o objetivo 
final dessa dedicação, é algo que 
nunca será atingido. É um objetivo 
impossível, que faz nosso foco ficar 
concentrado na jornada.

Além do propósito, é importante 
que a equipe se sinta competente, 
autônoma e apreciada. Dessa forma, 
se você pretende bonificar quem fez 
um bom trabalho, dê a recompensa 
de forma inesperada e apenas após 
a tarefa ser completa. Em outras 
palavras, não pode fazer parte do 
pacote contratado.
 Se apresentarmos a mera 
possibilidade de uma recompensa 
surpresa ao final, isso modifica 
expectativas da equipe e faz com 
que seu foco de atenção seja 
direcionado em conseguir a 
recompensa. Quando existe a forte 
necessidade de resultados rápidos e 
sem necessidade de continuidade, 
é possível usar a recompensa 
extrínseca, uma vez que esse tipo 
de recompensa é bem imediatista. 
Porém, quando pensamos no longo 
prazo, geralmente as pessoas que 
se revelam vencedoras são as que 
possuem motivação intrínseca. Esses 
indivíduos geralmente possuem 
melhor autoestima, relacionamentos 
mais sólidos e saudáveis e maior 
capacidade de escutar e compreender 
seus colegas. 



Como escolher o berçário mais adequado para o seu filho



Como escolher o berçário mais adequado para o seu filho
Não tenha pressa. A decisão do local onde a criança passará algumas horas 
do dia deve ser feita de forma tranquila e cuidadosa

Educação
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cia antes do último mês da licença-
-maternidade. Não se esqueça de 
que seu filho passará por uma fase 
de adaptação (de, no mínimo, uma 
semana) e é bom estar disponível. 
Nesse período, explique aos pro-
fissionais o seu jeito de lidar com o 
bebê, os horários que costuma co-
chilar, remédios que possa estar to-
mando e como costuma tomar a ma-
madeira, por exemplo. 

 O final feliz das histórias 
que fazem parte do dia a dia de um 
berçário dependem, principalmen-
te, da escolha dele. O primeiro pas-
so é confiar nas pessoas que vão cui-
dar do seu bebê. Observar o modo 
como elas tratam as crianças, além 
de perguntar sobre a formação de 
cada um, pode ser um bom começo. 
 A partir daí, é preciso pres-
tar atenção em itens mais “técnicos” 
como a flexibilidade dos horários. As 
atividades direcionadas podem não 
permitir que seu filho durma, por 
exemplo, quando teria de brincar.  
 As berçaristas não precisam 
ter ensino superior, mas o curso 
técnico que habilita trabalhar com 
crianças. Verifique a estabilidade 
e a permanência dos profissionais. 
Outro fator importante é o núme-
ro de crianças por funcionário ( o 
ideal é uma berçarista para cada três 
bebês). Quanto à segurança, é pre-
ciso ficar atento: grades em casas 
com escadas, protetores de toma-
da e controle de entrada e saída de 
crianças e funcionários é fundamen-
tal. Também aconselha-se área ver-
de para brincadeiras e banho de sol, 
além do livre acesso dos pais. 
 No quesito alimenta-
ção, o cardápio deve ser 
preparado por uma 

nutricionista e os pais precisam sa-
ber quantas refeições são servidas 
por dia. Como é feita a higiene dos 
bebês e a separação dos objetos pes-
soais é outro ponto importante. Dê 
preferência a um berçário próximo 
da casa ou do trabalho e verifique se 
o estabelecimento possui alvará de 
funcionamento. Com esses itens em 
ordem, a chance do berçário ser um 
sucesso será ainda maior! 

Quando começar 
a procurar 

 A es-
colha tem de 
ser feita com 
calma, de 
p r e f e -
r ê n -
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Colégio Prince oferece uma série de diferenciais
Bebês e alunos do tempo integral ganham espaço adequado para atender 
suas necessidades

 Fundado em 1995, o Colégio 
Prince é especializado no ensino de 
crianças do berçário (a partir dos seis 
meses de idade) até o 5º ano do ensino 
fundamental. Com a missão de educar 
de forma ampla, desenvolver o pensar, 
a afetividade e os valores essenciais à 
vida cotidiana, a escola vem cumprindo 
sua meta, que é despertar no aluno 
uma postura crítica, participativa 
e dialógica, incentivando-o a 
fazer descobertas e a valorizar as 
experiências individuais e coletivas, 
transformando-o num cidadão mais 
ético e responsável. Para isso, trabalha 
em conjunto com a família para 
proporcionar a estabilidade de que o 
estudante necessita para construir sua 
identidade e formar uma visão crítica 
do mundo, e, assim, a conquista de sua 
autonomia.
 De acordo com a diretora do 
Colégio Prince, Silvia Helena Maia, uma 
de suas maiores preocupações é tornar 
o ambiente cada vez mais aconchegante 
para atender suas crianças. “Aqui 
elas são assistidas por profissionais 
especializados e possuem uma rotina 
adequada a cada fase, com objetivos 
bem planejados e direcionados, pois 
trabalhamos com um número reduzido 
de alunos por sala mantendo assim, um 
melhor aproveitamento do trabalho 
desenvolvido”, explica.
 O Prince duplicou sua 
estrutura nos últimos dois anos para 
atender a demanda de novos alunos e 
ainda abriu um novo espaço, exclusivo 
para bebês de seis meses a dois anos, o 
Pequeno Prince. O novo espaço será 
exclusivo para o lazer das crianças 
matriculadas no período integral 
da escola, visando maior conforto e 
qualidade no atendimento.
 Além de incentivar a alimentação 
saudável, através do cardápio elaborado 
pela nutricionista Jocélia Guedes (com 
frutas, verduras e legumes), o novo 
espaço conta com um programa de 
qualidade com atividades bem planejadas, 
oportunizando o desenvolvimento das 
habilidades naturais.  “De forma lúdica, 

trabalhamos as lin-
guagens corporais, 
artísticas, musicais e 
orais com as crianças”, 
explica Girlene Vital, 
coordenadora do 
espaço.  
 A unidade 
está localizada 
próxima ao Colégio 
Prince, o que facilita 
o roteiro daqueles 
pais que têm mais 
de uma criança 
na escola. Para a 
diretora da escola, 
Silvia Helena, o 
principal diferencial 
do Pequeno Prince é 
que ele foi projetado 
especialmente para o conforto e bem 
estar das crianças de seis meses a dois 
anos. “Nossos ambientes são tranquilos, 
amplos, arejados, seguros e adaptados 
às necessidades dos pequenos. Temos 
dormitório, banheiros adaptados, sala 
de psicomotricidade, solário, parquinho, 
refeitório, cozinha, sala multiuso, salas 
de atividades, mobiliário infantil e um 
cantinho para amamentação”, conclui.
 O Colégio Prince está localizado 
na Rua Industrial João Mota, 1497, 
no bairro de Capim Macio, em Natal. 
Informações e sugestões podem ser feitas 
pelo telefone (84) 3642-2758.

3642-2758
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Vidro na decoração
Espelhos, bancadas, tampos e objetos em vidro, garantem mais beleza 
e sofisticação em projetos residenciais ou corporativos  

Arquitetura & Design

 O vidro é um elemento cada vez 
mais comum na decoração de espaços re-
sidenciais e comerciais, sendo um recurso 
versátil, que pode ser inserido de diferen-
tes maneiras e proporcionar resultados 
incríveis em qualquer projeto. Por todos 
os seus atributos, o vidro é muitas vezes a 
solução perfeita para certos ambientes. 
 Todos os cômodos da casa podem 
contar com um acabamento em vidro, 
mas é importante que o responsável pelo 
projeto saiba qual peça adquirir e como 
encaixá-la no conjunto de elementos que 
compõe um determinado espaço.  
 Vários benefícios estão associados 
ao uso de vidro na decoração, tanto no que 
diz respeito à estética quanto a funciona-
lidade. No caso de divisórias ou portas, o 
vidro contribui com a entrada de luz natu-
ral.  Já as portas de vidro fazem sucesso na 
decoração de casas, separando ambientes 
de forma elegante e criando a sensação de 
amplitude. As peças podem ser deslizantes 
ou não, trabalhadas ou lisas. 
 Outra maneira bem interessante 
de decorar ambientes com vidro é através 
dos blocos fabricados com esse material. 
É possível construir balcões de recepção 
ou mesmo divisórias com essas peças.  As  
prateleiras de vidro, por exemplo, tornam 
o ambiente mais charmoso e moderno. 
 O vidro também pode marcar 
presença na decoração quando combina-
do a outras peças, como é o caso dos mó-
veis que associam o material a madeira ou 
alumínio. Itens mobiliários como mesa de 

sala de jantar, mesa de centro e escrivani-
nha costumam apresentar essa sofisticada 
combinação de matérias-primas. 
 Outra forma de aproveitar todas 
as vantagens do vidro é por meio dos obje-
tos decorativos. Itens como vasos, escultu-
ras, copos, baleiros, móbiles, luminárias e 
fruteiras tornam os ambientes mais char-
mosos. Algumas peças ainda são decoradas 
através do artesanato e completam o visual 
de um ambiente com personalidade.
 Em Natal, a RN Vidros, empresa 
que é referência no mercado, atendendo 
os principais arquitetos e construtoras 
locais,  oferece produtos de alta qualida-
de, com acabamento moderno e funcio-
nal, como boxes, espelhos, tampos, ban-
cadas, fechamentos e divisórias, portas, 
janelas, em vidros temperados, lapidados 
ou bisotados. Na parte de acessórios, 
destaque para os puxadores em polímero 
metalizado, mais resistentes e com três 
anos de garantia. 
 A empresa oferece ainda como 
diferenciais, projetos personalizados, 
excelente acabamento, respeito ao pra-
zo de entrega, foco na qualidade e na 
satisfação dos clientes. “Nosso principal 
diferencial é o acompanhamento do pe-
dido durante todo o processo, desde a 
fase inicial até a  entrega. Tiramos todas 
as dúvidas, recomendamos as melhores 
soluções e garantimos a qualidade do 
projeto. Superar a expectativa do cliente 
é a nossa maior meta”, conclui o pro-
prietário Jonas Vieira Neto. 
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Bateria é fundamental para o bom funcionamento do veículo
Se o motor é o coração de um carro, a bateria é o pulmão. Se ela não 
estiver funcionando adequadamente, os equipamentos do veículo falham

 O ideal é comprar uma bateria 
de marca conhecida e com credibilidade 
no mercado, além de folga de ampera-
gem. Isso evitará muitos problemas no 
futuro.
 Em Natal, a Radibat é referên-
cia em peças e serviços elétricos para 
automóveis em geral, comercializando 
as melhores marcas de baterias automo-
tivas e realizando serviços de manuten-
ção com qualidade garantida por uma 
equipe técnica altamente qualificada. 
A empresa, localizada na Avenida Pru-
dente de Morais, funciona de segunda á 
sábado, das 8h ás 18h, e trabalha ainda 
com injeção eletrônica, motor, suspen-
são, freios, escapamentos e pneus. 

Auto & Cia

 A bateria automotiva é uma 
peça comumente esquecida durante a 
preparação elétrica do carro. Porém, 
ela deve ser encarada como a primeira 
peça a ser avaliada antes de qualquer 
coisa, porque afinal, tudo depende dela.
 Uma bateria pode ser forte ou 
fraca, dependendo do tipo e quantida-
de de equipamentos que necessitem de 
corrente elétrica. Sua potência é avalia-
da pela carga nominal que é amperagem 
(A). Todo o funcionamento elétrico do 
carro funciona em 12 volts, e cada equi-
pamento poderá consumir uma ampe-
ragem diferente da outra. Dessa forma, 
um carro com muitos equipamentos 
terá que ter uma bateria com mais am-
peragem. 
 Quando a capacidade de ampe-
ragem for abaixo do consumo dos equi-
pamentos, a bateria sofre um desgaste 
mais rápido, além de não fornecer ener-
gia suficiente, o que pode fazer com que 
alguns equipamentos não funcionem.  
 Quando a amperagem da bate-
ria do seu carro for abaixo do consumo 
de seus equipamentos podem ocorrer 
problemas como oscilação na voltagem, 
duração da carga da bateria inferior ao 
padrão normal e consequentemente, 
baixa vida útil.
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 Uma linda história de esperança e redenção. Cartas 
para Deus mostra o que acontece quando a caminhada de fé 
de um menino vai ao encontro de um homem que busca um 
propósito na vida. Tyler Doherty é um garoto extraordinário 
de oito anos. Cercado pelo amor da sua família e vizinhos e 
munido pela motivação de sua fé, ele encara uma corajosa 
batalha diária contra o câncer. Para Tyler, Deus é um com-
panheiro, um professor e um grande amigo por corres-
pondência – as orações de Tyler são feitas em forma de 
cartas que ele escreve e envia diariamente.
 As cartas chegam às mãos de Brady McDaniels, 
um carteiro que está diante de um grande dilema na 
vida. À primeira vista, ele fica confuso, sem saber 
como lidar com elas. Aos poucos, torna-se amigo da 
família Doherty –  Tyler, sua mãe, sua avó e seu ir-
mão Ben – que estão tentando permanecer firmes 
diante das tribulações.
 Movido pela coragem de Tyler, Brady 
toma uma decisão surpreendente que transfor-
mará seu coração e restaurará seus novos ami-
gos e a comunidade – em um ato revigorante 
de testemunho ao efeito contagiante da fé.  Baseado 
em uma história real, Cartas Para Deus é um filme 
profundo, comovente e até mesmo divertido sobre 
o efeito reanimador que a fé de uma criança pode 
ter na família, nos amigos e na comunidade. 

Happy Hour

Ficha Técnica
Gênero: Drama
Origem: EUA, 2010
Direção: David Nixon, 
Patrick Doughtie
Elenco: Robyn Lively, 
Jeffrey Johnson, Tanner 
Maguire, Michael Bolten
Duração: 114 minutos

DICA DE
FILME

 Você cancela todos os seus planos espe-
rando um possível telefonema de um homem que acabou de co-

nhecer? Tem a sensação de que, por mais que tente agradar seu parceiro, ele 
sempre parece distante ou desinteressado? Se você se enquadra nesse padrão, 

não se desespere.
 Não é que você não seja suficientemente 

boa. É que você é boazinha demais. E não há nada mais enfado-
nho para um homem do que uma mulher que passa o tempo todo 
se esforçando para agradá-lo.
 Mulheres poderosas, mesmo que estejam apaixonadas, não 
demonstram medo de perdê- -los - e isso as torna ainda mais desejá-
veis. Conquistá-las passa a ser uma questão de honra para o homem.

 A partir de centenas de entrevistas, a autora descobriu as 
principais atitudes que di- ferenciam as mulheres boazinhas das 

poderosas e as reuniu neste livro bem-humorado e transformador.
 Com histórias engraçadas e exemplos práticos, ela ensina tudo o que você precisa 

saber para deixar qualquer homem aos seus pés. Ou seja, a autora criou um ma-
nual que vai fazê-la entender “Por Que os Homens Amam as Mulheres Podero-
sas” e como tornar-se uma delas.

Autora: Sherry Argov  Editora: GMT
Número de páginas: 192 | Preço sugerido: R$ 19,90

Dica de livro 
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Ótica

Panificadora
Pastelaria
Persiana
Pet Shop
Pizzaria
Plano de Saúde
Planta
Produto Agrícola
Ração

Rádio - Emissora
Rede
Restaurante
Roupa
Seguro

Serralharia
Sistema de Segurança
Táxi

Telecomunicação
Toldo
Transportadora
TV
Universidade

Veterinário

Vidro

Agência de Publicidade
Agência de Turismo
Arquitetura
Artesanato
Auto Escola
Automóvel

Banda Musical
Bebida
Bicicleta
Bolo
Buffet / Recepção

Camiseta Promocional
Capotaria / Tapeçaria
Cesta de Café da Manhã
Cervejaria
Chaveiro
Churrasco
Clínica
Colchão
Comunicação Visual
Consórcio 
Contrução Civil
Contabilidade
Curso

Decoração
Descartável
Distribuidora
Doceria

Embalagem
Empilhadeira
Empréstimo
Escola
Escola de Língua
Etiqueta
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Farmácia e Drogaria
Farmácia de Manipulação
Floricultura

Galeteria
Gráfica

Hotel e Pousada

Imobiliária
Informática
Instituição Religiosa
Instrumento Musical

Jóia

Kart

Laboratório
Lanchonete
Limpa Fossa
Locação
Loja de Conveniência

Madeireira e Compensado
Material de construção
Material Elét./Hidráulico
Metalúrgica
Moto
Móvel
Mudança

33

33
33
33
33
34
34
34
34
34

34
34
34
34
34
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34
34

34
34
34
34
34

34

34
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REVITALIZAÇÃO E ESPELHAMENTO
João Pessoa (83) -------------------------------
Poliart                                          8891-4754

VEICULOS ADAPTADOS
João Pessoa (83) -------------------------------
Tecform                                       3268-0027

BANDA MUSICAL
João Pessoa (83) -------------------------------
Orquestra Baile                           9926-4984

BEBIDA
Patos (83) -----------------------------------------
Engarrafamento Coroa                3421-3921

BICICLETA
João Pessoa (83) -------------------------------
Planet Bikes                                3247-4636

BOLO
João Pessoa (83) -------------------------------
República do Bolo                      3045-8908

BUFFET / RECEPÇÃO
João Pessoa (83) -------------------------------

CAMISETA PROMOCIONAL
João Pessoa (83) -------------------------------
Confecção Lug Serigrafia            3221-3905

CAPOTARIA / TAPEÇARIA
João Pessoa (83) -------------------------------
Capotaria JM                               3224-4265
Revest Car                                    3244-4233 

CESTA DE CAFÉ DA MANHÃ
João Pessoa (83) -------------------------------
Disk Surpresa                                3225-3906

CERVEJARIA
Cabedelo (83) ------------------------------------
Norden Cerveja Artesanal           3248-2192

CHAVEIRO
João Pessoa (83) -------------------------------
Chaveiro Inovação                      3227-0430

CODIFICAÇÃO DE CHAVE
Campina Grande (83) -------------------------

CHURRASCO
Campina Grande (83) -------------------------
Spitt Grill                                      3322-6002

CONCESSIONÁRIA
João Pessoa (83) -------------------------------
Gama Caminhões                       3315-4500 

EQUIPADORA
João Pessoa (83) -------------------------------

Real Som                                         3225-2431

LOCADORA
Campina Grande (83) --------------------------
Barro Tur                                      3343-1004
João Pessoa (83) -------------------------------

OFICINA
Cabedelo (83) ------------------------------------
Ribamar Auto-Serviço                 3245-2029

PEÇA E SERVIÇO
Cabedelo (83) ------------------------------------
Litoral Auto Peças                       3228-2690
João Pessoa (83) -------------------------------

PNEU
João Pessoa (83) -------------------------------
Car Center                                   3224-8161
Cirne Pneus                                 3222-3355
HC Pneus                                    2107-1400

REBOQUE
João Pessoa (83) -------------------------------
Magicar                                       3244-8880

REFRIGERAÇÃO
João Pessoa (83) -------------------------------
Frisson Ar                                     3222-8351

REVENDEDOR
João Pessoa (83) -------------------------------
Mr. Car                                         3245-7024

AGÊNCIA DE PUBLICIDADE
Campina Grande (83) --------------------------

AGÊNCIA DE TURISMO
Campina Grande (83) -------------------------

Engenho do Turismo                  3063-1122
João Pessoa (83) -------------------------------

Anderson Primetur                       3045-2959
Clube Turismo                              2106-6200

ARQUITETURA
João Pessoa (83) -------------------------------

Arquitetônica                               9129-5847

ARTESANATO
João Pessoa (83) -------------------------------

Mercado de Artesanato               3247-3155

AUTO ESCOLA
João Pessoa (83) -------------------------------

AUTOMÓVEL

AUTO ELÉTRICA

BATERIA - LOJA E SERVIÇO
João Pessoa (83) -------------------------------
Big Baterias                    3222-7774
Tele Baterias                                 3236-6521 
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CLÍNICA

ESPAÇO TERAPÊUTICO
João Pessoa (83) -------------------------------
Ananda Espaço Terapêutico       9979-6466

ESTÉTICA
Campina Grande (83) -------------------------
D’Pele Beleza Center                  3337-3205

NEUROLOGIA
João Pessoa (83) -------------------------------
Neurosono                                  3243-1565

ODONTOLOGIA
João Pessoa (83) -------------------------------
Odontosul Clínica Odontológica  3045-0321

COLCHÃO
Cabedelo (83) ------------------------------------
Sonho Colchões                         3245-8229

COMUNICAÇÃO VISUAL
Campina Grande (83) -------------------------
Kromme                                      3341-0615
João Pessoa (83) -------------------------------
Adesivo 2                     3225-4331
Color Sign                                   3244-8099

CONSÓRCIO
João Pessoa (83) -------------------------------
Promove                                      4009-4000

CONSTRUÇÃO CIVIL
Campina Grande (83) -------------------------
LF Empreiteira de Mão de Obra   3342-3958

CONTABILIDADE
João Pessoa (83) -------------------------------
Certu´$ Assessoria Contábil       3241-1696

CURSO

INFORMÁTICA
João Pessoa (83) -------------------------------
Inforquallity                                  3341-1663

PRÉ VESTIBULAR
João Pessoa (83) -------------------------------
Polígono  Vestibulares                  3235-7131

TÉCNICO EM ENFERMAGEM
João Pessoa (83) -------------------------------
Materdei                                      3241-6373

DECORAÇÃO
Cabedelo (83) ------------------------------------
Exclusiva Criações e Decorações 3228-2029
João Pessoa (83) -------------------------------
Arruda Decorações                     3246-6811

DESCARTÁVEL
João Pessoa (83) -------------------------------
Mater Mix  4141-3520

DISTRIBUIDORA 

BALA
Campina Grande (83) -------------------------
Glacer Real                                  3337-3702

DOCERIA
Campina Grande (83) --------------------------
Chokit Hall                                   3321-6271
João Pessoa (83) -------------------------------

DOCE E SALGADO
Campina Grande (83) -------------------------
Maria Torta                                   3337-7132

EMBALAGEM
Campina Grande (83) -------------------------
LT Atacado                   3063-3249
Multi Embalagens                       3341-1369

EMPILHADEIRA
João Pessoa (83) -------------------------------
PB Empilhadeiras Peças e Locação 4141-3419

EMPRÉSTIMO
João Pessoa (83) -------------------------------
Nipoflex                                        3341-4802
Ozeni Freire Empréstimo Consignado  9963-0956

ESCOLA
Campina Grande (83) --------------------------
Colégio Monte Sião  3341-3073
João Pessoa (83) -------------------------------
Colégio Educacional Bom Jesus 3237-8306
Colégio Geração Criança           3234-7582
Colégio IPI                                  3237-1716
Colégio Lírio dos Vales               3234-7704

Inst. Educ. Paraíso da Criança   3045-9394

Menino Jesus Colégio e Curso   3262-0354

Saber Sistema de Ensino            3234-9771
Sistema de Ensino Alternativa Certa 8766-7691 

ENSINO INFANTIL
João Pessoa (83) -------------------------------
Escola Evangélica Sossego da Mamãe 3042-2882
Polígno Kids                                3235-2400

ENSINO MÉDIO  E FUNDAMENTAL
João Pessoa (83) -------------------------------
Colégio Meta                               3245-1471
Polígono  Colégio e Cursos              3235-7131

ESCOLA DE LÍNGUA
João Pessoa (83) -------------------------------
Aliança Francesa                        3233-6565

ETIQUETA
Campina Grande (83) -------------------------
PB Etiquetas                               3063-4004

FARMÁCIA E DROGARIA
João Pessoa (83) -------------------------------
Farmácia Irma Dulce                   3244-4855
Farmácia Pague Menos               3214-9310
Redefharma                                  3226-2555
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FARMÁCIA DE MANIPULAÇÃO
João Pessoa (83) -------------------------------
A Fórmula                                    3241-1584
Farmafórmula                                3244-7931

FLORICULTURA
João Pessoa (83) -------------------------------
Floricultura Beija-Flor                  3222-3392

GALETERIA
Cabedelo (83) ------------------------------------

João Pessoa (83) -------------------------------
Cia do Galeto                              3255-0115

GRÁFiCA
Campina Grande (83) --------------------------------

João Pessoa (83) -------------------------------

Grafica GB                                   3233-1901
Grafica Moura Ramos                  3015-4000

GRÁFICA RÁPIDA
João Pessoa (83) -------------------------------
Plotter Shop                                  3021-5004

 HOTEL E POUSADA
Campina Grande (83) --------------------------
Hotel Ellu´s                                 3321-4115

IMOBILIÁRIA
Campina Grande (83) -------------------------
Rossi Corretor de Imóveis             3063-1846
Costa de Conde (83) -------------------------
Carlos Passarinho Imóveis          3290-1654

SINDICATO
João Pessoa (83) -------------------------------

INFORMÁTICA

ASSISTÊNCIA TÉCNICA
Campina Grande (83) --------------------------
Tecnoloja  8846-8494

PROVEDOR DE ACESSO A INTERNET
Campina Grande (83) -------------------------
Gransat  3341-5868

RECARGA E RECOND. DE CARTUCHO
Campina Grande (83) -------------------------
M & R Cartuchos                          3341-4483
Point do Cartucho                   3321-3943
João Pessoa (83) -------------------------------

MP Cartucho                                3241-4540

INSTITUIÇÃO RELIGIOSA
João Pessoa (83) -------------------------------
Igreja Evangélica Assembléia de Deus 2106-1465

INSTRUMENTO MUSICAL
João Pessoa (83) -------------------------------
Jampa Studio                               3042-1921

JÓIA
João Pessoa (83) -------------------------------
Luma Pratas                                 2106-6321

KART
João Pessoa (83) -------------------------------
Speedd Kart Indoor                     8816-4940

LABORATÓRIO
João Pessoa (83) -------------------------------
Laboratório Maurlio de Almeida  3044-2686

LANCHONETE
Campina Grande (83) -------------------------
Ki Pastel da Liberdade                3331-4444
João Pessoa (83) -------------------------------

              

FRANQUEADOR
Campina Grande (83) -------------------------
Dona Empadita                           3322-4047

LIMPA FOSSA
João Pessoa (83) -------------------------------
Limpadora Paraibana                  3244-1011
SL Transporte                              3223-3280

LOCAÇÃO

JUKEBOX PARA BARES E BOITE
João Pessoa (83) -------------------------------
Diversom Jukebox                      3244-7507

LOJA DE CONVENIÊNCIA
Campina Grande (83) -------------------------
Hora10                                        3342-1897

MADEIREIRA E COMPENSADO
João Pessoa (83) -------------------------------
Rocha Compensados                3341-2028

MATERIAL DE CONSTRUÇÃO
Costa de Conde (83) -------------------------
Depósito Brilho do Sol               3290-1219
Campina Grande (83) -------------------------
Telha Forte                                  3337-2829
João Pessoa (83) -------------------------------
HS Material de Construção        3264-5027

MATERIAL ELÉT. / HIDRÁULICO
Costa de Conde (83) -------------------------
O Bazar                                       3290-1399

METALÚRGICA
João Pessoa (83) -------------------------------
Rc Inox                                        3241-9667

MOTO
João Pessoa (83) -------------------------------
Moto Centro                                 3236-2820

MÓVEL
João Pessoa (83) -------------------------------
Belo Móveis para Escritório         3241-5166
Kasa Décor                                   3214-7251

MÓVEL ARTESANAL
Cabedelo (83) ------------------------------------
Loja Vime                                     3246-8101

MUDANÇA
João Pessoa (83) -------------------------------
Cezar Mudanças                        3225-0001

ÓTICA
João Pessoa (83) -------------------------------

PANIFICADORA

PADARIA E CONVENIÊNCIA
João Pessoa (83) -------------------------------
Officina do Pão                           3221-0876

PASTELARIA
João Pessoa (83) -------------------------------
Toka do Pastel  3264-5381

PERSIANA
João Pessoa (83) -------------------------------
Ambiente Decorações                3246-7088
D’stak Persianas                          3244-0310

PET SHOP
Campina Grande (83) -------------------------
Pet Shop Fino Trato                     3341-2401
João Pessoa (83) -------------------------------
Casa da Ração                           3223-3199
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PIZZARIA
Campina Grande (83) -------------------------
Bom Sabor Pizzaria                    3342-0520
João Pessoa (83) -------------------------------
Alô Pizza                                       3235-7053

Pizzaria D´Napoles                    3231-5104
Pizzaria do Jojó  3239-3832
Rially Pizzaria                                30434843

PLANO DE SAÚDE

ODONTOLÓGICO
Campina Grande (83) --------------------------
Dental Center                                  3341-4018

PLANTA
João Pessoa (83) -------------------------------
Flora Paraíba                                   3224-1254

PRODUTO AGRÍCOLA
Campina Grande (83) -------------------------
Casa do Agricultor                      3341-3140

RAÇÃO
Campina Grande (83) -------------------------
Laerte Rações                             3322-5975

RÁDIO - EMISSORA
João Pessoa (83) -------------------------------

REDE
João Pessoa (83) -------------------------------
Redes Santa Luzia                      3247-3577

RESTAURANTE
Cabedelo (83) ------------------------------------
Galeteria Intermares                     3248-3235
Jacaré Grill  3248-4248
João Pessoa (83) -------------------------------
A Casa da Picanha                     3255-1065
Bessa Grill                                       3245-3502
Camarão Grill                                  3258-1050
Feijoada do João                   3221-6203
Francisca Doceria e Restaurante    3244-3669

A LA CARTE
João Pessoa (83) -------------------------------
A Casa da  Picanha                   3255-1065 
Tábua de Carne                          3247-5520

BAR
João Pessoa (83) -------------------------------
Canteiro´s Bar                              8828-5011

CHURRASCARIA
João Pessoa (83) -------------------------------
Churrascaria Jaguaribe               3043-5493
Churrascaria Tererê                     3226-1826

COZINHA INTERNACIONAL
João Pessoa (83) -------------------------------
Tanabata Comedora e Loung 3246-6008

COZINHA ORIENTAL
João Pessoa (83) -------------------------------
China Shanghai                            3247-8500
Extremo Oriental                          3225-7000

COZINHA TÍPICA REGIONAL
Campina Grande (83) --------------------------
Rancho do Cajú                           3380-1221

FAST FOOD
Campina Grande (83) --------------------------
Artculinária Express                    3337-5600

FRUTO DO MAR
Cabedelo (83) ------------------------------------
Jacaré Grill                     3248-4248
João Pessoa (83) -------------------------------
Bessa Gril                   3245-3502
Camarão Grill                    3258-1050

PANQUECARIA
Campina Grande (83) -------------------------
Panquecaria e Pizzaria Liberdade 3331-4444

SELF SERVICE
João Pessoa (83) -------------------------------
Restaurante Villa Trigueiro          3226-1060

ROUPA

FEMININA
João Pessoa (83) -------------------------------
Aliança Center                             3246-1308

MODA ÍNTIMA / MODA PRAIA
Campina Grande (83) --------------------------
Sedução Moda Íntima                 3321-5940

SEGURO
Campina Grande (83) -------------------------
Campina Grande Corretora de Seguros 3321-1007

SERRALHARIA
João Pessoa (83) -------------------------------
Serralharia J. Aguiar                   9115-0463

SISTEMA DE SEGURANÇA
Campina Grande (83) -------------------------

João Pessoa (83) -------------------------------

TÁXI
João Pessoa (83) -------------------------------

TELECOMUNICAÇÃO

CELULAR
João Pessoa (83) -------------------------------
Labor Serviços de Telecomunicação 4141-1310

TOLDO
João Pessoa (83) -------------------------------
Paraiba Toldos                             3244-1011
Toldo e Capotaria Rodrigues       3221-4997

TRANSPORTADORA
João Pessoa (83) -------------------------------
Millenium Logística  3042-6686

TV

EMISSORA
Campina Grande (83) ---------------------------

VETERINÁRIO
João Pessoa (83) -------------------------------

VIDRO
Campina Grande (83) -------------------------

Vitral                                           3341-5211
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Abadá
Abastecimento de Água
Academia
Academia de Dança
Acessório Esportivo
Acessório para Móvel
Aço
Acompanham. Processual
Acrílico
Acupuntura
Adm. de Condomínio
Advocacia
Agência de Emprego
Agência de Propaganda
Agência de Turismo
Agenda
Agrícola - Produto
Água Mineral
Água de Côco
Alimento Congelado
Alimento Dietético
Alimento Natural
Alto Falante
Aluguel de Fantasia
Alumínio
Ambulância
Antena 
Antiquário
Aparelho Auditivo
Armarinho
Arquitetura
Arte e Música
Artesanato
Artigo Religioso
Assistência Técnica
Audiometria
Aula para Habilitado
Auto Escola
Automação Comercial
Automóvel

Balança
Balão Promocional
Banda Musical
Barman/Bargirl
Bebida
Bicicleta
Bijouteria
Boate
Boate Infantil
Boliche
Bolo
Bolsa

Bomba e Motor
Bomba Injetora
Boné
Bordado
Borracha
Box para Banheiro
Brinde
Bucha Polim. e Limpeza
Buffet/Recepção

Cabeleireiro
Cabelo Natural P/ Mega-Hair
Cadeira para Escritório
Calçado
Camiseta Promocional
Capotaria / Tapeçaria
Caricatura
Carimbo
Carne
Carro de Som - Aluguel
Cartão de Crédito / Saúde
Casa de Câmbio
Casa de Show
CD
Cemitério
Centro Empresarial
Cerimonial
Cesta de Café da Manhã
Chaveiro
Chocolate
Churrasco
Clínica
Clube
Colchão
Comunicação Visual
Conselho de Classe
Construção Civil
Consultoria
Contabilidade
Controle de Acesso
Copiadora
Cortina
Cozinha e Lav. Industrial
Cozinha Modulada
Crachá
Cromagem
Curso

Dança de Salão
Data Show
Decoração
Dedetizadora
Dentista

Depilação
Descartável
Desentupimento
Despachante de Veículo
Detetive Particular
Digitação de Texto
Distribuidora
DJ
Doceria

Eletrônica
Embalagem
Empilhadeira
Empréstimo 
Energia Solar
Engenharia
Eng. de Segur. do Trabalho
Engenheiro Eletricista
Entrega em Domicílo
Entulho
Enxoval Personalizado para Bebê
Equipamento de Ginástica
Equipamento Industrial
Ergonomia
Escola
Escola de Língua
Escola de Música
Esporte
Esquadria
Estacionamento
Estofado
Estopa p/ Polim e Limpeza
Estúdio de Gravação
Etiqueta
Evento
Expositor para Lojista
Extintor de incêndio

Fábrica
Faculdade
Fardamento
Farmácia e Drogaria
Farmácia de Manipulação
Fechadura - Atac. e Varejo
Ferramenta e Ferragem
Ferro para Construção
Festa
Floricultura
Fogos de Artifício
Forro
Fossa Séptica
Fotografia e Filmagem
Frete

Frigorífico

Galeteria
Gás de Cozinha
Gás Veicular
Gelo em Cubo
Gráfica
Grupo Gerador
Guindaste

Hortifrutigranjeiro
Hospital
Hospital / Maternidade
Hotéis e Pousada
Hotel Geriátrico

Iluminação em Geral
Imobiliária
Impermeabilização
Imunizadora
Informática
Inoxidável 
Instrumento Musical

Jardim
Jóia
Jornal

Laboratório
Lan House
Lancheira
Lanchonete
Laticínio
Lava Jato 
Lavagem a Seco
Lavanderia
Limpadora de Fossa 
Limpeza
Livraria e Papelaria
Livraria Jurídica
Lixeira
Locação
Locução
Loja de Conveniência
Lotérica
Lustre e Luminária
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Pescado
Pesquisa
Pet Shop
Pilates
Pilha
Pintura Artís. e Art. Material
Pintura em Porcelana
Piscina
Pizzaria
Placa e Faixa
Placa para Automóvel
Plano de Saúde
Planta
Plástico
Plotagem
Podologia
Polpa de Fruta
Porcelana
Portão Automático
Portão e Grade de Ferro
Posto de Combustível
Premoldado
Presente
Prestação de Serviço
Produto de Beleza
Produto Natural
Produto Químico
Produto Sertanejo
Produto Veterinário
Projetor de Multimídia
Pronta Entrega
Psicanalista
Psicologia

Ração
Rádio
Rede
Rede de Proteção
Refeição Industrial
Refrigeração
Relógio de Ponto
Restaurante 
Retentor
Revestimento Acústico
Revista Editor
Revistaria
Rolamento
Roupa

Sala de Aula - Aluguel
Sauna
Segurança do Trabalho
Seguro

Madeireira e Compensado
Máquina de Costura
Máquina de Lavar
Marca e Patente
Marcenaria
Marketing Promocional
Marmoraria
Massa e Molho
Massagem
Massoterapia
Material de Construção
Material de Limpeza 
Material Elétrico/Hidráulico
Material Hospitalar
Material Odontológico
Médico
Meia Medicinal
Mensagem Fonada
Mercado
Metalúrgica
Mídia Externa
Moldura
Motel
Moto
Motor Elétrico
Móvel
Mudança
Músico

Náutico - Produto
Noiva
Nutrição

Ortopedia
Ótica
Oxigênio e Acetileno
Oxigênio Medicinal e Indust.

Paisagismo
Panificadora
Parque Aquático
Passagem Interest/Intermun
Passeio de Barco
Pastelaria
Pedra Ornamental
Película
Perfuração de Poço
Persiana
Pesca

Serenata
Seresta e MPB
Serigrafia
Serralharia
Sex Shop
Shopping Center
Show
Sinalização Mat. e Acessório
Sinuca - Venda e Locação
Sistema de Segurança
Spa
Som
Sonoplastia
Sorveteria
Suco
Sucataria
Supermercado

Tamboraria
Tapete Personalizado
Tatuagem
Táxi
Tecido
Telão
Tela e Alambrado
Telecomunicação
Tempero e Condimento
Tenda
Tinta
Título de Capitalização
Toldo
Topografia
Tornearia
Trabalho Espiritual
Transportadora
Transporte Escolar
TV
TV por Assinatura

Universidade

Valorização da Vida
Válvula de Descarga
Variedade
Veículo Elétrico
Ventilador
Veterinário
Vídeo Game
Vídeokê
Vidro
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Rio Grande do Norte

Call Center | Rio Grande do Norte 3620-5262

ACADEMIA DE DANÇA
Natal (84) ------------------------------------------
Academia Anderdança               3222-0596
Espaço Nawar de Dança            8840-6240
Evidance Academia de Dança   3206-2980
Studio Corpo de Baile                 3211-6121

BALLET
Natal (84) ------------------------------------------
Studio Corpo de Baile               3211-6121

ACESSÓRIO ESPORTIVO
Mossoró (84) -------------------------------------
Redenção Surf Wear                     3422-7120 
Sport Magia                                3316-3057
Natal (84) ------------------------------------------
Cia do Sport                               3664-1605
Olímpica Esportes                      3221-5483
Redenção Surf Wear                   3223-1524
Sport Master                                3215-9147
Parnamirim (84) ---------------------------------
Sport Sempre                               3645-9067

ACESSÓRIO PARA MÓVEL
Natal (84) ------------------------------------------
Jamad Madeiras e Ferragens    3654-1700

AÇO
Natal (84) ------------------------------------------
Metalnox                                     3605-4557

ACOMPANHAM. PROCESSUAL
Natal (84) ------------------------------------------

ACRÍLICO
Natal (84) ------------------------------------------

ACUPUNTURA

MATERIAL DE ACUPUNTURA
Natal (84) ------------------------------------------

Actos Materiais para Saúde       3207-6304

ADM. DE CONDOMÍNIO
Natal (84) ------------------------------------------

Dominus Adm. de Condomínio 3201-2122
Lince Adm. de Cond.                  3201-2230

ABADÁ

CONFECÇÃO
Natal (84) ------------------------------------------
Master Malharia e Serigrafia       3211-6099

ABASTECIMENTO DE ÁGUA
Natal (84) ------------------------------------------

Água Norte Serviços                   9918-4758

Oeste Transportes                       3211-6121

ACADEMIA
Natal (84) ------------------------------------------
Academia Boa Forma                 3222-7040
Academia Corpo & Água           3231-0004
Academia Gym Fitness              3231-0145
Academia Hi Fit                          3207-2252
Academia Nad’ Arte                    3206-5492
Academia Ritmu’s                       3214-4422
Apice Academia                          3207-0414

Summerfit                                   3608-5290

ARTE MARCIAL
Natal (84) ------------------------------------------

Escola de Kung Fu Lung Fu      3207-3202

Parnamirim (84) ---------------------------------
Asso. de Kung Fu Yen Jau Fan Tsi do RN   8848-5354

MANUTENÇÃO DE EQUIPAMENTO
Natal (84) ------------------------------------------

Parnamirim (84) ---------------------------------

ADVOCACIA
Natal (84) ------------------------------------------

Dr. Carlos Cardoso                     9994-8435
Dr. Fábio Fialho                          9102-4210

ADVOCACIA DIREITO DA FAMÍLIA
Natal (84) ------------------------------------------
Alves e Costa Consultoria Jurídica 3213-2291
Dr. José Roberto da Rocha        9612-0676

ADVOCACIA IMOBILIÁRIA
Natal (84) ------------------------------------------
Alves e Costa Consultoria Jurídica  3213-2291

ADVOCACIA PREVIDENCIÁRIA
Natal (84) ------------------------------------------
Advocacia Previdenciária             3661-4321
Dr. Domício Alves Feitosa          3206-4508
Dr. José M. G. da Câmara          3206-3635

ADVOCACIA TRABALHISTA
Natal (84) ------------------------------------------

Dr. José Roberto da Rocha        9612-0676

DIREITO DO CONSUMIDOR
Natal (84) ------------------------------------------

AGÊNCIA DE EMPREGO
Natal (84) ------------------------------------------
Daltier Recursos Humanos         3211-0606
Objetiva Agência de Empregos 3223-5762
Pontual Serviços                        3222-5528

AGÊNCIA DE PROPAGANDA
Mossoró (84) -------------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------
Dois A Publicidade                     4008-0050
Executiva Propaganda               3201-0550
Marca Propaganda                     3222-2454
Mariz Comunicação Integrada   4008-0600
New Comunicação                     3217-5040
Mix Marketing & Promoções     3081-0992
Noz Comunicação                      3201-3009
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Virttus                                         3211-0224
PROMOCIONAL

Natal (84) ------------------------------------------
Mix Marketing e Promoções       3081-0992

AGÊNCIA DE TURISMO
Mossoró (84) -------------------------------------
Harabello Turismo                       3316-1314
Natal (84) ------------------------------------------
Alvitur Viagens e Turismo           3211-3700
BetelTur                                       3201-5699
Costa do Atlântico Turismo        3211-2091
Harabello Turismo                        3133-4141
Natal Locadora                           3231-4421
Natalvans                                    3642-1883
Natal Tur                                     3211-0177

AGENDA

REPRESENTANTE AGENDA POMBO
Natal (84) ------------------------------------------
Megga Brindes                           3205-5787

AGRÍCOLA - PRODUTO
Natal (84) ------------------------------------------

Casa da Terra                              3223-5335

ÁGUA MINERAL
Natal (84) ------------------------------------------
Disk Gela                                     3208-0572
Distribuidora Bom Preço            3223-0924
Enoque Lopes (Petrópolis)        3201-8341
George Nilo                                3221-0048
Luciana Gás e Água                   3202-1818
Narciso (Ponta Negra)                3641-1015
Rapidinho Distribuidora              3234-4165

DOMICÍLIO
Natal (84) ------------------------------------------
Água Mineral Santos Reis           3223-1144
JR Distribuidora                          3653-3486

 ÁGUA DE COCO
Mossoró (84) -------------------------------------
Água de Coco Aqua Coco         8802-9583

ÁGUA DE COCO ENGARRAFADA
Natal (84) -------------------------------------------

ALIMENTO CONGELADO
Natal (84) ------------------------------------------
Nutre                                           3231-5429

ALIMENTO DIETÉTICO
Natal (84) ------------------------------------------

ALIMENTO NATURAL
Natal (84) ------------------------------------------

Neo Suplementos                            3232-0821
Nutrimedical Care                       3201-9494

ALTO FALANTE
Natal (84) ------------------------------------------
Esquina do Alto Falante              3213-1010

ALUGUEL DE FANTASIA
Natal (84) ------------------------------------------
A Ilha da Fantasia                       3642-0091
Alina Leal                                    9959-1264
Abracadabra Aluguel de Fantasia 3091-2847

ALUMÍNIO
Natal (84) ------------------------------------------

AMBULÂNCIA
Natal (84) ------------------------------------------

Nutrivida                                     4009-3600
Translife                                      3231-5442 

ANTENA
Natal (84) ------------------------------------------
Alexandre Sousa                        8836-4265
Carlos F. Santos                         9981-4430
Lider Sat Sky                               3213-5303
MP Antena Parts                         3223-5164
Natal Antenas                             3208-2121

ANTIQUÁRIO
Natal (84) ------------------------------------------
Nanda Antiguidades e Artes      3221-2499

APARELHO AUDITIVO
Natal (84) ------------------------------------------
Audivida Aparelhos Auditivos    3611-2835

ARMARINHO
Natal (84) ------------------------------------------

Ponto dos Botões                      3213-3355

ARQUITETURA
Natal (84) ------------------------------------------

Louice Arquitetura                      9972-4747
Lucélia Ribeiro Dantas                9983-3871

ARTE E MÚSICA
Natal (84) ------------------------------------------
Musiart-Show, Cursos e Eventos  3206-7857

ARTESANATO
Natal (84) ------------------------------------------
Centro de Turismo                      3211-6149

Criando Arte                                3213-5252
Josi                                               8818-4605
Norte Artesanato                         3201-4219
Tac Art                                         3202-2788
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ARTIGO RELIGIOSO
Natal (84) ------------------------------------------
Diogenes Artigos Religiosos      3221-2484

ASSISTÊNCIA TÉCNICA

ELETRODOMÉSTICO
Natal (84) ------------------------------------------
Augusto Service                         8805-4876
Casa Costa (Mellita, Rochedo)  3213-5120
Eletronica Moriá                        3213-9892
Konsermaq                                3653-2640
LB Lavadores e Refrigeranção 3201-5411

Potisel                                         3206-1213
Pronto Service Eletro Aut. Philips e Walita 3213-2345
Pronto Socorro das Panelas        3211-0484
Pronto Socorro Eletrônico          3222-1156
SAB - Ponto Forte Refrigeração 3203-1300
Walita Service Electro                 3222-4795

EQUIPAMENTO ELETRÔNICO
Natal (84) ------------------------------------------
Eletronorte Service Eletronic     3223-2581

MÁQUINA DE LAVAJATO
Natal (84) ------------------------------------------

MÁQUINA FOTOGRÁFICA
Natal (84) ------------------------------------------

RELÓGIO
Natal (84) ------------------------------------------

AUDIOMETRIA
Natal (84) ------------------------------------------
Dra. Liliane de A. Marinho          3201-1932

AULA PARA HABILITADO
Natal (84) ------------------------------------------
Centro de Form. de Cond. Natal  3208-2328
Dirigir Bem                                  3201-0898
Dirigir Sem Medo                        9977-7366

AUTO ESCOLA
Mossoró (84) -------------------------------------
Auto Escola Cefap                      3316-2525
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Parnamirim (84) ----------------------------------

BANCO DE COURO - REFORMA
Natal (84) ------------------------------------------
Bancos de Couro                       3222-0744

BATERIA - DISTRIBUIDOR

BATERIA - LOJA E SERVIÇO
Mossoró (84) -------------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------

Gilberto Auto Elétrica                 3205-4937
Maná Equipadora                      3206-0546
Marinho Auto Peças                   3213-7134
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Radibat                                        3615-1070

BOMBA E BICO INJETOR
Natal (84) ------------------------------------------
Megadiesel                                 3613-0111

BORRACHARIA
Natal (84) ------------------------------------------

BORRACHARIA - MATERIAL
Natal (84) ------------------------------------------

Natal Borrachas                          3213-8138

CAIXA DE MARCHA
Natal (84) ------------------------------------------

Auto Caixa de Marcha Peças e Serviços 3223-0761

CARBURAÇÃO
Natal (84) ------------------------------------------
CTI Auto Center                          3223-5766

CONCESSIONÁRIA
Natal (84) ------------------------------------------

Nissauto                                      4005-3400
Reunidas                                     3087-7000
Top Car                                        3220-3344

CONSÓRCIO
Natal (84) ------------------------------------------
Consórcio Redenção                 4005-3330

DIREÇÃO HIDRAÚLICA
Natal (84) ------------------------------------------
Pop Diesel                                  3653-1790

ELETRÔNICA
Natal (84) ------------------------------------------
CTI Auto Center                          3223-5766

Natal (84) ------------------------------------------
Auto Escola Opção                      3205-0091

uto Escola Estrela                    3205-7034

Auto e Moto Escola Omar           3614-4098

AUTOMAÇÃO COMERCIAL
Mossoró (84) -------------------------------------

AUTOMÓVEL 

ALINHAMENTO
Natal (84) ------------------------------------------

Maná Equipadora                      3206-0546
RN Pneus                                    2010-8866

ALINHAMENTO DE MONOBLOCO
Natal (84) ------------------------------------------

AUTO ELÉTRICA
Mossoró (84) -------------------------------------
Auto Mecânica Service               3312-1778 
Natal (84) ------------------------------------------
Aldm Neon                                  3608-4904

Cael Cícero Auto Elétrica           3223-0033 
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ESPELHAMENTO
Natal (84) ------------------------------------------

Fino Detalhe Estética Automotiva  3205-1561

FREIO
Natal (84) ------------------------------------------
Freioservice                                 3213-4908

FUNILARIA E PINTURA
Mossoró (84) -------------------------------------

Grand Box                                    3317-4373
Martelinho de Ouro                    3316-0537
Natal (84) ------------------------------------------

Lave Bem Serviços Automotivos  3211-0568

Mistercar Centro Automotivo      3207-4513

Mistercar Centro Automotivo       3207-4513
Oficina do Deda                          3086-4813

IMPORTADO
Natal (84) ------------------------------------------
Lojão das Peças                         3615-1000
VS Import Auto Peças                3213-0010

INJEÇÃO ELETRÔNICA
Parnamirim (84) ----------------------------------

INSPEÇÃO VEICULAR
Natal (84) ------------------------------------------
Cipetran                                     3205-0409

Megadiesel                                 3613-0111

ENVELOPAMENTO AUTOMOTIVO
Parnamirim (84) ----------------------------------
M & A Adesivagem Automotiva   9182-6441

EQUIPADORA
Natal (84) ------------------------------------------
Adilson Eletrônica e Equipadora 3223-2775
Aldm Neon                                  3608-4904

Auri Auto Peças                           3223-7496
Audionorte Acessórios               3201-7774
Box 84                                         3231-0598

LA Equipadora                            9418-7564
Luciano Equipadora                   3221-5513

Nego Som Equipadora              3213-4132

Play Sound Equipadora             3653-1242
Planet Equipadora                      3201-3967
Renasound Equipadora              4141-5045

RP Sound Equipadora               3223-7644
Sinal Equipadora                        3223-9425

Turbo Equipadora                      3207-4998
Parnamirim (84) ----------------------------------
Maná Equipadora                       3088-0789

ESCAPAMENTO
Natal (84) ------------------------------------------

Seridó Auto Center Peças e Serviços 3223-6438

A

b

c

d

e

f

g

h

i

j

k

l

m

n

o

p

q

r

s

t

u

v

x

y

w

z

LOCADORA
Mossoró (84) ------------------------------------- 

Natal (84) ------------------------------------------

Allann Erasmo                             9411-4191

Multlocadora                               3231-5878

Protour                                        4008-2829
Salim Faraj                                  9658-3131

LOCADORA DE ÔNIBUS
Natal (84) ------------------------------------------

Jairo Júnior                                 9969-5005

Maria Dorailde                            9612-0676
Natal Locadora                            3231-4421

LOCADORA DE VANS
Natal (84) ------------------------------------------

MECÂNICA
Natal (84) ------------------------------------------
Ceará Auto Elétrica                     3213-0838

MOTOR
Natal (84) ------------------------------------------

Cyro Cavalcante                         3615-7003
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Freioservice                                3213-4908
Ivan Auto Peças                          3661-2585
JM Power Car                             3643-5085

Maná Equipadora                      3206-0546

Marinho Auto Peças                   3213-7134
Oficinauto                                   3231-2750
Paulista Auto Peças                    2010-0146

Oficina e Auto Peças Rio Bahia 3201-4622
Renoservice Auto Peças            3223-6893

Trokauto                                     3615-1040
Universal Peças e Serviços        3664-0672

Parnamirim (84) ----------------------------------
AB Auto Peças                             2010-8480
JM Power Car                             3643-5085
Servcar Peças e Serviços           3208-6821
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 PEÇA NO ATACADO
Natal (84) ------------------------------------------

PEÇA PARA CAMINHÃO
Natal (84) ------------------------------------------
Nadiesel                                      3208-3400
Parnamirim (84) ----------------------------------
Casa do Caminhão                     3645-2009

PELÍCULA
Natal (84) ------------------------------------------
Maná Equipadora                      3223-5069

PNEU
Natal (84) ------------------------------------------

DS Pneus                                    3211-4813
H.C Pneus                                   4008-1500

Maná Equipadora                      3206-0546

Toulon Pneus                              3215-9060
Parnamirim (84) ---------------------------------

 ÓLEO LUBRIFICANTE - DISTRIBUIDOR
Natal (84) ------------------------------------------

Unipetrol                                     3217-1800

PAINEL NEON AUTOMOTIVO                            
Natal (84) ------------------------------------------
Aldm Neon                                3608-4904

PARABRISA
Mossoró (84) -------------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------

Central do Parabrisa                  3605-1935
Maná Equipadora                      3223-5069

Parnamirim (84) ----------------------------------
Casa dos Parabrisas                   3645-0804

PEÇA E SERVIÇO
Natal (84) ------------------------------------------

Afinauto                                       3223-2469
Amaro Auto Peças                      3223-5072

Auto Elétrica e Mecânica São José 9481-2383
Automotiva Import  3605-4222

Carburauto Auto Center              3213-2671

Cassimiro Auto Peças                3213-1701
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RADIADOR
Natal (84) ------------------------------------------
Radiadores Ponta Negra            3213-6854

RASTREAMENTO VEICULAR
Natal (84) ------------------------------------------

Nordeste Telecom                     3217-1409

REBOQUE
Mossoró (84) -------------------------------------
Preston Bateria                            3317-2501
Natal (84) ------------------------------------------
A. Chaves Guincho                     3205-5485
Ágil Reboque                                  8804-2099

Auto Socorro Pinheiro Nordeste 3213-3739

Josivan Costa                             9421-5855
Maná Equipadora                      9988-1930

Rádio Cooptax                            3205-4455
Revisacar                                     3615-1060

Matraka Guincho                        9132-4054

Sistema Reboque                       9114-4041

Parnamirim (84) ----------------------------------
RS Reboque                                9951-0051
Sidcar Guindastes e Transp. Pesados 3645-4444
Via Car Transp. e Reb. de Veículo 3272-0607

RECUPERAÇÃO DE PARACHOQUE
Natal (84) ------------------------------------------

REFRIGERAÇÃO
Mossoró (84) -------------------------------------
Refrigeração Fernandes             3316-4050 
Natal (84) ------------------------------------------
Aldm Neon                                  3608-4904
Cael Cíero Auto Elétrica             3223-0033
Frioauto                                       3206-5558

Refrigeração Fernandes             3206-6949
Trocão                                         3223-8205

RETÍFICA
Natal (84) ------------------------------------------

Retífica Seridó                             3605-5700
Parnamirim (84) ----------------------------------
Retifica de Motores Edinho Diesel  3272-3030

REVENDEDOR
Mossoró (84) -------------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------
Lojão do Carro                            3615-1080
Natal Auto Shopping                  3207-4483

REVENDEDOR DE CAMINHÃO
Parnamirim (84) ----------------------------------
JR  Caminhões                           4008-5555

RODA (POLIMENTO E VENDA)
Natal (84) ------------------------------------------
Aky Rodas                                    3223-4346
Candelária Pneus                       3206-2714

SUSPENSÃO
Natal (84) ------------------------------------------

TROCA DE ÓLEO
Natal (84) ------------------------------------------
Trocão                                         3223-8205
Maná Equipadora                      3206-0546

VIDRO ELÉTRICO
Natal (84) ------------------------------------------
MA Equipadora                           9415-1493
Toré Equipadora                         3201-3375

BALANÇA
Mossoró (84) ------------------------------------- 

Natal (84) ------------------------------------------
Lucitec Balanças                         3213-2769
Natal Balanças                            3223-8240
RN Balanças                               3223-6278

BALÃO PROMOCIONAL
Natal (84) ------------------------------------------
M & A Balões Promocionais       9982-0800

  BANDA MUSICAL
Mossoró (84) -------------------------------------
Cadillac Vip                                   9971-7121
Natal (84) ------------------------------------------
Banda Faculdade do Forró         3664-8350
Beto Ávillis - O Homem Banda   3206-7857

Zezo Produções                         3653-1528

BARMAN / BARGIRL
Natal (84) ------------------------------------------

Francimar                    3234-1715
Kaip Drink´s                                8713-7398

BEBIDA

BEBIDA EM DOMICÍLIO
Natal (84) ------------------------------------------

Bebeto Beer                                3205-4144
Ice Beer                                       3219-4258

DISTRIBUIDOR DE BEBIDA
Mossoró (84) -------------------------------------

A Dois Bebidas e Eventos          3061-8337
Natal (84) ------------------------------------------

Depósito Brasília                         3231-9940

BICICLETA
Mossoró (84) -------------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------

Ciclotec Bikes Fitness                  3213-1044

FÁBRICA DE PEÇAS PARA BICICLETA
Mossoró (84) -------------------------------------

BIJOUTERIA
Natal (84) ------------------------------------------

Higino Semi Jóias                      3223-2999
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Silk Gráfic                                    8842-6144

BUCHA P/ POLIM. E LIMPEZA
Natal (84) ------------------------------------------

BUFFET / RECEPÇÃO
Mossoró (84) -------------------------------------
Espaço Festas                            3065-7455
Fantastic Festas Buffet               3321-5558
Josué Buffet                                 3316-2414
Natal (84) ------------------------------------------
Buffet Sonia e Milvia                    3201-4912
Cestas Surpresa                          3221-5581
Dalvinha Melo                             3201-5899
Doce Sabor Buffet e Recepção  3219-2968
Evolutionrn e Eventos                9694-9594
Floresta Encantada                    3642-1439
La Mouette Recepções              3206-4883
Loura´s Buffet                            3213-3645
Lizete Buffet e Recepções         3231-1405
Nick Buffet   3221-4058
Poucas e Boas Tortaria               3201-5011
Rios Recepções                          3662-1972

BUFFET INFANTIL
Natal (84) ------------------------------------------
Abracadabra Festas                     4008-4444

Pimpolho Kid´s                           3082-5240

CABELEIREIRO
Mossoró (84) -------------------------------------

Norte Vidros                                3662-5484
Portal Vidros                                3653-2381
Qualy Vidros                               8842-7002
Disk Vidros - Vidro Service         3223-1366

BRINDE
Natal (84) ------------------------------------------

Cia da Arte                                 3222-9101

BOATE
Natal (84) ------------------------------------------

Taverna Pub Medieval Bar          3236-3696
Vogue Natal                                3207-4745

BOATE INFANTIL
Natal (84) ------------------------------------------

Musiart                                        3206-7857
BOLICHE

Natal (84) ------------------------------------------

BOLO

ARTÍSTICO
Natal (84) ------------------------------------------

Daguia Tortas Finas                   3201-9290

BOLSA
São Gonçalo do Amarante (84) ------------

BOMBA E MOTOR
Natal (84) ------------------------------------------

Alexandre Motores                     3205-5768

Eletromecânica Indústria e Comércio 3213-1252
Mundo das Águas                      3201-1034
Paula Filhos                                3223-8080
Tec Norte Motores                      9991-7643

BOMBA INJETORA
Natal (84) ------------------------------------------

Megadiesel                                 3613-0111

BONÉ
Natal (84) ------------------------------------------
Casa do Boné                             3206-9471

BORDADO
Natal (84) ------------------------------------------

Meta Bordados                           3213-2685
Nagashima Bordados                 3221-3868
Ponto a Ponto                             3223-4262
Stamp Service                              3231-1050

BORRACHA
Natal (84) ------------------------------------------
Casa do Parabrisa                      3223-6654
O Borrachão                               3209-1300

BOX PARA BANHEIRO
Natal (84) ------------------------------------------
Decor Vidros                               3223-5615
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Natal (84) ------------------------------------------
Abiss & Arlete Cabeleireiros       3221-0111
Anninha Cabeleireiros                3216-1980

Cida Cabeleireira                        3223-3666
Coquete e Baixinhos                  3206-5247
Cosma & Ângela                         3211-1501
Enedina Centro de Beleza          3211-1317
Escola de Cabeleireiros Belleza Hair  3614-6116
Eva Estética                                3613-0405

Haircult Cabelo e Pele                3222-1537
Iria Cabeleireira                          3231-4550
Marcellu’s Centro de Beleza      3201-1866
Marcos Galvão Hair Designer    3212-1032
Netta Cabeleireiros                     3211-5369

Salão Blond                                3211-1668
Sinval Souza                               3201-1303

Socorro Perucas                         3662-9269

Spetáculo Cabeleireiros             3206-9652
Stúdio B Cabelo                         8866-5987

Tiana Salão de Beleza                3219-3052
Tony Glamour Cabelos               3202-4469

Wanuzia e Melo                           3211-6321
Zoe Estética                                3206-4187

 EQUIPAMENTO P/ SALÃO DE BELEZA 
Mossoró (84) --------------------------------------
Lojas Santa Lúcia                       3316-3459

PRÓTESE CAPILAR

CABELO NATURAL P/ MEGA HAIR
Natal (84) ------------------------------------------
HE Cabelos Naturais                     3206-1481

CADEIRA PARA ESCRITÓRIO
Natal (84) ------------------------------------------

José do Nascimento                  3223-8474
SOS Cadeiras                              3218-3223

CALÇADO
Natal (84) ------------------------------------------

Esposende Calçados                 3203-6083
Manchete Calçados                    3615-6800

CALÇADO - CONSERTO
Natal (84) ------------------------------------------
Hospital do Tênis (Lagoa Nova) 3231-5072

CAMISETA PROMOCIONAL
Natal (84) ------------------------------------------

Mar e Céu Camisetas                 3214-5066

RR Art’s                                        3205-1783

CAPOTARIA / TAPEÇARIA
Natal (84) ------------------------------------------
Capotaria Candelária                 3214-4379

Loja do Capoteiro                      3205-6924
Plásticos Amazonas                   3213-3999
Toldos e Capotaria J. F. Torres   3605-4102
Toldos e Capotaria Primavera    3213-8737

CARICATURA
Natal (84) ------------------------------------------

CARIMBO
Natal (84) ------------------------------------------
Urgência Carimbos e Chaves    3212-2744

CARNE
Natal (84) ------------------------------------------

CARRO DE SOM - ALUGUEL
Natal (84) ------------------------------------------

Tony Publicidades                                 3201-0024

 CARTÃO DE CRÉDITO/SAÚDE
Natal (84) ------------------------------------------

CASA DE CÂMBIO
Natal (84) ------------------------------------------
Sol Corretora de Câmbio            3232-3535

CASA DE SHOW
Natal (84) ------------------------------------------

Forró no Escuro                          8886-7699

O Kintal II                                     3214-2606
Pepper’s Hall          3236-2886

CD

GRAVAÇÃO DE CD 
Natal (84) ------------------------------------------
Musiart                                        3206-7857

CEMITÉRIO
Natal (84) ------------------------------------------
Cemitério Parque Vila Flor         3201-9605

CENTRO EMPRESARIAL
Natal (84) ------------------------------------------
Espaço América                              3615-5450

CERIMONIAL
Natal (84) ------------------------------------------
Cerimoniais.com                             3206-2015

Personalitté Cerimonial & Assessoria 3086-6556

CESTA DE CAFÉ DA MANHÃ
Natal (84) ------------------------------------------
Amor Eterno Telemensagem & Cestas 3224-3070
Amor Perfeito Cestas                 3206-8138

Capricho Flores e Decorações   3205-5509
Cestas Surpresa                          3221-5581

Pirangy Cestas                            3207-0353
Sonhos de Cestas                      3082-3027
Tudo de Bom Cesta e Flores     3231-6320

CHAVEIRO
Mossoró (84) --------------------------------------
Cantinho da Chave                       3321-6811
Natal (84) ------------------------------------------
Berg            8877-6910
Chaveiro Candelaria                   3234-4342
Chaveiro Nordeste                      3211-0754
Chaveiro Padre João Maria        3211-2814

Disk Chaves 24 horas                 9981-4419
Flanklin César                             8106-1624
Francisco Canindé                     8841-0235
Genival                                        3086-2442
Israel                                           9966-3193
Master Chaves                            8881-1745
Multi Serviços                             9983-4875
Urgência Carimbos e Chaves    8813-3863

CHOCOLATE
Natal (84) ------------------------------------------
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NUTRIÇÃO
Natal (84) ------------------------------------------
Neo Hospitalar                            3231-5200

ODONTOLOGIA
Mossoró (84) -------------------------------------
IOP                                              3317-3433
Natal (84) ------------------------------------------
Cia Oral                                      3223-4800
Clínica Betesda                          3234-3111

Dentista Popular                         3222-4246
Impo Implantes e Ortodontia      3613-0400
Inst. Odonto. de Natal                3231-8006
IOP - Inst. de Ortodontia Potiguar 3222-2288
IORN                                            3221-4049

Oral Estética                               3606-3000

Sim Odonto                                  3211-9736
Uniodonto                                   4009-4664

OFTALMOLOGIA
Natal (84) ------------------------------------------

Hospital de Olhos                       4008-8300
Instituto de Olhos                        3216-2020

OTORRINOLARINGOLOGIA
Natal (84) ------------------------------------------

Clínica Unifono Otorrinolaringológico  3211-4024
Dr. José Cabral                           3201-5367

PEDIATRIA
Natal (84) ------------------------------------------

AMI                                              3311-0600

PSIQUIÁTRICA
Natal (84) ------------------------------------------

Dr. José Roberto Duavy             9985-5261

RADIOLOGIA
Natal (84) ------------------------------------------
Clínica de Imagem                     3211-2113
Medimagem                               3133-3720

ULTRASSONOGRAFIA
Natal (84) ------------------------------------------

Ultrasso. Centro de Diagnóstico   3222-7210

CLUBE
Natal (84) ------------------------------------------
AABB                                          3211-4412

CLUBE DE TURISMO
Natal (84) ------------------------------------------

Bancorbrás - Representante 3222-3226

COLCHÃO
Natal (84) ------------------------------------------
Candelária Colchões                  3234-1102
Clube do Sono                           3201-3273
Colchões Ortobom                     3214-2690

O Rei dos Colchões                       3232-4642

FÁBRICA DE ALMOFADAS
Natal (84) ---------------------------------------------
O Rei dos Colchões                       3232-4642

COMUNICAÇÃO VISUAL
Natal (84) ----------------------------------------------
Arte Digital                                       4009-9090
Brava Sinalização                           3086-0256
Bureau Digital                                 3209-1230
Idéias Comunicação Visual            3201-5090

Mídia Viva                                        3091-2315
Potiguar Placas                               3222-2221

CHURRASCO
Natal (84) ------------------------------------------

Bar do Thomas                           3231-1995
Cia do Espeto e Serviços           3091-3885
Espetinho Bom Demais              8855-4541

Júnior Espetos                            8702-8387
Pedrão Grill & Festas                   3206-5141

Point do Espetinhos                   3231-5354

CLÍNICA

CARDIOLOGIA
Natal (84) ------------------------------------------
Cardiocentro                               3211-4166
Cordis                                         3211-5762
INCOR Natal                               3204-0357

ESTÉTICA
Mossoró (84) --------------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------
Academia Ritmu’s                         3214-4422
Samana Cosméticos Dermatológica  3201-0495

FISIOTERAPIA
Natal (84) ------------------------------------------

Trauma Center                            4009-8100

GASTROENTEROLOGIA
Natal (84) ------------------------------------------
Skopia Clínica                               3211-1313

GERAL
Natal (84) ------------------------------------------

Clínica Médica Consulmed        3662-3303

GINECOLOGIA OBSTÉTRICA
Natal (84) ------------------------------------------
Clínica Betesda                          3234-3111

MEDICINA ESTÉTICA
Natal (84) ------------------------------------------
Centro Laser Clínica                   3221-2990

NEUROLOGIA
Natal (84) ------------------------------------------

Pronto Neuro                              3342-7755
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CRACHÁ
Natal (84) ------------------------------------------

Cia da Arte                                  3222-9101

TC Cards                                     3222-6000

CROMAGEM
Mossoró (84) -------------------------------------

CURSO

CULINÁRIA
Natal (84) ------------------------------------------
Palácio da Panificação               3223-6525

ENFERMAGEM
Mossoró (84) --------------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------

Escola de Enfermágem Menino Jesus 3221-0125
IEC-Instituto de Ensino e Cultura 3344-3686

PRÉ-VESTIBULAR
Natal (84) ------------------------------------------

Call -Cent. de Aperf. de Líng. e Linguagem 3206-0299
Renascer Colégio                       3608-1060

PREPARATÓRIO PARA CONCURSO
Natal (84) ------------------------------------------

Curso Mauhel                             3222-4913
Curso Vetores                             2010-0846
I. A. P                                           3234-9575
Ioneide Rodrigues                      3231-8030

PROFISSIONALIZANTE
Natal (84) ------------------------------------------

CECAP                                       3206-1212

Serilon Brasil                               4009-0800

Vinix Sinalização                         3201-5104

IMPRESSÃO DIGITAL
Mossoró (84) -------------------------------------
Copiart Design                           3316-4054
Natal (84) ------------------------------------------
CM Comunicação Visual            2010-5484
Parnamirim (84) ----------------------------------

RN Design  3272-0519

CONSELHO DE CLASSE
Natal (84) ------------------------------------------
Creci-RN 17ª Região                  4008-0002

CONSTRUÇÃO CIVIL
Natal (84) ------------------------------------------
Cavalcanti Engenharia                3218-0287
Conisa                                         4005-3800
Eletromec                                     3222-3069

Grupo Leal Construções            8897-7575
MM´s Construções                     8759-0267
Montana Construções                3213-6506

FABRICAÇÃO DE EQUIPAMENTO
Natal (84) ------------------------------------------

G & F Autoserviços                     3605-0830
Oficina do Pereira                        3654-0948

CONSULTORIA

CONSULTORIA AMBIENTAL
Natal (84) ------------------------------------------
Rngeo  3081-0150

CONSULTORIA EM RECURSOS HUMANOS
Natal (84) ------------------------------------------
Cadhe - Centro de Desenv. Humano    2226-3995
Humanoser Consultoria             3201-0449
Terceirizarh                                  3208-6687
Top Company RH                       3234-8048

CONSULTORIA EMPRESARIAL
Natal (84) ------------------------------------------
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CONTABILIDADE
Natal (84) ------------------------------------------

Análise Contabilidade e Auditoria   3201-0510

Parnamirim (84) ----------------------------------
Digicon Assessoria                     3207-9383

CONTROLE DE ACESSO
Natal (84) ------------------------------------------

COPIADORA
Natal (84) ------------------------------------------
Casa da Cópia                            3211-5644
Copy 10 Serviços Gráficos            3213-0267
Copydigit                                    3234-0473

SGM  Copiadoras  e  Impressoras  3218-3611

LOCAÇÃO DE COPIADORAS
Natal (84) ------------------------------------------
Natal Printer                                3217-4678
Pratika Papelaria e Conveniência 3082-8335

CORTINA
Natal (84) ------------------------------------------
Bela Casa Decorações                 3611-0039

COZINHA E LAV. INDUSTRIAL
Natal (84) ------------------------------------------

Natal Service                              3311-0011
Parnamirim (84) ----------------------------------
Brasinox                                     3643-3366

COZINHA MODULADA
Natal (84) ------------------------------------------
Casa das Cozinhas                      3207-2071

Todeschini                                  3217-6868
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DENTISTA
Natal (84) ------------------------------------------

Allodonto                                     3089-0147
Dr. Álvaro Benevides                  3201-3762
Dr. Humberto Dantas                 3221-2808
Dr. Nelson Canto Menezes        3202-9375
Dra. Deise Doria Cabral Fagundes 3222-9592

Sorrident´s                                  2010-1413
Parnamirim (84) ----------------------------------
Dra. Liliane A. Câmara                    9985-6312

CIRURGIÃO DENTISTA
Natal (84) ------------------------------------------
Dr. Nelson Canto Menezes        3202-9375

ORTODONTIA
Natal (84) ------------------------------------------
Dr. Arnaldo Gomes                    3222-2570
Allodonto                                    3089-0147
Sorrident´s                                  2010-1413

PACIENTES PORTADORES DE DEFICIÊNCIA
Natal (84) ------------------------------------------

DEPILAÇÃO
Natal (84) ------------------------------------------
Belezaria                                     2010-1110

DESCARTÁVEL
Mossoró (84) -------------------------------------
Cantinho do Plástico                  3317-5112
Natal (84) ------------------------------------------
Comercial Dantas                       3223-2916
Displane                                      3223-2485
Fernandes Embalagens             3213-5820

DESENTUPIMENTO
Natal (84) ------------------------------------------

DESPACHANTE DE VEÍCULO
Natal (84) ------------------------------------------

DETETIVE PARTICULAR
Natal (84) ------------------------------------------
Alves                   9156-3138

Falcão                                         3081-3904

Centern                                       3084-5758
Cepep Escola Técnica               3217-3669

Escola de Cabeleireiros Belleza Hair 3614-6116
Instituto Embeleze  3215-8400

DANÇA DE SALÃO
Natal (84) ------------------------------------------
Evidance Academia de Dança   3206-2980

DATA SHOW
Natal (84) ------------------------------------------
Data Vídeo Som                          3611-1747
Show Time                                  3201-1147

ALUGUEL
Natal (84) ------------------------------------------
Multimídia Natal Loc.e Serviços 3084-8384

DECORAÇÃO

AMBIENTE
Natal (84) ------------------------------------------
A Casa das Persianas e Cortinas 3206-9613
Casa Nova Tecidos e Aviamentos 3213-2225
Cenário A2                                  9930-6124

Design Decor                              3606-0552
Jocil Decorações                        3222-8715
JP Decorações                           3223-8744

Robson Decorações                   3081-1399
RN Decorações                          3222-5090

Teto Interiores                             3222-6880

DEDETIZADORA
Natal (84) ------------------------------------------

AGS Saúde Ambiental                 3213-3582
Araucária Desinsetizações         3082-9315
Astral Saúde ambiental                3234-8056

Dedetização Lagoa Nova           3231-6008

Dedetizadora Riogrande            3213-9635

Dedetização Lagoa Nova             3231-6008

Impacto Dedetizadora               3218-8491
Prevprag Saúde Ambiental        3661-5952

Parnamirim (84) ----------------------------------

Desentupidora Nordestina              3645-8252
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DIGITAÇÃO DE TEXTO
Natal (84) ------------------------------------------

DISTRIBUIDORA

ALIMENTO
Natal (84) ------------------------------------------

ATACADO EM GERAL
Natal (84) ------------------------------------------
Aliança Atacadista                     3206-1088

BALA
Natal (84) ------------------------------------------
Confeitaria Zona Sul                  3217-3586

DJ
Natal (84) ------------------------------------------

DJ Betinho                                   3206-7857
DJ Bruno Cocão                         3217-7215
DJ Judson                                   3213-7142
Emerson                                     3231-8593

DOCERIA
Natal (84) ------------------------------------------

DOCE E SALGADO 
Mossoró (84) -------------------------------------

Maison Self -Service                     3316-4605
Natal (84) ------------------------------------------
Sabor & Art                                 3223-4426

ELETRÔNICA
Natal (84) ------------------------------------------

Eletrônica Alecrim                       3223-1648
Eletronlab                                    3223-6589
Eletrotec Eletrônica                     3211-2617

Nova Eletrônica                          3219-4557
Pronto Service Eletrônica           3213-2345
Somatel Eletrônica Musical        3223-5042

ANTENA
Natal (84) ------------------------------------------
J. Lemos Antenas e Eletrônicos 3223-1036

EMBALAGEM
Natal (84) ------------------------------------------
Comercial Dantas                       3223-2916
Displane                                      3223-2485
Dist. de Máq. e Embalagens      3223-3067

Fernandes Embalagens             3213-5820
Parnamirim (84) ----------------------------------
Emppar Embalagens                 3272-5253

EMPILHADEIRA
Natal (84) ------------------------------------------

Empilha Norte                              9914-0561
MANUTENÇÃO

Natal (84) ------------------------------------------

Musep                                         3322-0187

EMPRÉSTIMO

CONSIGNADO
Natal (84) ------------------------------------------
Banco Bonsucesso                    3662-0607
Próspera Empreend. Financeiros 3223-8736

PESSOAL
Mossoró (84) -------------------------------------

SERVIDOR PÚBLICO
Natal (84) ------------------------------------------

ENERGIA SOLAR
Natal (84) ------------------------------------------
Codif                                           3311-5800

ENGENHARIA
Natal (84) ------------------------------------------
E & Q Engenharia e Qualidade  3211-7996

ELÉTRICA
Natal (84) ------------------------------------------

ENGENHEIRO DE SEG. TRABALHO
Natal (84) ------------------------------------------
Roberto Martins Xavier               9985-6085

ENGENHEIRO ELETRICISTA
Natal (84) ------------------------------------------

Roberto Martins Xavier               9985-6085

ENTREGA EM DOMICÍLIO
Natal (84) ------------------------------------------

Distribuidora Potengi                  3653-6952
Express Moto Cooperativa         3615-1690

ServMotos                                   3234-3300

ENTULHO
Natal (84) ------------------------------------------
Azul Entulho                                4141-3961
Disk Entulho                                 3205-5050
Diskaçamba                                3605-8066
Entulho Verde                              3234-4000
Imunizadora Potiguar                 3205-1525
NA Entulho                                  3205-7472

RN Entulho                                      3208-7001

ENXOVAL PERSONALIZADO P/ BEBÊ
Natal (84) ------------------------------------------

EQUIPAMENTO DE GINÁSTICA
Natal (84) ------------------------------------------
Brasil Sport Fitness                     3207-1483
Elétrons Serviços                         9984-7708

EQUIPAMENTO INDUSTRIAL
Natal (84) ------------------------------------------
JM Equipamentos                      3223-5906

PEÇAS E SERVIÇOS
Natal (84) ------------------------------------------

Center Service                            4141-2764

ERGONOMIA
Natal (84) ------------------------------------------
Invita Ergonomia e Qualidade de Vida    9149-3349
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Colégio Hipócrates Zona Sul      3206-7729
Overdose Colégio e Curso          3231-1001

TÉCNICA
Natal (84) ------------------------------------------
Centern Centro Tecnológico do RN 3084-5758

ESCOLA DE LÍNGUA
Natal (84) ------------------------------------------

Escola Watford                           3222-8606

ALEMÃO
Natal (84) ------------------------------------------
Wizard                                       3203-0320

ESPANHOL
Natal (84) ------------------------------------------
CCAA Inglês e Espanhol            3215-8030
Influx                                              3642-2221
Open Doors                                3212-2123
Wizard                                       3203-0320
Yázigi                                           3232-5588

FRANCÊS
Natal (84) ------------------------------------------
Aliança Francesa                        3222-1558
Open Doors                                3212-2123
Wizard                                       3203-0320

INGLÊS
Mossoró (84) -------------------------------------
CCAA Mossoró                           3314-1648

Natal (84) ------------------------------------------

CCAA Inglês e Espanhol            3215-8030

Influx                                              3642-2221
Escola Watford                           3207-1014

Proenglish                                  3211-4260

Impacto Colégio e Curso           3205-1574
Jardim Escola Cirandinha          3202-3808

Renascer Colégio                        3608-1060

ENSINO INFANTIL
Natal (84) ------------------------------------------
Castelo Escola                            3217-3731
CEI Zona Sul                                 3208-8470
Centro Educacional Maristela    3213-1599
Centro Educacional Santo Agostinho  3214-4739
Centro Educacional Teresa de Lisieux  3208-3827
Colégio Degraus do Saber         3214-7335
Colégio Nossa Senhora de Fátima 3222-2961

Escola Espaço Educação          3219-3313
Jardim Escola Balãozinho Mágico 3222-2991

Risque e Rabisque                     3206-6056

ENSINO MÉDIO
Natal (84) ------------------------------------------

CEI Zona Sul                               3208-8470
Centro Educacional Maristela    3213-1599
Centro Educacional Teresa de Lisieux 3208-3827
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ESCOLA

AULA PARTICULAR
Natal (84) ------------------------------------------

BERÇARIO
Natal (84) ------------------------------------------

Parnamirim (84) ----------------------------------

CRECHE
Natal (84) ------------------------------------------
Centro Educacional a Família    3223-2862
Hotel do Bebê                             3201-8936

ENSINO FUNDAMENTAL
Natal (84) ------------------------------------------
CDF Colégio e Curso                 3211-0653                     
Centro Educacional Dix Sept Rosado 3231-6670
Centro Educacional Maristela    3213-1599

CESA - Centro Educ. Sto. Agostinho 3214-4739

Colégio das Neves                     3215-7100
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Wise Up                                     4005-0397

ITALIANO
Natal (84) ------------------------------------------

Wizard                                         3203-0320

MANDARIM
Natal (84) ------------------------------------------

Wizard                                         3203-0320

ESCOLA DE MÚSICA
Natal (84) ------------------------------------------
Amarildo Moura                           9931-0707
Musiart - Professor Beto Ávillis   3206-7857

ESPORTE
Natal (84) ------------------------------------------
Terral Esporte Aventura              3344-5501

ESQUADRIA

ALUMÍNIO
Natal (84) ------------------------------------------

Faço Fácil    3661-3333
Vidrofort                                      3205-1010

MADEIRA
Natal (84) ------------------------------------------
Madeireira Cacique                    3672-5536

ESTACIONAMENTO
Natal (84) ------------------------------------------
Central de Serviços Gerais        3206-4297

ESTOFADO

REFORMA
Natal (84) ------------------------------------------
Julião Francisco                          3208-3169
Toldos e Capotaria JF Torres     3605-4102

ESTOPA P/ POLIM. E LIMPEZA
Natal (84) ------------------------------------------

Polybuchas                                  3653-4703

ESTÚDIO DE GRAVAÇÃO
Natal (84) ------------------------------------------
Musiart-Gravações e Ensaios    3206-7857

Play Gravações                           8801-8850

ETIQUETA

CONFECÇÃO
Natal (84) ------------------------------------------
Comtern                                      3206-5377

EVENTO
Natal (84) ------------------------------------------
Fafá Medeiros Prod. e Eventos  9421-0777

Junior Barreto                             9601-2915

Pratika Locações                             3643-1680
Musiart-Show, Som e Iluminação  3206-7857
Multimídia Natal Locações e Serviços 3084-8384

EXPOSITOR PARA LOJISTA
Natal (84) ------------------------------------------

EXTINTOR DE INCÊNDIO
Mossoró (84) -------------------------------------

Mecrel Extintores                       3314-5286

Natal (84) ------------------------------------------
Artincêndio                                 3213-1667
Extinal Extintores e Recargas     3661-2580
Extinbrasa Extintores                  3217-5588
Protel                                           3213-6853
Parnamirim (84) ----------------------------------
Extinbel                                       3645-2100

FÁBRICA

FÁBRICA DE DOCE
Natal (84) ------------------------------------------
Doces Dantas                             3614-0906

FACULDADE
Natal (84) ------------------------------------------
UNIP - Universidade Paulista     3201-9613

Farn                                             3215-2917

FARDAMENTO
Natal (84) ------------------------------------------
Alta Definição Confecção e Design  8852-7976

Coliff Fardamentos                      3201-1657

Estação 792                                3221-3577

Jacira Eloia                                 3661-2113
Lynnos Confecções                     3231-7861

FARMÁCIA E DROGARIA
Mossoró (84) -------------------------------------
Drogaria Globo                           3317-2424
Farmácia Pague Menos             3315-2930
Natal (84) ------------------------------------------
Drogaria Aliança                        3618-0646
Drogaria Amadeus                     3203-7010
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Drogaria Globo                            3235-9000

Drogaria Saúde                          3232-3000

Farmácias Irmã Dulce                 3206-6300
Farmácia Santa Terezinha          3217-1836
Prescrita Medicamentos             4008-2333
Siga Farma                                  3217-0181

Parnamirim (84) ----------------------------------
Drogaria União                           3645-0171

PRODUTO DIETÉTICO
Natal (84) ------------------------------------------
Drogaria Descontão                    3206-6181

FARMÁCIA DE MANIPULAÇÃO
Natal (84) ------------------------------------------
Ao Pharmacêutico                      3615-6100
Biofarma                                      3215-9400

Espaço Pharma                          3201-9423
Farmafórmula                             3232-0850

Homeofórmula                            3211-2489
Homeopharma                            3221-3460
Pharmácia Universitária UNP     3215-1260

HOMEOPÁTICA
Natal (84) ------------------------------------------
Homeoformula                             3211-2489
Homeopharma                            3221-3460

FECHADURA - ATACADO E VAREJO
Natal (84) ------------------------------------------
Atacadão das Fechaduras         3223-3324

FERRAMENTA E FERRAGEM
Mossoró (84) -------------------------------------
WR Industrial                              3316-2223

Natal (84) ------------------------------------------
Codif                                            3311-5800

Jamad Madeiras e Ferragens    3654-1700

Natal Ferros                                3664-1998

Raimundo Ferragens                  3213-7574

Unimetais                                    3087-3000

FERRO PARA CONSTRUÇÃO
Natal (84) ------------------------------------------

Casa do Vergalhão                     3204-5424

FESTA

ALUGUEL DE MATERIAL DE APOIO
Mossoró (84) -------------------------------------
A Dois Bebidas e Eventos                3061-8337
NK Locações                                     9606-2066
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Natal (84) ------------------------------------------
Amorim                                       9957-3220
Gervesson Luiz                           9982-6493
Lenilson Eduardo                        3091-7747
Multlocadora                               3231-5878
Musiart                                        3206-7857
Natal Fest Brink                           8853-2920

Universo Locações                     3217-2667

ANIMAÇÃO
Natal (84) ------------------------------------------
Brinquedos e Brincadeiras         3082-4420
Musiart                                        3206-7857
Palhaço Gordurinha                   8867-0524
Tiririca Cover                               9421-3664

ARTIGO PARA FESTA
Natal (84) ------------------------------------------

Art Bolo e Cia                              3213-5433
Atelie Mimos e Artes                   3217-4292

Lenilson Eduardo                        3091-7747

CAMA ELÁSTICA E PULA-PULA
Natal (84) ------------------------------------------
Adonai Park                                 8803-1178

Gervesson Luiz                            9982-6493
Musiart                                        3206-7857

DECORAÇÃO
Natal (84) ------------------------------------------
Carlos Leão                                3091-0059
Designer Brasil                           3207-5783

Janaina de Souza                       3662-8800
Janaina Lima                              3653-3598
Maluquinha Festas                    3234-2002
Sinara Festas                              3653-3715

DECORAÇÃO COM BALÃO
Natal (84) ------------------------------------------
Conto de Fadas                          3234-3786
Faça Festa                                  3082-5541
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Tropicália Brasil Floricultura        3217-9494
Verde Claro Flores e Decorações 3206-6211

FOGOS DE ARTIFÍCIO
Natal (84) ------------------------------------------
Bazar São Paulo                         3223-2426

FORRO

FORRO DE GESSO 

Natal (84) ------------------------------------------

Escagesso.br                              8834-1997
Gesso Bezerra                            9934-0203
Gesso Litoral                               3663-3298

Intebrai Construção e Reforma  9131-5535

Josemar Lopes                           8836-5880

Start Gesso                                  8706-4051

Teto Interiores                             3222-6880

Parnamirim (84) ----------------------------------
JN Gesso                                    9140-1183
Shopping Do Gesso                   3272- 0986

FORRO EM PVC
Natal (84) ------------------------------------------
Vidral Vidros, Alumínio e PVC        3214-6747
Vidrofort                                      3205-1010

FOSSA SÉPTICA
Natal (84) ------------------------------------------
A Ativa Tecmil                              3084-9000

FESTA INFANTIL
Natal (84) ------------------------------------------
Casa das Festas                         3213-9911
Conto de Fadas                          3234-3786
Ebenézer Festas                        3664-6636
Givanaldo Festa                              3082-5240
Idearte                                          3201-3678
Parnamirim (84) ----------------------------------
Tudo é Festa                               3645-6377

LEMBRANÇA E CONVITE
Natal (84) ------------------------------------------
Atelie Mimos e Artes                   3217-4292

LOCAÇÃO DE BRINQUEDO
Natal (84) ------------------------------------------
Givanaldo Festa                             3082-5240
Natal Fest Brink                           8853-2920

LOC. DE CARRO DE ALGODÃO DOCE E PIPOCA
Natal (84) ------------------------------------------
Faça Festa                                  3082-5541
Gervesson Luiz                           9982-6493

LOCAÇÃO DE FUTEBOL DE SABÃO 
Natal (84) ------------------------------------------
Faça Festa                                  3082-5541

FLORICULTURA
Mossoró (84) -------------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------
Capricho Flores e Decorações   3205-5509

Cida Flores                                  3211-6878

Estância FLoricultura e Eventos   3201-1705
Floricultura Encanto das Flores   3221-2146
Floricultura Encontro das Flores   3222-1016

Floricultura Flor e Cia                 3214-6052

Mercadão das Flores                  3223-3128
O Mundo das Flores                   3211-5830

Atual Potengy                             3205-1414
Limpa Fossa Riograndense       3208-3565
Imunizadora Potiguar                 3205-1525
Parnamirim (84) ----------------------------------
Limpa Fossa Parnamirim            3272-5579

FOTOGRAFIA E FILMAGEM
Natal (84) ------------------------------------------
Ana Galvão                                  9999-1836

Fafá Nobre Stúdio Fotográfico   3217-3804
Josafá                                         3081-4064
Luíz Fotógrafo                             3205-2160
Neil Armstrong Studio                3206-4780
Roberto Dias de Oliveira            9985-2986
Sara Roceli                                  8806-5151

Wilton Barbosa                           9401-0963

FILMAGEM
Natal (84) ------------------------------------------
Music-Art                                     3213-0347

FOTOGRAFIA
Natal (84) ------------------------------------------

GESTANTE E BEBÊ
Natal (84) ------------------------------------------
Fafá Nobre Studio fotográfico    3217-3804

REPÓRTER FOTOGRÁFICO
Natal (84) ------------------------------------------
Roberto Dias de Oliveira             9985-2986

FRETE
Natal (84) ------------------------------------------
Geovah Dias                               9984-5576
Luiz Gomes Mudanças               9406-5010

FRIGORÍFICO
Mossoró (84) -------------------------------------
JF Frios                                      3314-1734
Natal (84) ------------------------------------------

s

GALETERIA
Natal (84) ------------------------------------------
Frango Com Sabor                     3615-0824
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Galettos e Cia                             3086-8484

GÁS DE COZINHA

DISTRIBUIDOR
Natal (84) ------------------------------------------
O Batistão                                   3205-5732

EM DOMICÍLIO
Natal (84) ------------------------------------------

JR Distribuidora                          3653-3486
Luciana Gás e Água                   3202-1818

Narciso (Ponta Negra)               3641-1015
Nova Dimensão Gás e Água      3223-2914
Reizinho Distribuidora                3642-3471

GÁS VEICULAR
Natal (84) ------------------------------------------

GELO EM CUBO
Natal (84) ------------------------------------------
Sorveteria Chapinha                   3221-1270
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GRÁFICA E EDITORA
Natal (84) ------------------------------------------

Aimpressão Serigrafica               3213-8538

Gráfica Sul e Editora                  3211-2360

Moura Ramos                             3344-5155
Natal Gráfica                               3211-5108
RB Gráfica                                   3211-5108
Top Gráfica                                 3201-1232

GRÁFICA RÁPIDA
Natal (84) ------------------------------------------
Eco Office Natal                          3611-3266
Impressos Gráfica Rápida          3611-2550 

Mídia Viva                                   3091-2315
Vital Gráfica Rápida                    3211-7493
Wj Gráfica Rápida                       3201-8994
Parnamirim (84) ----------------------------------

Unigráfica  3272-2751

GRUPO GERADOR
Natal (84) ------------------------------------------

Parnamirim (84) ----------------------------------
A Geradora                                 3343-4444

GUINDASTE
Natal (84) ------------------------------------------
Comercial Hidraúlica                  3205-3292

Parnamirim (84) ----------------------------------
A Geradora                                 3343-4444
Sidcar Guindastes e Transp. Pesados 3645-4444

GRÁFICA
Mossoró (84) -------------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------
Absoluta Gráfica                         3213-6390
Contato Gráfica                          3662-2554
Lailson Comércio                        3211-3968

Plastcort Bureau                          3082-9530

Mídia Viva                                   3091-2315

ENVELOPAMENTO
Natal (84) ------------------------------------------
Natal Printer                                3217-4678
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HORTIFRUTIGRANJEIRO
Natal (84) ------------------------------------------

HOSPITAL
Natal (84) ------------------------------------------

Hospital Memorial                    3133-4200

Natal Hospital Center                  4009-1000

HOSPITAL / MATERNIDADE
Natal (84) ------------------------------------------
PAPI                                            3211-4404

HOTEL E POUSADA
Mossoró (84) -------------------------------------
Garbos Trade Hotel                    3064-1000
Hotel Imperial                             3316-2210
Hotel Regente                             3316-1053
Hotel Sabino Palace                   3323-0800
Hotel São Luiz Plaza                   3422-9060
Hotel Valley                                 3315-1950

Hotel Vitória                                3318-1839

BAIRRO CANDELÁRIA
Pousada Alamanda                    3206-7900

PRAIA DE PIRANGI
Caravelas Apart Hotel                 3238-2900

PRAIA DE PONTA NEGRA

Pousada Porta do Sol                3236-2555

São José de Mipibu

VIA COSTEIRA
Hotel Vila do Mar                       4009-4900
Pirâmide Natal Resort & Convention 4009-9400

HOTEL GERIÁTRICO
Natal (84) ------------------------------------------
Vivier Hotelaria Ocupacional      3206-1285

ILUMINAÇÃO EM GERAL
Natal (84) ------------------------------------------

Musiart                                        3206-7857
Tok & Art Soluções e Praticidade 3081-1123

IMOBILIÁRIA
Mossoró (84) -------------------------------------

Ramon Negócios Imobiliários      3321-4243
Natal (84) ------------------------------------------
Ana Hilda                                    3608-3246

Casa Bela Consultoria de Imóveis 3321-6333
Costa Gomes Imobiliária            3084-7003

Procuradoria de Imóveis            4006-3838
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Parnamirim (84) ----------------------------------
LL Imóveis                                   3647-2000
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SISTEMA ASSOCIATIVO
Natal (84) ------------------------------------------

IMPERMEABILIZAÇÃO
Natal (84) ------------------------------------------
Rossi Impermeabilização           9124-7225

IMUNIZADORA
Natal (84) ------------------------------------------
A Ativa Tecmil                              3084-9000
Imunizadora Potiguar                 3205-1525
Limpa Fossa Parnamirim            3272-5579

INFORMÁTICA
Natal (84) ------------------------------------------

Master Remanufatura                 3223-5500

ASSISTÊNCIA EM NOTEBOOK
Natal (84) ------------------------------------------

LC Informática                             2010-4339

On line Informática                     3234-1512
Rafael Pires                                  3213-0272

ASSISTÊNCIA TÉCNICA
Natal (84) ------------------------------------------
A & S Tecnologia                        3206-2093
Cartec Toner e Impressora         3092-4151
Chip T I                                        9627-3414
Ciclo Informática                         3206-0567
Infoart                                          3206-4870

Marcos Américo                          3653-2057
Natal Cartuchos                           3223-4433

RN Tecnologia e Serviços            2010-7755
Segundo Celular e Informática   3223-5722
SOS Informatica                           3206-2688
Parnamirim (84) ----------------------------------

Alisson Costa                             3208-3287

CABEAMENTO ESTRUTURADO
Natal (84) ------------------------------------------
JP Serviços Telecom                   3208-8987

CURSO E TREINAMENTO
Parnamirim (84) ----------------------------------

News Center Informática            3272-4245

EQUIPAMENTO
Goianinha (84) ------------------------------------

OMC Informática                          3243-2241
Mossoró (84) -------------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------
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Reset Tecnologia                        3206-5944
Taedson Cell                               3213-7390
Texas Informática                       3611-0008

IMPRESSÃO A LASER
Natal (84) ------------------------------------------

PROVEDOR DE ACESSO INTERNET
Mossoró (84) -------------------------------------

Servpro                                       3317-4724

Natal (84) ------------------------------------------

RECARGA E RECOND. DE CARTUCHO
Mossoró (84) -------------------------------------

FourTech                                     3201-3929

Natal (84) ------------------------------------------

Ams Copiadoras e Impressoras 2010-4490

Cartec Toner e Impressora         3092-4151

Ink Cartuchos                             3611-0004
Lac Cartuchos                            3217-6003
Mais Cartuchos                          3613-0462

MP Cartuchos                             3212-1122
Mundial Toner                             3608-0922
Natal Cartuchos                          3223-4433
Prisma Cartuchos                       3211-9892
Reciclamais Cartuchos               3223-7775
Renove Cartuchos                       3222-8696
RN Cartuchos                             3234-0382
Smartprint Cartuchos                 3213-6758
Styllo Cartuchos                         8721-1979

RECARGA E RECOND. DE TONER
Natal (84) ------------------------------------------
Mundial Toner                            3608-0922
TNT Cartuchos  3201-6921

SOFTWARE
Natal (84) ------------------------------------------

SUPRIMENTO
Mossoró (84) --------------------------------------

Lemarq                                        3316-3070

Natal (84) ------------------------------------------
Engemática Tecnologia e Inf.     3206-1195
Escola & Escritório                     3221-1444
Four-tech                                     3201-3929

Supra Informática                       3202-5522

Miranda Computação                 2010-1010

INOXIDÁVEL 
Natal (84) ------------------------------------------

Natal Inox                                    3201-5036
Parnamirim (84) ----------------------------------
Brasinox                                     3643-3366

MATERIAL DE PRODUÇÃO INOXIDÁVEL
Parnamirim (84) ----------------------------------

Brasinox                                     3643-3366

INSTRUMENTO MUSICAL
Natal (84) ------------------------------------------
Alesom                                        3613-2443

Musiart                                        3206-7857

Somatel Eletrônica Musical        3223-5042

JARDIM
Natal (84) ------------------------------------------

JÓIA
Natal (84) ------------------------------------------
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LAN HOUSE
Natal (84) ------------------------------------------

LANCHEIRA

CONFECÇÃO EM MDF
Natal (84) ------------------------------------------
Walney Artes Em Mdf                 3654-0333

LANCHONETE
Mossoró (84) -------------------------------------

PittsBurg West Shop                  3422-7178       
Natal (84) ------------------------------------------
Bancários Burg                           3218-5045
Boutique do Pastel                      8817-5427
Dom Garcia Burguer´s                  3208-1960

Marcos Lanches                          3608-4020

Passaporte Lanches                    3201-1427
Pastelanche                                3222-2682

Sub Way                                     3221-6564
Superdog                                    9904-7696

Tantico´s Lanches                      3086-8810

Tropical Leve                              3211-0542
AÇAÍ

Natal (84) ------------------------------------------

Chiquita Bacana                         3206-2876

SANDUÍCHE
Natal (84) ------------------------------------------
Pizzaria Novo Sabor                  3205-3329

Gold Jóias                                  3206-4787

FABRICAÇÃO E CONSERTO DE JÓIAS
Natal (84) ------------------------------------------
Lúcio Jóias                                 3223-3764

JORNAL
Natal (84) ------------------------------------------

Diário de Natal                            4009-0166
O Jornal de Hoje                         3211-0070

LABORATÓRIO

LABORATÓRIO DE ANÁLISE DE ÁGUA
Natal (84) ------------------------------------------
Aquanalous                                 3217-8386
Hidrolab                                      3231-8464
Labor Ambiental                          3201-7348

LABORATÓRIO DE ANÁLISE CLÍNICA
Mossoró (84) -------------------------------------
Cacim                                         3316-4256
Natal (84) ------------------------------------------
Centro de Patologia Clínica        3215-4700
DNA Center                                 3212-2446
Laboratório Alexander Fleming  3211-5093
Laboratório Liatec                       3611-1226
Laes - Lab. de Anal. Especializada 3222-7512
Natallab Diagnósticos                 3202-5889

Parnamirim (84) ----------------------------------
Laboratório Rolim                       3272-2675
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SANDUÍCHE NATURAL - FORNECEDOR
Natal (84) ------------------------------------------

VENDAS DE SALGADOS
Natal (84) ------------------------------------------
Genário Massas e Salgados      3214-7343

LATICÍNIO
Natal (84) ------------------------------------------
Leite Clan                                    3205-3666

LAVA JATO
Mossoró (84) -------------------------------------

Martelinho de Ouro                     3316-0537
Natal (84) ------------------------------------------

Fast Box                                     3613-2707
Lavabem Serviços Automotivos 3211-0568
Lava Jato Cidade Natal              3211-4384

EM DOMICÍLIO
Natal (84) ------------------------------------------
Acquasek Delivery                     3084-7617

LAVAGEM A SECO
Natal (84) ------------------------------------------
Ana Farias                                    8885-0862
Capotaria e Toldos Auto Bonito 3223-7070
JL Lavagem a Seco                     3661-5303
Obra Prima                                 3234-2260

LAVANDERIA
Natal (84) ------------------------------------------
Lavanderia Águia de Ouro         9408-9174
Lavanderia Lavamax                   3206-0619
Lavanderia Natal Clean              3222-4119
Lavanderia Primavera                 3641-1245

 

Lavexpress Lavanderia e Tinturaria 3208-7010 
Mara Rúbia                                 3608-1538
Maria Aneida                               3231-2192
Nassau                                        3207-9043
Pese e Passe                               3202-5609

A SECO
Natal (84) ------------------------------------------

EQUIPAMENTO
Parnamirim (84) ----------------------------------
Brasinox                                     3643-3366

LIMPADORA DE FOSSA
Natal (84) ------------------------------------------
A Ativa Tecmil                              3084-9000
Atual Potengy                             3205-1414
Imunizadora Potiguar                 3205-1525
Limpa Fossa A Vácuo                 3205-4307
Limpa Fossa Planalto                 3218-9478
Parnamirim (84) ----------------------------------

LIMPEZA

 VIDRO
Natal (84) ------------------------------------------
Vidrax                                          8836-8309

LIVRARIA E PAPELARIA
Mossoró (84) -------------------------------------

Lojas Silveira                              3314-3070
Somatex                                     3317-2146
Natal (84) ------------------------------------------
A Casa do Colegial                     3232-5500
Livraria Arco Íris                          3201-6622

Livraria e Papelaria Confiança   3212-1646
Livraria e Papelaria Santana      3223-3237

Potylivros                                    3203-2626

LIVRARIA
Natal (84) ------------------------------------------
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LIVRARIA EVANGÉLICA
Natal (84) ------------------------------------------
Loja dos Evangélicos                 3213-6891

PAPELARIA
Natal (84) ------------------------------------------
Papelaria Ponta Negra                3219-2617
Pratika Papelaria e Conveniência 3082-8335 

LIVRARIA JURÍDICA
Natal (84) ------------------------------------------
Potylivros                                     3203-2626

LIXEIRA

LIXEIRA PARA COLETA SELETIVA
Natal (84) ------------------------------------------
Ecolix                                          3213-8111

LOCAÇÃO

ANDAIME
Natal (84) ------------------------------------------
LG Redes/Telas de Proteção      3205-0479
Vinícius Maldonado Andaimes   3205-4913

CAÇAMBA
Natal (84) ------------------------------------------

Entulho Verde                              3234-4000

CUTELARIA
Natal (84) ------------------------------------------

 EQUIPAMENTO
Natal (84) ------------------------------------------
A Geradora                                 3343-4444

Parnamirim (84) ----------------------------------
Rodomaq Tratores                      3643-1531

EQUIPAMENTO DE CONSTRUÇÃO CIVIL 
Natal (84) ------------------------------------------
JM Equipamentos                      3223-5906
Vinícius Maldonado Andaimes  3205-4913

EQUIPAMENTO DE INFORMÁTICA
Natal (84) ------------------------------------------ 
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MATERIAL HOSPITALAR
Natal (84) ------------------------------------------
Vida em Casa Home Care          3206-0474

MESA E CADEIRA
Natal (84) ------------------------------------------
CK Buffet e Aluguel                    3086-2355

Gervesson Luiz                           9982-6493

Lenilson Eduardo                        3091-7747
LocaFácil                                     3082-4444
Locatudo                                     3231-2211
MS Locações                              8812-3120

Paladar Sertanejo                       3206-3428
Regis                                           3206-4488

SOS Festas                                3208-6123
Suporte Serviços                        3207-6564
Véu e Grinalda                            3086-1793
Parnamirim (84) ----------------------------------

Mafra                                           3643-1997

OBJETO EM GERAL
Natal (84) ------------------------------------------
JM Locadora Festa                     3653-9305

Impacto Locações e Serviços    9991-9080
Lenilson Eduardo                        3091-7747
Locafácil                                      3082-4444
Locatudo Ltda.                            3231-2211

Suporte Serviços                        3207-6564
Universo Locações                     3217-2667
Vinícios Maldonado                    3205-4913

LOCUÇÃO
Natal (84) ------------------------------------------
Musiart - Beto Ávillis                   3206-7857

LOJA DE CONVENIÊNCIA
Natal (84) ------------------------------------------
Conv. e Lan House São Francisco  3223-7947
Conveniência Mix 24 Horas        3614-5068

LOTÉRICA
Natal (84) ------------------------------------------
Correios Petrópolis                     2010-3600
Fama Loterias                             2226-6056

LUSTRE E LUMINÁRIA
Natal (84) ------------------------------------------

MADEIREIRA E COMPENSADO
Mossoró (84) -------------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------

Canto Material de Construção    3664-0627

Comercial Peroba                       3661-5640
Jamad Madeiras e Ferragens     3654-1700

Madeireira do Construtor           3223-2413

Shopping do Marceneiro           3213-9100
Parnamirim (84) ----------------------------------
Madeireira Aliança                      3272-0674
Madeireira Duarte                       3643-1482
Madeireira Pancieri                      3272-0899
Zani Madeiras                             3645-0645
São José de Mipibu  (84) ----------------------

Madeireira Jatobá                       3273-2863

MÁQUINA DE COSTURA
Mossoró (84) -------------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------
Mult Máquinas                            3222-0220

MÁQUINA DE LAVAR

CONSERTO
Natal (84) ------------------------------------------

Augusto Service                         8805-4876
Máquinas Bahia                          3664-1167
Norte Máquinas e Serviços          3614-6804
Tec Norte Motores                      9991-7643

MARCA E PATENTE
Natal (84) ------------------------------------------

Grupo Princesa                          3234-9393

MARCENARIA
Natal (84) ------------------------------------------
Marcenaria Francisco Vitor        3202-4238

MARKETING PROMOCIONAL
Natal (84) ------------------------------------------

Scorpions Marketing e Eventos 3082-3202

MARMORARIA
Mossoró (84) -------------------------------------
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Comercial Cajupiranga Mat. de Construção 3272-3181
Raulino Construção          3272-3207
Rilmac Ferragens                        3272-7314

MATERIAL DE LIMPEZA
Natal (84) ------------------------------------------

Raimilson Representações        3213-3001

MATERIAL ELÉT. / HIDRÁULICO
Mossoró (84) -------------------------------------

Parque Elétrico                           3316-6000
Sol Material de Construção        3316-2800
Natal (84) ------------------------------------------

Comercial RF Sobrinho          3661-4953

Comjol                                         3616-6000
Kantina do Encanador                3223-8680

Uniluz Material Elétrico               3213-5245

RESISTÊNCIA
Natal (84) ------------------------------------------

MATERIAL HOSPITALAR
Natal (84) ------------------------------------------

Erymed Comercial LTDA              3213-5957
Neo Hospitalar                            3231-5200

MATERIAL ODONTOLÓGICO
Natal (84) ------------------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------
Carrara Marmoraria                    3643-3514
Circulos de Pedras                     3672-3379
Marmoraria Penedo                    3653-2565
Marmoraria RN                           3614-3930

Parnamirim (84) ----------------------------------

Marmoraria Parnamirim              3272-4035

MASSA E MOLHO
Natal (84) ------------------------------------------

Massa Mia                                  3202-4349

MASSAGEM

MASSAGEM MASCULINA
Natal (84) ------------------------------------------
New Corpus e Massagem         8831-5949

SHANTALA (BEBÊS)
Natal (84) ------------------------------------------

Dra. Elione Guedes Raniero      3211-1142

MASSOTERAPIA
Natal (84) ------------------------------------------

Clínica Akira Yano                       3206-2666

MATERIAL DE CONSTRUÇÃO
Mossoró (84) -------------------------------------
A Construmóveis                        3317-3466
A Construtora                             3315-0200
Concret Mat. Const. Ltda           3316-1414
Queiroz e Filhos                         3316-2002
Sol Material de Construção        3316-2800
Riachão da Construção              3321-7181
Unidas                                         3315-0210
Natal (84) ------------------------------------------

Armazem Caribe                         3217-4797

Casa & Kasa Material de Construção 3223-3962
Casa da Construção                   3663-1634

Casa do Vergalhão                     3204-5424
Casa Forte Mat. de Construção 3214-5645
Cazzamix                                    4009-0019
Codif                                           3311-5800
Comercial Freitas                        3231-1682
Casa e Construção                     4006-8484

Comjol                                         3616-6000
Construcar                                  3613-1249
Depósito Duarte                          3218-4676
DJ Material de Construção          3211-1132
Hepel Material de Construção   3231-4794
Hidrelétrica - Deca Hydra           3217-5757
Hidrolux                                      3208-3466

Material de Const. Estevam       3641-1025
Material de Const. Maré Mansa 3205-3434
Natal Pisos                                  3208-9242

Plantão da Construção         3236-2276

Primo Material de Construção   3214-4524
Recal Construções                     3608-0293
Revest                                         3201-7374

Parnamirim (84) ----------------------------------
Casa Pedra Emaus                     3643-5928
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MÉDICO

ACUPUNTURA E HOMEOPATIA
Natal (84) ------------------------------------------
Dr. Boucinhas                             3201-5372

ALERGIA / IMUNOLOGIA
Natal (84) ------------------------------------------

CARDIOLOGISTA
Natal (84) ------------------------------------------

Dr. Álvaro Costa                         3133-1200

DERMATOLOGIA
Natal (84) ------------------------------------------
Dr. Arnóbio Pacheco                  3222-6725   

GINECOLOGIA OBSTÉTRICA
Natal (84) ------------------------------------------
Dra. Maria de Fátima A. L. Silva 3344-3273

HOMEOPATIA
Natal (84) ------------------------------------------
Dr. Boucinhas                             3201-5372

MEDICINA DO TRABALHO
Natal (84) ------------------------------------------
A A Medicina do Trabalho            3082-2244
Asso                                             3206-9411
Consesmt                                    3217-3065
Dr. Marcos Freire                        3221-6301
Dra. Inácia Elias de Castro        3217-3065
Dra. Liliane de A. Marinho         3201-1932
Natal Work                                  3084-5604
Parnamirim (84) ----------------------------------
Clínica do Trabalhador                3272-0618

OFTALMOLOGIA
Natal (84) ------------------------------------------
Dr. Ronaldo Dumaresq               3231-8001

OTORRINOLARINGOLOGIA
Natal (84) ------------------------------------------
Dr. José Cabral                           3201-5367

ENDOCRINOLOGIA PEDIÁTRICA
Natal (84) ------------------------------------------
Dr. Pedro de Alcantara Farias     3211-2303

PEDIATRIA / HEBIATRIA
Natal (84) ------------------------------------------
Dra. Elizabete F. Torres              3222-5201
Dra. Elione G. Raniere                3211-1142

PROCTOLOGIA
Natal (84) ------------------------------------------
Dr. Bernardo Celestino Pimentel 3221-0530

PSICANALISTA
Natal (84) ------------------------------------------
Dr. José Roberto Duavy              9985-5261
Dra. Edna de Fátima de Paula   9903-0281

PSICOLOGIA
Natal (84) ------------------------------------------

PSIQUIATRIA / PSICOTERAPIA
Mossoró (84) -------------------------------------
Dr. Glaucio                                 3321-1737

MEIA MEDICINAL
Natal (84) ------------------------------------------
Med Meias                                  3611-0940

MENSAGEM FONADA
Natal (84) ------------------------------------------
Alo Tele Emoções                          3234-8929
Capricho Flores e Decorações   3205-5509
Emoções Telemensagens Cestas 3207-4001
GM Som                                     3614-1088
Hellô Mensagens                           3213-2367
J & R Mensagens e Floricultura 3205-7195

Telemensagem Um Toque de Carinho 3207-8387

MENSAGEM AO VIVO
Natal (84) ------------------------------------------
Art & Manhas do Amor              3614-7064

 MERCADO
Natal (84) ------------------------------------------
Mercado de Ponta Negra           3086-8407

DOMICÍLIO
Parnamirim (84) ----------------------------------
Conveniência Parada Obrigatória 2010-6462

 METALÚRGICA
Natal (84) ------------------------------------------
D.V.N  Dist. de Vidros                  3653-1607
Faço Fácil                                   3661-3333

J.M Metal                                    3207-6124

Megametal                                  9965-9947
Metalúrgica Banho Box              3223-2347

Metalúrgica Editec                      3662-3534
Metalúrgica Telanorte                 3205-3524
Metalurgica ZN                           8863-6170
MSM Metalúrgica Só Montagem 3205-1851
Montex                                        3205-4274
Parnametal Metalúrgica              3645-5332
Pormetal            3611-1110
WGB Metalúrgica                       9996-4266
Parnamirim (84) ----------------------------------

 MÍDIA EXTERNA
Natal (84) ------------------------------------------
Mídia Viva                                   3091-2315

OUTDOOR
Natal (84) ------------------------------------------
Mídia Viva                                   3091-2315

MOLDURA
Natal (84) ------------------------------------------

MOTEL
Mossoró (84) -------------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------
Citru´s Motel                               3205-6272

Shopping Motel                           3207-3315
Status Motel                                3217-2577
Tropical Motel                             3217-4359

MOTO
Natal (84) ------------------------------------------
Autovia                                        3234-4095   
Brasil Motos                                3213-3478
Evetech Veículos Elétricos do Brasil 3643-2698
Marcones Motos                         3084-4268  
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CONCESSIONÁRIA
Mossoró (84) -------------------------------------
Cantinho Peças                          3315-1370
Honda Moto Oeste                     3323-1111

CONCESSIONÁRIA HONDA
João Câmara (84) -------------------------------

Baixa Verde Honda                     3262-1000
Natal (84) ------------------------------------------
Cirne Motos                                3215-4800

Parnamirim (84) ----------------------------------
BR Moto Honda                         3272-1000

CONCESSIONÁRIA YAMAHA
Natal (84) ------------------------------------------

ELÉTRICA
Natal (84) ------------------------------------------

Evetech Veículos Elétricos do Brasil 3643-2698

 FABRICA DE PEÇAS PARA MOTO 
Mossoró (84) -------------------------------------

PEÇA E ACESSÓRIO
Natal (84) ------------------------------------------
Mário Motos                               3214-5722

PEÇA E SERVIÇO
Mossoró (84) -------------------------------------
Alcimar Motos                              3314-5351
Cantinho Peças                          3315-1370
Magnos Peças                            3312-3693
Natal (84) ------------------------------------------

MOTOR ELÉTRICO
Mossoró (84) -------------------------------------
Eletro Técnica Interlagos           3316-2008

MÓVEL PARA ESCRITÓRIO
Natal (84) ------------------------------------------

Movequip                                     3221-4036

MÓVEL SOB ENCOMENDA
Natal (84) ------------------------------------------
Adalberto Olímpio                       3213-5684

MUDANÇA
Mossoró (84) --------------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------
Evandro Mudanças e Transportes 3662-8000

Lenilson                                        8891-8422

Luiz Gomes Mudanças               9406-5010
Natal Mudanças e Transportes   3217-8461
Paulo Transporte                        3653-2500
Severino Ramos                         9902-2193
Transnatal Mudanças e Transportes  3653-2722

Natal (84) ------------------------------------------
Eletromecânica Industrial e Comércio 3213-1252

MÓVEIS
Natal (84) ------------------------------------------
Casa das Cozinhas                     3611-3197
Casa Requinte                            3206-1710
Design Móveis                            3218-1785

Ney Móveis                                 3211-6820

Parnamirim (84) ----------------------------------
Criare Móveis Planejados           3208-5853

MONTAGEM DE MÓVEL
Natal (84) ------------------------------------------
Adalberto Olímpio                       3213-5684
Rogério Souza           9977-8026

MÓVEL DE AÇO
Natal (84) ------------------------------------------
Móveis de Aço São Francisco    3213-0052

MÓVEL E ELETRO USADO
Natal (84) ------------------------------------------
Lica Móveis                                 3613-0025

MÓVEL FABRICANTE
Natal (84) ------------------------------------------
Adalberto Olímpio                       3213-5684
Parnamirim (84) ----------------------------------
Casa do Sofá                             3645-0468

MÓVEL MODULADO
Natal (84) ------------------------------------------
Casa das Cozinhas                      3207-2071

Vital Móveis   3218-2178
Parnamirim (84) ----------------------------------
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Parnamirim (84) ----------------------------------

Givanildo Santos                        3645-2595

MÚSICO

VOZ E TECLADO
Natal (84) ------------------------------------------
Beto Ávillis - Voz Teclado e Violão 3206-7857
Thiago & Robson                        8829-9600
Ivanaldo Silva                              9925-0511

VOZ E VIOLÃO
Natal (84) ------------------------------------------
Beto Ávillis                                  3206-7857
Narcélia Bezerra                          9128-3352

NÁUTICO - PRODUTO
Natal (84) ------------------------------------------
Planeta Água Náutica                 3213-8111

NOIVA

ALUGUEL
Natal (84) ------------------------------------------

Veste Fino  3231-8821
Véu & Grinalda                            3086-1793

NUTRIÇÃO

ESPORTIVA
Natal (84) ------------------------------------------
Academia Olympia e Probiótica Suplementos 3207-1752

ORTOPEDIA
Mossoró (84) -------------------------------------
Ortopedia Orto-rio                      3314-3539
Natal (84) ------------------------------------------

ÓTICA
Mossoró (84) -------------------------------------
A Graciosa                                   3317-2091

Ótica Finesse                             3315-6100
Natal (84) ------------------------------------------
Hora Joía Variedades                 3646-3057

OXIGÊNIO E ACETILENO
Natal (84) ------------------------------------------
Telegás                                       3234-2648

OXIGÊNIO MEDIC. E INDUSTRIAL
Natal (84) ------------------------------------------

Parnamirim (84) ----------------------------------
Master Gás                                 3272-2863

PAISAGISMO
Natal (84) ------------------------------------------
Viveiro Marina                             3234-4850
Parnamirim (84) ----------------------------------
Art Plantas                                    3608-4736
São Gonçalo do Amarante (84) -------------
Agro Verde                                  3278-3279

PANIFICADORA
Mossoró (84) -------------------------------------

Doces e Salgados                      3321-7870
Natal (84) ------------------------------------------
Panificadora São Miguel              3231-3437

PADARIA E CONVENIÊNCIA
Natal (84) ------------------------------------------

Gosto de Pão                              3223-2807
Kipão Seridó                               3208-4585
Olga Pão de Queijo                    3212-2570

PRODUTO PARA PANIFICAÇÃO
Natal (84) ------------------------------------------
Dipan                                           3223-3629
Palácio da Panificação               3223-6525
Santa Leopoldina - Produtos Lider  3663-1609

PARQUE AQUÁTICO
Natal (84) ------------------------------------------
Jiqui Country Club                     3208-1227
Manoa Park                                3211-2140

PARQUE INFANTIL
Natal (84) ------------------------------------------
Brinkelândia                                3207-1029

PASSAGEM INTEREST / INTERMUN
Natal (84) ------------------------------------------
Telepassagens                           3205-2428

PASSEIO DE BARCO
Natal (84) ------------------------------------------
Manoa Park                                3211-2140
Marina Badauê                           3238-2066   

PASTELARIA
Natal (84) ------------------------------------------

PEDRA ORNAMENTAL
Natal (84) ------------------------------------------

PELÍCULA
Natal (84) ------------------------------------------
Ambiente Películas e Decorações 3216-8724
Audionorte Acessórios               3201-7774
Maná Equipadora                       3223-5069
Películas Design                         3223-6770

Resicar Películas                        3086-2235

RESIDENCIAL
Natal (84) ------------------------------------------
Casa Bonita                                3213-2754

PERFURAÇÃO DE POÇO
Natal (84) ------------------------------------------
Cimar                                          9996-1493
SJA Perfuração e Sondagens     3086-0246

PERSIANA
Natal (84) ------------------------------------------
Agenor Decorações                    2010-5189
Casa Bonita                                3213-2754
Decor Vidros                               3223-5615

JP Decorações                           3223-8744
Películas Design                         3223-6770
Robson Decorações                   3081-1399
RN Decorações                          3222-5090
Solaris Persiana &  Decoração  3082-1020
Stylus Decorações                     3231-8533
Teto Interiores                             3222-6880

PESCA
Natal (84) ------------------------------------------

PESCADO
Natal (84) ------------------------------------------
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PESQUISA
Natal (84) ------------------------------------------

Perfil Pesquisas Técnicas          3642-1239

PET SHOP
Natal (84) ------------------------------------------
Bicho Fashion Hospital Veterinário 24 Hs 3605-8090
Cão e Cia                                    3213-1165
Pet Selvagem                              2010-2500
Pet Shop Animal Center              3642-1936
Pet Stop                                      3231-7018
Ponto Certo da Ração               3662-0360

PILATES
Natal (84) ------------------------------------------
Corporeum Pilates                      3088-0517
Espaço Vivo                                 3206-0888
Korpage Centro de Reabilitação 3211-1581

PILHA
Natal (84) ------------------------------------------

PINTURA ARTIS. E ARTES. MATERIAL
Natal (84) ------------------------------------------

Cia da Arte                                  3222-9101

PINTURA EM PORCELANA
Natal (84) ------------------------------------------
Marteka Porcelana e Pres.         3219-2720        

PISCINA
Goianinha (84) ------------------------------------
Corais Piscinas                           3243-2982 
Mossoró (84) -------------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------

Águia Piscinas                            3217-0718
Codif                                           3311-5800
Personal Piscinas                       3608-2758
Piscina e Construção                  3231-0450

PRODUTOS PARA PISCINA
Mossoró (84) ------------------------------------- 

MANUTENÇÃO EM PISCINA
Natal (84) ------------------------------------------
Acqua Service                             3234-7823

PIZZARIA
Natal (84) ------------------------------------------
A Italiana Pizzaria e Restaurante 3214-6565
Bari Palesi                                   3217-6271
Beto´s Bar e Pizzaria                  3214-3373
Cantina da Mamma                    3208-5358

Degustarela                                3231-0298
Famiglia Reis Magos                  3221-4263
Natal Pizzaria                              3217-9595
O Kintal II Pizzaria e Restaurante 3214-2606
Pizza Finicrok                             8806-9945
Piazzale Itália                             3236-4424
Pizzaria Margueritta                    3205-6685
Pizzaria Napolitana                     3206-4333
Pizzaria Nova Pioneira                3223-2158
Pizzaria Novo Sabor                   3205-3329
Pizzaria Piazzolla                        3206-0307
Rangos Pizzaria                           2010-8565
Stillus Pizzaria                             3205-5122
Stravaganza Pizzaria e Rest.      3202-3736
TST Garantia Veicular                 3205-4642

PLACA E FAIXA
Natal (84) ------------------------------------------

ABBOTT- Asses. Tur. Propaganda 3221-3204

Serigrafia Rex                             3223-0340
Sinalize Sinalização e Comunicação Visual 3223-5324

PLACA DE INAUGURAÇÃO E FORMATURA
Mossoró (84) ----------------------------------------

Fort-Placas                                     3316-2819

PLACA PARA AUTOMÓVEL
Natal (84) ------------------------------------------

Vagal Auto Placas                      3605-4239

PLANO DE SAÚDE
Natal (84) ------------------------------------------

SOS Consultoria de Saúde        3088-0046

Viver Mais Assistência Médica   3202-8181

REPRESENTANTE
Natal (84) ------------------------------------------
Amil Med Mais Vendas               3201-4737
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Carvalho Saúde                         3081-5962

Souza                                          8807-3750

REPRESENTANTE HAPVIDA
Natal (84) ------------------------------------------
Tiago de Oliveira                        3086-0066

PLANO ODONTOLÓGICO
Natal (84) ------------------------------------------

PLANTA
Natal (84) ------------------------------------------
Carlos Jardineiro                        8854-3032

Parnamirim (84) ----------------------------------
Art Plantas                                   3608-4736

São Gonçalo do Amarante (84) -------------

PLÁSTICO
Natal (84) ------------------------------------------
Comercial Dantas                       3223-2916       

PLOTAGEM
Natal (84) ------------------------------------------
Infoart                                          3206-4870

PODOLOGIA
Natal (84) ------------------------------------------
Clínica de Podologia Mão com Pé 3234-4003

POLPA DE FRUTA
Natal (84) ------------------------------------------

Polpa de Frutas Potiguar               3227-2061
Sorveteria Chapinha                   3221-1270

PORCELANA

FABRICAÇÃO
Natal (84) ------------------------------------------
Marteka Porcelana e Presentes 3219-2720

LEMBRANCINHA PARA ANIVERSÁRIOS
Natal (84) ------------------------------------------
Marteka Porcelana e Presentes 3219-2720

PORTÃO AUTOMÁTICO
Natal (84) ------------------------------------------
Alseas Alves                               3608-1549

Prosel                                          3211-8006

Parnamirim (84) ----------------------------------

Wm Portões e Automação           3272-3910

MANUTENÇÃO
Natal (84) ------------------------------------------
Km Manutenções                        9909-7410

PORTÃO E GRADE DE FERRO
Natal (84) ------------------------------------------
Aguinaldo                                   3205-6819

POSTO DE COMBUSTÍVEL
Parnamirim (84) ----------------------------------
Posto Emaús Parnamirim          3643-5907

PREMOLDADO
Natal (84) ------------------------------------------

Parnamirim (84) ----------------------------------
Perseverante                              3272-2826

PRESENTE
Natal (84) ------------------------------------------
Arban Gentille Presentes            3222-0590
Casa Chung                                3201-0838
Floricultura Flor & Art                  3217-4809
Moeda de Ouro                          3213-0503

PRESTAÇÃO DE SERVIÇO
Natal (84) ------------------------------------------

A1 Serviços                                4005-0043
Adriano Eletrica e Hidraulica       8831-5161
A Solução Serviços                     8745-5154
Acerta Administração de Condomínios 2010-9674
Casa Nova Serviços             8806-7092
Garcia Disk Serviços                   3205-3349
MM´s Construções                     8759-0267
Natal Green Serviços de Jardinagem 8891-1981

Servtectotal                                  3205-4905
Soluções Serviços                      9419-6336
Parnamirim (84) ----------------------------------
Construtora Shekinah                 9978-0792
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CONSTRUÇÃO E REFORMA
Natal (84) ------------------------------------------

F. A. Construções                       3205-8367
Gesso Planalto                           8853-3386
Grupo Leal                                  8897-7575

Marcio Construção e Reforma   9669-5820
MM´s Construções                     8759-0267
Perfil e Serviços                           3084-7139
Pra Quê Marido                          2010-3332
Soluções Serviços                      9419-6336

ELETRICISTA
Natal (84) ------------------------------------------

Adilson Soares                            8833-7828
Central de Serviços Gerais         3206-4297
Elétrons Serviços                        9984-7708
José Otávio                                 3086-1759
Luzagua                                      9983-3644
Valdécio Alves                            9975-3240

ENCANADOR
Natal (84) ------------------------------------------
Central de Serviços Gerais        3206-4297
Kaio Flávio                                  9627-2231
Luzagua                                      9983-3644

JARDINEIRO
Natal (84) ------------------------------------------

Carlos Jardineiro                        8854-3032

LIMPEZA PÓS OBRA
Natal (84) ------------------------------------------
Brilho Mágico Serviços de Limpeza  8842-2930
Natal Brilho                                  3086-3500

MANOBRISTA
Natal (84) ------------------------------------------
J. Paiva                                       8852-3040

PANFLETAGEM
Natal (84) ------------------------------------------
Elo Marketing e Promoções       3206-2866

PINTURA
Natal (84) ------------------------------------------
JF Pinturas                                  3219-5342

TERCEIRIZAÇÃO DE MÃO DE OBRA
Natal (84) ------------------------------------------
Central de Serviços Gerais         3206-4297

Disk Serviços                              8829-6987

José Enildo                                 9416-3959
Luzagua                                      9983-3644

Salmos Comércio Repre. e Serv.  3213-0149
PRODUTO DE BELEZA

Mossoró (84) -------------------------------------
Lojas Santa Lúcia                       3316-3459
Natal (84) ------------------------------------------
ADCOS                                       3234-8888
Casa Norte Beauty                       3205-2233
Lojas Santa Lúcia                        3213-6277

Rosa Trindade                             3206-0162
Samana Cosméticas Dermatológica 3201-0495

PERFUMARIA
Mossoró (84) -------------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------

Capitania do Cheiro                   3211-4562

PRODUTO QUÍMICO
Natal (84) ------------------------------------------
Casa da Limpeza                           3614-4527
Lojão das Essências                    3205-1717

PRODUTO SERTANEJO
Natal (84) ------------------------------------------

Paladar Sertanejo                       3206-3428

PRODUTO VETERINÁRIO
Natal (84) ------------------------------------------

PROJETOR DE MULTIMÍDIA
Natal (84) ------------------------------------------
Data Vídeo Som                              3611-1747
Show Time                                    3201-1147
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PRONTA ENTREGA
Mossoró (84) -------------------------------------
Cardigan Jeans                           3321-1300
Robia                   3314-2515
Natal (84) ------------------------------------------
Estrela Viva                                 3201-0467

Matersol                                      3661-5106

Vankoke Confecções                  3205-4490

PSICANALISTA
Natal (84) ------------------------------------------

PSICOLOGIA
Natal (84) ------------------------------------------
Dra. Edna de Fátima                   9903-0281
Dra. Edna Leite                           9108-5879

Viver Psi                                      3082-9410

PSICOLOGIA CLÍNICA E DA SAÚDE
Natal (84) ------------------------------------------

Dra. Patrícia Michelle C. Silva    8818-3101

RAÇÃO
Natal (84) ------------------------------------------
Casa da Ração                           3213-4311
Comercial Forte                          3084-5334

RÁDIO
Mossoró (84) -------------------------------------
Rádio Difusora                            3317-6167
Rádio 93FM                                3315-3200
Rádio 95FM                                3321-2512
Rádio 105 FM                             3312-5222
Natal (84) ------------------------------------------
Rádio 96 FM                               4005-9696
Rádio 98 FM                               4009-9898

RÁDIO COMUNICAÇÃO
Natal (84) ------------------------------------------

REDE
Natal (84) ------------------------------------------

Raquel Redes                             3213-5168

REDE DE PROTEÇÃO
Mossoró (84) -------------------------------------
LG Redes de Proteção e Película 3205-0479
Natal (84) ------------------------------------------

Protex Redes de Proteção         3086-7203
RN Rede de Proteção                 9401-3645
Teto Interiores                             3222-6880
Parnamirim (84) ---------------------------------

REFEIÇÃO INDUSTRIAL
Parnamirim (84) ---------------------------------
Quality Foods                              3643-3901

REFRIGERAÇÃO
Natal (84) ------------------------------------------

Adailton Soares                          3224-2241
ARN Refrigeração                       3205-0625
Arplan                                          3206-6642

BJ e Filho Assist. em Ar Condicionado 9151-5258
Bom Clima Refrigeração             8885-8718
Campos Service                         3211-8810
Climar Refrigeração                   2010-7873

ED França                                   8878-5475
Eletrofrio Refrigeração Peças e Serviços 3664-0939

Feijó Refrigeração                      9909-2496
Flex-Refrigeração                       8868-5398
Natal Máquinas                          8828-8547
Natal Service                               3311-0011
Operacional Service                    3223-8269

Refrigeração São Francisco        3222-9263
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Vip Climatização                         8824-7888
WP Climatização                        8861-8814
Parnamirim (84) ----------------------------------
J A Refrigeração                          9443-5994
Jg Serviços Elétricos                  9961-1267
Zero Grau Climatização              3643-2767

AR CONDICIONADO
Natal (84) ------------------------------------------
Art Clima Refrigeração             9125-4225
Tecfrio                                          3231-1467

RELÓGIO DE PONTO
Natal (84) ------------------------------------------
A Hora Certa                                3223-8038
Eletropoint                                  3223-7058

RESTAURANTE
Natal (84) ------------------------------------------

Boiadeiro Chur. Bar e Rest.         3202-1268
Botequim Tá na Hora                 2010-0034
Caçarola Potiguar Restaurante 3219-0801
Cascudo Bistrô                           3202-1005
Giramundo Bar                           9649-6665
Junior´s Pizzaria e Restaurante 3663-1699
Restaurante e Pizzaria Boi Na Brasa 3223-7233
Restaurante La Távola                3086-5759

A LA CARTE
Natal (84) ------------------------------------------
Basilicos                                       3211-0145

Coreto de Paris                                2010-6087
Flutuante do Mar Rest. e Pousada 3230-2020

Restaurante Gostoso & Natural 8889-5261
Trattoria Bella Napoli                  3222-9964
São José de Mipibu (84) -----------------------
Rest.e Pousada do Macêdo 3273-2325

BAR
Natal (84) ------------------------------------------
A Saideira Bar                              3206-8585

Boteco Poti Para Comer e Beber             2010-2937
Dom Cervantes Petiscos e Grelhados 3212-2476
Dom Vinícius                               3201-4310
Maria´s Bacana                          3208-0280
MPB Bar Restaurante                 3223-9342
Pizzbar                                        3206-2626

CARANGUEJO
Natal (84) ------------------------------------------
Barraca do Caranguejo               3219-5069

CHURRASCARIA
Macaíba (84) --------------------------------------
Churrascaria Gaúcha                 3271-2880
Mossoró (84) --------------------------------------
Candidu´s Restaurante              3314-2580
Natal (84) ------------------------------------------

Bangalo Paulista Churrascaria   3219-0446
Carne de Sol do Araújo              3653-2846

Churrascaria Gaúcha da 101 9120-5769
Churrascaria Recanto do Pajuçara 8708-7197

Picanha e Cia                              3219-3279
Sucata Bar e Petiscaria              2010-1044
Parnamirim (84) ----------------------------------

CONVÉS
Natal (84) ------------------------------------------
Marina Badauê                           3238-2066

COZINHA BAIANA
Natal (84) ------------------------------------------
Buscapé Rest. e Lanchonete     8807-6569
Ó Pai Ó Restaurante                   3234-4250

COZINHA CHINESA
Natal (84) ------------------------------------------

Yong Xiang                                   3206-1578

COZINHA JAPONESA
Natal (84) ------------------------------------------

Takami Sushi House                    3206-2551

COZINHA MEXICANA
Natal (84) ------------------------------------------

COZINHA INTERNACIONAL
Natal (84) ------------------------------------------

COZINHA PORTUGUESA
Natal (84) ------------------------------------------
Abade Bar e Restaurante           3219-4469

COZINHA TÍPICA REGIONAL
Natal (84) ------------------------------------------
Bar e Restaurante Farofa Dágua 3219-0857
Cangapé                                     2010-7060
Casa da Roça                             3207-8175
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Marenosso Restaurante             3211-6218
Restaurante Casa de Mãe         3202-1673
Restaurante o Mineiro                3222-4294

Tabua de Carne                          3642-1236
Tirinete Culinária Sertaneja        9973-4262

FRUTO DO MAR
Natal (84) ------------------------------------------

MARMITARIA / QUENTINHA
Natal (84) ------------------------------------------
Almeida Refeições                      9921-5299
Brasil no Prato Marmitaria            3205-4362
Cícera                                          3202-6961

Natal Pizzaria                               3217-9595
O Telhado                                   3221-1628
Restaurante da Terra                  3218-2458
Tia Teresa Comidinha Caseira    3202-3866

MÚSICA AO VIVO
Natal (84) ------------------------------------------
O Kintal II                                    3214-2606

PRAIA DE BÚZIOS
Natal (84) ------------------------------------------

Camarão do Olavo                      3239-2415

PRAIA DE COTOVELO
Natal (84) ------------------------------------------
Barramares Bar e Restaurante   3237-2164

SELF SERVICE
Mossoró (84) ------------------------------------- 
Oba Restaurante                         3318-1111
Maison Self Service                    3316-4605
Natal (84) ------------------------------------------
Bellanatal                                    3217-4704
Cantina La Nona                         3231-1989

Minha Casa Restaurante Delivery 9620-9767
Padaria City Pão                         3201-4635
Paladar Tropical                          3221-5475
Restaurante da Terra                  3218-2458
Restaurante Pinga Fogo             3231-1977
Talher Restaurante e Self Service 3211-4229

RETENTOR
Natal (84) ------------------------------------------
Nordeste Rolamentos                3223-9184

REVESTIMENTO ACÚSTICO
Natal (84) ------------------------------------------
Musiart                                        3206-7857

REVISTA EDITOR
Natal (84) ------------------------------------------
Revista Foco                               3344-4414

REVISTARIA
Natal (84) ------------------------------------------

ROLAMENTO
Mossoró (84) ------------------------------------- 
Roma Rolamentos                      3314-2639
Natal (84) ------------------------------------------

Natal Rolamentos                       3205-3250

ROUPA

ALUGUEL
Mossoró (84) -------------------------------------
Maison Elegance                       3317- 1106
Natal (84) ------------------------------------------
Avohai                                         3215-0510

Maison Ellegance                       3206-8886
Multlocadora                               3231-5878
Natal Rigor                                  3212-2666

CONFECÇÃO/FÁBRICA
Natal (84) ------------------------------------------
Nagashima Bordados e Kimonos 3221-3868

CONSERTO E REFORMA
Natal (84) ------------------------------------------
Clínica da Roupa                        3201-1582
Midway Moldes Ateliê                 3221-3712
Nova de Novo                             3202-1222
UTI da Roupa                              3212-1950

FEMININA
Natal (84) ------------------------------------------
Aliança Center                            3217-4013
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GESTANTE
Natal (84) ------------------------------------------

INFANTIL
Natal (84) ------------------------------------------

Verde Lilás Mamãe e Bebê         3221-5264
Parnamirim (84) ----------------------------------

MASCULINA
Natal (84) ------------------------------------------

MODA ÍNTIMA / MODA PRAIA
Natal (84) ------------------------------------------
Estika e Puxa                              3206-1590
Fio a Fio                                      3217-7966
La Femme Lingerie                     3646-3292
Lupo                                            3646-3392

Romance Brazil                                  3646-3003

RECÉM-NASCIDO
Natal (84) ------------------------------------------
Atacado do Bebê                         3213-9477
Eliane Enxovais                           3223-1289

TAMANHO ESPECIAL
Natal (84) ------------------------------------------
O Gordo e Pirineus                     3206-2303

UNISSEX
Parnamirim (84) ----------------------------------
Toop Modas                                 3272-9225

SALA DE AULA - ALUGUEL
Natal (84) ------------------------------------------

Curso Mauhel                             4141-0963

SAUNA
Natal (84) ------------------------------------------
Eunápius Termas Club               3234-8246

SEGURANÇA DO TRABALHO
Natal (84) ------------------------------------------
A A Medicina do Trabalho            3082-2244
Consesmt                                     3217-3065
Js Sistemas de Segurança         3608-4393
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SEGURO

CORRETORA DE SEGURO
Mossoró (84) -------------------------------------

Nossa Corretora de Seguros    3317-5833
Natal (84) ------------------------------------------
Ativa Seguros                              3221-5781
Fomento Corretora de Seguros 3206-3567
Granlíder                                     3206-6565
Suporte Seguros                         3234-4444
Via Sul Seguros                          3092-2121
Vitória Seguros                           3311-5652

GARANTIA VEICULAR
Natal (84) ------------------------------------------
TST Garantia Veicular                  3205-9781

SERENATA
Natal (84) ------------------------------------------
Beto Ávillis                                   3206-7857

SERESTA E MPB
Natal (84) ------------------------------------------
Narcélia Bezarra                          9128-3352

SERIGRAFIA
Natal (84) ------------------------------------------
Cia da Arte                                  3222-9101
Estação 792                                3221-3577
Master Malharia e Serigrafia       3211-6099

RR Art’s                                        3205-1783
Serigrafia Rex                              3223-0340

MATERIAL SERIGRÁFICO
Natal (84) ------------------------------------------

Potilonas                                       3611-2556

SERRALHARIA
Natal (84) ------------------------------------------

DCL Metalúrgica                           3618-1603
Elegance Portões                       8865-7899

Oficina São Sebastião                3654-0276
Serralharia Ponta Negra              9900-9140

SEX SHOP
Natal (84) ------------------------------------------
Desejos Sex Shop                      3236-4735
Exclusive Sex Shop e Tattoo      3234-0888

SHOPPING CENTER
Natal (84) ------------------------------------------
Via Direta Shopping Center       3234-5252

SHOW
Natal (84) ------------------------------------------

Zezo Produções                         3653-1528

SINALIZAÇÃO, MAT. E ACESSÓRIO
Natal (84) ------------------------------------------
Cia da Arte                                    3222-9101
Potilonas   3611-2556

SINUCA - VENDA E LOCAÇÃO
Natal (84) ------------------------------------------

SISTEMA DE SEGURANÇA-
Natal (84) ------------------------------------------

Agilize Segurança                        3606-0606

Gps Segurança Eletronica          9101-2421

Natal Vigilância                           3206-1424

Monteforte Segurança                4005-0030
Prosel                                          3211-8006
Prottege                                      3214-4974

S O Segurança Eletrônica          9988-0406
Soma Tecnologia                        3653-8577
Urbano Segurança                     3202-2100
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Rádio Táxi Zona Sul                   3208-8032
Super Táxi                                   3606-0096
Tele-Táxi                                      3608-1229
Vou de Táxi                                  3207-7704

TÁXI AMBULÂNCIA
Natal (84) ------------------------------------------
Rádio Cooptax                           3205-4455

TECIDO
Mossoró (84) -------------------------------------
Mossoró Malhas                           3314-2913 
Natal (84) ------------------------------------------
Lojas Verona                               3223-5965

TELÃO
Mossoró (84) -------------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------

Data Vídeo Som                         3611-1747

ALUGUEL
Natal (84) ------------------------------------------

Multimídia Natal Locação e Serviço 3084-8384

TELA E ALAMBRADO
Natal (84) ------------------------------------------

LG Redes de Proteção               3205-0479
Metalúrgica Telanorte                 3205-3524

TELECOMUNICAÇÃO

ASSISTÊNCIA TÉCNICA
Natal (84) ------------------------------------------

Central dos Telefones Gilfone   3213-5447

Parnamirim (84) ----------------------------------

A D M Segurança Eletrônica        8853-4221
Qrv Segurança                            2010-0717

CERCA ELÉTRICA
Natal (84) ------------------------------------------

Emvipol                                       4009-6000
GSP Sistemas                              3222-9924
JP Serviços Telecom                   3208-8987
Morumbi                                      3206-6996
Prosel                                          3211-8006
Tecnotron                                    3219-0020
W7K Segurança                          8819-7102

SPA
Natal (84) ------------------------------------------

SOM

ALUGUEL DE SOM
Natal (84) ------------------------------------------
Data Vídeo Som                         3611-1747

SOM E ILUMINAÇÃO
Natal (84) ------------------------------------------
Banda Faculdade do Forró         3664-8350
Chronus Eventos                         8834-1413
DJ. Judson                                  3213-7142
Iluminar Som e Luz                     3213-7547
Lenilson Eduardo                        3091-7747
Musiart Festa                              3206-7857

SONOPLASTIA
Natal (84) ------------------------------------------
Musiart                                         3206-7857

SORVETERIA
Mossoró (84) -------------------------------------

Ster Bom                                     3317-4445
Tibau do Sul (84) ---------------------------------
Sorveteria Real de 14                 3246-2083

FÁBRICA
Natal (84) ------------------------------------------

Parnamirim (84) ----------------------------------
Ster Bom                                     4006-1353

FROZEN IOGURTE
Natal (84) ------------------------------------------
Yayagut Frozen                           3219-5375

SUCO
Natal (84) ------------------------------------------

SUCATARIA

FERROSA
Natal (84) ------------------------------------------

Sucata do Zito                            3223-3096

VEÍCULO
Natal (84) ------------------------------------------

SUPERMERCADO
Mossoró (84) -------------------------------------
Hiper Queiroz                             3315-1080
Rebouças Supermercados        3315-5335
Natal (84) ------------------------------------------
Mercadinho do Roberto             3205-4475

Parnamirim (84) ----------------------------------

Boa Esperança  3272-2704

EM DOMICÍLIO
Natal (84) ------------------------------------------
Telemercado                               3206-6324

TAMBORARIA
Natal (84) ------------------------------------------
Tamboraria Vieira                       3213-2649

TAPETE PERSONALIZADO
Natal (84) ------------------------------------------

JP Decorações                           3223-8744
Películas Design                          3223-6770
Stylus Decorações                      3231-8533

TATUAGEM
Natal (84) ------------------------------------------
Jôo Tattoo Stúdio                       3211-6831

TÁXI
Mossoró (84) --------------------------------------
Coopertranstur  3316-3804
Natal (84) ------------------------------------------
A Assistência Táxi Nova Parnamirim 3608-0039
A Central Táxi Zona Sul              3208-4851
Lig Táxi Natal                              3202-7333
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Taedson Cell                               3213-7390
Parnamirim (84) ----------------------------------
K-mix Imports                              3081-1000

 CENTRAL TELEFÔNICA
Natal (84) ------------------------------------------

Chip T I                                       9627-3414
Conectrom                                 3211-6655
Digitok                                        3213-6474

Prosel                                          3211-8006
Soma Tecnologia                        3653-8577

 EMBRATEL LIVRE CONSERTO
Natal (84) ------------------------------------------
Alexandre Wagner                        3086-2161

 EMBRATEL LIVRE PEÇA E ACESSÓRIO
Natal (84) ------------------------------------------
Alexandre Wagner                        3086-2161

 PLANO EMPRESARIAL VIVO
Natal (84) ------------------------------------------

 RÁDIO COMUNICAÇÃO
Natal (84) ------------------------------------------

 REVENDA
Mossoró (84) -------------------------------------
Oi West Shopping                      3316-7824
Ponto Celular                              3314-7403
Natal (84) ------------------------------------------

Alexandre Wagner                        3086-2161

TEMPERO E CONDIMENTO
Mossoró (84) -------------------------------------

Temperos Regina                        3316-1600

TENDA
Natal (84) ------------------------------------------

Mestre - Sala Produções & Eventos 3082-3146
SOS Locação                              9998-1662
Tendas Nobres                           3205-5996

TINTA

MARÍTIMA E INDUSTRIAL
Natal (84) ------------------------------------------

RESIDENCIAL E AUTOMOTIVA
Natal (84) ------------------------------------------

Natal Tintas                                 3222-0044
Paraíso das Tintas                      3205-2866
RN Tintas                                    3223-3952

TÍTULO DE CAPITALIZAÇÃO
Natal (84) ------------------------------------------
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Digieletro                                    3219-3452
Elektron Celular                           3611-2001

Segundo Celular                        3223-5722
Tec Cell                                       3231-4603

CELULAR

Natal (84) ------------------------------------------

Celular Mix                                  3204-3399
EgBerto Variedades                    3223-9301
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TOLDO
Natal (84) ------------------------------------------

Teto Interiores                             3222-6880

Toldos e Capotaria Nordestino   3223-3030
Toldos e Capotaria Potiguar      3653-2882

Toldos Nordeste                         3223-2624
Toldos Sol                                  3218-5029
Unitoldos                                    8743-5019

TOPOGRAFIA
Natal (84) ------------------------------------------
Angular Topografia                      3653-2267

TORNEARIA
Natal (84) ------------------------------------------
Max Tornearia                             3214-6152

TRABALHO ESPIRITUAL
Natal (84) ------------------------------------------

Pai Xangô, Mãe Jurema e Poliana  3664-2434

TRANSPORTADORA
Mossoró (84) -------------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------
Nordeste Cargas                          3205-4675

Transcarlos                                 3207-4645
TransNatal          3653-2722
Transpontual Mudanças e Transporte 3213-6752
Transveículos                             3207-2500

Parnamirim (84) ----------------------------------
SM Transportes                          4008-4391
Via Car Transp. e Reb de Veículos 3272-0607

ENCOMENDAS COMERCIAIS
Natal (84) -------------------------------------------
Expresso Transportes                 9621-1202

TRANSPORTE ESCOLAR
Natal (84) ------------------------------------------
Daniel Duarte                               3206-3852
Kennedy e Fátima                       9981-0680

PEÇA
Natal (84) ------------------------------------------

TV
Natal (84) ------------------------------------------
Tv União                                     3234-2712
Sim TV                                        3234-3422
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TV POR ASSINATURA
Mossoró (84) -------------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------

Casa das Antenas                      3272-5132
Claro Tv                                       3089-0450

Livre Embratel                             3082-3590
Natal Antenas                              3208-2121
Parnamirim (84) ----------------------------------
Natal Antenas                              3208-2121

UNIVERSIDADE
Mossoró (84) -------------------------------------

UNP - Universidade Potiguar     3323-8200
Natal (84) ------------------------------------------

Universidade Anhanguera - Uniderp  3217-4700
UNP                                             3215-1234

VALORIZAÇÃO DA VIDA
Natal (84) ------------------------------------------
CVV Natal                                   3221-4111

VÁLVULA DE DESCARGA
Natal (84) ------------------------------------------

VARIEDADE
Natal (84) ------------------------------------------
Comercial Dantas                        3223-2916
Comercial Versátil                       3222-1625

VEÍCULO ELÉTRICO
Parnamirim (84) ----------------------------------
Evetech Veículos Elétricos do Brasil 3643-2698
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VENTILADOR
Natal (84) ------------------------------------------
ADN Ventilação                           3213-9285
Elit Ventiladores                          3222-8646

VETERINÁRIO
Natal (84) ------------------------------------------
Agronorte                                    3223-5656
Amigo Bicho Hosp. Veterinário  3611-2223
Cão e Cia                                    3213-1165

Dog´s House                              3234-4580
Dr. Francisco                               8807-5403

Maxi Veterinária                           3232-3200
Pet Selvagem                               2010-2500
Pet Stop                                      3231-7018

Ponto Certo da Ração                3662-0360

Prontoclínica Veterinária            3606-0076
SOS Animais                               3206-5003
Parnamirim (84) ----------------------------------
Toca dos Bichos                         3645-2492
Maxi Veterinaria                          3232-3200

HOSPITAL VETERINÁRIO
Natal (84) ------------------------------------------

Pet Saúde                                    3206-4382
Pet Shop Animal Center              3642-1936

ODONTOLOGIA
Natal (84) ------------------------------------------
Oral Pet                                       3219-0162

VÍDEO GAME
Natal (84) ------------------------------------------

Cell Games                                 8829-6005
Eletronica Moriá                        3213-9892

Magic Games                             3211-1208

VÍDEOKÊ
Natal (84) ------------------------------------------
Lenilson Eduardo                        3091-7747

VIDRO
Natal (84) ------------------------------------------
Beto Vidros                                 8707-4375
Disk Videos - Vidroservice         3223-1366

Vidraçariaimagem                       3208-6888

Vogue Vidros                                  3086-9800
Vnt Vidros                                       3202-5444

Parnamirim (84) ----------------------------------
Ivanildo Vidros                                     8816-7041 
Metalúrgica e Vidraçaria Parnamirim 3272-5666

 ESPELHADO
Natal (84) ------------------------------------------
Portal Vidros                               3208-2640
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DVN Vidros                                 3203-5454

Ivanildo Vidros                              8816-7041
JP Decorações                           3223-8744
LG Redes de Proteção               3205-0479
Metalúrgica e Vidraçaria Banho Box 3223-2347
Natal Vidros                                3213-4900

Portal Vidros                      3653-2381

Stylus Decorações                     3231-8533

VIDRAÇARIA
Mossoró (84) -------------------------------------
Vidrobox                                     3316-9375
Natal (84) ------------------------------------------
Alumínio Vidraçaria  3217-0000

Metalúrgica e Vidraçaria Jucurutu 3223-2546
Operacional Service                    3223-8269
Real Vidros                                 3234-2300
RN Decorações                          3222-5090
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