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E o ano vai terminando...

Editorial

	 Chegamos	ao	último	trimestre	de	2016	com	o	fôlego	reduzido,	mas	com	a	sensação	de	vitória	–	
sobrevivemos	a	uma	crise	econômica	que	gerou	desemprego	e	que	fechou	as	portas	de	muitas	empresas	
em	todo	o	Brasil.	A	criatividade	e	capacidade	de	adaptação	foram	essenciais	para	que	organizações	dos	
mais	diversos	segmentos	se	mantivessem	no	mercado.	

	 Os	últimos	dois	meses	do	ano	representam	um	aquecimento	nas	vendas	impulsionado	pelas	festas	
de	final	de	ano,	reformas	em	residências	e	o	aumento	do	poder	de	compra	do	consumidor	com	a	chegada	
do	13°	salário.	É	hora,	portanto,	de	reequilibrar	o	caixa	da	empresa	e	começar	2017	no	azul.

				 E	 falando	 em	 economia,	 preparamos	 uma	 matéria	 sobre	 os	 filtros	 capacitivos	 da	 Lumilight,	
equipamentos	que	 reduzem	em	até	30%	a	conta	de	energia	de	 residências,	empresas	ou	 indústrias	e,	
portanto,	uma	excelente	opção	de	investimento.	

	 Já	na	nossa	matéria	de	capa,	conteúdo	especial	sobre	o	Carnatal,	maior	carnaval	fora	de	época	do	
Brasil,	que	acontece	no	mês	de	dezembro	na	capital	potiguar.	Além	disso,	a	revista	traz	muitos	assuntos	
interessantes	nesta	edição.	Na	seção	“Gourmet”,	um	texto	sobre	o	El	Compadre,	restaurante	mexicano	
com	decoração	cheia	de	estilo	e	pratos	saborosos.	Em	“Moda”,	apresentamos	as	principais	tendências	no	
segmento	de	lingerie.	
	 A	publicação	reúne	ainda	conteúdo	sobre	o	papel	do	 fonoaudiólogo	no	tratamento	de	autistas	
(Saúde),	cursos	no	segmento	automotivo	(Auto	e	Cia),	unhas	em	gel	(Beleza),	dicas	de	livro	e	filme	(Happy	
Hour)	e	muito	mais!	

	 Aproveite	a	leitura	e	até	a	próxima	edição!
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 Muitas vezes escutamos pessoas 
dizendo que enxergam determinada falha em 
alguém, mas não tem coragem de aponta-la, 
pois certamente a pessoa que a cometeu não 
reconhecerá, podendo gerar um conflito de 
opiniões.
 Porque será que isso acontece? Quase 
sempre isso ocorre devido as nossas próprias 
características, caráter ou personalidade. Um 
exemplo prático é quando alguém que tem o 
hábito de mentir e é criticado por essa atitude, 
nega que mente, mas ao ver outra pessoa 
mentindo, sentirá dificuldade em apontar essa 
falha, pois acredita que ela reagirá conforme 
suas próprias reações.
 É importante tentar ser descomplicado, 
bem-humorado, acessível e ter consciência de 
que a vida é um aprendizado constante e que 
nunca estaremos totalmente prontos para tudo, 
porém, certos de que tudo que quisermos, 
podemos conseguir.
 É necessário que tenhamos muita 
humildade para ouvir. Se não dermos abertura 
para as pessoas falarem o que pensam de 
nós, perderemos a oportunidade de crescer. 
Não importa a maneira que nos falaram – o 
importante é tirar proveito de tudo que foi dito.
 Certa vez, um colega de nosso 
trabalho, contou a seguinte história: Ele tem 
um amigo que carrega consigo uma grande 
mágoa de um ex-colega, pois, segundo ele, 
era humilhado pelo mesmo, que dizia que, no 
máximo, o que ele iria conseguir na vida seria 
ser um catador de lixo. Porém, isso serviu de 
estímulo para que ele buscasse seus objetivos. 
Hoje ele é gerente de uma loja comercial, 
enquanto o outro não saiu do lugar. Foi quando 
nosso colega de trabalho falou que ao invés de 

sentir mágoa, ele deveria ser grato, pois talvez, 
um dos fatores mais importantes para o seu 
crescimento, tenha sido exatamente o que foi 
dito anteriormente por aquela pessoa.
 Nós não devemos nos sentir motivados 
apenas com palavras de incentivo e carinho, 
mas principalmente, com críticas ou atitudes 
negativas de alguém que nos “aconselha”, pois 
somos movidos a desafios.
 Uma dica importante quando você 
conseguir aquilo que acredita é agradecer de 
forma verdadeira, não com ironia ou com ar de 
vencedor, vá totalmente desarmado. Você tem 
que ser humilde e dizer ao outro que a atitude 
dele foi fundamental para o seu sucesso, com 
isso você poderá transformar um inimigo em 
um amigo. Não é legal?
 O primeiro emprego de Hilton 
Johnson, fundador da Sales Academy, foi o 
de vendedor externo, ou seja, comercializando 
produtos de porta em porta. Ele tinha 17 anos. 
Quando explicou para sua mãe o que iria fazer, 
ela olhou para Johnson, como se ele tivesse 
conquistado o prêmio nacional de estupidez. Se 
não fosse aquela reação inicial negativa é bem 
capaz que ele não tivesse a motivação necessária 
para continuar a sua luta. Johnson tinha que 
provar que estava certo, e claro, conseguiu.
 Precisamos compreender que o mundo 
inteiro torce por nós, basta controlarmos o nosso 
comportamento e aproveitarmos as mensagens 
que são passadas. Existem duas maneiras de 
enfrentar a vida: Como vítima ou como lutador. 
Se você não puxa a responsabilidade para si em 
relação ao seu sucesso, vai viver a vida inteira 
culpando os outros e tendo pena de si mesmo 
por seus fracassos. Pense nisso!

Você sempre tem que dar o 
primeiro passo

As críticas devem ser vistas como um 
estímulo para o sucesso
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“Ouve o conselho e recebe a 
instrução para que sejas sábio 
nos teus dias por vir.”
Provérbios 19:20-21

“Não fales aos ouvidos do 
insensato, porque desprezará a 
sabedoria das suas palavras.” 
Provérbios 23:9













naugurado em novembro 
de 2015, o restaurante 
El Compadre Mexicano 
trouxe para João 

Pessoa um pedacinho do México. 
Inspirado nos traços arquitetônicos 
típicos das fazendas mexicanas do 
período colonial, o local remete 
a ambientação típica de uma vila 
mexicana. Além de um jardim 
com fonte e tijolinhos aparentes, 
a decoração do local é repleta de 
quadros de mexicanos icônicos, 
bandeira do México, além de 
sombreiros para animar a festa 
e tirar fotos divertidas com os 
amigos.
 Com receitas originalmente 
mexicanas, o El Compadre tem o 
intuito não apenas de divulgar a 
gastronomia do país, mas também 
de trazer aos seus amigos e clientes 
o verdadeiro sabor e tradição do 
México. Os pratos são elaborados 
com ingredientes selecionados e 
especiarias importadas diretamente 
do México. Porém não precisa ter 
medo da comida picante, pois no 
restaurante quem coloca a pimenta 
é o próprio cliente. Vale ressaltar 

que a casa elabora seus próprios 
molhos de pimenta, que possuem 
escala de ardor de suave a extra 
picante.
 Entre as saborosas 
entradinhas e petiscos do cardápio, 
destaque para o Chilli Beans (Molho 
de carne moída refogada com 
feijões acompanhada de chips de 
tortilla, produzidas artesanalmente 
pela casa) e as Flautas (tortilha de 
trigo recheada e frita).  
O restaurante, que funciona das 
18h30 às 23h30, conta ainda com 
uma carta de tequilas com mais 
de 40 variedades selecionadas 
diretamente do México. Venha 
saborear essa deliciosa viagem 
gastronômica. Arriba!

I

El Compadre Mexicano
Rua Fernando Luiz Henrique 

dos Santos, 1540, Bessa
Jardim Oceania - João Pessoa/PB
elcompadremexicano@hotmail.com

(83) 3185-8788

Um pedacinho do México em 
João Pessoa

Além da excelente gastronomia, o El Compadre, 
em João Pessoa, tem ambientação cuidadosamente 

elaborada que lembra uma vila mexicana

G
ourmet
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Carnatal – carnaval fora de 
época realizado anualmente 
pela Destaque Promoções, 

no início de dezembro, desde 1991 – 
atualmente atrai em torno de 70 mil 
foliões por noite, mas quando surgiu era 
um evento de proporções menores, cujo 
circuito se resumia às avenidas do entorno 
da Praça Cívica (Pedro Velho), nos bairros 
de Petrópolis e Tirol. 
 Apesar do forró ser o ritmo 
musical preferido dos jovens de classe 
média de Natal, no início dos anos 90, 
havia na capital potiguar uma casa de 
espetáculos chamada Circo da Folia que 
realizava shows com bandas baianas, 
que tocavam um estilo conhecido como 
samba-reggae, predominante no carnaval 
da Bahia. 
 O ritmo ganhou mais intensidade, 
o compasso acelerou e passou a se chamar 
axé music, se popularizando Brasil afora 
através de artistas como Márcia Freire, 
Bell Marques (eternizado na banda 
Chiclete com Banana), Netinho, Durval 
Lelys (Asa de Águia), Ricardo Chaves, 
e posteriormente com Ivete Sangalo e 
Claudia Leitte. Todos esses elementos meio 
que se fundem em um mesmo contexto: a 
história da Destaque, a consolidação do 
“axé” como estilo musical, o surgimento e 
fortalecimento das bandas e blocos que se 
tornaram marcas famosas e a continuidade 
do Carnatal. 
 O carnaval fora de época que 
se tornou um dos mais tradicionais do 
Brasil, a Vila Folia (casa de espetáculos 
situada nos arredores de Parnamirim) e 
o Circo da Folia (que funciona durante 
o verão, na praia de Pirangi do Norte) 
são produtos gerados e mantidos pela 
Destaque Promoções, empresa criada há 
30 anos pelos irmãos Ricardo e Roberto 
Bezerra, junto com os sócios Paulo Freire 
e Gustavo de Carvalho. Porém, a micareta 
é um dos negócios que mais demanda 
planejamento e atenção durante todo o 
ano. “Começamos a pensar na próxima 
edição no dia seguinte ao encerramento”, 
adianta João Henrique Lemos, diretor de 
marketing da empresa.  

Curiosidades
•  Ricardo Chaves é o “puxador” de bloco mais 
antigo, participando do evento desde a sua 
segunda edição; 
•  Cláudia Leitte estava grávida de oito meses 
e mesmo assim fez questão de vir cantar no 
Carnatal, tendo sido o último show antes do parto;
•  Já a musa Ivete Sangalo veio a Natal logo após 
o nascimento de filho. Na época, ela estava “fora 
de forma” e fazia piadas de si mesma, o que 
aumentou ainda mais sua popularidade. 

O

Arena da folia
Carnatal resiste aos modismos e completa 26 edições de sucesso, 

mesclando axé music com outros estilos musicais

C
apa
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 Logo no terceiro ano, o Carnatal 
migrou da Praça Cívica para as imediações 
do antigo Machadão e por muito tempo 
foi alvo de críticas por provocar alguns 
transtornos no trânsito (antes, durante 
e depois da folia, por conta do bloqueio 
de ruas e avenidas no bairro de Lagoa 
Nova). Mas desde a construção da Arena 
das Dunas, a micareta ganhou casa nova e 
vem consolidando-se como o evento que 
tem o compromisso de abrir a alta estação 
turística do Estado. “Cerca de 30% do 
nosso público é formado por turistas”, 
afirma João Henrique. 

As reinvenções do Carnatal
 O formato trio elétrico, banda, 
abadá e cordão de isolamento continua o 
mesmo, mas o axé music tem dividido o 
espaço do corredor da folia com o forró 
e a música sertaneja. “Agora também 
temos shows de bandas após o desfile 
de todos os blocos”, diz João Henrique. 
Como o evento está restrito ao entorno 
da Arena das Dunas, foi preciso adaptá-lo 
para possibilitar o acesso das pessoas que 
normalmente não podem pagar o valor do 
abadá e que formavam a “pipoca”, ou seja, 
o público que “pulava” do lado de fora da 
corda. 
 Além da arquibancada com 
capacidade para 1,5 mil pessoas, há 
duas áreas denominadas Arena 1 e 2, 
com estrutura de praça de alimentação e 
banheiros, para as quais é cobrado ingresso 
no valor de 10 reais. “Apresentamos 
um projeto à lei estadual de cultura para 
eliminarmos os custos da ‘pipoca’, mas 
enquanto não obtivermos respostas, 
estaremos cobrando o acesso às arenas”, 
explica. 

Carnatal Solidário
 Apesar de acontecer sempre no 
começo do mês de dezembro, o Carnatal 
tem estratégias de marketing o ano todo, 
incluindo ações solidárias, como é o 
caso do Carnatal Kids, realizado no mês 
de outubro, no Natal Shopping. Parte da 
renda do evento para crianças é revertida 
para o GAAC (Grupo de Apoio à Criança 
com Câncer). A Destaque também 
inova ao firmar com os patrocinadores e 
apoiadores uma ação com marca Carnatal 
Solidário, em que cada cortesia só poderá 
ser retirada mediante pagamento de uma 
taxa simbólica, revertida integralmente 
para o Instituto Juvino Barreto. 

Carnatal 2016 – 1 a 4 de dezembro – Arena das Dunas
Blocos (11) – Média de 3 mil foliões
Arquibancadas – 1,5 mil pessoas
Camarotes – 120 unidades
Camarote temático – 2 mil pessoas
Empregos diretos – 15 (escritório Destaque)
Empregos terceirizados – 3 mil no período do evento
Percurso – 3 km 
Corredor da Folia – 350 m

C
apa
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Kazuki Técnicas Automotivas é uma escola de ensino profissionalizante, formada por profissionais com mais de 20 anos de experiência 
no setor automotivo que absorveram conhecimento técnico em diversas marcas. A empresa, criada em 2005, começou atuando 
com serviços especializados de martelinho de ouro e elétrica automotiva, porém, em pouco tempo, seus idealizadores conseguiram 
transformar uma paixão na atividade principal - o ensino profissionalizante.

 “Hoje nossa maior satisfação é a capacitação de novos profissionais. Para isso investimos em estrutura e excelente ambiente de 
aprendizagem, buscamos incansavelmente conhecimento e aprimoramento técnico. Acreditamos que podemos oferecer a cada um de nossos 
alunos uma experiência de ensino-aprendizagem de excelência em técnicas automotivas”, afirma Kayne Melo, administrador da Kazuki.
 A empresa que também atua com serviços de polimento, revitalização, desamassamento e auto elétrica, oferece excelente infraestrutura 
para os cursos ministrados, com a realização de aulas práticas em veículos e simuladores.
 Entre os cursos oferecidos destaque para o de Martelinho de Ouro com investimento de R$ 980,00 a vista ou R$ 1.100 em 6 x no cartão, 
aulas práticas em bancadas e veículos da própria escola, com 30 horas de duração, no período diurno. “O profissional com essa qualificação 
poderá atuar em concessionárias de automóveis, oficinas especializadas ou iniciar o seu próprio negócio”, conclui Kayne Melo.
 A Kazuki Técnicas Automotivas oferece ainda cursos de polimento e vitrificação de pintura, eletrica automotiva básica, avançada e micro pintura.

A

Kazuki Técnicas Automotivas
Av. Madre Tereza de Calcutá, 410 

Nova Parnamirim - Parnamirim/RN
kazuki_cursos
kazukinatal

(84) 3208-8006
(84) 99647-8073

Ensino profissionalizante em 
técnicas automotivas

Localizada em Nova Parnamirim e com ampla experiência 
nesse segmento, a Kazuki é referência no mercado

A
uto e Cia
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Anfiteatro UFRN
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Avenida Engenheiro 
Roberto Freire

Local:  
Teatro Riachuelo

GAROTA WHITE PIPA PRÉ-REVEILLON - Wesley Safadão 
e Pedrinho Pegação

BORA PRO REGGAE SUNSET 
Onze:20, Maskavo, Rastafeeling, 

Filipe Toca e DJ Lobo Mau.

CIENTEC
SAMBA 4 FRIENDS 6 ANOS - 

BELO, CHRIGOR, MESA DOZE, 
PRETO NO BRANCO, NOVO GRITO, 

SOM E BALANÇO.

BOTE FÉ NATAL - NA 
TRILHA DA PAZ

Para mais novidades

 TIRULLIPA SHOW
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epois da expectativa 
dos nove meses de 
gestação, as mães 

querem mais é celebrar cada 
nova conquista ou descoberta 
do filho. E as festinhas mensais 
se tornaram uma oportunidade 
de fugir um pouco da rotina 
e receber o carinho dos 
familiares e amigos mais 
próximos, além de ser um 
momento estratégico para 
quem ainda não conheceu o 
bebê, fazer uma visita. 
 O ideal é fazer 
uma festinha íntima, só com 
os parentes e amigos mais 
próximos, além dos padrinhos 
do bebê. Aí basta preparar um 
bolo caprichado, docinhos e 
uma decoração simples com 
personagens que você gosta 
ou simplesmente com cores 
específicas, balões e fotos do 
bebê espalhadas pela sala.  

  A proposta da festinha 
mensal é fazer algo simples, 
mas bonito e criativo, em casa 
mesmo ou na casa de parentes 
e amigos. Afinal, o bebê ainda 
não tem amigos para correr e 
brincar e um espaço pequeno, 
porém agradável, resolve. Além 
da decoração com cores leves 
e temática infantil e um bolo 
bonito e do tamanho ideal para 
servir os (poucos) convidados, 
uma ideia legal é a da roupinha 
com o número correspondente 
ao mês. Você pode costurar e 
depois retirar o número na roupa 
escolhida.
 Outro aspecto 
fundamental é o registro 
fotográfico de cada 
comemoração. Registre 
tudo. Certamente será uma 
experiência prazerosa recordar 
esses momentos especiais 
através das fotos. 

D

Mesversário do bebê
Comemorar cada mês do primeiro ano do bebê é uma 
tendência cada vez mais forte entre as novas mamães

F
estas
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caba de chegar ao estado do Rio Grande do Norte a 
Mecame Distribuidor Lumi RN, franquia da Lumilight 
Brasil, empresa com mais de 12 anos de mercado e 

referência em filtros capacitivos - equipamentos de ponta que 
garantem melhor performance e vida útil aos equipamentos, além 
de uma economia de até 30% nos gastos com energia.
 “Essa tecnologia de ponta proporciona proteção e 
eficiência. Os filtros capacitivos são equipamentos eletrônicos 
desenvolvidos para garantir proteção da rede elétrica local contra 
distorções causadas por raios e picos de tensão, aumento da vida 
útil de motores e equipamentos eletroeletrônicos, otimização 
em rede garantindo qualidade em energia elétrica, introduzindo 
correções e melhorando o desempenho”, explica o empresário 
Dilson Lima de Oliveira, franqueado da marca no Rio Grande do 
Norte.
 Os filtros capacitivos têm 08 anos de garantia de fábrica 
e 10 anos de vida útil, podendo ser utilizados em residências, 
estabelecimentos comerciais e indústrias. A Lumilight é uma 
empresa com grande credibilidade no mercado, contando 
atualmente com mais de 28 mil clientes no Brasil e diversas 
certificações, entre elas o ISO 9001, selos de segurança do 
Inmetro e IEx, além do selo verde, de empresa amiga do meio 
ambiente. 
 “Além do benefício direto, os filtros capacitivos ajudam 
o meio ambiente, afinal, economizar energia, também reduz o uso 
de recursos naturais do planeta, contribuindo para uma sociedade 
mais sustentável”, conclui Dilson Lima de Oliveira. 

A

Lumilight do Brasil
Rua José Luís da Silva, 2006

Nossa Senhora da Apresentação - Natal/RN
dilson_lima36@yahoo.com.br
www.filtrocapacitivo.com.br

(84) 3664-1588
(84) 99420-6561

Garanta até 30% de economia na 
conta de energia

“Proteção que gera economia”, essa é a proposta da Lumilight do Brasil, empresa com 
mais de 12 anos no mercado e com franquia no Rio Grande do Norte  

E
conomia

21Telepesquisa Edição 211, Set/Out - 2016



1º PISO

VENDASPATROCÍNIO

QUINTA QUINTA
QUINTA, SEXTA 

E SABADO SEXTA

SEXTA SEXTA E
 SABADO 

SABADO 
E DOMINGO DOMINGO

SABADO

DOMINGO DOMINGO



om sede em Parnamirim, 
o Colégio Extensivo deu 
início as suas atividades 

educacionais em 2005.  A gestão da 
escola é realizada de forma democrática, 
com a participação da comunidade 
escolar, tendo como finalidade 
possibilitar a autonomia pedagógica, 
administrativa e financeira de modo a 
garantir a qualidade do ensino ministrado 
e a formação plena do estudante.
 O Colégio Extensivo oferece 
Educação Básica, incluindo todas 
as suas etapas da Educação Infantil 
(Creche e Pré-Escola), proporcionando 
o desenvolvimento integral da criança 
em seus aspectos físicos, afetivo, 
emocionais, psicológico cognitivo, 
linguísticos e sociais, numa ação 
conjunta com a família. 
 Já no ensino fundamental 
I e II, do 1º ao 9º, a instituição visa 
formar cidadãos mediante a aquisição 
de conhecimentos científicos e 
tecnológicos, estimulando ainda 
habilidades necessárias à formação de 
atitudes e valores. Além disso, busca 
prepara-los para o ensino médio, com 
a aquisição de conhecimentos básicos, 
fundamentais para a preparação científica 
e o desenvolvimento da capacidade de 
utilizar diferentes tecnologias relativas 
às áreas de atuação.
 A instituição conta ainda 
com excelente infraestrutura que inclui 
biblioteca, lanchonete, piscina, quadra 
poliesportiva, além de atividades 
esportivas como futebol de salão, vôlei, 
karatê, balé, natação e dança.

C

Colégio Extensivo
Avenida Gastão Mariz de Faria, 300 
Nova Parnamirim - Parnamirim/RN

ColegioExtensivo
samarahelano@yahoo.com.br

(84) 3208-8018
(84) 99469-9716

Educação de qualidade

Colégio Extensivo é referência em educação infantil e ensino 
fundamental no munícipio de Parnamirim

E
ducação
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pizzaria Massa Finna está com uma série de novidades no cardápio. São ao todo nove sabores novos que entram em uma nova 
categoria apresentada em outubro, as pizzas especiais. Com ingredientes de alto padrão, como bacalhau, tomate cereja, filé e queijo de 
cabra, por exemplo, o restaurante pretende satisfazer o gosto de todos.

 Segundo o empresário Fernando Popó, esse lançamento é uma das diversas mudanças que a Massa Finna está realizando neste ano. “A 
Massa Finna é uma pizzaria que agrada todo tipo de cliente e essa é uma característica muito forte nossa. Queremos que todos possam apreciar 
uma boa pizza, por isso, além das especiais, também já estamos trabalhando com opções sem glúten, sem lactose e veganas”, conta.
 Entre os novos sabores, que estão sendo vendidos por R$ 55, está a Potiguar, com massa de macaxeira, molho pesto, queijo manteiga, 
camarão caramelizado na rapadura e tomate cereja. Outra novidade é Filé Dijon, que também é feita com massa de macaxeira, tem molho de 
tomate com mostarda dijon, queijo mussarela, filé, creme de gorgonzola, cogumelos e orégano. Dá água na boca, não é?

A

Massa Finna lança novo cardápio 
com pizzas especiais

Os novos sabores levam ingredientes de alto padrão, como 
bacalhau, tomate cereja, filé e queijo de cabra

G
astronomia
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Expansão
 A Massa Finna ainda se prepara para abrir outras duas unidades. Uma já deve ser inaugurada no final de outubro, em Mirassol (rua 
Miosótis, 331, em frente ao Carrefour), e a segunda está em processo de definição do local.
De acordo com Popó, a quantidade de clientes tem crescido bastante e a expansão se tornou necessária para continuar atendendo bem a todos. 
“É como eu digo. Nossa filosofia é agradar a todos, gregos e troianos, e nosso trabalho tem dado certo. Essas novas unidades são consequência 
disso”, explicou.
 Além de atender no próprio local, a Massa Finna também trabalha com delivery e eventos. Inclusive, é a pizzaria oficial da Arena das 
Dunas. “Estivemos presentes no primeiro jogo da seleção brasileira na Arena, contra a Bolívia, e felizmente nossa participação foi um sucesso”, 
conta Popó.

Pizzaria Massa Finna
Unidade 1: R. Vicente Farache, 4750 – Morro Branco.
Funcionamento: Segunda-feira das 17h às 23h, terça a quarta 
das 15h30 às 23h, quinta a domingo das 17h às 23h.
Pedidos: (84) 3611-0809 ou      99819-4000
Unidade 2 (Abertura no final de outubro): R. Miosótis, 331 – Mirassol
Pedidos: (84) 3611-0809 ou      99819-4000

Por Pedro Miguel





mulher moderna 
tem uma rotina 
corrida e cheia de 

responsabilidades. Afinal é 
um desafio e tanto dar conta 
das atividades profissionais, 
da família e da casa. Como 
nem sempre sobra tempo para 
se dedicar aos cuidados com a 
beleza, é fundamental contar 
com recursos que sejam aliados 
da boa aparência. A técnica 
de unha em gel representa 
uma ótima solução para quem 
não tem tempo de ir ao salão 
semanalmente retocar o esmalte. 
 O procedimento, 
que tem feito muito sucesso 
com o público feminino, é 
simples. Primeiro é utilizado 
um gel especial para modelar as 
unhas. Em seguida, o produto 
é submetido a um processo de 
secagem em uma cabine de 
luz ultravioleta e com isso, a 
superfície da unha torna-se mais 
lisa para receber a aplicação do 
esmalte.
 Além de embelezar 
as mãos, a técnica também 
é responsável por alongar e 
fortalecer as unhas, deixando-as 
com um aspecto mais natural, 
saudável e bonito. O método 
é excelente para quem tem o 
hábito de roer ou sofre com o 
aspecto quebradiço. 
 Outra grande 
vantagem da unha em gel é 
que ela aumenta a durabilidade 
e a resistência do esmalte. A 
cobertura chega a durar 20 dias, 
sem sofrer qualquer tipo de 
falha. A técnica garante ainda 
um acabamento mais bonito, 
uniforme e delicado. 

A

Unhas em gel
Técnica que tem feito sucesso com o público feminino permite 

ter unhas mais longas, fortes e bonitas

B
eleza
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ara as mulheres que adoram conferir as 
tendências no mundo da moda e que 
não resistem as últimas novidades, as 

coleções de lingerie para o Verão 2016/2017 
já estão chegando nas principais lojas 
especializadas. 
  Peças criadas com inspiração 
no passado, especialmente nas décadas de 
1960 e 1970 estarão em alta - uma boa notícia 
para quem gosta do estilo vintage. Na paleta 
de cores, tons pastéis e cores mais vivas como 
melancia, laranja, azul e verde. O dourado 

também vem com força total, em diferentes 
tipos de tecidos. 
  As peças em estampas e 
recortes geométricos que já eram tendência na 
moda praia estão chegando também as peças de 
lingerie. O branco continua reinando absoluto, 
presente principalmente na linha noite, em 
bodys, calcinhas e sutiãs.
  Também é uma forte 

tendência a calcinha de cintura alta e cós mais 
largo, características que dão um toque mais 

luxuoso à peça. Além disso, os tons pasteis 
e as cores azul claro e nude estarão em 
evidência, bem como os clássicos vermelho 
e preto, que nunca saem de moda.

M
oda
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Tendências em lingerie
Confira o que estará em alta para o 

Verão 2016/2017

P
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 autismo infantil é descrito 
como uma síndrome, com 
início precoce, caracterizada 

por perturbações das relações afetivas com 
o meio, inabilidade no uso da linguagem 
para a comunicação, presença de 
potencialidades cognitivas; aspecto físico 
aparentemente normal e comportamentos 
ritualísticos.  
 Entre os sinais apresentados, 
percebe-se grande déficit na comunicação 
e linguagem, sendo estes importantes 
parâmetros para o diagnóstico adequado. 
Os distúrbios de comunicação podem 
envolver aspectos verbais e não verbais, 
assim como atingir os subsistemas da 
linguagem, entre eles, o morfológico, o 
sintático, o semântico e o pragmático.
 Existe uma grande variedade 
de fundamentos teóricos, que pautam as 
abordagens terapêuticas com autistas, 
porém, os objetivos finais são os mesmos 
- melhorar as habilidades linguístico-
cognitivas, sociais e comportamentais. 
 Embora algumas crianças autistas 
tenham pouco ou nenhum problema 
com a pronúncia das palavras, a maioria 
tem dificuldade com o uso da linguagem 
pragmática como saber o que dizer, como 
dizer e quando dizer tanto quanto interagir 
socialmente com as pessoas. Muitos que 
falam, dizem coisas sem contexto, outros 
repetem o que ouviram ou memorizaram 
em algum momento.
 A intervenção precoce e 
continuada do fonoaudiólogo nos distúrbios 
do desenvolvimento, é fundamental 
para que o quadro clínico apresentado 
pelos autistas evolua satisfatoriamente, 
no que tange à sua comunicação geral, e 
em especial, para o desenvolvimento de 
uma linguagem receptiva e expressiva, 
oral, gestual e escrita, capacitando-o para 
compreender, realizar demandas e agir 
sobre o ambiente que o cerca.
 Entretanto, o profissional 
deve ser um profundo conhecedor do 
desenvolvimento normal infanto-juvenil 
e do desenvolvimento atípico do portador 
de autismo. Também deve ser capaz de 
diagnosticar, avaliar e planejar uma terapia 
individualizada e específica. E embora 
nenhum tratamento seja efetivo para 
normalizar a fala, os melhores resultados 
são obtidos com o início da terapia na idade 
pré-escolar, em um trabalho conjunto da 
família e dos profissionais. 

O

Fonoaudiologia e autismo

Especialista pode contribuir para melhorar habilidades 
linguísticas e cognitivas de pacientes 

S
aúde
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Dica de filme
Sem Retorno 
 Damian (Ben Kingsley) é um bilionário que está 
muito doente. A saída que ele encontra para continuar vivo 
e, para sempre, é participar de um experimento, que consiste 
em transferir a sua mente para o corpo de um homem jovem 
e saudável (Ryan Reynolds). Mas a busca pela imortalidade 
revela efeitos colaterais com danos irreversíveis.

Gênero: Drama/Ficção/Suspense
Origem: EUA, 2015
Direção: Tarsem Singh  
Elenco: Ryan Reynolds, Ben Kingsley, Natalie Martinez, 
Matthew Goode.
Duração: 112 minutos
Classificação: 16 anos

Dica de livro
A garota no trem
 Um thriller psicológico que vai mudar para sempre 
a maneira como você observa a vida e as pessoas ao seu 
redor. Todas as manhãs, Rachel pega o trem de Ashbury para 
Londres. O arrastar trepidante pelos trilhos faz parte de sua 
rotina. O percurso, que ela conhece bem, é um hipnotizante 
passeio de galpões, caixas d’água, pontes e casarões.
 Em determinado trecho, o trem para no sinal 
vermelho. E é de lá que Rachel observa diariamente a casa 
de número 15. Obcecada pelo jovem casal – a quem chama 
de Jess e Jason – ela é capaz de descrever o que imagina ser 
a vida perfeita deles. Até testemunhar uma cena chocante, 
segundos antes de o trem dar um solavanco e seguir viagem. 
Poucos dias depois, ela descobre que Jess – na verdade 
Megan – está desaparecida.
 Sem conseguir se manter alheia à situação, ela 
vai à polícia e conta o que viu. E acaba não só participando 
diretamente do rumo dos acontecimentos, mas da vida de 
todos os envolvidos.  Uma narrativa inteligente e repleta 
de reviravoltas, “A garota no trem” é um thriller digno de 
Hitchcock e de ser compulsivamente devorado.

Autor: Paula Hawkins
Gênero: Romance / Suspense
Editora: Record 
Número de páginas: 378 páginas
Preço sugerido: R$ 23,90
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Arquitetura
Artesanato
Auto Escola
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Banda Musical

Bar
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Capotaria / Tapeçaria
Clínica
Comunicação Visual
Consórcio 
Contabilidade
Curso

Dedetizadora
Descartável
Doce e Salgado

Empréstimo
Escola
Escola de Língua

Fardamento
Farmácia e Drogaria
Farmácia de Manipulação

Optometria
Ótica

Panificadora
Pastelaria
Persiana
Pescado
Pizzaria
Plano de Saúde
Planta
Produto Sertanejo

Rádio - Emissora
Rede
Restaurante
Roupa

Salão de Beleza
Serralharia
Sex Shop
Suplemento
Sucataria

Tatuagem
Telecomunicação
Toldo
Transportadora

Veterinário
Vidro

47
47

47
47
47

47

47
47
47

47

47

47
47
47
47
47
47

47
47
47
47
47
47

47
47

47
47
47
47
47
48
48
48

48
48
48
48

48
48
48
48
48

48
48
48
48

48
48

Festa
Floricultura

Galeteria                                               
Gás Industrial
Gráfica

Hotel e Pousada

Imobiliária
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Jóia
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Lava Jato
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NEUROLOGIA
 
João Pessoa (83) -------------------------------
Neurosono                                  3243-1565 

ODONTOLOGIA
 
João Pessoa (83) -------------------------------
Odontosul Clínica Odontológica 3045-0321 

COMUNICAÇÃO VISUAL
 
João Pessoa (83) -------------------------------
Adesivo 2                     3225-4331
Color Sign                                   3244-8099 

CONSÓRCIO
 
João Pessoa (83) -------------------------------
Promove                                      4009-4000 

CONTABILIDADE
 
João Pessoa (83) -------------------------------
Certu´$ Assessoria Contábil       3241-1696 

CURSO
 

INFORMÁTICA
João Pessoa (83) -------------------------------
Inforquallity                                  3341-1663 

PRÉ VESTIBULAR

João Pessoa (83) -------------------------------
Polígono  Vestibulares                  3235-7131 

TÉCNICO EM ENFERMAGEM

João Pessoa (83) -------------------------------
Materdei                                      3241-6373 

DEDETIZADORA
 
Santa Rita (83) -----------------------------------
Dedetizadora FSIM                   98851-3886 

DESCARTÁVEL
 
João Pessoa (83) -------------------------------
Mater Mix                                    4141-3520 

DOCE E SALGADO
 

DOCERIA

João Pessoa (83) -------------------------------
Sabor DBolo Doces e Salgados 3245-6817
Vanda Bolos e Doceria                3222-6985 

EMPRÉSTIMO
 
João Pessoa (83) -------------------------------
Nipoflex                                        3341-4802
Ozeni Freire Empréstimo Consignado  98963-0956 

ESCOLA
 
João Pessoa (83) -------------------------------
Colégio Educacional Bom Jesus 3237-8306
Colégio Lírio dos Vales               3234-7704

REBOQUE
 
João Pessoa (83) -------------------------------

 
REFRIGERAÇÃO

 
João Pessoa (83) -------------------------------
Frisson Ar                                    3222-8351 

REVENDEDOR
 
João Pessoa (83) -------------------------------
Mr. Car                                         3245-7024 

REVITALIZAÇÃO E ESPELHAMENTO
 
João Pessoa (83) -------------------------------
Poliart                                          98891-4754 

VEICULOS ADAPTADOS
 
João Pessoa (83) -------------------------------
Tecform                                       3268-0027 

BANDA MUSICAL
 
João Pessoa (83) -------------------------------
Orquestra Baile                           98926-4984 

BAR
 
João Pessoa (83) -------------------------------
Camarão do Bessa                   98889-8399
Dona Tereza Bar e Petiscaria     98884-4583

Stop Drinks Conveniência          3566-6111 
BICICLETA

 
João Pessoa (83) -------------------------------
Planet Bikes                                 3247-4636 

BOLO

João Pessoa (83) -------------------------------
República do Bolo                      3045-8908 

CENOGRÁFICO
 
João Pessoa (83) -------------------------------
Charm Cake Bolos de Aluguel   3245-8567

CAMISETA PROMOCIONAL

João Pessoa (83) -------------------------------
Confecção Lug Serigrafia            3221-3905
Fideles Estamparia                     3021-1759 

CAPOTARIA / TAPEÇARIA
 
João Pessoa (83) -------------------------------
Capotaria JM                               3224-4265
Revest Car                                    3244-4233  

CLÍNICA
 

ESPAÇO TERAPÊUTICO
 
João Pessoa (83) -------------------------------
Ananda Espaço Terapêutico       98979-6466 

ESTÉTICA
 
João Pessoa (83) -------------------------------
Estética Vip Facial e Corporal  99157-6500
Spa Day Centro de Estética Corporal e Facial 98740-0808 

ACADEMIA
 
Cabedelo (83) ------------------------------------

ARQUITETURA
 
João Pessoa (83) -------------------------------
Arquitetônica                               98129-5847

ARTESANATO
 
João Pessoa (83) -------------------------------
Mercado de Artesanato               3247-3155

AUTO ESCOLA
 
João Pessoa (83) -------------------------------
CFC Liderança                            3241-3345

AUTOMÓVEL
 

BATERIA - LOJA E SERVIÇO
 
João Pessoa (83) -------------------------------
Big Baterias                    3222-7774 

CONCESSIONÁRIA
 
João Pessoa (83) -------------------------------
Gama Caminhões                       3315-4500  

FUNILARIA E PINTURA
 
João Pessoa (83) -------------------------------

 
LOCADORA

 
João Pessoa (83) -------------------------------
HE Viagens Turismo e Locações 3246-1792 

OFICINA
 
João Pessoa (83) -------------------------------
Auto Marcas Centro Automotivo 3223-8541
Cartech                                        3045-0395

Prontauto Serviços Automotivos 3246-4039 
PEÇA E SERVIÇO

 
João Pessoa (83) -------------------------------
Magicar Serviços e Peças           3255-8200
Oficina Brasil                               3246-3434
Oficina R                                    98804-7173 

PNEU
 
João Pessoa (83) -------------------------------
Cirne Pneus                                 3222-3355
HC Pneus                                    2107-1400
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Colégio Intensivo                        3233-4420

Inst. Educ. Paraíso da Criança   3045-9394
Ramalho Colégio e Curso           3233-1533
Sistema de Ensino Alternativa Certa 98766-7691 

BERÇARIO
 
João Pessoa (83) -------------------------------
Berçário Aladim                          3244-1522
Gênesis Colégio & Berçário       3576-9019 

ENSINO INFANTIL
 
João Pessoa (83) -------------------------------
Escola Evangélica Sossego da Mamãe 3042-2882
Polígno Kids                                3235-2400 

ENSINO MÉDIO  E FUNDAMENTAL
 
João Pessoa (83) -------------------------------
Colégio Meta                               3245-1471
Polígono Colégio e Cursos        3235-7131 

ESCOLA DE LÍNGUA
 
João Pessoa (83) -------------------------------
Aliança Francesa                        3233-6565 

FARDAMENTO
 
Bayeux (83) ---------------------------------------
RC Fardamentos                        3232-0700 

FARMÁCIA E DROGARIA
 
João Pessoa (83) -------------------------------
Farmácia Pague Menos               3214-9310
Redefharma                                  3226-2555 

FARMÁCIA DE MANIPULAÇÃO
 
João Pessoa (83) -------------------------------
A Fórmula                                    3241-1584
Farmafórmula                                3244-7931 

FESTA
 
João Pessoa (83) -------------------------------
Fabio’s Fest Locações                3241-5003 

FLORICULTURA
 
João Pessoa (83) -------------------------------
Floricultura Beija-Flor                  3222-3392 

GALETERIA
 
João Pessoa (83) -------------------------------
Cia do Galeto                              3255-0115 

GÁS INDUSTRIAL
 
João Pessoa (83) -------------------------------
QualiGás                                     3237-4574 

GRÁFiCA
 
João Pessoa (83) -------------------------------
Gráfica GB                                   3233-1901
Gráfica Moura Ramos                  3015-4000 

 HOTEL E POUSADA

João Pessoa (83) --------------------------------
Bessa Beach Hotel                   98889-8399
Jampa Hostel                           98889-8399
Pousada Bessa Praia                  3245-1709

IMOBILIÁRIA
 
Costa de Conde (83) -------------------------
Carlos Passarinho Imóveis          3290-1654 
João Pessoa (83) -------------------------------
Ágape Imóveis                            3246-5808 

INFORMÁTICA
 

RECARGA E RECOND. DE CARTUCHO
 
João Pessoa (83) -------------------------------
MP Cartucho                                3241-4540 

INSTRUMENTO MUSICAL
 
João Pessoa (83) -------------------------------
Jampa Studio                               3042-1921 

JÓIA
 
João Pessoa (83) -------------------------------
Luma Pratas                                 2106-6321 

REVENDEDOR
 
João Pessoa (83) -------------------------------
Ric Presentes Semi Jóias e Acessórios 2106-0896 

KART
 
João Pessoa (83) -------------------------------
Speedd Kart Indoor                     98816-4940 

LABORATÓRIO

João Pessoa (83) -------------------------------
Laboratório Maurlio de Almeida  3044-2686 

LANCHONETE
 
Cabedelo (83) ------------------------------------
Marcos Lanches                        98730-7237
João Pessoa (83) -------------------------------
Bessabor Lanches e Refeições 98791-5048
Manaçaí                                      3219-5300 

LAVA JATO

LAVAGEM ECOLÓGICA
 
João Pessoa (83) -------------------------------
Clean Veiculos Embelezamento Automotivo 98763-2300 

LIMPA FOSSA

João Pessoa (83) -------------------------------
Limpadora Paraibana                  3244-1011
SL Transporte                              3223-3280 

LOCAÇÃO
 

JUKEBOX PARA BARES E BOATE
 
João Pessoa (83) -------------------------------
Diversom Jukebox                      3244-7507 

LOJA DE CONVENIÊNCIA
 
João Pessoa (83) -------------------------------
Estoque Conveniência               3034-9414 

MADEIREIRA E COMPENSADO
 
João Pessoa (83) -------------------------------
Rocha Compensados                3341-2028 

MATERIAL DE CONSTRUÇÃO
 
Costa de Conde (83) -------------------------
Depósito Brilho do Sol               3290-1219 
João Pessoa (83) -------------------------------
HS Material de Construção        3264-5027

METALÚRGICA
 
João Pessoa (83) -------------------------------
Rc Inox                                        3241-9667 

MOTO
 

PEÇA E SERVIÇO
 
João Pessoa (83) -------------------------------
Mandalas Motos                         3212-7139 

MÓVEL
 
João Pessoa (83) -------------------------------
Belo Móveis para Escritório         3241-5166
Braga Móveis Planejados           98610-4840
Deslumbre Móveis Planejados 98712-0020
Kasa Décor                                   3214-7251 

MUDANÇA
 
João Pessoa (83) -------------------------------
Cezar Mudanças                        3225-0001

OPTOMETRIA

João Pessoa (83) -------------------------------
Optoclin                                      3576-5576

ÓTICA

João Pessoa (83) -------------------------------
Fortal Óptica                               3245-8951 

PANIFICADORA
 
João Pessoa (83) -------------------------------
Panificadora Divina Misericórdia 3031-1020

PADARIA E CONVENIÊNCIA
 
João Pessoa (83) -------------------------------
Officina do Pão                           3221-0876

PASTELARIA

João Pessoa (83) -------------------------------
Mundo dos Pastéis                     3227-0680
Toka do Pastel                             3264-5381

PERSIANA
 
João Pessoa (83) -------------------------------
Ambiente Decorações                3246-7088 
D’stak Persianas                         3244-0310

PESCADO
 
João Pessoa (83) -------------------------------
Casa do Peixe                            3245-4027

PIZZARIA
 
Cabedelo (83) ------------------------------------
Mega Pizza e Massas                 3248-2118 
João Pessoa (83) -------------------------------
Alô Pizza                                       3235-7053 
Jr Pizzas e Lanches                  98634-5584
Pizza Mestre                               3245-3661
Rially Pizzaria                               3043-4843
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PLANO DE SAÚDE
 
João Pessoa (83) -------------------------------

PLANTA

João Pessoa (83) -------------------------------
Flora Paraíba                               3224-1254

PRODUTO SERTANEJO
 
Cabedelo (83) ------------------------------------
Casa Nordeste                            3191-8835
João Pessoa (83) -------------------------------
Pedacinho da Fazenda              3576-6199

RÁDIO - EMISSORA

João Pessoa (83) -------------------------------
Rádio Cultural Cristo Rangel      3045-6121

REDE

João Pessoa (83) -------------------------------
Redes Santa Luzia                      3247-3577

RESTAURANTE

Cabedelo (83) ------------------------------------
Mão Branca Bar e Restaurante   3228-4916 
João Pessoa (83) -------------------------------
A Casa da Picanha                     3255-1065
El Compadre Mexicano              3185-8788
Feijoada do João                        3221-6203
Oxente Restaurante Self Service 3226-6213 

A LA CARTE

João Pessoa (83) -------------------------------
A Casa da  Picanha                    3255-1065 

Peixada da Cumadi                     3578-5434
Tábua de Carne                          3247-5970 

CARANGUEJO

João Pessoa (83) -------------------------------
Tião do Caranguejo Bar e Restaurante 3250-1664

CHURRASCARIA
 
João Pessoa (83) -------------------------------
Churrascaria Jaguaribe              3043-5493
Churrascaria Tererê                    3226-1826 

COZINHA INTERNACIONAL

João Pessoa (83) -------------------------------
Tanabata Comedora e Loung 3246-6008

COZINHA MEXICANA

João Pessoa (83) -------------------------------

COZINHA ORIENTAL

João Pessoa (83) -------------------------------
Extremo Oriental                          3225-7000

FRUTO DO MAR

João Pessoa (83) -------------------------------
Peixada do Duda                        3247-1229

MARMITARIA /QUENTINHA
 
João Pessoa (83) -------------------------------
Disk Quentinhas Comida Regional 98811-4261
Empório dos Alimentos               3578-0933
Nobre Sabor Marmitaria             3507-0556

SELF SERVICE

João Pessoa (83) -------------------------------
Restaurante Villa Trigueiro          3226-1060

ROUPA

FEMININA

João Pessoa (83) -------------------------------
Aliança Center                             3246-1308

MODA ÍNTIMA / MODA PRAIA

Campina Grande (83) --------------------------
Sedução Moda Íntima                 3321-5940 

SALÃO DE BELEZA
 
João Pessoa (83) -------------------------------
Equipe A Beleza e Estilo             3031-9992

SERRALHARIA

João Pessoa (83) -------------------------------

Serralharia J. Aguiar                   98115-0463 
SUPLEMENTO

João Pessoa (83) -------------------------------
Winners Suplementos                3034-4751 

SUCATARIA

VEÍCULO

João Pessoa (83) -------------------------------
Sucata do Edinho                       3231-2824 

TATUAGEM

João Pessoa (83) -------------------------------
Exótica Tattoo                           98726-6685 

TELECOMUNICAÇÃO

CELULAR

João Pessoa (83) -------------------------------
Labor Serviços de Telecomunicação 4141-1310

TOLDO

João Pessoa (83) -------------------------------
Paraiba Toldos                             3244-1011
Toldo e Capotaria Rodrigues       3221-4997

TRANSPORTADORA

João Pessoa (83) -------------------------------
Millenium Logística                     3042-6686

VETERINÁRIO

João Pessoa (83) -------------------------------
Centro Médico Veterinário 24 Horas 3224-1190 

VIDRO

VIDRAÇARIA

João Pessoa (83) -------------------------------
F&F Vidros                                   3222-2601
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Fardamento
Farmácia de Manipulação
Farmácia e Drogaria
Fechadura - Atacado e varejo
Ferramenta e Ferragem
Festa
Fibra
Floricultura
Fogos de Artifício
Fossa Séptica
Fotografia e Filmagem
Frango Assado
Frango Crocante
Frete
Frigorífico
Futebol Society

Galeteria
Gás
Gás de Cozinha
Gelo
Gesso
Gráfica
Grupo Gerador
Guindaste

Hamburgueria Gourmet
Hidráulica
Home Care
Hortifrutigranjeiro
Hospital
Hotel e Pousada
Hotel Geriátrico

Imobiliária
Imunizadora
Informática
Inoxidável
Instrumento Musical
Irrigação

Jóia

59

59
59
59
59
60
60
60
60
60
60
60
60

60
60
60
60
60
60
60
60
60
60
60
60
61
61
61
61
61
61
61
61
61
61
62
62
62

62
62

Curso

Data Show
Decoração
Dedetizadora
Dentista
Depilação
Desentupimento
Designer de Sobrancelha
Despachante
Detetive Particular
Digitação de Texto
Distribuidora
Doce e Salgado

Eletricidade
Eletricista
Eletrônica
Embalagem
Empilhadeira
Empréstimo
Encanador
Energia Solar
Entrega em Domicílo
Entretenimento
Entulho
Equipamento Industrial
Escola
Escola de Língua
Escola de Música
Escola de Profissão
Esporte
Esquadria
Estacionamento
Estofado
Estopa p/ Polim e Limpeza
Etiqueta
Evento
Expositor para Lojista
Extintor de incêndio

Fábrica
Faculdade

Bomba e Motor
Bomba Injetora
Bordado
Box para Banheiro
Brinde
Brinquedo Escolar
Bronzeamento Natural
Bucha Polimento e Limpeza
Buffet/Recepção

Cadeira para Escritório
Cafeteria
Calçado
Camiseta Promocional
Capotaria/Tapeçaria
Carimbo
Carro de Som - Aluguel
Casa de Massagem
Casa de Show
Casa Noturna
Central de Gás
Cerimonial
Certificado de Contribuição
Cesta Básica
Cesta de Café da Manhã
Chaveiro
Churrasco
Churrasqueira
Clínica
Coach
Colchão
Comunicação Visual
Consórcio
Construção Civil
Contabilidade
Copiadora
Copo de Liquidificador
Coquetel
Cortina
Correspondente Bancário
Coxinha
Cozinha e Lav. Industrial
Cozinha Modulada
Crachá
Creperia

Abastecimento de Água
Academia
Acessório Esportivo
Acessório para Móvel
Acrílico
Acupuntura
Advocacia
Agência de Emprego
Agência de Propaganda
Agência de Turismo
Agenda
Agrícola - Produto
Água de Côco
Água Mineral
Aluguel de Fantasia
Alumínio
Ambulância
Antena 
Antiquário
Aparelho Auditivo
Armarinho
Arquitetura
Artesanato
Artigo Religioso
Assistência Técnica
Ateliê
Audiometria
Aula para Habilitado
Auto Escola
Automação Industrial
Automóvel

Balança
Balão Promocional
Banda Musical
Bar
Barbearia
Bebida
Bicicleta
Bijuteria
Blindagem
Boate
Bolo

52
52
52
52
52
52
52
52
52
52
52
52
52
52
52
53
53
53
53
53
53
53
53
53
53
53
53
53
53
53
53

56
56
56
56
56
56
57
57
57
57
57

57
57
57
57
57
57
57
57
57

57
57
57
57
57
57
57
57
57
57
58
58
58
58
58
58
58
58
58
58
58
58
59
59
59
59
59
59
59
59
59
59
59
59
59

62
62
62
62
62
62
62
62
63
63
63
63
63
63
63
63

63
63
63
63
63
63
64
64

64
64
64
64
64
64
64

64
65
65
65
65
65

65

TELEPESQUISA
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RIO GRANDE
DO NORTE

70
70
70
70
70
70
71
71
71
71
71
71
71
71
71
71
71
71
71
71
71
72
72
72
72
72
72
72
72
72
72
72
72
72
72
72

72
72
72
72
72
72

Paisagismo
Panificadora
Parque 
Passagem Interest/Intermun
Passeio Turístico 
Pastelaria
Película
Perfuração de Poço
Persiana
Personal Trainer
Peruca
Pescado
Pesquisa
Pet Shop
Pilates
Pintura
Piscina
Pizzaria
Placa e Faixa
Placa para Automóvel
Plano de Saúde
Podologia
Polpa de Fruta
Porcelana
Portão
Posto de Combustível
Premoldado
Presente
Prestação de Serviço
Produto de Beleza
Produto Natural
Produto Sertanejo
Pronta Entrega
Prótese Dentária
Purificador de Água
PVC

Ração
Rádio Comunicação
Reciclagem
Recrutamento e Seleção
Rede
Rede de Proteção

Laboratório
Lan House
Lanchonete
Laticínio
Lava Jato 
Lavagem a Seco
Lavanderia
Limpadora de Fossa 
Limpeza
Livraria e Papelaria
Locação
Loja de Conveniência
Lustre e Luminária

Madeireira e Compensado
Mangueira Hidráulica
Máquina de Costura
Máquina de Lavar
Marca e Patente
Marcenaria
Marmoraria
Massagem
Material de Construção
Material Elétrico/Hidráulico
Material Hospitalar
Material Odontológico
Medicina do Trabalho
Médico
Meia Medicinal
Mensagem
Metalúrgica
Motel
Moto
Móvel
Mudança

Noiva

Ortopedia
Ótica
Oxigênio Medicinal e Indust.

Refeição Saudável
Refrigeração
Relógio
Relógio de Ponto
Restaurante 
Revistaria
Rolamento
Roupa

Salão de Beleza
Segurança
Segurança do Trabalho
Seguro
Serigrafia
Serralharia
Sex Shop
Shopping Center
Sinuca
Som
Sorveteria
Sucataria
Suco
Supermercado
Suplemento

Tamboraria
Tapete Personalizado
Tatuagem
Táxi
Teatro
Tecido
Telão
Tela e Alambrado
Telecomunicação
Tenda
Tinta
Toldo
Topografia
Tornearia
Trabalho Espiritual
Transportadora
Trio Elétrico
TV

Universidade

Válvula de Descarga
Veterinário
Vídeo Game
Vídeokê
Vidro

65
66
66
66
66
66
66
67
67
67
67
68
68

68
68
68
68
68
68
68
68
68
69
69
69
69
69
69
69
69
69
69
69
70

70

70
70
70

72
73
73
73
73
74
74
74

74
75
75
75
75
75
75
75
75
75
75
75
75
75
75

75
76
76
76
76
76
76
76
76
76
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76
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77
77
77
77

77

77
77
77
77
77
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ATIVIDADE AQUÁTICA

Natal (84) ------------------------------------------

Hidro Esporte Ninomaxx          99959-7154

CONDICIONAMENTO FÍSICO

Natal (84) ------------------------------------------

MANUTENÇÃO DE EQUIPAMENTO

Natal (84) ------------------------------------------
Mundo Fitness Service               3662-1359

ACESSÓRIO ESPORTIVO

Natal (84) ------------------------------------------
Ac Sport                                      3664-1605
Actos Materiais para Saúde       3086-6108
Olímpica Esportes                      3221-5483
Redenção Surf Wear                  3223-1524
Sport Master                               3215-9147

ACESSÓRIO PARA MÓVEL

Natal (84) ------------------------------------------
Jamad Madeiras e Ferragens    3654-1700

ACRÍLICO

Natal (84) ------------------------------------------

ACUPUNTURA

MATERIAL DE ACUPUNTURA

Natal (84) ------------------------------------------
Actos Materiais para Saúde        3086-6108

ADVOCACIA

Natal (84) ------------------------------------------

ABASTECIMENTO DE ÁGUA
Natal (84) ------------------------------------------
Água Potável Gomes                  3643-5323

Mar Azul - Caminhões Pipa e Água Potável 98828-2109
Natal Transporte de Água Potável 98823-5127
Oeste Transportes                       99914-9999
Servágua Caminhão Pipa         98824-9135

ACADEMIA

Mossoró (84) -------------------------------------
Elite Academia                            3061-2362
Natal (84) ------------------------------------------
Academia Alternativa                  3664-1483
Academia Brasil Fitness           98723-6536

Academia Open Fit                     2030-1272

Academia Personal Fitness      98161-8005
Academia Positive                      3207-0378
Academia Pump Fitness e Wellness 3221-3970
Academia Ritmu’s                       3214-4422
BioEquilíbrio Fitness                 98817-5109
Body Moving Fitness                  2030-3455

Dual Fit Academia                      3027-0030
Espaço Hidromais                      98745-4992
Espaço V3                                 98735-4188
F1 Academia                               2226-8803
Formafit Academia                    99996-5861
G1 Academia                              2020-9858
Good Shape Stúdio Fitness     99676-3939

Parnamirim (84) ---------------------------------
Academia Top Fit                       2030-3521
Academia Torkefit                     99134-1999
Iso Fitness                                 98856-4967

Tytan Academia                        99894-5111

ADVOCACIA DIREITO DA FAMÍLIA

Natal (84) ------------------------------------------
Doutor José Roberto da Rocha 99612-0676

ADVOCACIA PREVIDENCIÁRIA

Natal (84) ------------------------------------------
Doutor José M. G. da Câmara   3206-3635
Doutor José Roberto da Rocha 99612-0676

ADVOCACIA TRABALHISTA

Natal (84) ------------------------------------------

Doutor José Roberto da Rocha 99612-0676

AGÊNCIA DE EMPREGO
Natal (84) ------------------------------------------
Objetiva Agência de Empregos  3223-5762

AGÊNCIA DE PROPAGANDA

Caicó (84) -----------------------------------------
Ativa Comunicação e Design     3417-3119

AGÊNCIA DE TURISMO

Natal (84) ------------------------------------------
Natal Locadora                           3231-4421

AGENDA

REPRESENTANTE AGENDA POMBO

Natal (84) ------------------------------------------
Megga Brindes                           3205-5787

AGRÍCOLA - PRODUTO

Natal (84) ------------------------------------------
Casa da Terra                              3223-5335

 ÁGUA DE COCO

Mossoró (84) -------------------------------------
Água de Coco Aqua Coco         98802-9583

ÁGUA DE COCO ENGARRAFADA
Natal (84) -------------------------------------------

ÁGUA MINERAL

Assú (84) ------------------------------------------
Água Manancial                         99668-0627
Natal (84) ------------------------------------------
Central Expresso Água e Gás    3218-7131
Florânia Distribuidora de Água Mineral 3201-8341
Centro Gás                                  3221-0048
Luciana Gás e Água                   3202-1818
Narciso (Ponta Negra)                3641-1015

DISTRIBUIDOR

Natal (84) ------------------------------------------
Distribuidora de Água Mineral Cristalina 3232-0100

DOMICÍLIO

Natal (84) ------------------------------------------
JR Distribuidora                          3653-3486

ALUGUEL DE FANTASIA

Natal (84) ------------------------------------------
A Ilha da Fantasia                       3642-0091
Arte Nobre Fantasias                  3222-1020
CM Confecções de Fantasia e Bonecos Habitáveis 3213-3817
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ALUMÍNIO

Natal (84) ------------------------------------------Natal (84) ------------------------------------------

AMBULÂNCIA
Natal (84) ------------------------------------------
Vida em Casa Home Care        98822-2000

ANTENA
Natal (84) ------------------------------------------
Antenas e Sistemas Eletrônicos 99981-4430
Lider Sat Sky                               3213-5303
Natal Antenas e Segurança        3208-2121

ANTIQUÁRIO

Natal (84) ------------------------------------------
Nanda Antiguidades e Artes      3221-2499

APARELHO AUDITIVO

Natal (84) ------------------------------------------

ARMARINHO

Natal (84) ------------------------------------------

ARQUITETURA

Natal (84) ------------------------------------------
Ana Angélica Arquiteta e Urbanista 99431-4031

ARTESANATO

Natal (84) ------------------------------------------
Centro de Turismo                       3211-6149
Cia das Artes Natal                       2010-4444

Criando Arte                                  3213-5252

ARTIGO RELIGIOSO

Natal (84) ------------------------------------------
Diogenes Artigos Religiosos      3221-2484

ASSISTÊNCIA TÉCNICA 

Natal (84) ------------------------------------------
Bolão Celular                              3322-7216
Eletro Soluções                           3213-3892

BALANÇA

Parnamirim (84) ---------------------------------
Sertemaq Balanças                    3012-9573

ELETRODOMÉSTICO

Natal (84) ------------------------------------------
Konsermaq                                 3653-2640
Paulo Eletrogás                           4141-6050
Armazém Poti Potisel                  3206-1213
Pronto Service Eletro Autorizada Philips e Walita 3213-2345

Pronto Socorro Eletrônico          3213-2345
Ponto Fort Refrigeração - Rede de Serviços 3203-1300
Walita Service Electro                 3222-4795

EQUIPAMENTO ELETRÔNICO

Natal (84) ------------------------------------------

Parnamirim (84) -----------------------------------
Eletrônica do Goiano                 3645-0552

IPHONE

Natal (84) ------------------------------------------
iOficina                                       99906-5151

MICRO-ONDAS

Parnamirim (84) ---------------------------------
Casa do Microondas Peças e Serviços 98816-7015

ATELIÊ

Ceará-Mirim (84) --------------------------------
Ateliê e Armarinho Artilosa         3274-0148
Natal (84) ------------------------------------------
Ana Ateliê                                  98705-3444
Red Blue Ateliê de Costura       99456-8383
Parnamirim (84) ---------------------------------
Atelier Lala Massena                   2030-6627

AUDIOMETRIA

Natal (84) ------------------------------------------
Doutora Liliane de A. Marinho   3086-2323

AULA PARA HABILITADO

Natal (84) ------------------------------------------
Centro de Formação de Condutores Natal  3208-2328

AUTO ESCOLA

Extremoz (84) ------------------------------------
CFC Estrela do Mar                     3279-3100
Mossoró (84) -------------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------

CFC Bernardo Vieira                   3221-0180
CFC Cidade do Sol                   99969-2041

CFC Natal Sul Center                 3201-8404
CFC Panorama VIP                     3614-4994
CFC Prudente                             3206-3661
CFC São José                             3223-7022
CFC Via Sul                                 3301-3129
CFC Zona Sul                             3208-1349

AUTOMAÇÃO INDUSTRIAL

Natal (84) ------------------------------------------
Elétrons Serviços                       99984-7708

AUTOMÓVEL 

Mossoró (84) -------------------------------------
Car Serviços                               3317-3007

Fort Diesel                                   3316-0972
JR Junior Auto Mecânica Nacional e Importado 98818-0727

ALINHAMENTO

Parnamirim (84) ---------------------------------
Central do Alinhamento              3644-3787
DR Pneus e Borracharia             2030-7189

ALINHAMENTO DE MONOBLOCO

Natal (84) ------------------------------------------
Monobloco Alinhamento Técnico 3201-1880

AUTO ELÉTRICA

Mossoró (84) -------------------------------------
Segundo Auto Elétrica                99679-8546

Natal (84) ------------------------------------------
Aldm Neon                                  3608-4904
Auto Elétrica Natalense              3213-1949

Auto Elétrica Recondicionauto   3613-2004
Humberto Auto Elétrica              3081-4630
Jadson Auto Elétrica                98801-7360
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CARBURAÇÃO

Natal (84) ------------------------------------------
CTI Auto Center                        99135-7646

CINTO DE SEGURANÇA

Natal (84) ------------------------------------------
João dos Cintos                          3231-1135

CONCESSIONÁRIA

Caicó (84) ------------------------------------------
Unidos Automóveis                    3417-4145
Natal (84) ------------------------------------------
Autobraz                                      4006-5000

Nissauto                                      4005-3400

CONSÓRCIO
Natal (84) ------------------------------------------

Consórcio Redenção                 4005-3330

CURSO
Parnamirim (84) ---------------------------------
Kazuki Técnicas Automotivas     3208-8006

DIREÇÃO HIDRÁULICA
Natal (84) ------------------------------------------
RC Hidráulica                              2010-0512

ELETRÔNICA
Natal (84) ------------------------------------------
CTI Auto Center                        99135-7646
Megadiesel                                 3613-0111

ENVELOPAMENTO E ADESIVO

Assú (84) ------------------------------------------
Ponto da Película                        99969-6271
Natal (84) ------------------------------------------
Revest Carbon Adesivos Automotivos 3214-5048

EQUIPADORA
Mossoró (84) -------------------------------------
Auto Motivo Equipadora             3312-1630
Natal (84) ------------------------------------------
Aldm Neon                                  3608-4904
Auri Auto Peças                           3087-0000
Auto Motivo Equipadora           98713-4923
AVSL Equipe Audio Car              3614-3519
Eduardo Equipadora                   99978-2875

Iran Equipadora                          3213-9484
LA Equipadora e Reboque 24Hs 99418-7564

Maná Equipadora                       3206-0546 

NG Equipadora                           3211-0336

Play Sound Equipadora             3653-6468
Planet Equipadora                      3201-3967
Rm Equipadora                           3213-2442
RP Sound Equipadora              98703-7274

ESCAPAMENTO

Natal (84) ------------------------------------------
Kaká Scapp                                3213-2534

FAROL

Natal (84) ------------------------------------------
Só Faróis                                     3223-3898

FUNILARIA E PINTURA

Natal (84) ------------------------------------------
DR Pintor                                   98707-1073

Lave Bem Serviços Automotivos 3211-0568
Martelinho de Ouro Expresso     2226-6703
Multi Marcas Funilaria e Pintura Automotiva 98824-8468
Oficina do Pino                           3213-8603

Parnamirim (84) ----------------------------------
Martelinho de Ouro Parnamirim 3272-5479
Renovacar JM                           99976-1708

GÁS VEICULAR

Natal (84) ------------------------------------------
Mundo Gás                               98834-0209
Natal Tecno Gás                          3613-0407

IMPORTADO
Natal (84) ------------------------------------------
Lojão das Peças                         3615-1000

LOCADORA
Natal (84) ------------------------------------------

LOCADORA DE ÔNIBUS
Natal (84) ------------------------------------------

Jairo Júnior                                 99969-5005

Natal Locadora                           3231-4421
Terra Dourada Locações             3661-7222

LOCADORA DE VANS

Natal (84) ------------------------------------------
Terra Dourada Locações            2020-2122

MECÂNICA

Natal (84) ------------------------------------------
Galeguinho Mecânico               98732-5297

Parnamirim (84) ----------------------------------
Auto Elétrica Apodi                     3272-5288
Patchelly Auto Elétrica                3272-2045

BANCO DE COURO - REFORMA

Natal (84) ------------------------------------------
Bancos de Couro                      99481-8937

BATERIA - DISTRIBUIDOR

Natal (84) ------------------------------------------
DS Baterias                               98810-0464

BATERIA - LOJA E SERVIÇO

Mossoró (84) -------------------------------------
Bira Baterias                               3317-0863
Natal (84) ------------------------------------------
Amaro Auto Peças                      3223-5072
Box Baterias Multmarcas            3223-5333
Gilberto Auto Elétrica                 3205-4937
JD Baterias                                  3605-5999
Marcelo Baterias                       99808-0747
Posto de Baterias Londrina       3653-4412
Radibat                                        3615-1070
Raio Bat                                       3223-3454
Seridó Auto Center                     3223-6438

BOMBA E BICO INJETOR

Natal (84) ------------------------------------------
Dieselmec                                   3218-0461
Megadiesel                                 3613-0111

BORRACHA

Natal (84) ------------------------------------------
Casa do Parabrisa                      3223-6654
Natal Borrachas                          3213-8138

BORRACHARIA
Natal (84) ------------------------------------------
Borracharia do Baixinho            98742-2053
Borracharia São Geraldo          98888-6921

Parnamirim (84) ---------------------------------
Borracharia e Vulcanizadora do Irmão 98777-4635

BORRACHARIA MATERIAL

Mossoró (84) -------------------------------------
Lojão do Borracheiro                  3314-2754
Natal (84) ------------------------------------------
Casa do Borracheiro                  3223-7791

CAIXA DE MARCHA
Natal (84) ------------------------------------------

Cti das Caixas de Marcha           3213-7779
Parnamirim (84) ---------------------------------
O Rei da Caixa de Marcha         2030-2458

CÂMBIO AUTOMÁTICO

Natal (84) ------------------------------------------
Naelson Car                              99699-8416
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Mossoró (84) -------------------------------------
Lojão das Peças                         3316-1944
Natal (84) ------------------------------------------
Amaro Auto Peças                      3223-5072
App Auto Peças e Serviços Panatis 3214-2136

Auto Mecânica Chevro-car         98874-2293
Automotiva Import                      3605-4222

Casa do Fiat                                3206-6020

Galvão Auto Peças                       3217-3589
Império dos Importados             3213-8593
Ivan Auto Peças                          3661-2585
JR Peças                                   98885-6282
Lemos Auto Peças e Serviços    2020-5239

Marpas                                        3615-2013
Nova RN Pneus                           2030-8866
Oficina do Toinho                       3214-7878
Oficina e Auto Peça do Cabeça 3207-7414
Oficina e Auto Peças Rio Bahia 3201-4622
Paulista Auto Peças                    2010-0146
Platicar Auto Service                  3618-1128
Renoservice Auto Peças            3223-6893

Parnamirim (84) ----------------------------------
Center Car Parnamirim               3272-6309

MOTOR

Natal (84) ------------------------------------------
Cyro Cavalcante                         3615-7003

MOTOR A DIESEL

Natal (84) ------------------------------------------

Parnamirim (84) ---------------------------------

OFICINA

Natal (84) ------------------------------------------
Auto Seis Peças e Serviços        3213-1748
B&F Funilaria e Pintura               3346-4165
Elton Auto Serviço                      3012-4690
Garagem Ssangyong                98766-0866
Hidraltec                                    98768-0945
JK Imports                                   3213-1033
Jr Pneus                                      3674-5200
Oficina 4 Rodas                        98889-5997
Oficinauto                                   3231-2750
Potiguar Serviços Hidráulicos    2010-3182
Telma Automotiva                       3653-9978
Zapt Auto Service                     99614-5433

Parnamirim (84) ----------------------------------
Praxedes Auto Diesel               99169-8328
São Gonçalo do amarante (84) ------------
MAD Marcelo Auto Diesel          3664-1598

 ÓLEO LUBRIFICANTE - DISTRIBUIDOR

Natal (84) ------------------------------------------
Unipetrol                                     3217-1800

PAINEL NEON AUTOMOTIVO                            

Natal (84) ------------------------------------------
Aldm Neon                                3608-4904

PARABRISA

Natal (84) ------------------------------------------
Casa do Parabrisa                      3223-6654

Parnamirim (84) ----------------------------------
Casa dos Parabrisas                   3645-0804

PEÇA E SERVIÇO

Ceará-Mirim (84) --------------------------------
Leninho Moto Peças                 99481-6316

Trokauto                                      3615-1040

Parnamirim (84) ----------------------------------
AB Auto Peças                            3081-6115
Recon Disco Norte                     3645-3940
São Gonçalo do Amarante (84) -------------
VS Auto Peças                          98702-3125

 PEÇA NO ATACADO

Natal (84) ------------------------------------------

PEÇA PARA CAMINHÃO

Natal (84) ------------------------------------------
Nadiesel                                      3208-3400
Parnamirim (84) ----------------------------------
Casa do Caminhão                     3645-2009

PELÍCULA

Assú (84) ------------------------------------------
Ponto da Película                        99969-6271

PNEU

Caicó (84) -----------------------------------------
Repecal Renovadora                   3421-1648
Natal (84) ------------------------------------------
Bono Pneus                                3614-3516
Candelária Pneus                       3346-5400
Cyro Cavalcanti                           3615-7003
Ds Pneus                                     3211-4813
H.C Pneus                                   4008-1500
Jucelino Pneus e Rodas            3213-0871
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Nova RN Pneus                           2030-8866

Toulon Pneus                              3215-9060

Parnamirim (84) ---------------------------------

PORTA
Natal (84) ------------------------------------------
O Rei das Portas Peças e Serviços 3653-4024
Z N Portas Automotivas            98833-7744

RADIADOR
Natal (84) ------------------------------------------
Radiadores Ponta Negra            2010-9900

RASTREAMENTO VEICULAR

Natal (84) ------------------------------------------

K-flex Rastreadores                   98789-0518

RN Rastreamento                       3218-8078
Satélite Car                                 4020-0831
Via 84 Rastreamento                99649-5004

REBOQUE

Mossoró (84) -------------------------------------
Carlos Guincho                          3314-8848
Natal (84) ------------------------------------------
AC Lira Reboque                       98726-8086

LA Equipadora e Reboque 24Hs 98789-2247
MSR Resgate                             99645-8315
Pinheirocar Serviço de Guincho 24hs 98838-0328

Rádio Cooptax                            3205-4455
Revisacar                                     3615-1060
Ricardo Reboque                      98734-5868
Sérgio Reboque                          99977-8888
Serrano Guincho 24hs               99676-8990

REFRIGERAÇÃO

Mossoró (84) -------------------------------------
AutoFRIO                                     3312-5492
Natal (84) ------------------------------------------
Aldm Neon                                  3608-4904
Carro Gelando Ar Condicionado Automotivo 3302-6566
Climauto Refrigeração Automotiva 3213-2251
Frio Auto Mundial 3D                98886-1082
Frioauto                                       3082-9396
Peterlon Refrigeração                 3234-0132
Refricar                                        3653-7190
Refrigeração Fernandes             3206-6949
Super Clima Refrigeração Automotiva 99936-9027
Parnamirim (84) ----------------------------------
Ar Frio                                         3272-6905
Auto Center Refrigeração Automotiva 98808-4685
São Gonçalo do Amarante (84) ------------
Gelar Refrigeração Automotiva  3015-4243

RETÍFICA

Natal (84) ------------------------------------------
Atacadão dos Motores               98822-5939

REVENDEDOR

Mossoró (84) -------------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------
Lojão do Carro                             3615-1080

RODA (POLIMENTO E VENDA)

Natal (84) ------------------------------------------
Candelária Pneus                       3346-5400
Ninho Rodas                               2030-0994
Prime Rodas                                3205-1756

TROCA DE ÓLEO
Natal (84) ------------------------------------------
Amaro Auto Peças                      3223-5072
Lub Center                                  3234-3700
Lubrifil                                         3205-1209

BALANÇA

Natal (84) ------------------------------------------
Pecimaque Assistência e Venda 3213-4862

BALÃO PROMOCIONAL

Natal (84) ------------------------------------------

BANDA MUSICAL

Parnamirim (84) ---------------------------------
Banda Luminari                         99895-6079

BAR

Natal (84) ------------------------------------------
Babilônia Drinks                        98800-2581
Bar da Maria                               3201-1680
Bar do Thomas                           3231-1995
Bar Espetinho e Eventos do Doca 99987-3137
Bar Esquina 360                          3223-6491
Bar Natureza Nobre                    3207-2747
Bell Caldos e Espetos               99922-5297

Churrasquinho do Pedrão - Grill Festas 3206-5141
Decky Bar                                    3219-2471
Espetinho do Pedro                    99119-3246
Espetinho Seridoense               98873-2550
Fava Caipira Bar                       98789-6758
Styllo Sampa Bar e Restaurante 2020-5717
Terraço Petiscos e Grelhados    3642-2202
Trilha do Camarão                      2020-7161
Zumbi Bar e Restaurante            3206-6757
Parnamirim (84) ---------------------------------
Bar da Língua                             98877-8659

BARBEARIA

Natal (84) ------------------------------------------
Barbearia 6th Avenida                2040-0756
Goodfather Barbearia Clube      3027-1955

BEBIDA

Natal (84) ------------------------------------------

Empório Prost Bebidas              3211-0491
Rei da Gela                                  3091-1881
Parada Obrigatória Bebidas       3608-4773

DISTRIBUIDOR DE BEBIDA

Natal (84) ------------------------------------------
Depósito Brasília                         3231-9940
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BICICLETA

Mossoró (84) -------------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------
Center Bike                                 3605-0736

BIJUTERIA

Natal (84) ------------------------------------------
Higino Semi Jóias                      3223-2999

BLINDAGEM

PNEU

Natal (84) ---------------------------------------------

BOATE

Natal (84) ------------------------------------------
Taverna Pub Medieval Bar          3236-3696

BOLO

Natal (84) ------------------------------------------
Bolo da Hora                              3025-9372
Bolo da Vovó Natal                    98899-4200
Bolo de Rolo Casa dos Frios    98899-2762

ARTÍSTICO

Natal (84) ------------------------------------------

TORTAS FINAS

Natal (84) ------------------------------------------
Maison Caramelo                       2010-3366

BOMBA E MOTOR

Natal (84) ------------------------------------------

Hidrobombas                             98839-0974
Paula Filhos                                3223-8080
RN Bombas                                2226-1075

BOMBA INJETORA

Natal (84) ------------------------------------------
Megadiesel                                 3613-0111

BORDADO

Natal (84) ------------------------------------------
Ponto a Ponto                             3223-4262

BOX PARA BANHEIRO

Natal (84) ------------------------------------------
Decor Vidros                               3223-5615
Norte Vidros                                3662-5484
Portal Vidros                                3653-2381
Vidro Service                               3213-3854
Vidrofort                                      3205-1010

BRINDE

Natal (84) ------------------------------------------
Fotografe Mais Cidade Jardim   3207-2502
Megga Brindes                           3205-5787

BRINQUEDO ESCOLAR

Natal (84) ------------------------------------------
Aquarela                                    98867-8084

BRONZEAMENTO NATURAL

Natal (84) ------------------------------------------
Bronzart Centro de Estética Salão e Bronze 3614-2573
Fran Bronzeamentos                99701-0135
Spa e Bronze                              3302-1885
Parnamirim (84) ---------------------------------
Studiodellas                              99443-3071

BUCHA PARA POLIMENTO E LIMPEZA

Natal (84) ------------------------------------------
Poli Buchas                                 3653-4703

BUFFET/RECEPÇÃO

Mossoró (84) -------------------------------------
Palace Buffet                               98791-4065
Natal (84) ------------------------------------------
Buffet Sonia e Milvia                    3201-4912
Doce Sabor Buffet e Recepção  3219-2968
Floresta Encantada                    3642-1439
Império Recepções                    3214-2396
Loura´s Buffet                             3213-3645
Maria’s Recepções                     3664-1952
Patrícia Pontes Buffet                  3217-1865
Rios Recepções                          3662-1972

BUFFET INFANTIL

Natal (84) ------------------------------------------

JANTAR EM DOMICÍLIO

Natal (84) ------------------------------------------
Cheff em Domicílio                    98894-9651

CADEIRA PARA ESCRITÓRIO

Natal (84) ------------------------------------------
José do Nascimento                  3223-8474

CAFETERIA

Natal (84) ------------------------------------------
Barões do Café                         99984-7475
Parnamirim (84) ----------------------------------
Sabor e Fé                                 98801-6853

CALÇADO

Natal (84) ------------------------------------------
Clara Mota                                  2020-7979
Manchete Calçados                    3615-6800
Mania de Salto                            3025-7844
Millazo                                       98753-7218

CONSERTO

Natal (84) ------------------------------------------
Aron Bolsas                                3201-6992
Calçados Relâmpago                 3234-1718
Calçados Relâmpago                 3222-3775
Parnamirim (84) ----------------------------------
SOS Calçados                            98834-5921

CAMISETA PROMOCIONAL

Natal (84) ------------------------------------------
Alta Definição Confecção e Design 98852-7976
Estação 792                                 3221-3577
Ponto da Malha                           3213-3556

CAPOTARIA/TAPEÇARIA

Natal (84) ------------------------------------------

 

Capotaria Primo                       98855-2263
Capotaria Santo Antônio             3205-2744
Edinho Capotaria                        98887-4829
Loja do Capoteiro                       3205-6924
Plásticos Amazonas                   3213-3999

CARIMBO

Natal (84) ------------------------------------------
Urgência Carimbos & Chaves    3212-2744
Center Carimbos                        3212-1550

CARRO DE SOM - ALUGUEL

Natal (84) ------------------------------------------
J Paulino Som da Cidade               3207-8755
Tony Publicidades                                 3201-0024

CASA DE MASSAGEM

Natal (84) ------------------------------------------
Babilônia Drinks                        98800-2581

CASA DE SHOW

Natal (84) ------------------------------------------
Cajú Society Clube                   98828-0094
Forró com Turista                        3211-6218
O Kintal II                                     3214-2606

CASA NOTURNA

Mossoró (84) -------------------------------------
O Escritório                               99929-0026
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Parnamirim (84) ---------------------------------

OFTALMOLOGIA

Natal (84) ------------------------------------------

Clínica Ocular                              3222-5351
Doutora Retina                             99173-2312

ORTOPEDIA
Natal (84) ------------------------------------------
Trauma Center                            4009-8100

OTORRINOLARINGOLOGIA

Natal (84) ------------------------------------------
Doutor José Cabral                     3201-5367

PEDIATRIA
Natal (84) ------------------------------------------
AMI                                              3311-0600

RADIOLOGIA

Natal (84) ------------------------------------------
Clínica de Imagem                      3211-2113
Medimagem                                3133-3720

ULTRASSONOGRAFIA
Natal (84) ------------------------------------------
Ultrassonografia Centro de Diagnóstico 3222-7210

COACH

Natal (84) ------------------------------------------
Ana Cristina Coach                     98865-8930
Layse Ravene Coach e Gestão de Pessoas 99909-5947
Self2 Coaching e Treinamentos 3021-9202

COLCHÃO

Natal (84) ------------------------------------------
Barreto Colchões e Acessórios  3205-0605
Mega Feirão Multimarcas           3322-7969
O Rei dos Colchões                    3232-4642

FÁBRICA DE ALMOFADAS

Natal (84) ---------------------------------------------
O Rei dos Colchões                   3232-4642

COMUNICAÇÃO VISUAL

Assú (84) ---------------------------------------------
Ai Sinalização                             99972-3666
Extremoz (84) ---------------------------------------
Abratec Serviços                       98712-2881
Mossoró (84) ----------------------------------------
D+ Midia Visual                        98829-3777

CHURRASQUEIRA

Natal (84) ------------------------------------------

Portal da Churrasqueira           99935-5646

CLÍNICA
Natal (84) ------------------------------------------
Biofemme Saúde da Mulher    99140-4210

Espaço Bem Viver                      3207-7777
São Gonçalo do amarante (84) ------------
Espaço Fisio Clínica de Reabilitação   3278-3204

CARDIOLOGIA

Natal (84) ------------------------------------------
Cardiocentro                               3211-4166

ESTÉTICA

Natal (84) ------------------------------------------
Academia Ritmu’s                         3214-4422
Espaço Belafisio                         3208-3898
Espaço Estética Corpo e Mente 3086-0575
Personal Beauty                        98721-9351
Silvana Melo Micropigmentação 3027-2280
Vivá Spa e Estética                     2020-7707

FISIOTERAPIA

Natal (84) ------------------------------------------
Trauma Center                            4009-8100

GASTROENTEROLOGIA
Natal (84) ------------------------------------------
Skopia Clínica                               3198-1900

GERAL

Natal (84) ------------------------------------------
Clínica Médica Consulmed        3662-3303
Clínica Popular São Judas Tadeu 3222-5201
Clinovitta Saúde A Seu Alcance 98746-1153

GINECOLOGIA OBSTÉTRICA
Natal (84) ------------------------------------------
Clínica Betesda                           3234-3111

NUTRIÇÃO

Natal (84) ------------------------------------------
Neo Hospitalar                            3231-5200

ODONTOLOGIA

Caicó (84) ------------------------------------------
Clínica Freire Centro Médico e Odontológico 3421-2602
Extremoz (84) ------------------------------------
Perfetto Clínica Odontológica  98862-4362
Mossoró (84) -------------------------------------
Kidents Odontologia                    3314-0493
Natal (84) ------------------------------------------
Clínica Betesda                          3234-3111
Clínica Dentária do Alecrim        3213-3467
Clínica Via Dental                        3012-5213
Espaço Unique                           3608-0981
IOP - Instituto de Ortodontia Potiguar 3222-2288
IORN                                            3221-4049
Natal Oral Center                        3207-8436
Sorria Mais                                  98741-3050

Sorridents Zona Norte                3214-3687

CENTRAL DE GÁS
Parnamirim (84) ----------------------------------
Rogás                                        98899-2713

CERIMONIAL

Natal (84) ------------------------------------------
Hápice Produções                      3222-7302

CERTIFICADO DE CONTRIBUIÇÃO

Natal (84) ------------------------------------------

CESTA BÁSICA
Natal (84) ------------------------------------------
MCL Distribuidora de Cestas Básicas 3605-5338

CESTA DE CAFÉ DA MANHÃ
Natal (84) ------------------------------------------

Cidade do Amor                          3343-0562
Magna Simone                          98821-0441
Tudo de Bom Cestas e Flores    3231-6320

CHAVEIRO

Natal (84) ------------------------------------------
Arte Chaves 24hs                       99952-5519
Center Carimbos                         3212-1550 
Central das Chaves RN               3086-0750
Chaveiro a Cópia Exata              99982-9544
Chaveiro Candelária 24h          99982-9752
Chaveiro MV 24hs                     98714-4427
Chaveiro Nordeste                       3211-0754

Emergência Chaves                 99635-9781
Tirol Chaves 24hs                     99966-3193

Parnamirim (84) ---------------------------------
Motochave                                  3272-0955
Multi Serviços Assistência 24hs 99983-4875

CHURRASCO

Ceará-Mirim (84) --------------------------------
Churrasquinho Morre em Pé    99199-8541

Natal (84) ------------------------------------------
Bar do Thomas                           3231-1995

Churrasquinho do Pedrão - Grill Festas 3206-5141
Cia do Espeto e Serviços         98744-4006
Espetinho Bom Demais              98855-4541
Francimar Festas e Eventos       3234-1715

ESPETO CRÚ

Natal (84) ---------------------------------------------
Espetinho São Miguel               98851-8168
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Natal (84) ----------------------------------------------

Giz Comunicação Corporativa   99406-3376
Globo Sign Comunicação Visual 3343-1611
Natal Adesivos                            3213-0122

Vine Comunicação                      3089-0666
Vinix Sinalização                         3201-5104

CONSÓRCIO

Natal (84) ---------------------------------------------
AS Corretora Consórcio Volkswagen 3201-5158
Union Bank Consórcios              3223-9335

CONSTRUÇÃO CIVIL

Mossoró (84) -------------------------------------
Telecimento                                 3312-6801
Natal (84) ------------------------------------------
Costa Bravo Construções e Estruturas 3235-1067

Eletromec                                    3222-3069
Montana Construções                3213-6506
Santos Pirele Construção Civil 98727-3687

CONTABILIDADE

Extremoz (84) ---------------------------------------
Alves Assessoria Contábil        98877-3236

Natal (84) ------------------------------------------

Parnamirim (84) ----------------------------------
Ascon Assessoria Contábil        3272-6855
Delta Assessoria Contábil           3643-3673
Digicon Assessoria                     3207-9383
Innovar Soluções Contábeis      2020-6801

COPIADORA

Natal (84) ------------------------------------------

SGM Copiadoras  e  Impressoras  2010-1117

COPO DE LIQUIDIFICADOR

Natal (84) ------------------------------------------
Natal Copos                               3213-1509

COQUETEL

Natal (84) ---------------------------------------------
Francimar                    3234-1715

CORTINA

Natal (84) ---------------------------------------------
Simetria Interiores                          3206-3042

CORRESPONDENTE BANCÁRIO

Natal (84) ---------------------------------------------
PagFácil Via Direta                        98800-9960

COXINHA

Natal (84) ---------------------------------------------
Loucos por Coxinha                   3301-3246

COZINHA E LAVANDERIA INDUSTRIAL

Natal (84) ------------------------------------------

Natal Service                              3311-0011

COZINHA MODULADA

Natal (84) ------------------------------------------
Casa das Cozinhas                      3207-2071
Todeschini                                   3217-6868

CRACHÁ

Natal (84) ------------------------------------------

CREPERIA

Natal (84) ------------------------------------------
Creps Natal                                 3343-2800

CURSO

Extremoz (84) ------------------------------------
Curso Preparatório Fernando Mendes 98758-7599
Natal (84) ------------------------------------------
Virtual School                              3343-3812

CABELEIREIRO

Natal (84) ------------------------------------------
Tesoura Afiada                            3346-0990

CORTE E COSTURA

Natal (84) ------------------------------------------

CURSO PREPARATÓRIO DO ENEM
Natal (84) ------------------------------------------

Call -Cent. de Aperf. de Líng. e Linguagem 3206-0299

ENFERMAGEM

Mossoró (84) --------------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------
IEC-Instituto de Ensino e Cultura 3344-3686

PREPARATÓRIO PARA CONCURSO
Natal (84) ------------------------------------------
Ioneide Rodrigues                      3231-8030

PROFISSIONALIZANTE
Natal (84) ------------------------------------------
Escola Politécnica Brasileira      3611-2627
Microlins                                     3213-3636

DATA SHOW

ALUGUEL

Natal (84) ------------------------------------------
Multimídia Natal Loc.e Serviços 3084-8384

DECORAÇÃO

Natal (84) ------------------------------------------
Home Decorações                      2020-5040
Lizete Decorações                      3211-2612
Mikaela Flores e Decorações     3213-0128

AMBIENTE

Natal (84) ------------------------------------------
A Casa das Persianas e Cortinas 3206-9613
Casa Nova Tecidos e Aviamentos 3213-2225
Cortinas Chic Decorações          3213-0521
Stylus Decorações                     3223-8744
Millennium Objetos                     3206-3718
Plásticos Amazonas                    3213-3999
RN Decorações                          3222-5090

DEDETIZADORA

Natal (84) ------------------------------------------

Expresso Dedetizadora             3605-3414
F Genes Saúde Ambiental         3613-1212
Impacto Dedetizações e Serviços 3218-8491
Nalbs Dedetizadora e Serviços 98729-8308
Tecnobug Dedetizadora e Serviços 98867-8788

DENTISTA

Mossoró (84) -------------------------------------
Pró Sorrir                                     3314-2993
Ceará-Mirim (84) --------------------------------
Clínica Dental Central                  3274-3538
Natal (84) ------------------------------------------
Dr. Humberto Dantas                 3221-2808
Dra. Deise Doria Cabral Fagundes 3222-9592
Espaço Saúde Odonto             98712-4652

Seu Melhor Sorriso                   98869-7726
Sorrident´s                                  2010-1413
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EMPILHADEIRA
Natal (84) ------------------------------------------

MANUTENÇÃO

Parnamirim (84) ----------------------------------
Migmaq Empilhadeiras            99419-6607

EMPRÉSTIMO

Natal (84) ------------------------------------------
M&C Cred Soluções Financeiras  3201-4466

CONSIGNADO

Natal (84) ------------------------------------------
Prime Corban                              3025-3656
Próspera Empreendimentos Financeiros 3223-8736

ENCANADOR
Natal (84) ------------------------------------------
Central de Serviços Gerais         3206-4297
JJ encanador Resid. e Predial   3086-6233

ENERGIA SOLAR

Natal (84) ------------------------------------------
Codif                                            3311-5800
G2 Ecoenergia Solar                 99918-3395

ENTREGA EM DOMICÍLIO

Natal (84) ------------------------------------------

Distribuidora Potengi                  3653-6952
Genilson Entregas                    99971-1614
ServMotos                                   3234-3300

ENTRETENIMENTO

PAINTBALL

Parnamirim (84) ---------------------------------
Comando Potiguar Paintball     98815-3230

ENTULHO

Natal (84) ------------------------------------------
Disk Entulho                                 3205-5050
Entulho Potiguar                         3015-0516
Imunizadora Potiguar                 3205-1525

EQUIPAMENTO INDUSTRIAL

Natal (84) ------------------------------------------
Anny Corretora                          98728-3839

FABRICAÇÃO E INSTALAÇÃO

Natal (84) ------------------------------------------
Ivanaldo Calhas e Coifas         98785-8571

PEÇA E SERVIÇO

Natal (84) ------------------------------------------
Center Service                            3213-0547
Chamatec                                   98701-1744

Parnamirim (84) ----------------------------------
Clinica Odontológica Meu Sorriso Implantes 2010-1028
Clínica Sorrille - Dra. Liliane Arruda Câmara 99985-6312

ORTODONTIA

Natal (84) ------------------------------------------
Sorrident´s                                  2010-1413

PACIENTES PORTADORES DE DEFICIÊNCIA

Natal (84) ------------------------------------------

PERIODONTIA

Natal (84) ------------------------------------------
Sorrident´s                                  2010-1413

DEPILAÇÃO
Natal (84) ------------------------------------------
Depilla Femme                            3207-7697
Maria Depilação e Cosméticos  3211-2807
Sem Pêlos                                98831-5949

DESENTUPIMENTO

Natal (84) ------------------------------------------
A Ativa Tecmil                             3084-9000
A limpadora de Fossa Cidade do Sol 3605-7043

DESIGNER DE SOBRANCELHA

Natal (84) ------------------------------------------
Espaço da Sobrancelha           99998-0775
Mery Costa                                98766-1254

DESPACHANTE

VEÍCULO

Natal (84) ------------------------------------------

DETETIVE PARTICULAR

Natal (84) ------------------------------------------
L2 Investigações                       98832-1982

DIGITAÇÃO DE TEXTO

Natal (84) ------------------------------------------

DISTRIBUIDORA

ALIMENTO

Natal (84) ------------------------------------------

Parnamirim (84) ----------------------------------
Gnc                                             3272-1238

ATACADO EM GERAL
Natal (84) ------------------------------------------

Casa Norte Atacado                   3203-3300

BALA

Natal (84) ------------------------------------------
Baganas                                    98715-1569

COSMÉTICO

Natal (84) ------------------------------------------
Bortoletto Store Natal               98846-7458
DCA Cosméticos                         3206-0751
Nova Beleza Cosméticos           3208-3695
Vitor & Victoria Distribuidora de Cosméticos 3654-1500

DOCE E SALGADO

Natal (84) ------------------------------------------
Bolo do Orlando                         3091-1218 
Donna Neyde Bolos Doces e Salgados 98883-8313

Ponto dos Salgados Distribuidora 98752-4359
Q Delicia Lanches                       98803-1400

DOCERIA 

Natal (84) ------------------------------------------
Ana Tortas                                    3234-2121

Belarte                                      99108-3758
Chococakes Doces e Bolos Personalizados 98817-8197
Doce & Sabores                       98723-6172
Fátima Bolos Doces e Salgados 98857-5412
Manuella Pereira Doces             3201-4688

FÁBRICA DE SALGADO

Natal (84) ------------------------------------------
Fábrica de Salgados Esperança 98790-8344

ELETRICIDADE

REDUTOR CONSUMO DE ENERGIA

Natal (84) ------------------------------------------
Lumilight do Brasil                       3664-1588

ELETRICISTA

Natal (84) ------------------------------------------

Central de Servicos Gerais         3082-2332
Elétrons Serviços                        99984-7708
Parnamirim (84) ----------------------------------
Multi Serviços Assistência 24hs 99983-4875 

ELETRÔNICA

Natal (84) ------------------------------------------
Electronic Line                            3322-3791
Eletrônica Alecrim                       3223-1648
Eletrônica Caetano                     98704-7161

Nova Eletrônica                          3219-4557
Pronto Service Eletrônica           3213-2345
Somatel Eletrônica                      3223-2153
Valmir Som                                  3213-9087

EMBALAGEM

Ceará-Mirim (84) --------------------------------
JL Embalagens                           3274-4787

Natal (84) ------------------------------------------
Dist. de Máq. e Embalagens      3223-3067



6 1

A

B

C

D

E

F

G

H

I

J

K

L

M

N

O

P

Q

R

S

T

U

V

W

X

Y

Z

ESCOLA

Natal (84) ------------------------------------------ 
Centro Educacional Positivo      3605-5091
Colégio Ativo                              3672-2229
DCC Colégio e Curso                 3664-1588
Escola União                               3213-1171

NEEC                                        98751-3700

Parnamirim (84) ---------------------------------

Espaço Crescer                          3608-3573
N.E.P.P                                         3272-8583

São Gonçalo do Amarante (84) ------------
Centro Educacional Renascer    3214-2860

BERÇÁRIO

Natal (84) ------------------------------------------
Escola e Berçario Crescer          3217-2451

Parnamirim (84) ----------------------------------
Espaço Crescer                          3608-3573

CRECHE

Natal (84) ------------------------------------------
Hotel do Bebê                             3201-8936

ENSINO FUNDAMENTAL

Natal (84) ------------------------------------------
CDF Colégio e Curso                 3211-0653
Centro Educacional Dix Sept Rosado 3231-7597

CESA - Centro Educacinal Santo Agostinho 3214-4739

Impacto Colégio e Curso           3205-1574

Renascer Colégio                       3608-1070
Parnamirim (84) ----------------------------------

ENSINO INFANTIL

Natal (84) ------------------------------------------

Centro Educacional Teresa de Lisieux  3208-3827
Colégio Degraus do Saber         3214-7335
Colégio Nossa Senhora de Fátima 3222-2961

Centro Integrado Dentinho de Leite 3206-0191
Escola Natureza Viva                  3234-8522
Renascer Colégio                        3608-1070
Risque e Rabisque                     3206-6056

ENSINO MÉDIO
Natal (84) ------------------------------------------
Centro Educacional Teresa de Lisieux 3208-3827

MÉTODO KUMON
Mossoró (84) -------------------------------------
Kumon Mossoró                         99828-0858

REFORÇO ESCOLAR

Natal (84) ------------------------------------------
Agência de Professores do RN   3207-0433
Bartolomeu Fagundes Vestibulares 3234-9352

SUPLETIVO

Natal (84) ------------------------------------------
Supletivo Relâmpago                   3211-5313

ESCOLA DE LÍNGUA
Natal (84) ------------------------------------------
Euroway Cursos de Idiomas      3025-7093

INGLÊS

Natal (84) ------------------------------------------
Brasas English Course              3222-4040
ES English Specialists             98117-5769
Open Doors                               3212-2123
Yazigi                                          3232-5588

Wiseup                                        4005-0397

ESCOLA DE MÚSICA

Parnamirim (84) ---------------------------------
Escola de Música Rei David    98874-2677

ESCOLA DE PROFISSÃO

Natal (84) ------------------------------------------
AcheiVagas Consultoria R&S & Estágios 3084-6700

ESPORTE

Natal (84) ------------------------------------------
Terral Esporte Aventura              3344-5501

ESQUADRIA

Natal (84) ------------------------------------------

ALUMÍNIO

Mossoró (84) -------------------------------------
MM Alumínio e PVC                  99616-1322

Natal (84) ------------------------------------------
Vidrofort                                      3205-1010
MM Alumínio e PVC

MADEIRA

Ceará-mirim (84) --------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------

ESTACIONAMENTO

Natal (84) ------------------------------------------
Central de Serviços Gerais        3206-4297

ESTOFADO

São Gonçalo do Amarante (84) ------------
Del Rey Estofados                    98632-2940
Natal (84) ------------------------------------------
Aliança Estofados                     98865-5851
JR Estofados                               3653-2432
Puff Mix                                     99610-8583
Raimundo Estofados                99421-5443
Reginaldo Estofados                98729-7874
Rio Grande Estofados                 3205-1693
Shopping dos Estofados            3654-1016

REFORMA

Natal (84) ------------------------------------------
GF Reformadora de Estofados  3208-3169
JB Estofados                             98822-5681

ESTOPA P/ POLIM. E LIMPEZA

Natal (84) ------------------------------------------
Poli  Buchas                                3653-4703

ETIQUETA

CONFECÇÃO

Natal (84) ------------------------------------------
Comtern                                      3206-5377
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HOMEOPÁTICA
Natal (84) ------------------------------------------
Homeopharma                            3221-3460

FARMÁCIA E DROGARIA

Natal (84) ------------------------------------------
Baratão dos Medicamentos       3664-8246
Drogaria Aliança                         3618-0646

Drogarias Farmavida                  3614-8759
Drogaria Paiva                            3212-2222
Drogaria Saúde                          3232-3000
Farmácia do Povo 24 horas       3663-0242
Farmácia do Povo                       3674-2153

Farmácia Santa Terezinha          3217-1836
Saúdepharma                             3234-2832
Siga Farma                                 3207-9162
Vida Drogaria                              3653-5296
Parnamirim (84) ----------------------------------
Drogaria Mais Saúde                  3272-9418

PRODUTO DIETÉTICO

Natal (84) ------------------------------------------
Drogaria Descontão - Farmácia Popular 3206-6181
Nat Diet                                       3615-2222

FECHADURA - ATACADO E VAREJO

Natal (84) -------------------------------------------
Casa das Fechaduras                 3223-3324

FERRAMENTA E FERRAGEM

Natal (84) ------------------------------------------
Aço 101 Ferro-pvc-telas             3272-6116
Codif                                            3311-5800
Jamad Madeiras e Ferragens    3654-1700
Natal Ferragens                          3213-9373

Nataltec                                       3223-8888
Ponto dos Fogões                       3223-3886

Techmaq                                     3213-7270
Unimetais                                    3087-3000
Parnamirim (84) ----------------------------------
Comercial 101                             3272-3240

FESTA

Natal (84) ------------------------------------------
Lucas Diversões                           2226-3338

ALUGUEL DE MATERIAL DE APOIO

Natal (84) ------------------------------------------
Amorim Eventos                         3217-1720
Gervesson Luiz                           99982-6493
L & D Locações                           3091-7747
Suporte Festas                          98812-2212
Universo Locações                     3217-2667

ANIMAÇÃO

Natal (84) ------------------------------------------
Palhaço Gordurinha                   98867-0524

ARTIGO PARA FESTA
Mossoró (84) -------------------------------------
Art Bamboo Ateliê de Festas   98811-6972
Natal (84) ------------------------------------------Natal (84) ------------------------------------------

Disnac Convites e Cartões         3222-9212
L & D Locações                          3091-7747

CAMA ELÁSTICA E PULA-PULA
Natal (84) ------------------------------------------
Feliz Niver Festa                         98867-5192
Gervesson Luiz                            99982-6493

COPO PERSONALIZADO
Natal (84) ------------------------------------------
MCopos                                       2030-2110

DECORAÇÃO
Natal (84) ------------------------------------------
Alta Definição Confecção e Design 98852-7976
Castelo Forte Festas                 98730-2102
Ebenézer Festas                         3664-6636

FESTA INFANTIL
Natal (84) ------------------------------------------
Casa das Festas                         3213-9911

KIT FESTA
Natal (84) ------------------------------------------
Paladar Bolos e Salgados          3664-6557

LOCAÇÃO DE BRINQUEDO
Natal (84) ------------------------------------------
Happy Mix                                 99950-0153
Parnamirim (84) ----------------------------------
Festa Feliz Locação de Brinquedos 98836-9910

LOC. DE CARRO DE ALGODÃO DOCE E PIPOCA

Natal (84) ------------------------------------------
Gervesson Luiz                           99982-6493

FIBRA

Parnamirim (84) ---------------------------------
Rota da Fibra                              3272-0280

FLORICULTURA

Natal (84) ------------------------------------------
Ceiça Flores                                3081-4666
Cida Flores                                 3211-6878
Flores Online Boutique             99203-4693

Floricultura Flor e Art                   3217-4809

EVENTO
Natal (84) ------------------------------------------
Fafa Medeiros Produções e Eventos 99421-0777
Mega Eventos Assessoria e Cerimonial 3217-8980
Multimídia Natal Locações e Serviços 3084-8384

EXPOSITOR PARA LOJISTA

Natal (84) ------------------------------------------
Expor Design                              3013-0303

EXTINTOR DE INCÊNDIO

Mossoró (84) -------------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------
Artincêndio                                 3213-1667

Extinbrasa Extintores                  3217-5588
Parnamirim (84) ---------------------------------
Extintora Sistema Contra Incêndio 3272-6909

FÁBRICA

FÁBRICA DE DOCE

Natal (84) ------------------------------------------

FACULDADE

Natal (84) ------------------------------------------
Uni-RN                                          3215-2917

FARDAMENTO

Natal (84) ------------------------------------------
Alta Definição Confecção e Design 98852-7976
Belazzio Têxtil                             2030-7843
Clesia Confecções e Estamparia 3662-0859
Estação 792                                3221-3577

Lynnos Confecções                     3231-7861
MG Fardamentos                        98851-9374

FARMÁCIA DE MANIPULAÇÃO
Natal (84) ------------------------------------------
Ao Pharmacêutico                      3615-6100
Biofarma                                      3215-9400
Companhia da Fórmula              3232-0800
Farmafórmula                             3025-8050
Farmaformula Satélite                 3218-6136

Homeopharma                            3221-3460
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FRETE
Natal (84) ------------------------------------------
Luiz Gomes Mudanças               99406-5010

FRIGORÍFICO

Natal (84) ------------------------------------------
Baratão da Carne                       3345-6585
Caico Distribuidora de Frios      3223-8772

FUTEBOL SOCIETY
Natal (84) ------------------------------------------
Bacatela’s Soccer Club            99151-4453

GALETERIA
Natal (84) ------------------------------------------
Galeteria Santo Antônio            98856-8324

GÁS

TUBULAÇÃO

Parnamirim (84) ---------------------------------
Rogás                                        98899-2713

GÁS DE COZINHA

Natal (84) ------------------------------------------
Chama Gás                               98888-4804
Parnamirim (84) ----------------------------------
Milton Gás                                   3272-9090

EM DOMICÍLIO

Natal (84) ------------------------------------------
Centro Gás                                  3221-0048
JR Distribuidora                          3653-3486
Lenildo Gás e Água                    3641-3535
Luciana Gás e Água                   3202-1818
Milena Gás                                  3653-2157
Narciso (Ponta Negra)                3641-1015

TUBULAÇÃO

Natal (84) ------------------------------------------
Gástecnica Tubulação de GLP e Gás Natural 99967-2214

GELO

GELO EM CUBO

Natal (84) ------------------------------------------
Sorveteria Chapinha                   3221-1270

GESSO

Natal (84) ------------------------------------------
Gesso e Pintura                        98831-3470
JJ Gesso                                    98622-7030
LH Gesso Vendas e Serviços     2010-3010

Sabrina Flores                              3223-5407
Tropicália Brasil Floricultura       2226-8181

FLOR ARTIFICIAL 

Natal (84) ------------------------------------------
Mikaela Flores e Decorações    3213-0128 

FOGOS DE ARTIFÍCIO

Natal (84) ------------------------------------------
Bazar São Paulo                         3223-2426
Natal Fogos                                 3213-2060

FOSSA SÉPTICA

Natal (84) ------------------------------------------
Atual Potengy                             3205-1414

Limpa Fossa Riograndense       3208-3565
Imunizadora Potiguar                 3205-1525

Parnamirim (84) ----------------------------------
Limpa Fossa Parnamirim            3272-5579

FOTOGRAFIA E FILMAGEM
Natal (84) ------------------------------------------
Luíz Fotógrafo                             3205-2160
Roberto Dias de Oliveira             99985-2986

FILMAGEM

Natal (84) ------------------------------------------
Levi Júnior Vídeo Produções   99431-5637

FOTOGRAFIA

Natal (84) ------------------------------------------

REPÓRTER FOTOGRÁFICO

Natal (84) ------------------------------------------
Roberto Dias de Oliveira             99985-2986

FRANGO ASSADO
Natal (84) ------------------------------------------
Frango Assado na Máquina da Paulistana  98628-2582

FRANGO CROCANTE
Parnamirim (84) ---------------------------------
Mister Frango                             3272-3604

FORRO

Natal (84) ------------------------------------------

Solar Gesso                                3214-4237

Parnamirim (84) ----------------------------------
Shopping do Gesso                    99114-1191

RODATETO

Parnamirim (84) ---------------------------------
Moisés Rodateto                         99143-1453

GRÁFICA

Natal (84) ------------------------------------------
Artgráfica                                     3661-5593
Copy Mais Comunicação Visual 98706-1311

Impresso Comunicação Visual 98871-2073
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Hotel Vitória                                3318-1839
Normandie Hotel                        3312-1956

HOSPEDAGEM EM NATAL

Natal (84) ------------------------------------------
Hotel São Paulo                          3211-8657

PRAIA DE PIRANGI
Caravelas Apart Hotel                 3238-2900

PRAIA DE PONTA NEGRA
Chalet Suisse                              3026-2950

HOTEL GERIÁTRICO

Natal (84) ------------------------------------------
Bom Viver Residencial Geriátrico 3082-8566
Pousada Nossa Casa para Idosos Residencial Geriátrico 3642-1104
Com Cuidado Residencial Geriátrico 2030-1172

IMOBILIÁRIA

Natal (84) ------------------------------------------
Caio Fernandes Negócios Imobiliários 4008-0001

RN Paschoal Imobiliária                2010-5151
Seuimóvelaqui                          99705-0533
Nísia Floresta (84) ------------------------------
Grupo Avila                                 3026-2950

CORRETOR DE IMÓVEL

Natal (84) ------------------------------------------
Corretor de Imóveis                 98708-2636

Gráfica Copy Shop                      3219-4049
Gráfica Imprima                           3082-4927
Quatro Tons Comunicação e Gráfica Rápida 2010-7441
Webprint Multi Serviços              2020-3446
Parnamirim (84) ----------------------------------
Unigráfica  3272-2751

GRUPO GERADOR

Natal (84) ------------------------------------------
BR Locação de Geradores          3011-3000

GUINDASTE

Natal (84) ------------------------------------------
Comercial Hidraúlica                  3205-3292

HAMBURGUERIA GOURMET

Natal (84) ------------------------------------------
Usina Gourmet                          99993-9911
Vip Burguer Lounge                 99671-4463

HIDRÁULICA

Natal (84) ------------------------------------------
Potiguar Serviços Hidráulicos    2010-3182

HOME CARE

Natal (84) ------------------------------------------
Viver Mais Home Care                3613-0256

HORTIFRUTIGRANJEIRO

Natal (84) ------------------------------------------

Ponto Verde                                3219-5477

HOSPITAL

Natal (84) ------------------------------------------Natal (84) ------------------------------------------

HOTEL E POUSADA

HOSPEDAGEM EM CAICÓ

Caicó (84) -----------------------------------------
Hotel Park Mirante dos Picanço 3417-1117

HOSPEDAGEM EM MOSSORÓ

Mossoró (84) -------------------------------------
Garbos Trade Hotel                    3064-1021
Hotel São Luiz Plaza                   3422-9060

Jota Dois Comunicação Arte e Design 2030-5161

Parnamirim (84) ----------------------------------
Art Design Personalização       99931-5833
Impressão Gráfica                      3608-3638
JB Comunicação Visual e Design 99686-8794

GRÁFICA E EDITORA

Natal (84) ------------------------------------------
Aimpressão Serigrafica               3213-8538

RB Gráfica                                  3211-5108

GRÁFICA RÁPIDA

Mossoró (84) -------------------------------------
Micromaq Soluções em Impressão 3321-5674
Natal (84) ------------------------------------------
Casa da Cópia                            3211-5644Casa da Cópia                            3211-5644
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SUPRIMENTO

Natal (84) ------------------------------------------
Miranda Computação                 2010-1010

INOXIDÁVEL 

Natal (84) ------------------------------------------
Natal Inox                                    3201-5036

INSTRUMENTO MUSICAL

Natal (84) ------------------------------------------
Arte Musical                                3234-5118
Somatel Eletrônica                     3223-2153

IRRIGAÇÃO

Natal (84) ------------------------------------------
Jmz Irrigação                              3234-6768

JÓIA

Natal (84) ------------------------------------------
Empório do Aço                        99992-3285

FABRICAÇÃO E CONSERTO DE JÓIAS

Natal (84) ------------------------------------------
Ag Joias                                    99619-4603
Luciana Jóias                            99625-9758
Lúcio Jóias                                99481-3764

SEMI JÓIA

Natal (84) ------------------------------------------
Adorno Acessórios Finos           3642-0114

LABORATÓRIO

LABORATÓRIO DE ANÁLISE DE ÁGUA

Natal (84) ------------------------------------------
Aquanalous                                 3217-8386

Parnamirim (84) ----------------------------------
Imóveis em Natal MA               99626-0237

FINANCIAMENTO DE IMÓVEL

Parnamirim (84) ----------------------------------

IMUNIZADORA

Natal (84) ------------------------------------------
Imunizadora Potiguar                  3205-1525
Limpa Fossa Parnamirim            3272-5579

INFORMÁTICA

Natal (84) ------------------------------------------
L&R Informática                          3661-9879
Parnamirim (84) ----------------------------------
Tec Novos                                    3645-5404

ASSISTÊNCIA TÉCNICA

Natal (84) ------------------------------------------
Eletrons Serviços                        99984-7708
Natal Computação                    98895-0613
Reset Tecnologia                        3206-5944

EQUIPAMENTO

Natal (84) ------------------------------------------
Miranda Computação                 2010-1010
Taedson Cell                               3213-7390

PROVEDOR DE ACESSO A INTERNET

Parnamirim (84) ----------------------------------
RN Net                                        3272-3222

RECARGA DE CARTUCHO E TONNER

Natal (84) ------------------------------------------
Four Tech                                      3201-3929
Ink Cartuchos                             3611-0004
Lac Cartuchos                             3217-6003
Mais Cartuchos                           3613-0462
Natal Cartuchos                          3223-4433
Prisma Cartuchos                       3211-9892
Reciclamais Cartuchos             99986-1262
ZN Cartuchos Informática          3214-3127

SOFTWARE

Natal (84) ------------------------------------------
Soft House Natal                        2010-8434
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Natal (84) ------------------------------------------

CACHORRO QUENTE
Natal (84) ------------------------------------------
Cachorro Quente do Arlindo    99928-2732

VENDA DE SALGADO

Natal (84) ------------------------------------------
Genário Massas e Salgados      3214-7343

LATICÍNIO

Natal (84) ------------------------------------------
Leite Clan                                    3205-3666

LAVA JATO

Mossoró (84) -------------------------------------
Ecoponto Comércio e Serviços 99124-0719

Natal (84) ------------------------------------------

Dr. Flanela                                   2020-3764
El Shaday Jato                            2010-4333
Lavabem Serviços Automotivos 3211-0568
Lava Jato e Conveniência São Miguel 99140-5529
Lava Jato Jato Forte                  99452-3193
Parnamirim (84) ----------------------------------

ESTÉTICA AUTOMOTIVA

Natal (84) ------------------------------------------
TM Car Service                         98790-1440

LAVAGEM ECOLÓGICA

Natal (84) ------------------------------------------
Ecolavagem Embelezamento Automotivo 99625-6890

LAVAGEM A SECO

Natal (84) ------------------------------------------
Capotaria e Toldos Auto Bonito 3223-7070

JL Lavagem a Seco                     3661-5303
LV Delivery Lavagem a Seco    99925-2494
Oásis Lavagem A Seco Delivery 98796-9662

LAVANDERIA

Natal (84) ------------------------------------------
Clínica da Roupa                        3091-0584 
Dryclean Usa                              3025-1234
Lavanderia Ana Lucia                 3202-6838
Lavanderia Kpricho                     3231-2408

Lavanderia Mara Rúbia               3608-1538
Lavanderia Natal Clean              3222-4119
Lavanderia Nova Geração          3231-8103
Lavanderia Perfumada               2020-6305
Lavanderia Primavera                 3641-1245
Lavanderia Top Clean                 3234-8855

Hidrolab                                      3231-8464
Labor Ambiental                          3201-7348

LABORATÓRIO DE ANÁLISE DE ALIMENTO

Natal (84) ------------------------------------------
Labor Ambiental                          3201-7348

LABORATÓRIO DE ANÁLISE CLÍNICA

Currais Novos (84) -----------------------------
Laboratório Cemed                     3431-1619
Mossoró (84) -------------------------------------
Cacim                                         3323-8800
Natal (84) ------------------------------------------
Centro de Patologia Clínica        3215-4700
DNA Center                                 3212-2446
Labiteste Laboratório                  3214-4169
Laboratório Alexander Fleming  3211-5093

LAN HOUSE

Parnamirim (84) ----------------------------------
Login Cyber                                3608-0290

LANCHONETE

Mossoró (84) -------------------------------------
Bambinos Burger                       3314-8884
Big Burg                                      3316-7959

Natal (84) ------------------------------------------
Boutique do Pastel                   99200-7202
Burg Way                                    3214-5743
Caicó Lanches e Conveniência  98711-0299

Dino’s Burg Sanduicheria          3605-5848
Kauã Burg                                 98897-6528
Marcos Lanches                         3608-4020
Natburg                                       3614-6064
Pastelanche                                3222-2682

Scooby Burg                               2010-5210

AÇAÍ
Mossoró (84) -------------------------------------
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Lavexpress Lavanderia               3208-7010
Maria Aneida                               3231-2192
Prima Clean Lavanderia Express 2030-6389
Requinte Lavanderia                   3662-2002
Parnamirim (84) ----------------------------------
Lavanderia Nova Parnamirim     3208-2840
Lú Lavanderia                              3012-9888

A SECO

Natal (84) ------------------------------------------

LIMPADORA DE FOSSA

Natal (84) ------------------------------------------
A Limpadora de Fossa Cidade do Sol 3605-7043
A Limpadora Natal                      3205-2214
Atual Potengy                             3205-1414
Imunizadora Potiguar                 3205-1525
JC Imunizadora Limpa Fossa a Vácuo 3205-4307

Limpa Fossa Planalto                 3218-9478
Parnamirim (84) ----------------------------------

LIMPEZA

MATERIAL DE LIMPEZA

Natal (84) ------------------------------------------
Raimilson Representações        3213-3001

LIVRARIA E PAPELARIA

Mossoró (84) -------------------------------------
Somatex                                     3317-2146
Natal (84) ------------------------------------------
A Casa do Colegial                      3232-5500
Livraria Arco-Iris                           3201-6622

Livraria e Papelaria Santana      3223-3237

Parnamirim (84) ----------------------------------
Livraria Câmara Cascudo           3272-0044

LIVRARIA

Natal (84) ------------------------------------------

SBS Livraria Internacional Natal 3301-2530

LOCAÇÃO

Natal (84) ------------------------------------------
Destack Locações e Conveniência 98859-2134
Magic Fest Locação Para Festas 99408-6858
Parnamirim (84) ---------------------------------
Jairo Colunas e Radiês            99114-1100

ANDAIME

Natal (84) ------------------------------------------
Carroceria Três Irmãos               3664-6282
Vinícius Maldonado Andaimes   3205-4913

CUTELARIA

Natal (84) ------------------------------------------
Universo Locações                     3217-2667

ESTRUTURA PARA EVENTO

Natal (84) ------------------------------------------
Brava Serviços e Locações      99982-8754
Parnamirim (84) ---------------------------------
Pratika Locações                         3643-1680

MÁQUINA E EQUIPAMENTO P/ CONSTRUÇÃO CIVIL

Mossoró (84) -------------------------------------

ML Locações                             99663-5599
Natal (84) ------------------------------------------
Jm Equipamentos                      3223-5906
RA Locação                              99954-1940
Raflex Locações                         3205-1357
Vinícius Maldonado Andaimes  3205-4913

MATERIAL HOSPITALAR

Natal (84) ------------------------------------------
Vida em Casa Home Care          3673-6000

MESA E CADEIRA

Natal (84) ------------------------------------------
ADN Locação                              98725-3632
Gervesson Luiz                           99982-6493
Ivanildo Locação                      98876-8361
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Natal (84) ------------------------------------------

Circulos de Pedras                     3672-3379
Marmoraria Brandão                  2010-1020
Marmoraria Penedo                    3653-2565
Parnamirim (84) ----------------------------------
Marmoraria Parnamirim              3272-4035
São Gonçalo do Amarante (84) ------------
Marmoraria São Francisco         98735-2831

MASSAGEM

MASSOTERAPIA

Natal (84) ------------------------------------------
Clínica Akira Yano                       3206-2666

MATERIAL DE CONSTRUÇÃO

Assú  (84) -----------------------------------------
Rede Construir                           3331-4180
Ceará-Mirim  (84) -------------------------------
CJ Comercial Jarrolândia          99159-2401
Extremoz  (84) -----------------------------------
Casa da Construção                   3279-2248
Natal (84) ------------------------------------------
Armazém Pará                            4008-9308

Codif                                            3311-5800
Comercial Freitas                        3231-1682
Comercial Rf Sobrinho               3661-4953
Comjol                                         3616-6000
DJ Material de Construção          3211-1132
Evalux Material de Construção  3213-3730
Hepel Material de Construção   3231-4794
Hidrelétrica - Deca Hydra           3217-5757
JP Parafusos e Material de Construção 3223-1325

Material de Construção Estevam 3641-1025
Pague Menos da Construção     3234-8000
PC Plantão da Construção         3236-2276
Recal Construções                      3608-0293

Z4 Material de Construção         3301-1691

JR Locadora Fest Mesas e Cadeiras 3082-9030
L & D Locações                          3091-7747
LocaFácil                                     3082-4444
Locatudo                                     3231-2211
MS Locações de Mesas e Cadeiras 98812-3120
Mult Locadora                             3231-5878
Multimídia Natal Locações e Serviços 3084-8384
Paladar Sertanejo                       3206-3428
Shalon Locações de Mesas Cadeiras e Tendas 98707-7485
Regis                                           3206-4488
Rosa Recepções                        3206-0162
Suporte Festas                            3207-6564

OBJETO EM GERAL

Natal (84) ------------------------------------------
L & D Locações                          3091-7747
Locafácil                                      3082-4444
Locatudo Ltda.                            3231-2211
Mestre Sala Produção & Eventos 98811-6434
Mult Locadora                             3231-5878
Profestas                                     98780-0031
Suporte Festas                           3207-6564
Universo Locações                     3217-2667
Vinícius Maldonado Andaimes   3205-4913

LOJA DE CONVENIÊNCIA

Natal (84) ------------------------------------------
Búzios Conveniência 24 Horas  3219-2049
Cantinho do Sertão                    3346-3451
Conveniência Neópolis 24 Horas 98185-5259
Conveniência Potiguares          99944-0961
Conveniência Mix 24 Horas       2030-9923
Tem Sim Conveniência            98758-0296
Parnamirim (84) ---------------------------------
Fora do Eixo Conveniência        2030-6790
Gelo e Gela Conveniência 24hs 2020-8930

LUSTRE E LUMINÁRIA

Natal (84) ------------------------------------------
Spasso Luz Luminária                2030-1224

MADEIREIRA E COMPENSADO
Mossoró (84) -------------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------

Comercial Peroba                       3661-5640
Jamad Madeiras e Ferragens     3654-1700
Parnamirim (84) ----------------------------------
Forte das Madeiras                     3272-6220
Lojão da Madeira                        3272-8692
Madeireira Duarte                       3643-1482
Madeireira Pancieri                     3272-0899
Zani Madeiras                             3645-0645

MANGUEIRA HIDRÁULICA

Mossoró (84) -------------------------------------
Baratão das Ferramentas           3316-2410
Natal (84) ------------------------------------------
Raflex                                          3205-5209

MÁQUINA DE COSTURA

Mossoró (84) -------------------------------------
Ponto das Máquinas                    3312-1872
Parnamirim (84) ----------------------------------
Ponto Singer Máquinas de Costura 99972-9932

MÁQUINA DE LAVAR
Natal (84) ------------------------------------------
Multfaz Serviços                        98859-5338
O Ponto das Máquinas de Lavar 98803-7473
Parnamirim (84) ---------------------------------
RC Refrigeração                          4003-0720

MARCA E PATENTE

Natal (84) ------------------------------------------

Grupo Princesa                           3234-9393

MARCENARIA

Natal (84) ------------------------------------------
A.C.A Moveis Projetados          98877-5033
Ambiplam                                  98806-0577
Átrios                                         99908-3801

Destak Móveis                          98728-4489
Eli e Elian Móveis                        3214-3309
Green Pallets Natal                     2030-1815
MA Marcenaria Araújo               98846-0504
Madel Móveis Projetados           3653-1147
Meyre Móveis Design                 3205-5685
PH Móveis                                 98752-7139
Vargas Móveis                           98630-9046
Parnamirim (84) ---------------------------------
P&C Móveis Sob Medida           98733-4906

MARMORARIA

Caicó (84) -----------------------------------------
Potiguar Gesso e Marmoraria Caicó 3417-5266
Ceará-Mirim (84) --------------------------------
Marmoraria Nossa Senhora da Conceição 3274-2457
Mossoró (84) -------------------------------------



6 9

A

B

C

D

E

F

G

H

I

J

K

L

M

N

O

P

Q

R

S

T

U

V

W

X

Y

Z

OTORRINOLARINGOLOGIA

Natal (84) ------------------------------------------
Dr. José Cabral                           3201-5367

PROCTOLOGIA

Natal (84) ------------------------------------------
Dr. Bernardo Celestino Pimentel 3221-0530

MEIA MEDICINAL

Natal (84) ------------------------------------------
Med Meias                                   3086-9700

MENSAGEM

MENSAGEM FONADA

Natal (84) ------------------------------------------
Cidade do Amor                          3343-0562
J & R Mensagens e Floricultura 3205-7195

 METALÚRGICA
Mossoró (84) -------------------------------------
Brassnox                                     3316-2276
Natal (84) ------------------------------------------
Arts Metal                                    98877-1659
Atlântico Metalúrgica                  2020-8466
CWF Portões Eletrônicos          98865-7899

Fenix Serviços Técnicos           99998-7228
JM Metal                                       99461-0733
Metal Service União                  99983-7068
Metalo Central de Serviços        3213-4602
Metalúrgica Arte em Metal         3662-0690
Metalúrgica Casa das Grades  98826-7690

Montex Montagem Civil e Industrial 3205-4274
Shopping dos Portões                99404-4142
Parnamirim (84) ----------------------------------

SOS Portões                                99400-5880

São Gonçalo do Amarante (84) ------------
Alumix Soluções Metalúrgicas 98763-8939
Elite Metalúrgica                         4141-2281
Metalúrgica Editec                    99968-8014

GARAGEM

Natal (84) ------------------------------------------

PORTÃO AUTOMÁTICO

Parnamirim (84) ---------------------------------
Alseas Grades e Portões          99606-5933

MOTEL

Mossoró (84) -------------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------
Citru´s Motel                               3205-6272

TELHA

Natal (84) ------------------------------------------
Mandacarú Pedras Orçamentais 98791-3575
Parnamirim (84) ----------------------------------
Tetto Sul Telhas                           3272-2573

MATERIAL ELÉT. / HIDRÁULICO

Natal (84) ------------------------------------------

Comercial RF Sobrinho          3661-4953

Comjol                                         3616-6000
Kantina do Encanador                3223-8680
Uniluz Material Elétrico               3213-5245

RESISTÊNCIA

Natal (84) ------------------------------------------

MATERIAL HOSPITALAR

Natal (84) ------------------------------------------

Neo Hospitalar                            3231-5200

MATERIAL ODONTOLÓGICO

Mossoró (84) -------------------------------------

MEDICINA DO TRABALHO

Natal (84) ------------------------------------------
A A Medicina do Trabalho            3082-2244
Asso                                             3206-9411
Consesmt                                    3086-2323

Dra. Liliane de A. Marinho         3086-2323
Parnamirim (84) ----------------------------------
Clínica do Trabalhador                3272-0618

MÉDICO

ALERGIA / IMUNOLOGIA

Natal (84) ------------------------------------------
Dr. Roberto Pacheco                   3222-6725

CARDIOLOGISTA

Natal (84) ------------------------------------------
Dr. Álvaro Costa                         3133-1200

ENDOCRINOLOGIA

Natal (84) ------------------------------------------
Dr. Pedro de Alcantara Farias     3211-2303

GINECOLOGIA OBSTÉTRICA

Natal (84) ------------------------------------------
Dra. Maria de Fátima A. L. Silva 3344-3273

São Gonçalo do Amarante (84) ------------

MOTO

Natal (84) ------------------------------------------
Marconnes Moto                         3084-4268

CONCESSIONÁRIA
Mossoró (84) -------------------------------------
Cantinho Peças                          3323-7370

CONCESSIONÁRIA HONDA
Parnamirim (84) ---------------------------------
Br Moto Honda                           3272-1000

PEÇA E ACESSÓRIO

Natal (84) ------------------------------------------
Golden Moto Peças e Serviços  3605-2109

PEÇA E SERVIÇO

Mossoró (84) -------------------------------------
Cantinho Peças                          3323-7370
Magnos Peças                            3312-3693

Natal (84) ------------------------------------------
Giramundo Moto Peças              3207-2421
JB Motos                                     3653-2390

MÓVEL

Natal (84) ------------------------------------------
Casa das Cozinhas                     3611-3197
JM Jamilli Móveis                        3664-9858
Lica Móveis                                 3613-0025 
Nil Móveis & Decorações           3643-1244
Viva RN Móveis                           3345-5903

Parnamirim (84) ----------------------------------
Loja Martins                                3645-6190

MÓVEL DE AÇO

Natal (84) ------------------------------------------
Móveis de Aço São Francisco    3213-0052

MÓVEL EM PALLET

Natal (84) ------------------------------------------
Arts Pallet Móveis Sustentáveis 98705-9419
Green Pallets Natal                     2030-1815

MÓVEL ESCOLAR

Natal (84) ------------------------------------------

MÓVEL FABRICANTE

Parnamirim (84) ----------------------------------
Casa do Sofá                             3645-0468

MÓVEL PARA ESCRITÓRIO

Natal (84) ------------------------------------------

MÓVEL PROJETADO

Natal (84) ------------------------------------------
Amparo Ambiente Móveis Planejados 98878-0617
Casa das Cozinhas                      3207-2071
JM Móveis Planejados              99694-1112
Marcenaria Riviera Móveis Projetados 98718-7357
Todeschini                                   3217-6868
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FÁBRICA DE BOLO

Natal (84) ------------------------------------------

PADARIA E CONVENIÊNCIA

Natal (84) ------------------------------------------

Gosto de Pão                              3223-2807
Kipão Seridó                               3208-4585
Olga Pão de Queijo                    3212-2570
Panificadora Só Massas              3653-3480
Quitanda & Pães                         2020-3885

PARQUE

PARQUE AQUÁTICO

Maxaranguape (84) -----------------------------
Ma-noa Prime                                3211-2140
Nísia Floresta (84) ------------------------------
River Park                                   3237-2218

PASSAGEM INTERESTADUAL / INTERMUNICIPAL

Natal (84) ------------------------------------------
Telepassagens                           3205-2428

PASSEIO TURÍSTICO

Maxaranguape (84) ----------------------------
Parrachos Praia Clube              98188-2828
Natal (84) ------------------------------------------
Delta Tour Passeios Buggy Genipabu 4141-4049

PASTELARIA

Natal (84) ------------------------------------------
Pastel da Hora                            3234-7534

OXIGÊNIO MEDICINAL E INDUSTRIAL

Natal (84) ------------------------------------------
Telegás                                        98721-2648

PAISAGISMO

Natal (84) ------------------------------------------

Monteiro Paisagismo                  3608-0431
Parnamirim (84) ----------------------------------

Parnamirim Plantas e Jardins   98728-5148
Recanto dos Jardins                 99173-5174
São Gonçalo do Amarante (84) ------------

JARDIM

Parnamirim (84) ---------------------------------
Flora Mundial                            98771-9313

PLANTA
Natal (84) ------------------------------------------
Agro Verde                                98836-9570
Flora Natal                                   4141-5620

Sinal Verde Plantas                     3208-0861
São Gonçalo do Amarante (84) ------------

PANIFICADORA

Natal (84) ------------------------------------------
Padaria Império do Pão            99166-3213
Panificadora Bandeirantes         3223-4840
Puro Pão                                     2030-2040
O Pão Nosso                               3614-3066
Panificadora São Miguel             3231-3437

Parnamirim  (84) --------------------------------
Nildo Móveis Projetados             99124-5950

MÓVEL RÚSTICO

Natal (84) ------------------------------------------
Val Móveis Rústicos                    3653-3297
Shekinah Móveis Rústicos         98788-3383

MÓVEL SOB ENCOMENDA

Natal (84) ------------------------------------------
Art Modulo                                   3205-2709
Casa Di Cores                             3201-3240
Madel Móveis Projetados           3653-1147

MUDANÇA

Natal (84) ------------------------------------------
Evandro Mudanças e Transportes 3662-8000

Luiz Gomes Mudanças                99406-5010
Norte Sul Mudanças                   3605-2095
Paulo Transporte                        3653-2500
PSV Transportes e Mudanças    98884-5788
Silvio Mudanças                          98828-9488
Transnatal Mudanças e Transportes 3653-2722
Transpontual Mudanças e Transporte 3213-6752
Parnamirim (84) ----------------------------------
G M Givanildo Mudanças           3645-2595
Jequiti Transportes e Mudanças 99133-3032

NOIVA

ALUGUEL

Natal (84) ------------------------------------------

Fina Flor Noivas                          3206-3338

ORTOPEDIA

Natal (84) ------------------------------------------

ÓTICA

Natal (84) ------------------------------------------
Jessé Ótica                                 3663-7079
Multiopticas                                 2010-1616
Ótica Elshammah                       3213-7680
Ótica Pague Menos                  98772-1635
Ótica Speciale                             2010-7505
Ótica Visualle                              3206-4599
Óticas GALLG                             3614-2474
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PELÍCULA

RESIDENCIAL

Natal (84) ------------------------------------------
Casa Bonita                                3213-2754 

PERFURAÇÃO DE POÇO

Caicó (84) -----------------------------------------
Perfuratriz Paulino                      3421-1341
Natal (84) ------------------------------------------
Só Poços                                  99996-1493
SJA Perfuração e Sondagens     3086-0246

PERSIANA

Natal (84) ------------------------------------------

Decor Vidros                               3223-5615
Stylus Decorações                      3223-8744
RN Decorações                          3222-5090
Solaris Persiana &  Decoração  3082-1020

PERSONAL TRAINER

Natal (84) ------------------------------------------

PERUCA

FÁBRICA

Natal (84) ------------------------------------------
Rodrigo Loja de Perucas          99403-2182

PESCADO

Natal (84) ------------------------------------------

Cardume Pescados                    3346-8008

Lojão do Peixe                          98770-9732
Pescado Ribeira                          3201-4934
Pescados Verdes Mares             2010-2535

Nísia Foresta (84) -------------------------------
Litoral Sul Camarões                  3230-6066

DISTRIBUIDOR

Natal (84) ------------------------------------------
Diniz Pescados                           3025-7343

PESQUISA

Natal (84) ------------------------------------------
Perfil Pesquisas Técnicas          3642-1239

PET SHOP

Mossoró (84) ------------------------------------
Centro Veterinário de Mossoró   3317-2264
Natal (84) ------------------------------------------
Bicho Fashion Hospital Veterinário 24 Hs 3605-8090
Canário Rações                         98728-3848

Ceará Rações                              3218-1457
Doggy e Kitty Pet Shop               3214-2117
Elite Animal Pet Shop                 3664-9877
Hospital e Pet Shop Animal Center 3642-1936
Luana Pet Shop                          2010-7768
Pet Maison                                  2030-9393
Pet Prime Natal                           3081-1010
Pet Stop Candelária                    3231-7018
Ponto Certo da Ração               3662-0360
Stock Rações                               3605-9011
Valdson Rações                          3614-4189
Parnamirim (84) ---------------------------------
Casa do Granjeiro                      3237-0214
Pet Shop Bicho Mimado           98165-1342

PILATES

Natal (84) ------------------------------------------
Espaço Vivo                                 3206-0888 

PINTURA

PINTURA EM PORCELANA

Natal (84) ------------------------------------------
Marteka Porcelana e Pres.         3219-2720        

PISCINA

Mossoró (84) ------------------------------------
Azul Piscinas                               3316-0869
Natal (84) ------------------------------------------
Codif                                           3311-5800
FK Piscinas Manunteção de Piscinas 3224-3796
Natal Piscinas                              3654-0239
Personal Piscinas                       3608-2758

PIZZARIA

Extremoz (84) ------------------------------------
Central Pizzaria                           3279-3070
Tomatto Pizzaria e Restaurante  3279-3377
Mossoró (84) -------------------------------------
Bambinos Burger                        3314-8884
Terrazzo Pizzaria e Restaurante 3312-7173
Natal (84) ------------------------------------------
Betos Bar                                     3214-3373
Casa da Pizza Planalto               3618-4099
Cosa Nostra Restaurante e Pizzaria Italiano 99818-1732
Empório da Pizza Restaurante   3219-3624
Faustino Pizzaria e Galeteria    98753-1266
Legíttima Pizzaria Delivery          2020-1691
Massa Finna                                3611-0809
Natal Pizzaria                              3217-9595
O Kintal II Pizzaria e Restaurante 3214-2606
Piazzale Itália                              3236-4424

Pizzaria e Restaurante Paladar Paulistano 3662-5088
Pizzaria Mamma Itália                 3202-1622
Pizzaria Nova Pioneira                3223-2158
Pizzaria Sabor Paulistano           3206-1888
R R Pizza                                     3661-1710

Torre de Pizza Pizzaria e Restaurante 3664-9224
Parnamirim (84) ----------------------------------
Mr. Zé Pizzaria e Restaurante     2030-7006
Pizza da Hora                             4103-0305

PLACA E FAIXA

Natal (84) ------------------------------------------
ABBOTT- Asses. Tur. Propaganda 3221-3204

PLACA PARA AUTOMÓVEL

Natal (84) ------------------------------------------

Vagal Auto Placas                      3605-4239

PLANO DE SAÚDE
Natal (84) ------------------------------------------
Águia Top Plano de Saúde      98877-9777
F7 Planos de Saúde                98704-3058
Gold Plano de Saúde              98806-6038

Roberto Planos de Saúde       98857-2732
Unimed Natal                             3220-6216

PLANO ODONTOLÓGICO

Natal (84) ------------------------------------------

REPRESENTANTE

Natal (84) ------------------------------------------

Gil Plano de Saúde                   98835-2123
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PRONTA ENTREGA

Natal (84) ------------------------------------------
Encontro Pronta Entrega            3205-5391
Estrela Viva                                 3201-0467
Mark Modas                                3205-5391
Matersol                                      3662-8001

Utopia Pronta Entrega              98760-0700

PRÓTESE DENTÁRIA

Natal (84) ------------------------------------------
Laboratório Prodente & Proarte  3221-5356

PURIFICADOR DE ÁGUA

Natal (84) ------------------------------------------

Hidrofiltros Superzon                 3219-0219
Purificador de Água Europa Natal 3302-3252

PVC

Natal (84) ------------------------------------------
Vidrofort                                      3205-1010

FÔRRO

Natal (84) ------------------------------------------
Carlos PVC                                   3061-5224

RAÇÃO

Macaíba (84) -------------------------------------
Casa do Agricultor                      3271-1465

RÁDIO COMUNICAÇÃO

Natal (84) ------------------------------------------
Delta Tecnologia e Empreendimentos 3301-3803

RECICLAGEM

São Gonçalo do Amarante (84) ------------
Recicla                                        3227-2219

RECRUTAMENTO E SELEÇÃO

Natal (84) ------------------------------------------
AcheiVagas Consultoria R&S & Estágios 3084-6700

REDE

Natal (84) ------------------------------------------
Raquel Redes                              3213-5168

REDE DE PROTEÇÃO

Natal (84) ------------------------------------------
L&G Redes e Telas de Proteção 3205-0479
NR Redes de Proteção e Películas 3217-2215

Parnamirim (84) ---------------------------------

CONSERTO E MANUTEÇÃO

Natal (84) ------------------------------------------
L&G Redes e Telas de Proteção 3205-0479

REFEIÇÃO SAUDÁVEL

Natal (84) ------------------------------------------
Smartfit Cook Delivery              99602-3471

Parnamirim (84) ----------------------------------
101 Pré Moldados                      3012-9802
Duplex Pre Moldados                 3272-6246
Engblocos Pré-Moldados           3086-4024
Perseverante Indústria e Comércio Pré Moldados 98856-0323
Pré-Moldados Seridó                 2010-1499

PRESENTE

Caicó (84) ------------------------------------------
Presenty                                       99181-7777
Natal (84) ------------------------------------------
Arban Gentille Presentes            3222-0590
Floricultura Flor & Art                  3217-4809
Hora Jóia                                     3646-3057

PRESTAÇÃO DE SERVIÇO

Natal (84) ------------------------------------------
Multi Serviços Assistência 24hs 3208-7819
NS Service                                99225-8874

PANFLETAGEM

Natal (84) ------------------------------------------
Elo Marketing e Promoções       3206-2866

PINTURA

Natal (84) ------------------------------------------

TERCEIRIZAÇÃO DE MÃO DE OBRA

Natal (84) ------------------------------------------
2 RI Serviços e Locação de Mão de Obra  3025-6465
Atlantis Locação de Mão de Obra 3222-0106
Central de Serviços Gerais         3206-4297

Grupo Sercon Segurança e Terceirização 2226-5532
Salmos Comércio Representação e Serviços Eireli 3213-0149
X4 Terceirização e Serviços        98778-6875

PRODUTO DE BELEZA

Natal (84) ------------------------------------------
Casa Norte Beauty                      3205-2233
Parnamirim (84) ---------------------------------
A&G Cosméticos                         2010-7652

PRODUTO NATURAL

Natal (84) ------------------------------------------
Cerealista Califórnia                  98727-8882
Empório NutriCare                      3206-3466
Ponto da Castanha                   98893-2393

PRODUTO SERTANEJO

Ceará-Mirim (84) --------------------------------
Queijeira Massaranduba Queijo Quente 99844-1112
Natal (84) ------------------------------------------

Cactos Produtos Regionais        3222-2811
Castanholândia Produtos Regionais 2030-4837
DelÍcias do Sertão                      3207-2698
Paladar Sertanejo                       3206-3428

PODOLOGIA

Ceará-Mirim (84) --------------------------------
Georgia Clínica de Podologia e Estética 99154-9665
Natal (84) ------------------------------------------
Clínica de Podologia Mão com Pé 3234-4003
All Pé - Dr. Scholl                        3222-0909

POLPA DE FRUTA

Natal (84) ------------------------------------------
Sorveteria Chapinha                   3221-1270
Tropicaly Polpa de Frutas            3618-1300
São Gonçalo do Amarante (84) ------------

PORCELANA

FABRICAÇÃO

Natal (84) ------------------------------------------
Marteka Porcelana e Presentes 3219-2720

LEMBRANCINHA PARA ANIVERSÁRIOS

Natal (84) ------------------------------------------
Marteka Porcelana e Presentes 3219-2720

PORTÃO

PORTÃO AUTOMÁTICO

Natal (84) ------------------------------------------
Natal Portões Eletrônicos           3613-1567
São José Natal                           3217-6414

POSTO DE COMBUSTÍVEL

Parnamirim (84) ----------------------------------
Posto Emaús Parnamirim          3643-5907

PREMOLDADO

Macaíba (84) -------------------------------------
CLC Estrutural                            3643-6548

Nísia Floresta (84) ------------------------------
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REFRIGERAÇÃO

Extremoz (84) ------------------------------------
Ar Cool Refrigeração                98854-1042
Natal (84) ------------------------------------------
Clima Frio Refrigeração           99128-1738
Eletromec Refrigeração              3222-3069
FC Refrigeração                        98769-8278
Ki Clima Refrigeração Peças e Serviços 3605-2570

AR CONDICIONADO

Natal (84) ------------------------------------------
ASC Clima                                98888-3416

Ed França                                    99964-1673
Guilherme Refrigeração            98836-0634
JM Refrigeração                        99403-7712
Servefrio                                       3222-7333
Parnamirim (84) ---------------------------------
Jg Serviços Elétricos e Refrigeração 99961-1267

ASSISTÊNCIA TÉCNICA

Natal (84) ------------------------------------------
ARN Refrigeração                       3205-0625
Arplan                                          3206-6642
Art Clima Refrigeração              99125-4225
Campos Service                         3211-8810
Clima Norte Refrigeração           3224-2083
Climoal                                        3322-3868
Flávio Refrigeração                     99137-7487
Mundial Refrigeração                 2020-9910

Ponto Fort Refrigeração - Rede de Serviços 3203-1300
Parnamirim (84) ----------------------------------
ER Refrigeração e Climatização 99878-5932
RC Refrigeração                          4003-0720

VENDA

Natal (84) ------------------------------------------
Natal Service                               3311-0011

RELÓGIO

Natal (84) ------------------------------------------
Paulo Relógios                          98725-9419

RELÓGIO DE PONTO

Natal (84) ------------------------------------------
A Hora Certa                                3223-8038
Eletropoint                                   4141-0644

RESTAURANTE
Angicos (84) --------------------------------------
Queijaria Opção                       99906-3055
Extremoz (84) --------------------------------------
Pousada e Restaurante Aconchego da Barra 99841-9671
Mossoró (84) -------------------------------------
Pimenta Restaurantes                 3321-1485
Restaurante Sal da Terra           98899-7389
Natal (84) ------------------------------------------
769 Café Gourmet                      2020-9996
Cabral’s Bar Restaurante e Marmitaria 98857-2708
Camarão do Tuca                       2010-3058
Carne Assada do Toinho            3234-8742
Chef Fits Alimentação Saudável 2030-3030
Creps Natal                                 3343-2800
Cristal Marmitaria e Produtos Regionais 99657-3456
Dams Restaurante e Petiscaria  3642-1843
Divino Camarão                          2030-7074
Doms Restaurante e Pizzaria      3664-6254
El Shaday Restaurante e Conveniência 3214-3735
Empório do Sabor                      3236-2156
Estrela Bar e Restaurante           2020-8135
Fast Grill                                      3235-8123
Gaúchos Grill Self Service          3201-5149
Junior Potiguar Restaurante e Bar 98759-2904
Kalaz Restaurante                       3234-0933
Lá em Chico Restaurante           98725-8266
Mango Restaurante Cidade Jardim 2030-5588
Nossa Casa Restaurante Self Service e Marmitaria 99643-1141
O Arretado Restaurante Self Service 98111-4651
Petrópolis Restaurante               3011-3079
Portal do Sabor Restaurante e Casa de Bolo 2020-6119
Potiguar Grill Churrascaria       99412-9262
Potigusto Culinária Nordestina  3322-7000
Restaurante Filé Self Service      3231-3243
Restaurante Sabor Residense 99815-5006
Restaurante Tia Zefa                  2010-1366
Sabores e Saladas Delivery       99202-6120
Sal da Terra Restaurante Self Service 3234-0858
Santiago Bar e Restaurante        3206-9821
Terra do Sol Restaurante            3302-9012
Trio Bar e Restaurante                2030-3330
Yakisoba’s Club Delivery            3205-4505
Nísia Floresta (84) ------------------------------
Moacir Restaurante                   98815-6006

Parnamirim (84) ---------------------------------
Dom Leve                                  98724-6466
O Rei do Bode na Brasa            3272-4592
Sollaris Restaurante e Petiscaria 2030-3132
Tmakymono Sushi                      3645-5014
São Gonçalo do Amarante (84) -------------
Restaurante e Pizzaria Bem Bolado  3614-5260 
Restaurante Espaço Verde         3227-2359

A LA CARTE

Natal (84) ------------------------------------------
Basilicos                                       3211-0145
Camarões                                    3209-2424

Picanha e Cia                              3219-3279

ALIMENTAÇÃO EQUILIBRADA
Natal (84) ------------------------------------------
Mixirica                                        3021-9628

ALIMENTO DIET E LIGHT
Natal (84) ------------------------------------------
Leve Gourmet                             3206-2152
Parnamirim (84) ----------------------------------
Substância Gastronomia Light   3208-3108

BISTRÔ
Natal (84) ------------------------------------------
Douce France                             98864-2397

CARANGUEJO
Natal (84) ------------------------------------------

CHURRASCARIA

Macaíba (84) --------------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------
Carne de Sol do Araújo              3653-2846
Churrascaria Boi de Ouro          3614-0799
Churrascaria do Arnaldo             3611-2336
Churrascaria do Arnaldo - Hermes da Fonseca 3201-0511
Churrascaria do Arnaldo - Morro Branco 3212-1042
Churrascaria do Arnaldo Ponta Negra 3236-2796
Churrascaria Gaúcha da 101     99120-5769
Churrascaria Sal e Brasa            3217-9742
Parnamirim (84) ----------------------------------
Bode Sertanejo Churrascaria     3272-7953
O Bodin Churrascaria e Self Service 3272-3604

COMIDA SAUDÁVEL
Natal (84) ------------------------------------------
Chef Fits Alimentação Saudável 2030-3030
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RECÉM-NASCIDO

Natal (84) ------------------------------------------
Atacado do Bebê                         3213-9477

UNISEX

Natal (84) ------------------------------------------
Puro Charme                              98720-2575

SALÃO DE BELEZA

Natal (84) ------------------------------------------
Abiss & Arlete Cabeleireiros       3221-4805
Anninha Cabeleireiros                3216-1980
Beleza Hair                                  3211-4762
Beleza Vip                                   3301-2082

Cosma & Ângela                         3211-1501
DTA Cosméticos                        98870-4222
Espaço Maria Bunita                   3343-1819
Espaço Su                                   3664-3662
Estética e Beleza Natália Patino 99880-4654
Evely Hair Estética e Beleza     99947-0594
Fábio e Talles Coiffeurs              2040-0127
Fred Hair Styles                          3201-0505
Linda Cabelo e Corpo              98871-3549
Liu Perucas                                 3221-5386
Lu Depilação                               3201-6249
Marcellu’s Centro de Beleza      3201-1866

Neta Cabelos e Estética           99988-4647
O Pequeno Príncipe                   3222-4494
Porta Jóia Espaço Beleza           3344-3380
Quatro Estações Cabelo & Estética 3614-1164

Salão Fashion                            3206-2318
Salão Novo Visual                    98863-6086

Spazzio Beleza & Estética          3217-5246
Studio Novos Fios Beleza e Terapia 2030-7892
Tok’s e Retok’s Salão de Beleza 3217-0917

COZINHA CHINESA

Natal (84) ------------------------------------------
Restaurante Xin Xin                    3613-1890

COZINHA JAPONESA

Natal (84) ------------------------------------------
Sushi Terra do Sol                      2030-8185
Temaki Lounge                           3201-0765

COZINHA TÍPICA REGIONAL

Natal (84) ------------------------------------------
Bar e Restaurante Farofa Dágua 3219-0857

Marenosso Restaurante             3211-6218
Restaurante o Mineiro                3222-4294
Tábua de Carne                          3642-1236

DELIVERY
Natal (84) ------------------------------------------
Camarão Delivery                       3221-1450
Help Food Delivery                   98139-7868

FRUTO DO MAR
Natal (84) ------------------------------------------

Camarões                                    3209-2424

LITORAL SUL
Praia Barra de Cunhaú (84) -----------------

Praia Barra de Tabatinga (84) ---------------
Gosto da Terra                          98806-8416
Praia de Búzios (84) ---------------------------Praia de Búzios (84) ---------------------------

MARMITARIA / QUENTINHA

Natal (84) ------------------------------------------
Marmitaria da Cícera                  3202-6961
Marmitas e Quentinhas MJK      3234-3016
Natal Pizzaria                              3217-9595
O Telhado                                   3221-1628
Quentinhas da Socorro            98714-4981

MÚSICA AO VIVO

Natal (84) ------------------------------------------
O Kintal II                                    3214-2606

SELF SERVICE
Natal (84) ------------------------------------------
Bellanatal                                    3217-4704
Paladar Tropical                          3221-5475

Restaurante Pinga Fogo             3231-1977
Restaurante Self Service Comida Di Kasa 3025-2859

VEGETARIANO

Natal (84) ------------------------------------------
Samosaria Hare Vegetariana Vegana 3346-5033

REVISTARIA

Natal (84) ------------------------------------------
Revistaria e Tabacaria Curva do Vento 3642-3903

DISTRIBUIDOR

Natal (84) ------------------------------------------
Lojas 1000                                   3025-5418

ROLAMENTO

Mossoró (84) ------------------------------------- 
Roma Rolamentos                      3314-2639
Natal (84) ------------------------------------------
Natal Rolamentos                       3205-3250

ROUPA

Extremoz (84) ------------------------------------
L & F Modas                                3279-2557
Natal (84) ------------------------------------------
Piticas Natal                                 2030-8822
Parnamirim (84) ---------------------------------
Dandi Store                                 3091-0104

CONSERTO E REFORMA

Natal (84) ------------------------------------------
Acertos e Consertos Ateliê         98813-3785
Majestic Ateliê de Costura          2030-1888
Nova de Novo                             3202-1222
UTI da Roupa                              3212-1950
Parnamirim (84) ---------------------------------
Oficina de Roupas                          98704-8200

FEMININA

Natal (84) ------------------------------------------
Aliança Center                            3217-4013
Elegância Vest                            3211-0939
Espaço Estrela                          98714-1687
Lamour Boutique                        3206-6388
Linda Moda                                 3223-3038

FITNESS

Natal (84) ------------------------------------------
All fit                                           99182-6441
Life Summer                              98834-7948
Parnamirim (84) ----------------------------------
Casa do Bebe Chorão                 3645-3301

MASCULINA

Natal (84) ------------------------------------------

MODA ÍNTIMA / MODA PRAIA

Natal (84) ------------------------------------------
DCleas Moda Íntima                   3213-6704
Del Rayssa Lingerie                    2030-9989
Inti Moda                                     3206-6027
La Femme Lingerie                     3646-3292
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ESMALTERIA

Parnamirim (84) ---------------------------------
Nalda Espaço Fino                       2020-2005

PRÓTESE CAPILAR

Natal (84) ------------------------------------------

Rodrigo Loja de Perucas          99403-2182
Socorro Perucas                         3662-9269

SEGURANÇA

Natal (84) ------------------------------------------
Proteg Segurança                        3342-1190
Parnamirim (84) ---------------------------------

CERCA ELÉTRICA

Natal (84) ------------------------------------------
Morumbi Segurança Eletrônica  3206-6996
Parnamirim (84) ---------------------------------
Mavi Alarmes Segurança Eletrônica 2030-0268

DISTRIBUIDOR EQUIPAMENTO DE SEGURANÇA

Natal (84) ------------------------------------------

ELETRÔNICA

Natal (84) ------------------------------------------

Mr. Seg Segurança Eletrônica  99128-8143
Master Segurança Eletrônica     2040-1718

Monteforte Segurança                4005-0030
Olho Vivo Sistemas de Segurança 3223-6478
Prestserv Segurança                  3672-4272

S1 Segurança Eletrônica          98700-2016
Segtec                                         3206-0055
Smart Seg Soluções Inteligentes de Segurança 99819-9110
Soap Olho Ativo Segurança       3614-1634

Parnamirim (84) ----------------------------------
EDS Segurança Eletrônica         2030-2299

Valdécio Multservice                   99975-3240

SEGURANÇA DO TRABALHO

Natal (84) ------------------------------------------
A A Medicina do Trabalho            3082-2244

SEGURO

Parnamirim (84) ---------------------------------

ASSISTÊNCIA PARA MOTO

Natal (84) ------------------------------------------
Proteção Moto                            3322-1086

CORRETORA DE SEGURO

Natal (84) ------------------------------------------
Via Sul Seguros                          3092-2121
Vitória Seguros                           3311-5652

SERIGRAFIA

Natal (84) ------------------------------------------
Alta Definição Confecção e Design 98852-7976
Estação 792                                3221-3577
União Serigrafia                        98604-8921

SERRALHARIA

Extremoz (84) ------------------------------------
Serralharia Stylos                        98724-0201
Natal (84) ------------------------------------------

Nego dos Portões                       98882-8184
Serralharia Ágape                       3674-1764
Serralharia Potiguar                    3205-6819

Parnamirim (84) ----------------------------------
Serralheiro Potiguar                    98712-6891

SEX SHOP

Natal (84) ------------------------------------------

Parnamirim (84) ----------------------------------
Femme Fatale Boutique              3645-4719

SHOPPING CENTER

Natal (84) ------------------------------------------
Via Direta Shopping Center       3234-5252

SINUCA 

Natal (84) ------------------------------------------
Natal Snooker                             3205-6175

VENDA E LOCAÇÃO

Natal (84) ------------------------------------------
Casa da Sinuca                          3213-1092

SOM

ALUGUEL

Natal (84) ------------------------------------------
MB Sonorização                       99828-2526

SOM E ILUMINAÇÃO

Natal (84) ------------------------------------------
Iluminar Som e Luz                     3213-7547
L & D Locações                          3091-7747
Multimídia Natal Locações e Serviços 3084-8384
Valmir Som                                 3213-9087

SORVETERIA

Natal (84) ------------------------------------------
Gelateria TopToppins                  2020-4249
Sorveteria Tradição                     3214-2594

FÁBRICA

Sorveteria Chapinha/ Fik Frio     3221-1270

x

Parnamirim (84) ----------------------------------
Ster Bom                                     4006-1353

SUCATARIA

VEÍCULO
Natal (84) ------------------------------------------

SUCO

Natal (84) ------------------------------------------

SUPERMERCADO

Natal (84) ------------------------------------------
Mercadinho do Roberto             3205-4475

SUPLEMENTO

Natal (84) ------------------------------------------
Academia Olympia e Probiótica Suplementos 3207-1752
Action Suplementos                 98774-8586
Costamar Suplementos            98856-4525
DN Suplementos                        3663-0030
Oxigênio Nutrição Esportiva       2010-8686
Parnamirim (84) ----------------------------------
Empório Funcional                     2030-1556

TAMBORARIA

Natal (84) ------------------------------------------
Sacaria e Tamboraria Dois Irmãos 2030-6721
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Tinta Certa                                  3223-0311

MARÍTIMA E INDUSTRIAL

Natal (84) ------------------------------------------

RESIDENCIAL

Natal (84) ------------------------------------------

RN Tintas                                    3646-1250

Parnamirim (84) ----------------------------------
Tintas Fama                                3272-6255

TOLDO

Natal (84) ------------------------------------------

Toldos e Capotaria Potiguar      3653-2882
Toldos Nordeste                         3223-2624
Toldos Sol                                98751-4840

TOPOGRAFIA

Natal (84) ------------------------------------------
Angular Topografia                      3653-2267

TELA E ALAMBRADO

Natal (84) ------------------------------------------
Brothers Telas e Estruturas       98893-8308
L&G Redes e Telas de Proteção 3205-0479
Metalúrgica Telanorte                  3205-3524

TELECOMUNICAÇÃO

Natal (84) ------------------------------------------
Alô Capas                                   2010-7773

ASSISTÊNCIA TÉCNICA

Natal (84) ------------------------------------------
Cricricell Apple                            3223-7218
Delta Tecnologia e Empreendimentos 3301-3803
Doutor Iphone                             3219-3452
Hudson Celular                           3223-8960
Itech Acessórios e Tecnologia   3223-5722
Paulo Cell                                  98803-5581
Rafacell                                     98873-9198
Senna Soluções em Tecnologia 3213-6128
Tec Cell                                       3231-4603
Parnamirim (84) ----------------------------------
Center Capas                            99989-1401
IHELP Assistência Técnica & Acessórios 2020-8222

CELULAR
Macaíba (84) -------------------------------------
TeoCell Imports                          3271-2209
Natal (84) ------------------------------------------
André Cell                                 98630-8725
Arena Celular                              3345-5240
Daniel Capas                            98859-0535
Iphotec RN                                99820-9333
Praia’s Service                          99122-4332

Taedson Cell                               3213-7390

 CENTRAL TELEFÔNICA

Natal (84) ------------------------------------------
Conectrom                                 3211-6655
Soma Tecnologia                        3653-8577

TENDA

Natal (84) ------------------------------------------
Mestre - Sala Produções & Eventos 3082-3146
SOS Locação                              99998-1662

TINTA

AUTOMOTIVA

Natal (84) ------------------------------------------

TAPETE PERSONALIZADO

Natal (84) ------------------------------------------
Casa Bonita                                3213-2754

Stylus Decorações                     3223-8744

TATUAGEM

Natal (84) ------------------------------------------
Black Inked Tattoo                      2010-1344
Jôo Tattoo Stúdio                       3211-6831
Natal Tattoo                                 2010-1627
Tattoo Brasil                                3642-0217

TÁXI

Extremoz (84) ------------------------------------
Coopcentex                                3279-2257
Natal (84) ------------------------------------------
A Central Táxi Zona Sul              3208-4851
Central de Táxi Zona Norte        3664-5103

Rádio Cooptax                            3205-4455

TÁXI AMBULÂNCIA

Natal (84) ------------------------------------------
Rádio Cooptax                           3205-4455

TEATRO

Natal (84) ------------------------------------------
Teatro Riachuelo                         4008-3700

TECIDO

Natal (84) ------------------------------------------
Bella Tecidos                               3223-3534
Blumenau Malhas                       3213-7333
Gola & Cia                                   3345-1060
Lojas Verona                               3223-5965

TELÃO

ALUGUEL

Natal (84) ------------------------------------------
Multimidia Natal Locações e Serviços 3084-8384
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TORNEARIA

Natal (84) ------------------------------------------
Max Tornearia                             3214-6152
Sermec Tornearia                        3025-2576

TRABALHO ESPIRITUAL

Natal (84) ------------------------------------------
Mãe Jurema de Aruanda e Poliana  3664-2434

TRANSPORTADORA

Mossoró (84) -------------------------------------
Transfort                                      3064-6261
Natal (84) ------------------------------------------
Nex Nordeste Expresso              2030-4080
Transcarlos                                 3207-4645

Parnamirim (84) ----------------------------------
RK & S M Transportes                 4008-4391
Via Car Transporte e Reboque de Veículos 3272-0607

TRATOR

PEÇA

Natal (84) ------------------------------------------
Marpas Tratores                          3613-0646

TRIO ELÉTRICO

Natal (84) ------------------------------------------
Franklin Som                             98879-1863

TV

TV POR ASSINATURA

Natal (84) ------------------------------------------

Líder Sat Sky                               3213-5303

UNIVERSIDADE

Natal (84) ------------------------------------------

VÁLVULA DE DESCARGA

Natal (84) ------------------------------------------

VETERINÁRIO

Natal (84) ------------------------------------------
Amigo Bicho Hospital Veterinário 3611-2223
Centro Veterinário São Francisco 3211-5191
Canis & Catus Especialidades   3213-1117

Pet Mimo Clínica Veterinária      3234-7010
Pet Stop Candelária                    3231-7018
Ponto Certo da Ração                3662-0360
Prontoclínica Veterinária            3606-0076
SOS Animais                               3206-5003
Parnamirim (84) ----------------------------------
Maxi Veterinaria                          3232-3200

EMERGÊNCIA VETERINÁRIA

Natal (84) ------------------------------------------
Vet Prime Terapia Intensiva Veterinária 24hs 2030-0996

HOSPITAL VETERINÁRIO

Natal (84) ------------------------------------------

Hospital e Pet Shop Animal Center 3642-1936
Hospital Veterinário de Natal      2030-2003
Pet Saúde                                    3206-4382

ODONTOLOGIA

Natal (84) ------------------------------------------
Pet Medical                                 3219-0162

VÍDEO GAME

CONSERTO

Natal (84) ------------------------------------------
Start Game                                 98866-8346

VÍDEOKÊ

Natal (84) ------------------------------------------
ED França                                   98878-5475 
L & D Locações                           3091-7747

VIDRO

Natal (84) ------------------------------------------
Vidraçaria 3 Irmãos                  99959-5691
Natal (84) ------------------------------------------
Decor Vidros                               3223-5615
Hiper Vidros                                3206-6242
Stylus Decorações                      3223-8744
Natal Vidros                                3213-4900

Vidro service                                3213-3854

VIDRAÇARIA

Extremoz (84) ------------------------------------
RVA Vidros                                98815-3169
Mossoró (84) -------------------------------------
Adonai Vidros                             3314-8206
Vidraçaria 3 Irmãos                   99959-5691
Natal (84) ------------------------------------------

Ideal Vidros                                 2010-0735
Norte Vidros                                3662-5484
RN Decorações                           3222-5090
Vidraçaria Ayrton Senna             3217-2633
Vidraçaria Rio                              2030-5795
Vidraçaria Soledade                   3661-4001

Parnamirim (84) ----------------------------------
G V A Vidros e Aluminios            99975-5305
Global Vidros                              3272-5769

 ESPELHADO

Natal (84) ------------------------------------------
Portal Vidros                               3208-2640
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AUMENTE SUAS OPORTUNIDADES DE VENDAS 
ATRAVÉS DOS MULTICANAIS DA TELEPESQUISA
Da mídia impressa a digital, da realização de ações externas a participação 
nos maiores eventos da cidade, a Telepesquisa oferece um leque de 
opções de investimento em mídia para a sua empresa, proporcionando 
uma maior visibilidade para a sua marca, produto e serviço.

|  A sua compra começa aqui.
Melhores informações: (84) 3026-3262 / comercial@telepesquisa.com.br

www.telepesquisa.com.br/anuncie

www.telepesquisa.com.br
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