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Editorial
E o ano vai chegando ao fim...

 Chegamos ao último bimestre de 2018 com a expectativa de um aquecimento nas vendas 
impulsionado pelas festas de final de ano, reformas e ampliação em residências ou escritórios e o 
aumento do poder de compra do consumidor com a chegada do 13° salário. É hora de reequilibrar o caixa 
da empresa e começar 2019 sem dívidas.
         Para não fugir do tema “Economia”, preparamos uma matéria de capa especial sobre as vantagens e 
desvantagens da terceirização de mão de obra e serviços. Na seção “Gourmet”, conheça o Don Matias 
Parrilla, uma casa especializada em carnes situada na badalada Avenida Praia de Ponta Negra, em Natal. 
 Já os benefícios do ciclismo e informações sobre o amplo mix de bicicletas, acessórios e serviços 
da Star Bike integram o conteúdo da seção “Esporte”. Em “Beleza”, tudo sobre tranças e dreads, 
penteados cada vez mais usados por quem busca um visual alternativo.
 A publicação reúne ainda conteúdo sobre matrículas escolares (Educação), empreendimentos 
(Casa & Decor), estande de Airsoft (Entretenimento), Gestão de Redes Sociais (Espaço Telepesquisa), 
dica de livro e filme (Happy Hour) e muito mais! 

Aproveite a leitura e até a próxima edição!
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 Por medo de assumirmos responsabilidades, 
continuamos sempre procurando justificativas para 
nossos deslizes. Tudo que acontece no mundo, de bom 
ou ruim, temos uma parcela de responsabilidade. Sabe 
aquele delinquente que assaltou nosso vizinho? Pode 
ser a mesma pessoa a quem negamos um pedaço de 
pão ou mesmo uma palavra amiga e agora nos 
achamos no direito de criticá-lo por sua ação.
 É importante termos a consciência de que 
somos responsáveis e dizer humildemente: “Eu errei”. 
Temos que compreender que estamos no mundo com a 
difícil missão de fazer os outros felizes, e 
consequentemente, atrair para nós a felicidade. Para 
isso, temos que ser corajosos.
Em muitas ocasiões queremos agradar a todos e, ao 
mesmo tempo, alcançar nossos objetivos. Essa é uma 
situação complexa, afinal nada é impossível, mas nem 
Jesus Cristo agradou a todos.
Para atingirmos nossos objetivos é claro que iremos 
desagradar algumas pessoas. Porém, basta coragem e 
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Retaguarda
Você sempre tem que dar o primeiro passo
As críticas devem ser vistas como um estímulo para o sucesso

consciência tranquila de que nossas ações são o 
melhor para a maioria. Outra coisa importante é 
termos domínio próprio para que possamos nos tornar 
vencedores. Pensamento gera sentimento que gera 
comportamento. Se você pensa que é perdedor se 
sentirá perdedor e certamente assim será.
Certo dia um amigo me disse: “César, estou 
namorando uma garota e tenho certeza de que ela não 
será a esposa que gostaria de ter, tento acabar o 
namoro, mas não consigo. Você me entende, não é? - 
Coisas do coração”.
 Não, não. Nada disso, caro amigo. O que você 
não tem é segurança e coragem, pois como afirmei 
anteriormente, temos nossa parcela de culpa em tudo 
que acontece no mundo. Se eu tivesse omitido o meu 
ponto de vista, por exemplo, poderia ficar com a 
consciência pesada por não ter ajudado.
Quando nos isentamos de responsabilidades, 
passamos a ser simples figurantes na vida. Deixamos a 
vitória de lado e vamos, pouco a pouco, construindo 
um império de fracassos e culpando o mundo e os 
outros por isso.
 Não tenha medo de se expor. Se sua 
consciência mandar fale, mesmo correndo o risco de 
ferir alguém. Porém, lembre-se que você tem que ter 
domínio próprio, porque sem ele a tendência é 
responder as pessoas que lhe agridem com ira. E não 
nos esqueçamos de uma coisa muito importante: tudo 
de bom e de ruim que acontece no mundo é nossa 
responsabilidade.

“O medo tem alguma 
utilidade, mas 
a covardia nao. “

(Mahatma Gandhi)
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 Inaugurado no dia 1 de janeiro deste ano, no 
bairro de Ponta Negra, o Don Matias trouxe para Natal 
a clássica parrilla argentina. Tudo sob o comando de 
José Matias de Medeiros, um potiguar que trabalhou 
durante mais de 20 anos no Grupo Rubaiyat, que inclui 
o badalado Cabaña Las Lilas, localizado em Puerto 
Madero, na capital argentina, do qual foi maitre 
durante 14 anos. 
 Com uma ambientação que remete a fusão de 
elementos clássicos e rústicos, o Don Matias conta com 
dois ambientes, sendo um amplo salão climatizado que 
comporta 115 pessoas e um charmoso deck externo 
com teto de vidro, com capacidade para 24. 
 No cardápio da casa, que tem no comando da 
cozinha o chef Felipe Maziero, destaque para os cortes 
nobres à la carte como bife ancho, prime rib, filé 
mignon e chorizo, acompanhados de duas guarnições. 
Também merecem destaque, a paella, o leitão confitado 
(receita espanhola), o tradicional filé à parmegiana e os 
risotos da casa. 
Entre entradas e petiscos, o cardápio reúne opções de 
dar água na boca como as tradicionais empanadas 
argentinas, o carpaccio e a costelinha de porco com 
molho barbecue. E para quem não abre mão da 
sobremesa, a panqueca de doce de leite argentino, o 
tarte tatin e o cheesecake de frutas vermelhas irão 
surpreender o paladar.
 A casa conta ainda com menu executivo no 
almoço de segunda a sexta, das 11h30 às 16h, com 
valor único de R$ 32 e 4 opções de escolha para o 
cliente, além de rolha free nas noites de segunda a 
quarta. Outro diferencial do Don Matias é o happy hour 
das 16h às 20h com bebida clonada (chopp ou gin 
tônica) e menu de sobremesa com preço diferenciado.
 O Don Matias,  abre todos os dias, de domingo 
a quarta das 11h30 às 23h e de quinta a sábado das 
11h30 à 0h. A casa que tem pacotes especiais para 
confraternizações (grupos de 20 a 50 pessoas), conta 
ainda com adega climatizada e uma carta de vinhos que 
reúne 120 dos melhores rótulos nacionais, argentinos, 
franceses, chilenos, espanhóis, italianos e portugueses, 
além de vinhos premiados da África do Sul. Já a carta 
de drinks e coquetéis reúne clássicos e também 
novidades no segmento de coquetelaria, entre eles, 
Aperol, Gin Tônica, Cosmopolitan e Mojito. 

11

Gourmet
Carnes à moda argentina
O restaurante Don Matias Parrilla, situado na badalada Avenida Praia de
Ponta Negra, vem se destacando no cenário gastronômico da capital potiguar

(84) 3322-9800
Avenida Praia de Ponta Negra 
Nº 8888 - Ponta Negra - Natal/RN 

Siga: @donmatiasparrilla



+potência

+torque

+economia

Controle FAP/DPF
Controle Válvula EGR
Controle sonda lambda
Controle de limitador RPM
Controle de limitador de velocidade

(84) 3213-2534
/kakascapp   @kaka.scapp.lj

Av. Interventor Mário Câmara, 2143 , Dix-Sept Rosado, Natal-RN (Próximo a Casa Norte Atacado)

Fabricamos, instalamos e realizamos 
manutenção de bancadas, nichos, 
cubas esculpidas,  revestimentos, pisos 
e fachadas em mármores e granitos 
nacionais e importados.

Av. Jaguarari - Nº 2315
Lagoa Nova - Natal/RN 

(84) 3272-6887
      98866-6873

@unimargran
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 Em Natal seu pet conta com uma equipe 
especializada e totalmente dedicada a saúde animal. 
Localizada no bairro de Lagoa Nova, por trás da 
Ceasa, a Policlínica Animal Tarcísio Barreto tem uma 
estrutura diferenciada, serviços de banho e tosa, 
pronto socorro,  cl ínica médica,  ortopedia, 
neurocirurgia, cirurgia de silvestres, cirurgia em geral, 
internação 24h, enfermaria, radiologia digital, 
acupuntura, reabilitação e patologia clínica.
 Fundada em fevereiro de 2009, a clínica é um 
sonho concretizado do médico veterinário Tarcísio 
Barreto Filho que quis homenagear o falecido pai com 
o nome da empresa. Formado em Medicina 
Veterinária há 16 anos pela UFPB, ele hoje atua como 
especialista em ortopedia e neurocirurgia. Além dele, 
integram a equipe da Policlínica Animal, três clínicos 
gerais e um especialista em Patologia. 
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Pets
Seu pet bem cuidado
Referência em cirurgias gerais, ortopedia e neurocirurgia,
a Policlínica Animal comemora 10 anos de atuação em fevereiro de 2019

(84) 3234-1939 | 98880-1976
Rua Barão do Curumataú - Nº 2592 
Lagoa Nova - Natal/RN
Siga: @policlinicaanimal

 A estrutura da Policlínica Animal incluí ainda 
área coberta para embarque e desembarque 
proporcionando mais conforto e apoio imediato ao pet, 
laboratório de patologia e auditório para realização de 
treinamentos, reuniões e cursos. Funcionando de 
segunda a sexta das 8h às 19h e aos sábados das 8h às 
12h, a clínica é referência em cirurgias gerais, 
ortopedia e neurocirurgia. 



Capa

Terceirização: Vantagens e Desvantagens
A transferência para terceiros das atividades que não fazem parte do 

negócio principal da empresa, garante uma estrutura administrativa mais enxuta e maior foco 

 A Terceirização é uma tendência moderna que 
consiste na contratação de uma prestadora de serviços 
para realizar determinada atividade do processo de 
produção da empresa, ou seja, é a transferência para 
terceiros de atividades complementares para concentrar 
esforços no seu negócio principal. 
Utilizada como ferramenta administrativa há várias 
décadas, no Brasil e no mundo, a Terceirização baseia-se 
num processo de gestão, que leva a mudanças estruturais 
e culturais da empresa, de procedimentos, sistemas e 
controles, com o intuito de atingir melhores resultados, 
concentrando esforços na atividade principal. Para tanto, 
seu sucesso está na visão estratégica que os dirigentes 
deverão ter quando de sua aplicação nas empresas, de 
modo que se consolide como metodologia e prática.
 A Terceirização originou-se nos EUA, logo após 
a eclosão da II Guerra Mundial. As industrias bélicas 
tinham como desafio concentrar-se no desenvolvimento 
da produção de armamento a serem usados contra as 
forças do Eixo, e passaram a delegar atividades de 
suporte a empresas prestadoras de serviços mediante 
contratações.
 Posteriormente, na década de 80, o mercado 
sinalizou novas mudanças para as empresas, afinal, cada 
vez mais o cliente, tornava-se o “centro das atenções”. 
Dessa forma, conhecer o seu perfil e voltar-se para suas 
necessidades e expectativas, impactou as organizações, 
até então, acostumadas a dirigir o mercado, praticamente 
impondo produtos ou serviços. Assim, as pequenas e 
médias empresas, mais ágeis e cientes das mudanças, 
aproveitaram-se da situação e começaram a conquistar 
fatias significativas do mercado.
 Diante deste cenário, as grandes corporações 
precisaram fazer um exercício de reflexão, “olhando 
para dentro” e descobrindo saídas que a colocassem 
novamente no mercado, de forma competitiva. Este 
primeiro esforço de mudança foi feito com a introdução 
do downsizing que consiste na redução dos níveis 
hierárquicos, “enxugando” o organograma, reduzindo o 

número de cargos e agilizando a tomada de decisões – 
o que não implica necessariamente, em cortes de 
pessoal. Com isso, surgiu um novo desafio: questionar 
as atividades secundárias executadas internamente e 
redefinir a verdadeira missão da empresa. 
 No Brasil, a Terceirização foi introduzida sob 
outro prisma. A recessão como pano de fundo levou as 
empresas a refletirem sobre sua atuação. O mercado 
cada vez mais restrito, acabou determinando a 
redução das oportunidades, possibilitando que novas 
abordagens fossem aplicadas para buscar a 
minimização das perdas. 
 Esse contexto econômico fomentou a abertura 
de novas empresas, focadas na oferta de mão-de-obra, 
minimizando, portanto, o impacto social da recessão e 
do desemprego. Porém, o sucesso parcial ou total é 
decorrente da forma como a Terceirização está sendo 
implementada nas empresas. Para compreender 
melhor o seu impacto, é preciso, levar em conta as 
vantagens e desvantagens dessa alternativa.  



Vantagens da Terceirização

A vantagem mais evidente é que a empresa 
contratante passar a ter foco total em sua principal 
atividade. Isso aumenta a especialização do 
negócio, garantindo menor esforço no treinamento 
e no desenvolvimento de profissionais. Além disso, 
o empresário que adota a terceirização garante uma 
estrutura administrativa mais simplificada, com a 
redução de contratos profissionais, o que resulta 
ainda em uma significativa redução de custos.
Outra vantagem, é a maior agilidade nas decisões 
do negócio, o que colabora para aumentar a 
competitividade e aquecer a economia de mercado. 
As organizações experimentam um poder maior de 
negociação com seus clientes e fornecedores. 
Pequenas e médias empresas veem sua área de 
abrangência crescer sem grandes investimentos.
Além disso, o corpo de funcionários se manterá 
unido para entregar o que a empresa promete. Isso é 
visível até mesmo na participação dos dirigentes da 
organização, que podem focar nas demandas 
principais da empresa. Assim a produtividade tende 
a aumentar, pois toda a organização estará 
concentrada na realização da sua atividade-fim.  

Capa

Desvantagens da terceirização

Uma das maiores preocupações referentes a 
Terceirização é a queda na qualidade. Por mais que os 
funcionários da empresa aumentem a qualidade da 
produção, o serviço contratado poderá não estar à altura. 
Por isso, é fundamental ter boas referências da empresa 
que será contratada. 
Outro ponto que precisa ser levado em conta é que 
existem terceirizados que fornecem serviços sem 
estarem registrados ou de acordo com as normas da 
legislação. Em razão disso, você e sua empresa podem 
ser afetados por ações trabalhistas ou autuados 
diretamente pelo Ministério do Trabalho. Além disso, se 
existem vantagens em não contratar funcionários, há a 
desvantagem de perder o vínculo com o trabalhador que 
realiza o serviço, o que tende a acontecer com algumas 
empresas, podendo, com isso, em longo prazo, perder a 
identidade cultural da empresa como um todo.
Por fim, se a Terceirização não for realizada com um 
planejamento detalhado, pode vir a gerar problemas 
internos. O primeiro é relacionado aos custos, que não 
terão parâmetros para um cálculo de longo prazo. As 
mudanças na estrutura administrativa podem gerar 
conflitos, prejudicando diretamente a empresa. Ela 
também pode se tornar dependente dos serviços de 
terceiros, não conseguindo caminhar “com as próprias 
pernas” no caso de um cancelamento de contrato por 
parte de uma ou mais terceirizadas.

Regra de ouro

Para que essa ferramenta administrativa traga benefícios reais para a empresa é preciso que as atividades terceirizadas 
tenham qualidade comprovada, ou seja, que sejam executadas com a mesma excelência, ou mais, do que se tivessem 
sido realizadas pela sua equipe. Por isso, é essencial que o contratante tenha atenção e fiscalize o andamento dos 
trabalhos. Só isso garantirá que o serviço esteja de acordo com o que foi estabelecido previamente no contrato, 
evitando aborrecimentos e conquistando resultados efetivos. 



Locação, venda e reforma de sinucaLocação, venda e reforma de sinuca

Rua Sátiro Dias, 1419 Alecrim, Natal-RN, Próx. a Estação de Trem.

 (84) 3213-1092 | 9 9986-7572 |    9 9982-2804      
Rua Sátiro Dias, 1419 Alecrim, Natal-RN, Próx. a Estação de Trem.

 (84) 3213-1092 | 9 9986-7572 |    9 9982-2804      
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 O ciclismo tem conquistado cada vez mais 
adeptos, seja como prática esportiva ou atividade 
física de fim de semana. Entre os seus benefícios, 
além da sensação de liberdade, está o auxílio no 
desenvolvimento do sistema cardiovascular, na 
perda de gordura e, também, na força e resistência 
dos músculos das pernas.
 Localizada no município de Parnamirim, na 
região metropolitana de Natal, a Star Bike surgiu 
em 2014 com a proposta de distribuir peças e 
acessórios para pequenos e médios comerciantes do 
ramo de bicicletas.
 Porém, com a missão de incentivar a prática 
do ciclismo para uma vida mais saudável, desde 
agosto de 2017, a empresa também atua no ramo 
varejista, sendo referência na comercialização de 
bicicletas adultas e infantis, peças, acessórios e 
serviços. 
 A loja, que funciona de segunda a sexta das 
7h30 às 17h e aos sábados das 8h às 13h, tem como 
diferenciais o amplo mix de produtos, serviços 
executados por uma equipe qualificada e foco na 
satisfação do cliente. “Procuramos atender da 
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Esporte
Vou de Bike!
Diariamente surgem novos adeptos do ciclismo. 
Para quem deseja começar, a Star Bike, em Parnamirim,
 reúne um diversificado mix de bicicletas, peças, acessórios e serviços 

(84) 2030-3003
Rua Sargento Noberto Marques, 
Nº 134 - Centro - Parnamirim/RN

Siga: @starbikern

melhor forma nossos clientes, sempre buscando o 
máximo de satisfação através de preço justo e 
qualidade nos serviços”, explica Emerson Nunes, 
proprietário da Star Bike. 
 Entre as novidades no segmento de bikes, o 
empresário aponta as bicicletas 29, que tem melhor 
desempenho ao passar por raízes e rochas, em razão de 
sua circunferência avantajada, proporcionando menor 
ângulo de ataque aos obstáculos. Outra diferença é que 
a superfície de contato do pneu com o chão é maior no 
aro 29″, o que faz com que cada pedalada renda uma 
distância maior percorrida. 
 “Além disso, o maior volume de ar suportado 
por uma câmara 29″ proporciona mais conforto ao 
pedalar. O melhor de tudo é que elas estarão à 
disposição dos nossos clientes até o final do mês de 
novembro”, conclui.







O carinho que 
ele merece
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Casa e Design
Um imóvel para chamar de seu!
Com ampla credibilidade no mercado, a Casabella Construção 
tem em seu portfólio apartamentos diferenciados voltados para o
 programa Minha Casa, Minha Vida

(84) 2030-6208 | 98817-9286

Rua Manoel Ovídio - Nº 1381,

Barro Vermelho - Natal/RN

Siga: @casabella_construcao

Casabella é credenciada pela Caixa Econômica 
Federal, com foco na atuação do programa "Minha 
Casa Minha Vida.
 “Nossa experiência de mercado permite um 
excelente planejamento construtivo, proporcionando 
a antecipação de tendências e a melhor relação custo-
benefício. Para nós, o crescimento real só acontece 
quando as localidades em que atuamos crescem com a 
gente. Por isso, a Casabella optou por investir no povo 
brasileiro, no Rio Grande do Norte e em cada 
município que atua”, afirma Diogo Gil, administrador 
da construtora.

 Empreendimentos 
 O primeiro empreendimento da Casabella 
Construção foi no município de Extremoz, tendo sido 
uma das empresas pioneiras em investimento nessa 
região. Foram entregues 12 casas, com excelente 
padrão de qualidade. Na mesma cidade, foi 
responsável pela construção do Lagoa de Extremoz, 
empreendimento com 24 apartamentos, sob pilotis.
A empresa também já concluiu as obras do “Olho 
d'água I”, que conta com 96 apartamentos de 64m², 
sendo o maior metro quadrado da região, com apenas 6 
unidades ainda disponíveis para venda. Já o “Olho 
d'água III”, novo produto da construtora, tem 
apartamentos de 2 (62m²) e 3 quartos (70m²), 
acessibilidade e uma área de lazer charmosa e bem 
estruturada. O empreendimento está localizado na 
Avenida Tomaz Landim, na Zona Norte de Natal. 

 Adquirir um imóvel próprio é o sonho de 8 em 
cada 10 pessoas que moram de aluguel. E foi pensando 
nesse público que há 9 anos a Casabella Construção 
chegou ao Brasil, fundada por um angolano e outros 4 
sócios portugueses que enxergaram no país um 
mercado com grande potencial para a construção 
social.
 A empresa sediada em Natal, atua em toda 
região metropolitana, tendo como principais 
diferenciais a qualidade de seus produtos, o excelente 
padrão de acabamento, localização, agilidade nas 
obras, e, principalmente, apartamentos mais amplos 
do que os dos concorrentes, ou seja, oferecendo o 
menor preço por metro quadrado. Além disso, a 

Lançamento da Casabella, o Olho D'água III é um empreendimento 
com qualidade diferenciada, parcelas a partir de R$ 450,00 e subsidio de até R$ 30 mil.
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 Localizada no bairro Planalto, na Zona Oeste 
de Natal, a Dieselmec foi fundada em 2011, pelos 
sócios Célio e Allisson Albuquerque. A empresa, que 
rapidamente tornou-se referência em seu segmento, 
atua com bombas, bicos injetores e injeção eletrônica a 
diesel. 
 “Após 6 anos trabalhando em uma autorizada 
Bosch Truck Service resolvi abrir uma empresa com o 
meu pai. Tenho 15 anos de experiência nessa área e 

hoje, eu e minha equipe atuamos com veículos leves e 
pesados ou ainda equipamentos como geradores e 
motores marítimos a diesel”, explica Allisson.
 A Dieselmec conta com uma infraestrutura 
diferenciada, com modernos equipamentos de reparo e 
diagnóstico de primeira linha (Delphi, Bosch, 
Tecnomotor), linha leve e linha pesada (Bosch, 
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Informe
Dieselmec é referência na capital potiguar
Empresa atua nos segmentos de bombas, bicos injetores 
e injeção eletrônica a diesel

Scania, Volvo, Mercedes-Benz, entre outras 
montadoras), sistema common rail, serviços em 
bombas e bicos injetores, unidades injetoras ui e up 
(Mercedes-Benz, Scania, Volvo, Iveco), reparo e 
manutenção em sistema de arla euro 5.
 Em parceria com a Dr. Chip, a empresa 
também atua com manutenção de módulos de injeção, 
parametrização de sistemas e demais módulos de 
eletrônica embarcada nos veículos a diesel.
 A Dieselmec conta ainda com uma equipe 
altamente qualificada, com atualizações constantes 
em treinamentos, cursos e palestras; além de preço 
justo e facilidade de pagamento (10% a vista, 4 vezes 
no cartão ou faturamento no boleto, após consulta). “O 
nosso maior diferencial é o respeito ao cliente, através 
do cumprimento de prazos, qualidade dos serviços 
ofertados, preço justo e relação baseada na confiança e 
honestidade”, conclui Allisson.

(84) 3218-0461 | 99471-4555
Rua Antônio Freire de Lemos 
 Nº 130 - Planalto - Natal/RN
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 A Mestre Sala Produção e Eventos surgiu em 
2008, mas o casal Ana Rita de Oliveira Silva e Ailton 
Gomes da Silva já atuava antes no segmento com 
locação de mesas e cadeiras. “Decidimos expandir 
nosso mix de produtos pois víamos que o mercado 
tinha necessidade de uma empresa focada na 
satisfação do cliente. Com esse objetivo, procuramos 
o Sebrae-RN, nos qualificamos e abrimos a empresa”, 
explicam os proprietários.
 Atualmente a Mestre Sala trabalha com 
aluguel de tendas (todos os tipos); pavilhão, mesas e 
cadeiras, freezer, toalhas de mesa (brancas e 
coloridas), geradores, grades de proteção, banheiros 
químicos, palcos, entre outros. Com um público bem 
diversificado, que vai desde uma festinha particular 
até formaturas e eventos corporativos de grande porte, 
a empresa tem entre seus clientes, universidades, 
sindicatos, empresas e igrejas. 
 O principal diferencial da Mestre Sala é o 
atendimento. “Prezamos pela satisfação do nosso 
cliente, por isso damos atenção a cada detalhe, 
buscando atender suas necessidades e com isso 
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Negócios
Qualidade, pontualidade e 
profissionalismo para o seu evento
Com um amplo portfolio voltado para o segmento,
a Mestre Sala é ainda referência em atendimento e inovação 

(84) 98811-6434 | 3082-3146

Rua Antônio Prado - Nº 1 

Cidade da Esperança - Natal/RN 

Siga @mestre_sala_locacao_e_eventos_

conquistando uma relação de cumplicidade e 
fi d e l i d a d e .  A l é m  d i s s o ,  e s t a m o s  s e m p r e 
acompanhando os eventos pessoalmente para garantir 
que tudo saia de acordo com a expectativa do cliente”, 
afirmam.
 O mercado de eventos cresce e se modifica a 
cada momento. “Hoje os eventos têm proporções 
grandiosas, por isso estamos sempre buscando 
novidades. Nosso portfólio é bem extenso e nos 
mantemos constantemente atentos às tendências do 
mercado, afinal em Natal, as pessoas gostam de dar um 
toque de inovação em seus eventos”, concluem.
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 O período de matrículas escolares já começou 
em boa parte das instituições de ensino De Natal e 
região metropolitana, assim como a busca de muitos 
pais por uma nova escola para seus filhos. Uma 
excelente opção no município de Parnamirim é o 
Extensivo Colégio e Curso, uma referência em ensino 
de qualidade.  
 A instituição, que está com matrículas abertas 
de 19 de novembro a 21 de dezembro, deu início as 
suas atividades educacionais em 2005 com turmas da 
Educação Infant i l  (creche e  pré-escola)  e 
Fundamental I, tendo uma gestão democrática, com a 
participação de toda a comunidade escolar, proporcio-
nando o desenvolvimento integral da criança em seus 
aspectos físicos, afetivo, emocional, psicológico 
cognitivo, linguísticos e sociais, em uma ação conjun-
ta com a família. 
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Educação
Ensino de qualidade 
Extensivo Colégio e curso é referência em educação
na região metropolitana de Natal

(84) 3208-8018 | 9 9469-9716

Avenida Gastão Mariz de Faria 
Nº 300 - Nova Parnamirim 
 Parnamirim/RN

 Nos anos seguintes, novas construções foram 
feitas para acolher turmas do Ensino Fundamental II, e 
em 2017, do Ensino Médio, visando a aquisição de 
conhecimentos científicos e tecnológicos e buscando 
uma educação crítica e significativa votada para a 
formação de jovens com opinião própria e autonomia, 
que cultivem valores baseados na solidariedade e no 
bem-estar coletivo. 
 A instituição funciona em um imóvel amplo e 
bem localizado, com segurança, salubridade e acessi-
bilidade. Sua infraestrutura tem 16 salas de aula com 
lousa magnética e data show; laboratório de 
Informática; biblioteca; lanchonete; quadra poliespor-
tiva; piscina; sala de balé, laboratório de robótica e 
parque infantil. 
 A partir de 2019, o colégio também terá cultura 
maker, possibilitando aos alunos vivenciarem a 
aprendizagem por meio de metodologias ativas e de 
forma mais autônoma. A instituição também incentiva 
a prática esportiva oferecendo modalidades como 
futebol de salão, vôlei, karatê, balé, natação e jazz.



Rua dos Carcarás , 125Dix-Sept Rosado, Natal/RN 
Próximo ao Forró do Dagô

 (84) 3213-3313 |       98846-0567

Há 30 anos
sendo sua melhor opção

veja a peça
e bote o

preço*
*O valores serão
negociados junto aos 
nossos vendedores.
Promoção válida até 31/12 
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 Adultos, jovens e crianças, acompanhadas 
pelos pais, têm sido atraídos pelo estande de tiro da 
Arena Airsoft, no Praia Shopping em Ponta Negra. 
A atração, que funciona de segunda a sábado das 
10h às 22h e aos domingos das 15 às 21h, é uma 
excelente opção de entretenimento para pessoas de 
todas as idades. 
 Para quem não conhece, o Airsoft é um 
esporte de simulação em que os participantes 
reproduzem combates utilizando réplicas não letais 
de armas militares como pistolas e fuzis. A munição 
não possui tinta, é feita plástico BBS de 6mm. A 
atividade não oferece nenhum risco ao participante, 
que é protegido com óculos individual.
 A Arena Airsoft surgiu em 2016 no 
tradicional bairro da Mooca, em São Paulo, fruto do 
desejo que muitas pessoas têm de manusear 
réplicas idênticas a armas de combate somente 
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Entretenimento
Tiro ao alvo
A Arena Airsoft é uma excelente opção de diversão
para pessoas de todas as idades 

(84)98741-2487
Av. Eng. Roberto Freire - Nº 3132 
Ponta Negra - Natal/RN 

Siga: @arena_airsoft

utilizadas pelas forças armadas ou esquadrões de elite 
da polícia.  Isso aliado a prática divertida de tiro, com 
uma competição saudável para ver quem acerta mais o 
alvo. “A região Nordeste sempre foi nosso foco, a 
população adora novidades, temos orgulho de ter sido 
os primeiros a abrir uma atração como essa no Rio 
Grande do Norte”, explica um dos idealizadores do 
projeto, Marcos Zangarini.
Além da loja física no shopping, a empresa participa 
eventualmente de eventos, como foi o caso da Festa do 
Boi, realizada no último mês de outubro, em 
Parnamirim. A Arena Airsoft também pode estar 
presente em festas particulares, de acordo com a 
disponibilidade de data e a adequação ao evento.
 Os principais diferenciais da Arena Airsoft são 
os equipamentos e o atendimento de qualidade. “As 
pessoas adoram o nosso estande de tiros e acabam 
voltando. Prezamos muito pela satisfação do cliente. 
Nenhum outro estande de Natal tem a variedade de 
rifles e pistolas que temos. Além disso, recebemos 
frequentemente elogios a nossa equipe que faz questão 
de atender os pedidos de fotos dos usuários 
caracterizados com os coletes e equipamentos. Muitas 
dessas imagens podem ser vistas no nosso Instagram 
@arena_airsoft”, afirma Marcos.
 No estande de tiro os alvos são móveis e os 
clientes ajustam à distância conforme preferirem. 
Normalmente começam o treinamento mais próximo 
do alvo e depois vão aumentando a distância. Os 
pacotes para brincar na atração custam R$ 20 (50 
disparos de rifle) e R$ 30 (100 disparos de rifle ou 25 
disparos de pistola a gás). Para os mais animados tem a 
opção do combo por R$ 50 (100 disparos de rifle e 25 de 
pistola). Todas as opções já incluem um alvo que o 
cliente pode levar de lembrança para casa. 

Fotos: Id Midia Social



(84) 99449-1200
Av. Bernardo Vieira - Nº 4421, Tirol - Natal/RN

Alamanda Esmalteria
Mão e Pé, Unhas Postiças, Unhas de Fibra de Vidro,

Unhas de Gel, Unhas encapsuladas, Esmaltação Permanente,

Banho de Gel e Spa de Mãos e Pés

Alamanda 
Estética

Design de Sobrancelha,

Sobrancelha com Henna,

Depilação, Limpeza de Pele, Banho de Lua

Massagem Relaxante,  Drenagem, 

Massagem Modeladora, Peeling de Diamente,

Drenagem Facial e Protocolo Up de Glúteos

Alamanda 
Stúdio Hair

Corte Feminino, Escova, Lavagem, Babyliss,

Prancha, Tratamento, Mechas, Progressiva, 

Coloração, Penteado, Maquilagem, Mega Hair,

Cílios Fio a Fio, Make, Penteado Kids 
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 Algumas pessoas que utilizam dreads se 
identificam com o movimento rastafári, porém 
outras fazem o penteado porque buscam um 
estilo alternativo que represente uma quebra dos 
paradigmas impostos pela sociedade. Já as 
tranças, usadas a milhares de anos, assumiram 
papel de destaque na atualidade como símbolo da 
resistência do movimento negro, sendo ainda 
uma excelente opção para quem está passando 
por um processo de transição capilar. 
 A DreadLooks surgiu em fevereiro de 
2014 para atender a demanda por um espaço 
dedicado aos cuidados de cabelos crespos e 
cacheados na capital potiguar. Trabalhando, a 
princípio, somente com dreads, em 2016 passou 
a atuar também com tranças, quando sua 
criadora, Elderlanne Tibiano participou de um 
minicurso com Alexandra Nhara, conhecida 
trancista africana de Guiné Bissau que morava 
em Natal. “O que me motivou foi contribuir com 
pessoas que estão enfrentando um processo de 
transição, ou seja, poder contribuir na melhora da 
autoestima de meninas e meninos que não 
querem mais fazer alisamento químico no 
cabelo”, explica.
 Entre os diferenciais da DreadLooks 
estão o agendamento online e por WhatsApp, 
acessórios como anéis para penteados afro, 
toucas e fronhas de cetim, bijuterias e turbantes 
da Boutique de Krioula, além da atenção e 
cuidados voltados aos cabelos crespos e 
cacheados.
 “Os dreads são feitos a partir do 
embaraçamento do cabelo e modelamento com 
agulha de croché ou por trança e lã enrolada. O 
primeiro só sai cortando o cabelo e geralmente é 
utilizado por pessoas que querem ter um 
penteado inovador, já o segundo é indicado para 
pessoas que desejam ter a experiência de usar 
dreads, mas não tem coragem de fazê-lo com 
agulha. Tanto os dreads quanto as tranças 
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Beleza
Tranças e Dreads são tendências
Cada vez mais eles têm feito a cabeça de quem busca um estilo alternativo.
 Em Natal, a DreadLooks vem despontando como referência nesse segmento

(84) 9 8759-4681 | 9 9604-0187
Rua Águas Belas - Nº 55 
Pajuçara - Natal,RN

Siga: @dreadlooks07

precisam ser higienizados e receber manutenção 
periódica. O ideal é usar shampoo anti caspa ou anti 
resíduos. No caso das tranças, respeitar o tempo 
necessário para manutenção, tendo em vista que o cabelo 
precisa respirar por pelo menos dois dias, garantindo 
assim um crescimento forte e saudável dos fios”, explica 
Elderlanne.
 Sobre os principais cuidados com o cabelo afro 
ela aponta a hidratação frequente e o corte feito por 
profissionais especializados. Sobre as principais 
tendências nesse segmento, destaca as tranças box braids 
ou trança solta, entrelace/crochet braids, nagô e os 
próprios dreadlocks que estão aparecendo com 
frequência em séries, filmes e novelas.



Aceitamos encomenda 
para sua festa de 

confraternização e 
ceia natalina.

Rua Adauto Aurélio da Fonseca
Nº 183 - Neópolis - Natal/RN 

(84) 3027-0661 | 98850-5508

siga @pimentadecheironatal
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 As motocicletas representam, sem dúvida, 
uma alternativa de transporte acessível e ágil, 
comparadas a outros veículos particulares. Mas, é 
preciso ter cuidado. Além dos roubos frequentes 
(aproximadamente um veículo por hora no Rio 
Grande do Norte, sendo 60% motocicletas), das 3.076  
indenizações pagas (em caso de morte ou invalidez e 
reembolso das despesas medicas hospitalares) pelo 
Seguro de Danos Pessoais Causados por Veículos 
Automotores de Vias Terrestres (DPVAT), de janeiro a 
maio de 2018, 2.563 envolveram acidentes de motos e 
89 de motonetas. 
 Diante desse cenário, é de fundamental 
importância a contratação de um plano de assistência 
para a moto, principalmente se ela é utilizada com 
frequência. Porém, além de analisar qual a cobertura 
mais adequada ao seu perfil, o condutor deverá 
contratar uma empresa séria e com credibilidade no 
mercado. 
 A Proteção Moto atua no estado do Rio Grande 
do Norte desde setembro de 2015, com matriz em 
Natal e filiais em Caicó, Parnamirim e Zona Norte, 
trabalhando também como unidade de serviços para 
motocicletas e contando com um amplo mix de peças 
com descontos exclusivos para seus associados. 
“Buscando garantir mais tranquilidade aos nossos 
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Auto e Cia
Segurança sobre duas rodas
Os números de furtos e acidentes com motos superam, e muito,
 os de carros, tornando imprescindível a contratação de um seguro

clientes, a Proteção Moto oferece uma cobertura 
completa contra roubo, furto, colisão e incêndio, além 
de reboque com valores acessíveis, equipe altamente 
qualificada formada por profissionais experientes e 
serviços realizados no momento em que os 
imprevistos acontecem”, explica o gerente da 
empresa, Jadelmo Vale Ferreira.

Natal - RN 
(Bernardo Vieira)
84 3322-1086

Caicó - RN
(Barra Nova) 
84 3417-5416

Natal - RN 
(Zona Norte)
84 2020-1131

Parnamirim - RN
(BR 101)
84 2010-8658

Touros - RN 
84 99163-8173



Há 28 anos fazemos história na 
educação de Natal. 

(84) 3214-4739 | 3214-5400 |  98889-1017
Avenida Doutor José Francisco da Silva - Nº 251 - Panatis - Natal/RN 

CENTRO EDUCACIONAL
SANTO AGOSTINHO

Nosso ensino é 

campeão!
matrículas 2019
abertas!
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 Há 7 anos a Tabeel Fardamentos chegou ao 
mercado potiguar para consolidar o sonho de um 
negócio próprio e oferecer um serviço diferenciado, 
pautado na qualidade do material utilizado e no 
acabamento, além de um atendimento personalizado. 
“A princípio trabalhávamos apenas com camisetas 
promocionais, mas ao longo do tempo nos 
aprimoramos e passamos a atuar também com a 
confecção de uniformes em geral, buscando oferecer 
ao mercado produtos realmente diferenciados”, 
explica Ivano Freire, proprietário da empresa. 
 A Tabeel atua hoje com fardamentos escolares, 
uniformes profissionais, esportivos e camisas 
promocionais. A proposta da empresa é transformar 
ideias e desejos em realidade, tratando todos os 
pedidos com atenção, carinho, responsabilidade e 
compromisso. 
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Moda
Qualidade em uniformes
A Tabeel é referência nesse segmento, atuando com fardamentos escolares, 
uniformes profissionais, esportivos e camisetas promocionais 

“Prezamos pelo prazo e qualidade das matérias primas 
utilizadas na produção. Costumo dizer que a Tabeel 
não vende apenas uniformes. A empresa presta uma 
consultoria em relação a matéria-prima, cores e 
detalhes ideais para os uniformes, levando sempre em 
consideração o custo x benefício para nossos clientes”, 
afirma Ivano Freire.

 Além dos uniformes convencionais, a Tabeel   
Fardamentos conta com linhas para bares e 
restaurantes, atendendo alguns dos melhores hotéis de 
Natal. Outros diferenciais da empresa são os tecidos e 
malhas leves, com cores e estampas sóbrias, utilizando 
sempre materiais específicos para a confecção de 
uniformes, garantindo assim conforto e leveza, ideais 
para o clima quente da capital potiguar. 

(84) 4141-5566 | 99696-3993
Rua Jardim Brasília - Nº 93 
Nazaré - Natal/RN

Siga: @tabeelfardamentos



Av. Coronel Estevam - Nº 3605 - Nazaré - Natal/RN

(84) 3205-9752 | 3205-3250

Faça uma 
visita e
confira!

A sua procura acaba 
aqui, dispomos dos mais 

variados tipos de rola-
mentos e retentores.

Temos também, buchas, 
mancais, correia indus-
trial, graxa, óleo e selo 

mecânico.



Estrutura moldada e preparada 
para oferecer com qualidade, de 
forma é�ca, os serviços de 
assistência médica da rede 
Hapvida.

Rua Presidente Quaresma - Nº 1151 - Alecrim - Natal/RN 
Próx. ao Hosp. Antônio Prudente

(84) 3213-2003 | 3025-2003



Serviços de mecânica em geral, injeção 
eletrônica diesel, bombas e bicos injetores, 

reparo e programação em centrais 
eletrônicas e recuperação de turbinas

(84) 3613-0111 | 3272-0008
Av. Piloto Pereira Tim - Nº 2260 

Centro - Parnamirim/RN 





Vendemos no
 atacado e varejo

Rua São João de Deus, 14, Canto do Mangue Rocas
Em Frente ao Colégio São José

84 3222-8904



Av. Presidente Bandeira - Nº 326 - Alecrim - Natal/RN 
 Próx. a Vila Naval e a Escola Ary Parreiras.

D R O G A R I A

Artigos médicos e 
hospitalares, além de 
materiais cirúrgicos, 
laboratoriais, odontológicos, 
medicamentos, venda 
de cadeiras de roda 
e equipamentos em geral. 

 84-2226-0487 / 3211-9821



A Natal Marcas e Patentes está no mercado desde 1986 e é 
uma empresa especializada no segmento de registro de 

Marcas, Patentes e Direitos Autorais.

Natal Marcas 
(84) 3206-2372 | 99424-3535

Av. Amintas Barros - Nº 2486 - Lagoa Nova - Natal/RN



Trabalhamos 
com reboque 

24h para 
Mossoró e 

região.
Rua Tibério Burlamaqui, 420, A, Paredões - Mossoró - RN 
        (84) 99696-0110             @Pablocoutoreboque

Desde 2002 atuando com 
transporte de passageiros 
e encomendas para 
Mossoró, Natal, Mossoró. 
Nosso veículo é modi�cado 
para o maior conforto dos 
nossos clientes.
 Van executiva com 8 
lugares, todos os bancos 
reclináveis e com amplo 
espaço para bagagens.

Rua Rodrigues Alves, 593, Bom Jardim 
 Mossoró - RN 
       (84) 98811-5005       @pablocoutotransporte



acreditamos em um 
futuro melhor

O seu melhor parceiro para a Prosperidade!



@programatorcedorfiel

torcedorfiel.com.br

Esporte

vidas
transformando
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Agenda de Eventos

DEZEMBRO

13 à 16
CARNATAL

Arena das Dunas 15h

NOVEMBRO

23
ZÉ RAMALHO - 40 ANOS DE MÚSICA

Teatro Riachuelo 21h

NOVEMBRO

25
MELIM

Teatro Riachuelo 20h

DEZEMBRO

16
ELBA RAMALHO - 40 ANOS DE SUCESSO

Teatro Riachuelo 18h

Agenda

NOVEMBRO

17
GRAFITH

Arena das Dunas 22h
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Happy
Hour

Dica de Livro

Poesia que transforma

 Bráulio Bessa conquistou o Brasil com seus cordéis no programa Encontro com Fátima Bernardes. Na obra 
que reúne mais de 30 de seus poemas (alguns deles inéditos), o autor nos conta um pouco da história do menino de 
Alto Santo, no interior do Ceará, que se tornou poeta e ativista cultural. Desde o primeiro encontro com a obra de 
Patativa do Assaré, aos 14 anos, até a fama na televisão, ele mostra como a poesia transformou sua vida.
Com ilustrações do artista baiano Elano Passos, o livro traz ainda depoimentos de fãs de todos os cantos do Brasil, 
revelando como as palavras de Bráulio são capazes de inspirar pequenas e grandes mudanças.

Autor:  Bráulio Bessa 
Gênero: Literatura Brasileira/Poesia
Editora: Sextante
Número de páginas: 192
Preço sugerido: R$ 23,90

O Aviso

 Lançado no último mês de agosto sob o selo “Original Netflix”, o filme espanhol é um thriller de suspense, 
adaptado do livro de Paul Pen. Na trama, Jon (Raul Arevalo) e seu melhor amigo David (Sergio Mur) param em uma 
loja de conveniência de um posto de gasolina para comprar bebidas, quando o lugar é invadido por um homem 
armado que atira em David. 
 Chocado com o acontecimento, Jon pesquisa a história do local e descobre uma relação matemática entre 
diversos acidentes que ocorreram por lá. Ao mesmo tempo, acompanhamos Nico (Hugo Arbúes), uma criança de 
nove anos que, uma década após o tiroteio, desenvolve um fascínio pelo estabelecimento e recebe um aviso anôni-
mo de que sua vida está em risco.
 O enredo consegue intercalar bem as duas linhas temporais. Porém, o maior mérito para o roteiro é a tensão 
contida na investigação feita por Jon sobre a história macabra do local.

Gênero: Suspense
Origem: Espanha, 2018
Direção: Daniel Calparsoro 
Duração: 92 minutos

Dica de Filme
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Academia

Arquitetura

Artesanato

Automóvel

Banda Musical

Bicicleta

Bolo

Camiseta Promocional

Capotaria / Tapeçaria

Clínica

Comunicação Visual

Consórcio 

Contabilidade

Curso

Dedetizadora

Descartável

Empréstimo

Escola

Escola de Língua

Fardamento

Farmácia e Drogaria

Farmácia de Manipulação

Móvel

Mudança

Panifi cadora

Pastelaria

Persiana

Pescado

Pizzaria

Plano de Saúde

Planta

Produto Sertanejo

Rádio - Emissora

Rede

Restaurante

Roupa

Salão de Beleza

Serralharia

Sucataria

Telecomunicação

Toldo

Transportadora

Veterinário

Vidro
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Festa

Floricultura

Galeteria                                               

Gráfi ca

Hotel e Pousada

Imobiliária

Informática

Instrumento Musical

Jóia

Kart

Laboratório

Lanchonete

Lava Jato

Limpa Fossa

Locação

Loja de Conveniência

Madeireira e Compensado

Material de construção

Metalúrgica

Moto

TELEPESQUISA

PARAÍBA
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REVITALIZAÇÃO E ESPELHAMENTO

João Pessoa (83) -------------------------------
Poliart                                          98891-4754

VEICULOS ADAPTADOS

João Pessoa (83) -------------------------------
Tecform                                       3268-0027

BANDA MUSICAL

João Pessoa (83) -------------------------------
Orquestra Baile                           98926-4984

BICICLETA

João Pessoa (83) -------------------------------
Planet Bikes                                 3247-4636

BOLO

João Pessoa (83) -------------------------------
República do Bolo                      3045-8908

CENOGRÁFICO

João Pessoa (83) -------------------------------
Charm Cake Bolos de Aluguel   3245-8567

CAMISETA PROMOCIONAL

João Pessoa (83) -------------------------------
Confecção Lug Serigrafi a            3221-3905
Fideles Estamparia                     3021-1759

CAPOTARIA / TAPEÇARIA

João Pessoa (83) -------------------------------
Capotaria JM                               3224-4265
Revest Car                                    3244-4233 

CLÍNICA

ESPAÇO TERAPÊUTICO

João Pessoa (83) -------------------------------
Ananda Espaço Terapêutico       98979-6466

NEUROLOGIA

João Pessoa (83) -------------------------------
Neurosono                                  3243-1565

ODONTOLOGIA

João Pessoa (83) -------------------------------
Odontosul Clínica Odontológica 3045-0321

COMUNICAÇÃO VISUAL

João Pessoa (83) -------------------------------

Adesivo 2                     3225-4331
Color Sign                                   3244-8099

CONSÓRCIO

João Pessoa (83) -------------------------------
Promove                                      4009-4000

CONTABILIDADE
João Pessoa (83) -------------------------------
Certu´$ Assessoria Contábil       3241-1696

CURSO

INFORMÁTICA

João Pessoa (83) -------------------------------

Inforquallity                                  3341-1663

PRÉ VESTIBULAR

João Pessoa (83) -------------------------------

Polígono  Vestibulares                  3235-7131

TÉCNICO EM ENFERMAGEM

João Pessoa (83) -------------------------------
Materdei                                      3241-6373

DEDETIZADORA

Santa Rita (83) -----------------------------------

Dedetizadora FSIM                   98851-3886

DESCARTÁVEL

João Pessoa (83) -------------------------------
Mater Mix                                    4141-3520

EMPRÉSTIMO

João Pessoa (83) -------------------------------
Nipofl ex                                        3341-4802
Ozeni Freire Empréstimo Consignado  98963-0956

ESCOLA

João Pessoa (83) -------------------------------
Colégio Educacional Bom Jesus 3237-8306
Colégio Lírio dos Vales               3234-7704
Colégio Intensivo                        3233-4420

Inst. Educ. Paraíso da Criança   3045-9394
Ramalho Colégio e Curso           3233-1533
Sistema de Ensino Alternativa Certa 98766-7691

BERÇARIO

João Pessoa (83) -------------------------------
Gênesis Colégio & Berçário       3576-9019

ENSINO INFANTIL

João Pessoa (83) -------------------------------
Escola Evangélica Sossego da Mamãe 3042-2882
Polígno Kids                                3235-2400

ENSINO MÉDIO  E FUNDAMENTAL

João Pessoa (83) -------------------------------
Colégio Meta                               3245-1471
Polígono Colégio e Cursos        3235-7131

ESCOLA DE LÍNGUA

João Pessoa (83) -------------------------------
Aliança Francesa                        3233-6565

FARDAMENTO

Bayeux (83) ---------------------------------------

RC Fardamentos                        3232-0700

FARMÁCIA E DROGARIA

João Pessoa (83) -------------------------------

Farmácia Pague Menos               3214-9310
Redefharma                                  3226-2555

FARMÁCIA DE MANIPULAÇÃO

João Pessoa (83) -------------------------------

A Fórmula                                    3241-1584
Farmafórmula                                3244-7931

FESTA

João Pessoa (83) -------------------------------

Fabio’s Fest Locações                3241-5003

FLORICULTURA

João Pessoa (83) -------------------------------
Floricultura Beija-Flor                  3222-3392

GALETERIA

João Pessoa (83) -------------------------------

Cia do Galeto                              3255-0115

GRÁFiCA

João Pessoa (83) -------------------------------

Gráfi ca GB                                   3233-1901
Gráfi ca Moura Ramos                  3015-4000

ACADEMIA

Cabedelo (83) ------------------------------------

ARQUITETURA

João Pessoa (83) -------------------------------
Arquitetônica                               98129-5847

ARTESANATO

João Pessoa (83) -------------------------------
Mercado de Artesanato               3247-3155

AUTOMÓVEL

BATERIA - LOJA E SERVIÇO

João Pessoa (83) -------------------------------
Big Baterias                    3222-7774

CONCESSIONÁRIA

João Pessoa (83) -------------------------------
Gama Caminhões                       3315-4500 

FUNILARIA E PINTURA

João Pessoa (83) -------------------------------

Joca o Rei do Martelinho de Ouro 98815-6581

OFICINA

João Pessoa (83) -------------------------------
Auto Marcas Centro Automotivo 3223-8541

Prontauto Serviços Automotivos 3246-4039

PEÇA E SERVIÇO

João Pessoa (83) -------------------------------
Magicar Serviços e Peças           3255-8200
Ofi cina Brasil                               3246-3434
Ofi cina JR                                    98804-7173

PNEU

João Pessoa (83) -------------------------------
Cirne Pneus                                 3222-3355
HC Pneus                                    2107-1400

REBOQUE

João Pessoa (83) -------------------------------

REFRIGERAÇÃO

João Pessoa (83) -------------------------------
Frisson Ar                                    3222-8351

REVENDEDOR

João Pessoa (83) -------------------------------
Mr. Car                                         3245-7024



A

B

C

D

E

F

G

H

I

J

K

L

M

N

O

P

Q

R

S

T

U

V

W

X

Y

Z

53

 HOTEL E POUSADA

João Pessoa (83) --------------------------------
Bessa Beach Hotel                   98889-8399
Jampa Hostel                           98889-8399
Pousada Bessa Praia                  3245-1709

IMOBILIÁRIA

Costa de Conde (83) -------------------------
Carlos Passarinho Imóveis          3290-1654

João Pessoa (83) -------------------------------
Ágape Imóveis                            3246-5808

INFORMÁTICA

RECARGA E RECOND. DE CARTUCHO

João Pessoa (83) -------------------------------
MP Cartucho                                3241-4540

INSTRUMENTO MUSICAL

João Pessoa (83) -------------------------------
Jampa Studio                               3042-1921

JÓIA
João Pessoa (83) -------------------------------
Luma Pratas                                 2106-6321

KART

João Pessoa (83) -------------------------------
Speedd Kart Indoor                     98816-4940

LABORATÓRIO

João Pessoa (83) -------------------------------
Laboratório Maurlio de Almeida  3044-2686

LANCHONETE

Cabedelo (83) ------------------------------------
Marcos Lanches                        98730-7237

LAVA JATO

LAVAGEM ECOLÓGICA

João Pessoa (83) -------------------------------
Clean Veiculos Embelezamento Automotivo 98763-2300

LIMPA FOSSA

João Pessoa (83) -------------------------------
Limpadora Paraibana                  3244-1011
SL Transporte                              3223-3280

LOCAÇÃO

JUKEBOX PARA BARES E BOATE

João Pessoa (83) -------------------------------
Diversom Jukebox                      3244-7507

LOJA DE CONVENIÊNCIA

João Pessoa (83) -------------------------------
Estoque Conveniência               3034-9414

MADEIREIRA E COMPENSADO

João Pessoa (83) -------------------------------
Rocha Compensados                3341-2028

MATERIAL DE CONSTRUÇÃO

Costa de Conde (83) -------------------------
Depósito Brilho do Sol               3290-1219
João Pessoa (83) -------------------------------

HS Material de Construção        3264-5027

METALÚRGICA

João Pessoa (83) -------------------------------

Rc Inox                                        3241-9667

MOTO

PEÇA E SERVIÇO

João Pessoa (83) -------------------------------
Mandalas Motos                         3212-7139

MÓVEL

João Pessoa (83) -------------------------------
Belo Móveis para Escritório         3241-5166
Braga Móveis Planejados           98610-4840
Kasa Décor                                   3214-7251

MUDANÇA

João Pessoa (83) -------------------------------
Cezar Mudanças                        3225-0001

PANIFICADORA

PADARIA E CONVENIÊNCIA

João Pessoa (83) -------------------------------
Offi cina do Pão                           3221-0876

PASTELARIA

João Pessoa (83) -------------------------------
Mundo dos Pastéis                     3227-0680
Toka do Pastel                             3264-5381

PERSIANA

João Pessoa (83) -------------------------------
Ambiente Decorações                3246-7088 
D’stak Persianas                         3244-0310

PESCADO

João Pessoa (83) -------------------------------
Casa do Peixe                            3245-4027

PIZZARIA

João Pessoa (83) -------------------------------
Alô Pizza                                       3235-7053 
Rially Pizzaria                               3043-4843

PLANO DE SAÚDE

João Pessoa (83) -------------------------------

PLANTA

João Pessoa (83) -------------------------------
Flora Paraíba                               3224-1254

PRODUTO SERTANEJO

Cabedelo (83) ------------------------------------
Casa Nordeste                            3191-8835

RÁDIO - EMISSORA

João Pessoa (83) -------------------------------
Rádio Cultural Cristo Rangel      3045-6121

REDE

João Pessoa (83) -------------------------------
Redes Santa Luzia                      3247-3577

RESTAURANTE

Cabedelo (83) ------------------------------------
Mão Branca Bar e Restaurante   3228-4916

João Pessoa (83) -------------------------------
A Casa da Picanha                     3255-1065

El Compadre Mexicano              3185-8788
Feijoada do João                        3221-6203

A LA CARTE

João Pessoa (83) -------------------------------
A Casa da  Picanha                    3255-1065 
Peixada da Cumadi                     3578-5434
Tábua de Carne                          3247-5970

CHURRASCARIA

João Pessoa (83) -------------------------------
Churrascaria Jaguaribe              3043-5493
Churrascaria Tererê                    3226-1826

COZINHA INTERNACIONAL

João Pessoa (83) -------------------------------
Tanabata Comedora e Loung 3246-6008

COZINHA MEXICANA

João Pessoa (83) -------------------------------
El Compadre Mexicano              3185-8788

COZINHA ORIENTAL

João Pessoa (83) -------------------------------
Extremo Oriental                          3225-7000

MARMITARIA /QUENTINHA

João Pessoa (83) -------------------------------
Disk Quentinhas Comida Regional 98811-4261
Nobre Sabor Marmitaria             3507-0556

SELF SERVICE

João Pessoa (83) -------------------------------
Restaurante Villa Trigueiro          3226-1060

ROUPA

FEMININA

João Pessoa (83) -------------------------------
Aliança Center                             3246-1308

MODA ÍNTIMA / MODA PRAIA

Campina Grande (83) --------------------------
Sedução Moda Íntima                 3321-5940

SALÃO DE BELEZA

João Pessoa (83) -------------------------------
Equipe A Beleza e Estilo             3031-9992

SERRALHARIA

João Pessoa (83) -------------------------------
Serralharia J. Aguiar                   98115-0463

SUCATARIA

VEÍCULO

João Pessoa (83) -------------------------------
Sucata do Edinho                       3231-2824

TELECOMUNICAÇÃO

CELULAR

João Pessoa (83) -------------------------------
Labor Serviços de Telecomunicação 4141-1310

TOLDO

João Pessoa (83) -------------------------------
Paraiba Toldos                             3244-1011
Toldo e Capotaria Rodrigues       3221-4997

TRANSPORTADORA

João Pessoa (83) -------------------------------
Millenium Logística                     3042-6686

VETERINÁRIO

João Pessoa (83) -------------------------------
Centro Médico Veterinário 24 Horas 3224-1190

VIDRO

VIDRAÇARIA

João Pessoa (83) -------------------------------
F&F Vidros                                   3222-2601
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Floricultura

Fogos de Artifício

Fossa Séptica

Foto para Túmulo

Fotografi a e Filmagem

Frango Assado

Frigorífi co

Funerária

Furo em Concreto Armado

Gás de Cozinha

Gelo

Gesso

Gráfi ca

Guindaste

Hamburgueria

Hamburgueria Gourmet

Hidráulica

Hortifrutigranjeiro

Hospedagem para cães

Hospital

Hotel e Pousada

Hotel Geriátrico

Imobiliária

Imunizadora

Informática

Inoxidável

Instrumento Musical

Internet

Investimento

Irrigação

Jóia

Laboratório

Lan House

Lanchonete

Laticínio

Lava Jato 

Lavagem a Seco
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Decoração

Dedetizadora

Dentista

Depilação

Despachante

Digitação de Texto

Distribuidora

Doce e Salgado

Eletricista

Eletrônica

Embalagem

Empilhadeira

Empréstimo

Encanador

Energia Solar

Entrega em Domicílo

Entretenimento

Entulho

Enxoval

Equipamento Industrial

Escola

Escola de Língua

Esfi haria

Espaço Vida Saudável

Esquadria

Estacionamento

Estofado

Estopa p/ Polim e Limpeza

Etiqueta

Evento

Extintor de incêndio

Fábrica

Faculdade

Fardamento

Farmácia de Manipulação

Farmácia e Drogaria

Fechadura - Atacado e varejo

Ferramenta e Ferragem

Ferro para Construção

Festa

Fibra

Buffet/Recepção

Cafeteria

Calçado

Camiseta Promocional

Capotaria/Tapeçaria

Carimbo

Carrinho Gourmet

Carro de Som - Aluguel

Casa de Drink

Casa de Massagem

Casa de Show

Centro Comercial

Cerâmica

Cerimonial

Cervejaria

Cesta de Café da Manhã

Chaveiro

Churrasco - Delivery

Churrasco

Churrasco e Grelhado

Churrasqueira

Cimento

Clínica

Coach

Coco Verde

Colchão

Comunicação Visual

Confecção de Arte Sacra

Consórcio

Construção Civil

Construção Industrializada

Contabilidade

Convite

Copiadora

Copo de Liquidifi cador

Correspondente Bancário

Cortina

Coworking

Cozinha e Lav. Industrial

Cozinha Modulada

Creperia

Cuidador em Domicílio

Curso

Abastecimento de Água

Academia

Acessório Esportivo

Acessório para Móvel

Acupuntura

Advocacia

Agência de Propaganda e Publicidade

Agência de Turismo

Agrícola - Produto

Água Mineral

Aluguel de Fantasia

Antena 

Antiquário

Aparelho Auditivo

Aquário

Armarinho

Arquitetura

Artesanato

Assistência Técnica

Ateliê

Audiometria

Aula para Habilitado

Auto Escola

Automação Comercial

Automóvel

Balança

Bar

Barbearia

Bebida

Bicicleta

Bico Injetor

Bijuteria

Boate

Bolo

Bolsa

Bomba e Motor

Bomba Injetora

Bordado

Borracha

Box para Banheiro

Brinde

Bronzeamento Natural

Bucha Polimento e Limpeza
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RIO GRANDE

DO NORTE
70

70

70

70

70

70

70

70

71

71

71

71

71

71

71

71

71

71

71

71

71

71

71

71

71

71

71

71

71

71
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72
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72

72

72

72

72

72

72

72

73

73

Película

Penteado Afro

Perfumaria

Perfuração de Poço

Personal Trainer

Persiana

Peruca

Pescado

Pesquisa

Pet Shop

Pilates

Pintura

Piscina

Pizzaria

Placa e Faixa

Placa para Automóvel

Plano de Saúde

Podologia

Polpa de Fruta

Porcelana

Portão

Premoldado

Presente

Prestação de Serviço

Produto Natural

Produto Sertanejo

Produto Veterinário

Produto de Beleza

Pronta Entrega

Psicologia

Purifi cador de Água

PVC

Queijeira

Ração

Rádio Comunicação

Reboque

Recuperação Esportiva

Rede

Rede de Proteção

Refrigeração

Relógio de Ponto

Restaurante 

Rolamento

Roupa

Lavanderia

Limpadora de Fossa

Limpeza

Livraria e Papelaria

Locação

Loja de Conveniência

Lotérica

Lustre e Luminária

Madeireira e Compensado

Mangueira Hidráulica

Máquina de Costura

Máquina de Lavar

Marca e Patente

Marcenaria

Marmoraria

Massagem

Material de Construção

Material Elétrico e Hidráulico

Material Hospitalar

Material para Condomínio

Medicina do Trabalho

Médico

Meia Medicinal

Mensagem

Metalúrgica

Motel

Moto

Motor Elétrico

Móvel

Mudança e Frete

Músico

Noiva

Orquestra

Ortopedia

Ótica

Oxigênio Medicinal e Indust.

Paisagismo

Panifi cadora

Parque 

Passeio Turístico

Pastelaria

Salão de Beleza

Segurança

Segurança do Trabalho

Seguro

Serigrafi a

Serralharia

Sex Shop

Shopping Center

Sinuca

Som

Sorveteria

Sucataria

Supermercado

Suplemento

Tabacaria

Tamboraria

Tapete Personalizado

Tapiocaria

Tatuagem

Táxi

Teatro

Tecido

Tela e Alambrado

Telecomunicação

Tenda

Tinta

Toldo

Topografi a

Tornearia

Trabalho Espiritual

Transportadora

Treinamento

TV

Universidade

Utensílio para Cozinha

Válvula de Descarga

Veículo Elétrico

Veterinário

Vídeokê

Vidro
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ACESSÓRIO PARA MÓVEL

Natal (84) ------------------------------------------
Jamad Madeiras e Ferragens    3654-1700

ACUPUNTURA

MATERIAL DE ACUPUNTURA

Natal (84) ------------------------------------------
Actos Materiais para Saúde        3086-6108

ADVOCACIA

Natal (84) ------------------------------------------
Munemassa Advogados             3084-7662

ADVOCACIA DIREITO DA FAMÍLIA

Natal (84) ------------------------------------------
Doutor José Roberto da Rocha 99612-0676

ADVOCACIA PREVIDENCIÁRIA

Natal (84) ------------------------------------------
Doutor José M. G. da Câmara   3206-3635
Doutor José Roberto da Rocha 99612-0676

ADVOCACIA TRABALHISTA

Natal (84) ------------------------------------------

Doutor José Roberto da Rocha 99612-0676

AGÊNCIA DE PROPAGANDA E PUBLICIDADE

Caicó (84) -----------------------------------------
Ativa Comunicação e Design     3417-3119

AGÊNCIA DE TURISMO

Natal (84) ------------------------------------------
JBS Tur                                       3221-3777
Natal Locadora                           3231-4421
Trip Tour Viagens e Turismo     99866-8682
Viver Turismo                            98748-6019

AGRÍCOLA - PRODUTO

Natal (84) ------------------------------------------
Casa da Terra                              3223-5335

ÁGUA MINERAL

Natal (84) ------------------------------------------
Cactos Produtos Regionais        3222-2811
Central Expresso Água e Gás    3218-7131
Distribuidora Relâmpago           3224-2569

Centro Gás                                  3221-0048
Luciana Gás e Água                   3202-1818
Narciso (Ponta Negra)                3641-1015

DISTRIBUIDOR

Natal (84) ------------------------------------------
Distribuidora de Água Mineral Cristalina 3232-0100

Parnamirim (84) ---------------------------------
Água Mineral Santa Maria         3272-7000

DOMICÍLIO

Natal (84) ------------------------------------------
JR Distribuidora                          3653-3486
Tele Rápido                                  3218-6920

ABASTECIMENTO DE ÁGUA
Natal (84) ------------------------------------------
Água Potável Gomes                  3643-5323
Água Potável Rômulo                 3218-9478
Atual Potengy                             3205-1349
Caminhão Pipa MDC Água Potável 98877-4618
Mar Azul - Caminhões Pipa e Água Potável 98828-2109

ACADEMIA

Mossoró (84) -------------------------------------
Elite Academia                            3061-2362
Natal (84) ------------------------------------------
Academia Alternativa                  3664-1483
Academia Brasil Fitness Lagoa Nova 99167-1078
Academia Ritmu’s                       3214-4422
Academia Trainer Fitness         99620-7638

BioEquilíbrio Fitness                 98817-5109
CarboFit Academia                     3234-1920  
Elyte Fitness                                3218-6784
F1 Academia                               2226-8803
Opção Fit Academia                 98831-2752
Pro Fitness Academia                3082-8846
RF Fitness                                   2010-9756
Soulfi t Academia                       99993-1314

Parnamirim (84) ---------------------------------
Academia Formavip                  99693-3162
Academia Torkefi t                       2226-9977
Performance Academia              3272-2647

ATIVIDADE AQUÁTICA

Natal (84) ------------------------------------------
Espaço Integrativo Hidromais    3219-4992
Paradise Water                         99401-1174

CONDICIONAMENTO FÍSICO

Natal (84) ------------------------------------------
Ativa Fitness                               2010-1788

CROSS FIT

Natal (84) ------------------------------------------
Army Five Centro de Treinamento 99612-9295

MANUTENÇÃO DE EQUIPAMENTO

Natal (84) ------------------------------------------
Mundo Fitness Service               3662-1359

Service Fitness                            3213-4299

ACESSÓRIO ESPORTIVO

Natal (84) ------------------------------------------
Ac Sport                                      3664-1605
Actos Materiais para Saúde       3086-6108
Olímpica Esportes                      3221-5483
Sport Master                               3215-9147
Stock Fitness                            99922-1360

Parnamirim (84) ---------------------------------
Everest Distribuidora                   2020-1403

ALUGUEL DE FANTASIA

Natal (84) ------------------------------------------
A Ilha da Fantasia                       3642-0091
Arte Nobre Fantasias                  3222-1020
CM Confecções de Fantasia e Bonecos Habitáveis 3213-3817

ANTENA

Natal (84) ------------------------------------------
Antenas e Sistemas Eletrônicos 99981-4430
Lider Sat Sky                               3213-5303
Natal Eletrônica e Segurança     3208-2121

ANTIQUÁRIO

Natal (84) ------------------------------------------
Nanda Antiguidades e Artes    99643-0163

APARELHO AUDITIVO

Natal (84) ------------------------------------------
Audivida / Unitron Aparelhos Auditivos 3201-8458

AQUÁRIO

Parnamirim (84) ---------------------------------
Escritório Fish Peixes Ornamentais 98713-5668

ARMARINHO

Natal (84) ------------------------------------------

ARQUITETURA

Natal (84) ------------------------------------------
Ana Angélica Arquiteta e Urbanista 99431-4031

ARTESANATO

Natal (84) ------------------------------------------

Criando Arte                                  3213-5252

ASSISTÊNCIA TÉCNICA 

Natal (84) ------------------------------------------
Elohin Cell                                 98727-5000
Refrigeração Costa                   98717-4347
Tech Cell Ponta Negra                3025-1570

ELETRODOMÉSTICO

Natal (84) ------------------------------------------
Armazém Poti Potisel                  3206-1213
G F Serviços Soluções em Consertos 98717-8169
Eletro Gonçalves Serviços e Peças 98821-6279
Konsermaq                                 3653-2640
Paulo Eletrogás                           4141-6050
Pronto Service Eletro Autorizada Philips e Walita 3213-2345
Pronto Socorro Eletrônico          3213-2345
Walita Service Electro                 3221-3047

EQUIPAMENTO ELETRÔNICO

Natal (84) ------------------------------------------
Squema Eletrônicos                   3222-6382

EQUIPAMENTO INDUSTRIAL

Natal (84) ------------------------------------------
Alberto Mult Service                   3613-0065

IMPRESSORA

Natal (84) ------------------------------------------
Hiper Tech Tech Cell Ponta Negra em Impressoras 2020-3435

IPHONE

Natal (84) ------------------------------------------
Applebox                                     4141-4154
iOfi cina                                       99906-5151
IOutlet                                       99149-0470
RN Tecnollogia                            3082-4004
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MÁQUINA DE SOLDA

Natal (84) ------------------------------------------
Eletro Soluções                           3213-3892

MICRO-ONDAS

Parnamirim (84) ---------------------------------
Casa do Microondas Peças e Serviços 98816-7015

ATELIÊ

Natal (84) ------------------------------------------
Estrelas Ateliê de Costura        98712-9708
Renova Atelier de Costura        99620-0794

Parnamirim (84) ---------------------------------
Ofi cina da Costura                    99948-3332

CONSERTO E REFORMA

Natal (84) ------------------------------------------
Ateliê Linha na Agulha                3206-6592

AUDIOMETRIA

Natal (84) ------------------------------------------
Doutora Ricarla Dantas              3217-3065

AULA PARA HABILITADO

Natal (84) ------------------------------------------

AUTO ESCOLA

Extremoz (84) ------------------------------------
CFC Estrela do Mar                     3279-3100
Natal (84) ------------------------------------------
CFC Alecrim                                 3223-8590
CFC Bernardo Vieira                    3221-0180

CFC Natal Sul Center                  3201-8404
CFC Prudente                             3206-3661

BATERIA - LOJA E SERVIÇO
Natal (84) ------------------------------------------
Amaro Auto Peças                      3223-5072
Fagner Auto Peças                   98838-0053
Gilberto Auto Elétrica                 3205-4937
JD Baterias                                  3605-5999
Marcelo Baterias                       98832-1110

Londrina Baterias                       3653-4412
Radibat                                        3615-1070
Raio Bat                                       3223-3454

São Gonçalo do Amarante (84) ------------
Service Auto Car                         3214-2081

BORRACHA

Natal (84) ------------------------------------------
Casa do Parabrisa                      3223-6654
Natal Borrachas                          3345-1233

BORRACHARIA
Natal (84) ------------------------------------------
Borracharia São Geraldo          99664-9559
Loja do Borracheiro                    3223-4155

BORRACHARIA MATERIAL

Mossoró (84) -------------------------------------
Lojão do Borracheiro                  3314-2754

Natal (84) ------------------------------------------
Casa do Borracheiro                  3223-7791

CAIXA DE MARCHA
Natal (84) ------------------------------------------
AV Caixa de Marcha                 98716-0707

Cti das Caixas de Marcha           3213-7779
Hidrautec                                  98768-0945

CFC Via Sul                                 3301-3129
CFC Zona Sul                             3208-1349

AUTOMAÇÃO COMERCIAL

Natal (84) ------------------------------------------
Infosystem Automação e Desenvolvimento 2030-9290

AUTOMÓVEL 

Mossoró (84) -------------------------------------
Fort Diesel                                   3316-0972
JR Junior Auto Mecânica Nacional e Importado 98818-0727

ALINHAMENTO

Parnamirim (84) ---------------------------------
Central do Alinhamento              3644-3787
Dunamis Centro Automotivo    98635-2527

ALINHAMENTO DE MONOBLOCO

Natal (84) ------------------------------------------
Monobloco Alinhamento Técnico 3201-1880

AUTO ELÉTRICA

Mossoró (84) -------------------------------------
Segundo Auto Elétrica                99679-8546

Natal (84) ------------------------------------------
Aldm Neon                                  3608-4904
Auto Elétrica Natalense              3213-1949

Auto Elétrica Recondicionauto   3613-2004
Ceará Auto Elétrica                     2226-6195
Humberto Auto Elétrica              3081-4630
Jadson Auto Elétrica                 98801-7360

Parnamirim (84) ----------------------------------
Auto Elétrica Apodi                     3272-5288

BANCO DE COURO - REFORMA

Natal (84) ------------------------------------------

Bancos de Couro                      99481-8937

Parnamirim (84) ----------------------------------
Courocar Natal                          99863-5484
Capotaria do Dartanham           99989-1863

BATERIA - DISTRIBUIDOR

Natal (84) ------------------------------------------
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Parnamirim (84) ----------------------------------
Total Equipadora                       99114-1618

ESCAPAMENTO

Natal (84) ------------------------------------------
Kaká Scapp                                3213-2534
Scapp Center                              3223-3131

FAROL

Natal (84) ------------------------------------------
Só Faróis                                     3223-3898

FUNILARIA E PINTURA
Mossoró (84) -------------------------------------
Car Serviços                               3317-3007
SGP Centro Automotivo de Pintura e Funilaria 3316-0280

Natal (84) ------------------------------------------
DR Pintor                                   98707-1073
Genilson Martelinho de Ouro     3213-0525
Martelinho de Ouro Expresso     2226-6703
Martelinho de Ouro Prime BR    2030-3977
Ofi cina do Pino                           3213-8603
Ofi cina São João                       99124-1279
Prime Pintura Automotiva           98810-8570

Parnamirim (84) ----------------------------------
P2 Auto Funilaria e Pintura         2020-9400
Paulista Reparações                   3207-9118

GÁS VEICULAR

Natal (84) ------------------------------------------
Mundo Gás                               98834-0209
Natal Tecno Gás                          3613-0407

IMPORTADO
Natal (84) ------------------------------------------
JK Imports                                   3213-1033
Lojão das Peças                         3615-1000
NK Imports Peças e Serviços     3605-4094

MECÂNICA

Parnamirim (84) ----------------------------------
Center Car Parnamirim               3272-6309

MOTOR

Natal (84) ------------------------------------------
Cyro Cavalcante                         3615-7003

MOTOR A DIESEL

Natal (84) ------------------------------------------

Parnamirim (84) ---------------------------------

RN Diesel                                    3272-3030

OFICINA

Natal (84) ------------------------------------------
Auto Seis Peças e Serviços        3213-1748
Auto Spa Manutenção Preventiva 98794-3779
Autoresolve Centro Automotivo 98869-2015
Barra Auto Peças e Serviços      3218-2138
Central da Caixa de Marcha     98606-1971
Dedé Auto Service                    98717-8158
E S Diesel                                 99906-6651
Fiel Auto Service                         3618-0984
Hilfe Manutenção Automotiva    2020-2266
João Centro Automotivo             3223-2652
Jr Pneus                                      3214-2076
Júnior Nacionais e Importados  2020-2424
Natal Câmbio                              3025-1026

Ofi cina do Doda                        98788-0822
Ofi cina Flex Diesel Peças e Serviços 3223-5096
Pit Stop do Borracha                  3223-9777
Potiguar Serviços Hidráulicos    2010-3182
Prime Car Service                     98888-7616
Rota Norte Ofi cina e Peças       98167-7946
SUV Premium Service               98106-8413

Parnamirim (84) ----------------------------------
LA Pneus e Serviços Automotivos 99921-9501
Garage Home Service              98716-3274
MCI Auto Center                       98603-2336

São Gonçalo do Amarante (84) ------------
Márcio Auto Service                   2020-6603

PAINEL NEON AUTOMOTIVO                            

Natal (84) ------------------------------------------
Aldm Neon                                3608-4904

PARABRISA

Mossoró (84) -------------------------------------
Mossoró Auto Vidros                   3316-9036

Natal (84) ------------------------------------------
Casa do Parabrisa                      3223-6654

Parnamirim (84) ----------------------------------
Casa dos Parabrisas                   3645-0804

PARAFUSO E FERRAMENTA

Natal (84) ------------------------------------------
Prime Parafusos e Ferramentas 3213-0420

PEÇA E SERVIÇO

Mossoró (84) -------------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------
AC Alinhacar Peças e Serviços  3613-1097
Amaro Auto Peças                      3223-5072
Auri Auto Peças                          3087-0000
Auto Elétrica Brasil                     3615-1090
Auto Mecânica Chevro-car         98874-2293
Automotiva Import                      3605-4222
Casa do Fiat                                3206-6020

Ford Auto Peças                         2010-0786
Galvão Auto Peças                     3217-3589
Império dos Importados             3213-8593

Ivan Auto Peças                          3661-2585

Naywton Imports Auto Peças e Serviços 3605-2280
Nova RN Pneus                           2030-8866
Ofi cina e Auto Peça do Cabeça 3207-7414
Ofi cina e Auto Peças Rio Bahia 3201-4622
Patrick Retrovisor                      98760-0649
Potiguar Peças                           2040-0850
Renoservice Auto Peças            3223-6893

Trokauto                                      3615-1040

Parnamirim (84) ----------------------------------
AG Auto Peças                            3272-3759

f CÂMBIO AUTOMÁTICO

Natal (84) ------------------------------------------
J Barreto Auto Service              98856-4750
Naelson Car                              98731-4473

f CARBURAÇÃO

Natal (84) ------------------------------------------
CTI Auto Center                        99135-7646

CINTO DE SEGURANÇA

Natal (84) ------------------------------------------
João dos Cintos                          3231-1135

CONCESSIONÁRIA

Caicó (84) ------------------------------------------
Unidos Automóveis                    3417-4145

Natal (84) ------------------------------------------
Nissauto                                      4005-3400

Uchoa Multimarcas                   98886-9817

CURSO
Parnamirim (84) ---------------------------------
Kazuki Cursos Automotivos       3208-8006

DISTRIBUIDORA AUTO PEÇAS
Natal (84) ------------------------------------------
Zona Norte Distribuidora de Auto Peças 3214-6575 

ELETRÔNICA
Natal (84) ------------------------------------------
CTI Auto Center                        99135-7646
Megadiesel                                 3613-0111

ENVELOPAMENTO E ADESIVO

Assú (84) ------------------------------------------
Ponto da Película                        99969-6271
Natal (84) ------------------------------------------
Revest Carbon Adesivos Automotivos 3214-5048

EQUIPADORA
Mossoró (84) -------------------------------------
Auto Motivo Equipadora             3312-1630

Natal (84) ------------------------------------------
Aldm Neon                                  3608-4904
Auri Auto Peças                           3087-0000
Auto Motivo Equipadora           98713-4923
Eduardo Equipadora                   3207-6188
Equipadora Sport Kar                 3211-7867

Iran Equipadora                          3213-9484

Nego Som                                   3213-4132
Planet Equipadora                      3201-3967
RP Acessórios Automotivos     98106-0101
Turbo Equipadora                       3207-4998
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Parnamirim (84) ----------------------------------
Auto Center Refrigeração Automotiva 98808-4685

São Gonçalo do Amarante (84) ------------
Gelar Refrigeração Automotiva  3015-4243

RETÍFICA

Natal (84) ------------------------------------------
Atacadão dos Motores               98822-5939

REVENDEDOR

Mossoró (84) -------------------------------------

RODA (POLIMENTO E VENDA)

Natal (84) ------------------------------------------
Ninho Rodas                               2030-0994
Prime Rodas                             98819-8435

SOCORRO MECÂNICO 24 HS

Natal (84) ------------------------------------------
Platicar Auto Service                 98868-7166

TROCA DE ÓLEO
Natal (84) ------------------------------------------
Amaro Auto Peças                      3223-5072
Lub Center                                  3234-3700
Lubrifi l                                         3205-1209
Postão                                         3223-9731
Valdo Lubcar                             98873-8816

TURBINA AUTOMOTIVA

Mossoró (84) -------------------------------------
Ely Turbinas                              99674-4848

VISTORIA CAUTELAR

Natal (84) ------------------------------------------

BALANÇA

Natal (84) ------------------------------------------
Pecimaque Assistência e Venda 3213-4862

BAR

Natal (84) ------------------------------------------
Alternativo Lounge Bar               4141-2290
Bar do Feijão                               3301-7380
Bar do Thomas                           3231-1995
Bar Natureza Nobre                    3207-2747
Espetinho do Pedro                    99119-3246
Espetinho Seridoense               98873-2550
Fava Caipira Bar                       98789-6758
Restaurante Trilha do Camarão  2020-7161
Terraço Petiscos e Grelhados    3642-2202
UniversiBar                               99994-6626
Zumbi Bar e Restaurante            3206-6757

Parnamirim (84) ---------------------------------
Bar da Língua                             98877-8659
Petiscaria Alladany                   99412-9449

GASTROBAR

Natal (84) ------------------------------------------
Hunka Bistrô Bar e Doceria      99970-7583

BARBEARIA

Natal (84) ------------------------------------------
Barbearia Edson Carlos           99618-0090

Barbearia Realce Ponta Negra 98824-5419

PEÇA PARA CAMINHÃO

Parnamirim (84) ----------------------------------
Casa do Caminhão                     3645-2009

PELÍCULA

Assú (84) ------------------------------------------
Ponto da Película                        99969-6271

PNEU

Natal (84) ------------------------------------------
Bom Pneus                                  3614-3516
Cyro Cavalcanti                           3615-7003
Ds Pneus                                     3211-4813
JD Pneus                                     3207-0422
Jucelino Pneus e Rodas            3213-0871

Nova RN Pneus                           2030-8866
Prudente Auto car Pneus e Serviços 3206-0192

Parnamirim (84) ----------------------------------
JF Pneus e Recapagem             4008-5656
Potiguar Auto Center                  3272-7225

PORTA
Natal (84) ------------------------------------------
JR Portas Automotivas              98796-7057
O Rei das Portas Peças e Serviços 3653-4024

PROTEÇÃO VEICULAR
Natal (84) ------------------------------------------
Proteção Fácil do Brasil            98734-7023
Protect Proteção Veicular            4141-4050
Protect Proteção veicular   (81) 4141-6105

RADIADOR
Natal (84) ------------------------------------------
Radiadores Ponta Negra            2010-9900

São Gonçalo do Amarante (84) ------------
Só Radiadores                            3672-4306

RASTREAMENTO VEICULAR

Natal (84) ------------------------------------------
Grupo Norte Segurança             3653-4401

Parnamirim (84) ----------------------------------
Evag Rastreadores                     4104-0275
RN Rastreamento                        3003-0498

REFRIGERAÇÃO

Natal (84) ------------------------------------------
Aldm Neon                                  3608-4904
Auto Clima Refrigeração Automotiva 98842-3110
Center Frio Refrigeração Automotiva 99682-7070
Climauto Refrigeração Automotiva 3213-2251
João Refrigeração Automotiva 98717-6274
Murillo Refrigeração                 98824-1299
OXFrio                                        98809-9866
Peterlon Refrigeração                 3234-0132
Refricar                                        3653-7190
Refrigeração Fernandes             3206-6949

Barber Chaplin                          98793-2653
Caserna Barbearia Club             3302-5587
Parnamirim (84) ----------------------------------
Barbearia Mr Mota Barbershop 99610-3362

BEBIDA

Natal (84) ------------------------------------------
Rei da Gela                                 3091-1881

DISTRIBUIDOR DE BEBIDA

Natal (84) ------------------------------------------
Depósito Brasília                         3231-9940

Distribuidora de Bebidas Natal  3213-9540
Parnamirim (84) ----------------------------------
Olho Dágua Distribuidora de Bebida 3302-2348

BICICLETA

Mossoró (84) -------------------------------------
Pedal Peças                                 3321-2652

Natal (84) ------------------------------------------
Real Ciclo                                  98831-9261
Sport Ciclo                                  2030-0056
Parnamirim (84) ----------------------------------
Star Bike                                     2030-3003

BICO INJETOR

Natal (84) ------------------------------------------
Casa do Bico                            98725-0256

BIJUTERIA

Natal (84) ------------------------------------------
Higino Semi Jóias                      3223-2999

BOATE

Natal (84) ------------------------------------------
Taverna Pub Medieval Bar          3236-3696

BOLO

Natal (84) ------------------------------------------

Bolo do Orlando Tomaz Landim 98878-8187

Parnamirim (84) ---------------------------------
Gosto Doce                               99916-1500
Nego Bom Bolos Artesanais    98145-0563

ARTÍSTICO

Natal (84) ------------------------------------------
MBolos Confeitaria Personalizada 3234-1672

Parnamirim (84) ---------------------------------
Gosto Doce                               99916-1500
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BOLSA

Natal (84) ------------------------------------------
Taverna Pub Medieval Bar          3236-3696

BOMBA E MOTOR

Natal (84) ------------------------------------------
Alexandre Motores                     3205-5768

Hidrobombas                             98839-0974
Paula Filhos                                3223-8080
RN Bombas                                2226-1075
Parnamirim (84) ----------------------------------
M&V Manutenção e Reparos de Motores a Diesel e Bombas Industriais 99652-7083

BOMBA INJETORA

Natal (84) ------------------------------------------
Dieselmec                                   3218-0461
Megadiesel                                 3613-0111

BORDADO

Natal (84) ------------------------------------------
Ponto a Ponto                             3223-4262

BORRACHA

Natal (84) ------------------------------------------
Uniborrachas FT                       98770-1996

BOX PARA BANHEIRO

Natal (84) ------------------------------------------
Decor Vidros                               3223-5615
Norte Vidros                                3662-5484
Vidro Service                               3213-3854

BRINDE

Natal (84) ------------------------------------------

Parnamirim (84) ----------------------------------
Infi nity Personalizados              99971-6341

BRONZEAMENTO NATURAL

Natal (84) ------------------------------------------
Ponto a Ponto                             3223-4262
Parnamirim (84) ----------------------------------
Looks e Bronze                           2030-4714

BUCHA PARA POLIMENTO E LIMPEZA

Natal (84) ------------------------------------------
Poli Buchas                                 3653-4703

BUFFET/RECEPÇÃO
Natal (84) ------------------------------------------
Buffet Sônia e Milvia                    3201-4912
Dallas Buffet e Decoração        98816-7421
Sabor Buffet e Recepção           3219-2968
Império Recepções                    3214-2396
Patrícia Pontes Buffet                  3217-1865
Rios Recepções                         3662-1972

CAFETERIA

Natal (84) ------------------------------------------
Grão do Dia Cafeteria                  2020-4819

Parnamirim (84) ---------------------------------
Fran’s Café Natal                         3345-4191

CALÇADO

Natal (84) ------------------------------------------
Manchete Calçados                    3615-6800

CONSERTO

Natal (84) ------------------------------------------
Calçados Relâmpago                 3222-3775
Hospital do Tênis                        3231-5072

Parnamirim (84) ----------------------------------
SOS Calçados                            98834-5921

CAMISETA PROMOCIONAL

Natal (84) ------------------------------------------
Alta Defi nição Confecção e Design 98852-7976
Estação 792                                 3221-3577
Herbus Confecções                    4005-0665
Ponto da Malha                           3213-3556
Unilojas Confecções                   3213-4064

CAPOTARIA/TAPEÇARIA

Natal (84) ------------------------------------------
Amazonas Decorações              3213-3999

 

Capotaria Santo Antônio             3205-2744
Loja do Capoteiro                       3205-6924
Toldos e Capotaria Jurandy Torres 98753-6785

CARIMBO

Natal (84) ------------------------------------------
Urgência Carimbos & Chaves    3212-2744
Center Carimbos                        3212-1550

CARRINHO GOURMET

Natal (84) ------------------------------------------
Gil’s Carrinhos Gourmet e Doceria 98870-5766

CARRO DE SOM - ALUGUEL

Natal (84) ------------------------------------------
J Paulino Som da Cidade               3207-8755
Tony Publicidades                                 3201-0024

CASA DE DRINK

Natal (84) ------------------------------------------
Eclipse Night Club                    99421-4713

CASA DE MASSAGEM

Natal (84) ------------------------------------------

CASA DE SHOW

Natal (84) ------------------------------------------
O Kintal II                                     3214-2606

CENTRO COMERCIAL

Assú (84) ------------------------------------------
Centro Empresarial Cidade Jardim 3207-0203

CERÂMICA

Assú (84) ------------------------------------------
Cerâmica Progresso                   3331-5683

CERIMONIAL

Natal (84) ------------------------------------------
M&J Cerimonial e Eventos       98801-9528

CERVEJARIA
Parnamirim (84) ---------------------------------
Cervejaria Holanda                   99120-0101

CESTA DE CAFÉ DA MANHÃ
Natal (84) ------------------------------------------
Capricho Flores e Decorações 99413-0583
Magna Simone                          98821-0441
Tudo de Bom Cestas e Flores    3231-6320

CHAVEIRO

Natal (84) ------------------------------------------

Arte Chaves 24hs                       99952-5519
Center Carimbos                         3212-1550 
Central das Chaves RN               3086-0750
Chaveiro a Cópia Exata            99982-9544
Chaveiro MV 24 Horas             99896-8272
Chaveiro Natal                            3213-0270
Chaveiro Nordeste                       3211-0754
Chaveiro Satélite                          3218-3073
Chaveiro Zona Norte                 98845-6372

MA Chaves e Carimbos            98788-6928
Marcelo Chaves                        98751-2456
Master Chaves                          98881-1745
Tirol Chaves 24hs                     99966-3193

Parnamirim (84) ---------------------------------

Pronto Service Chaveiro           98851-4248

CHURRASCO - DELIVERY

Natal (84) ------------------------------------------
Bar do Thomas                           3231-1995

CHURRASCO

ESPETINHO

Ceará-Mirim (84) --------------------------------
Churrasquinho Morre em Pé    99199-8541

Natal (84) ------------------------------------------
Bar do Thomas                           3231-1995
Espetinho Bom Demais              98855-4541

SERVIÇO

Natal (84) ------------------------------------------
Francimar Festas e Eventos        3234-1715

CHURRASCO E GRELHADO

Natal (84) ------------------------------------------
Tchê Pira Grelhados                 99935-0909

ESPETINHO

Natal (84) ------------------------------------------
Sempre Rock Bar                     98707-9783

CHURRASQUEIRA

Natal (84) ------------------------------------------
O Rei da Churrasqueira            98734-8065
Portal da Churrasqueira           99935-5646
Rei das Churrasqueiras            99693-9511

CIMENTO

Mossoró (84) -------------------------------------
Telecimento                                 3312-6801

CLÍNICA
Natal (84) ------------------------------------------
Clínica da Família Dr. Sebastião Campos 3613-2282
Clínica Fernando Lira                  3214-3141
Espaço Bem Viver                      3207-7777
Medicmais Natal                         3213-4848
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ESTÉTICA

Natal (84) ------------------------------------------
Academia Ritmu’s                         3214-4422
Beatitude Espaço de Bem Estar 2030-5550
Ceicinha Santos Saúde Estética e Bem Estar 99412-2454
Centro de Estética Avançada Aisi Medeiros 2020-7722

FISIOTERAPIA

Natal (84) ------------------------------------------
Fisioterapia Clínica e Domiciliar 99691-8544

Reability Center Centro Clínico  3084-5565
Fisioterapia Clínica e Domiciliar 99691-8544
Trauma Center                            4009-8100

GASTROENTEROLOGIA
Natal (84) ------------------------------------------
Skopia Clínica                               3198-1900

GERAL

Natal (84) ------------------------------------------
Clínica Médica Consulmed        3662-3303

GINECOLOGIA OBSTÉTRICA
Natal (84) ------------------------------------------
Clínica Betesda                           3234-3111

ODONTOLOGIA

Caicó (84) ------------------------------------------
Clínica Freire Centro Médico e Odontológico 3421-2602
Natal (84) ------------------------------------------
Clínica Betesda                          3234-3111
Clínica Dentária do Alecrim        3213-3467
Clínica Odontofan                     99646-6469
Clínica Via Dental                        3012-5213
Espaço Unique                           3608-0981
Inovare Odontologia                    2020-0101
IOP - Instituto de Ortodontia Potiguar 3343-3400
IORN                                            3221-4049
Natal Oral Center                        3207-8436
Odonto Jaguarari                        2020-5412
Sorria Mais                                  98741-3050

Sorridents Zona Norte                3214-3687

Parnamirim (84) ---------------------------------
Benestar Odontologia                2020-8777

OFTALMOLOGIA

Natal (84) ------------------------------------------

Doutora Retina                             3027-3007
Fundação Vicente Pascaretta Júnior 3206-6614

ORTOPEDIA
Natal (84) ------------------------------------------
Trauma Center                            4009-8100

OTORRINOLARINGOLOGIA

Natal (84) ------------------------------------------
Doutor José Cabral                     3201-5367

PEDIATRIA
Natal (84) ------------------------------------------
AMI                                              3311-0600

RADIOLOGIA

Natal (84) ------------------------------------------
Medimagem                                3133-3720

ULTRASSONOGRAFIA
Natal (84) ------------------------------------------
Ultrassonografi a Centro de Diagnóstico 3222-7210

COACH

Natal (84) ------------------------------------------
Coach Marília Rodrigues           98846-8251
Self2 Coaching e Treinamentos 3021-9202

COCO VERDE

Natal (84) ---------------------------------------------
Paraíso do Coco                       99963-0345

ÁGUA DE COCO ENGARRAFADA

Mossoró (84) -------------------------------------
Água de Coco Aqua Coco       98802-9583 

COLCHÃO

Natal (84) ------------------------------------------
Colchões Ortobom Norte Shopping 2030-4858
Mega Feirão de Colchões           3322-7969
O Rei dos Colchões                    3232-4642

FÁBRICA DE ALMOFADAS

Natal (84) ---------------------------------------------
O Rei dos Colchões                   3232-4642

COMUNICAÇÃO VISUAL

Assú (84) ---------------------------------------------
Ai Sinalização                             99972-3666

Mossoró (84) ----------------------------------------
D+ Midia Visual                        98829-3777
Natal (84) ----------------------------------------------
Adesivo e Cia                               3025-6273

Giz Comunicação Corporativa   99406-3376
Globo Sign Comunicação Visual 3343-1611

Parnamirim (84) ----------------------------------
Click Arte RN                              99904-0747

CONFECÇÃO DE ARTE SACRA

Acari (84) ------------------------------------------
Ateliê Ambrósio Córdula           99431-4031

CONSÓRCIO

Natal (84) ---------------------------------------------
Consorcio Nacional Volkswagen - JA Romeiro 3213-5234

CONSTRUÇÃO CIVIL

Natal (84) ------------------------------------------
Casabella Construção                2030-6208
Eletromec                                    3222-3069
Montana Construções                3213-6506

CONSTRUÇÃO INDUSTRIALIZADA

PEÇA ORNAMENTAL

Macaíba (84) -------------------------------------
3D Home Construction             98794-1114

CONTABILIDADE

Parnamirim (84) ----------------------------------
Digicon Assessoria                     3207-9383

CONVITE

Parnamirim (84) ----------------------------------
Papeis de Amor                        99984-4751

COPIADORA

Natal (84) ------------------------------------------
Casa da Cópia                            3211-5644
SGM Copiadoras  e  Impressoras  2010-1117

COPO DE LIQUIDIFICADOR

Natal (84) ------------------------------------------
Natal Copos                               3213-1509

CORRESPONDENTE BANCÁRIO

Natal (84) ---------------------------------------------
PagFácil Via Direta                     2020-0037

CORTINA

Natal (84) ---------------------------------------------
Lizete Decorações                         3211-2612
Simetria Interiores                          3206-3042
Sr Cortinas                                      3201-5544

COWORKING

Natal (84) ---------------------------------------------
Ebusiness Coworking/Offi ce          2020-3061

COZINHA E LAVANDERIA INDUSTRIAL

Natal (84) ------------------------------------------

Natal Service                              3311-0011

COZINHA MODULADA

Natal (84) ------------------------------------------
Evviva Bertolini                            3217-6868

CREPERIA

Natal (84) ------------------------------------------
Comeway                                    2020-9552

CUIDADOR EM DOMICÍLIO

Natal (84) ------------------------------------------
Anjos Sem Asas Cuidadores em Domicílio 99652-4206

CURSO

Natal (84) ------------------------------------------
TecnoCursos                               3027-0789

BOMBEIRO CIVIL

Natal (84) ------------------------------------------
Centro de Formação Resgate CEFORE/RN 98607-0784

CORTE E COSTURA

Natal (84) ------------------------------------------

ENFERMAGEM

Mossoró (84) --------------------------------------
Escola de Enfermagem Thereza Neo 3321-7110
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Tort Sweet                                 99669-1743

FÁBRICA DE SALGADO

Natal (84) ------------------------------------------
Fábrica de Salgados Esperança 98790-8344

SALGADO

Natal (84) ------------------------------------------
Coxinhas da Hora                     99600-8442
Mania Di Coxinhas                      3346-2030

ELETRICISTA

Natal (84) ------------------------------------------
Central de Servicos Gerais         3206-4297

ELETRÔNICA

Natal (84) ------------------------------------------
Eletrônica Alecrim                       3223-1648
Eletrônica Caetano                    98704-7161
Eletrotec Eletrônica                    3211-2617

Nova Eletrônica                          3219-4557
Pronto Service Eletrônica           3213-2345
Somatel Eletrônica                      3223-2153
Valmir Som                                  3213-9087
Parnamirim (84) -----------------------------------
Eletrônica do Goiano                  3645-0552

EMBALAGEM

Natal (84) ------------------------------------------
Distribuidora de Máquinas e Embalagens 3223-3067

EMPILHADEIRA
Natal (84) ------------------------------------------

MANUTENÇÃO

Parnamirim (84) ----------------------------------
Migmaq Empilhadeiras            99419-6607

EMPRÉSTIMO

CONSIGNADO

Natal (84) ------------------------------------------
Cred Rápido                                3025-0276

ENCANADOR
Natal (84) ------------------------------------------
Central de Serviços Gerais         3206-4297

PACIENTES PORTADORES DE DEFICIÊNCIA

Natal (84) ------------------------------------------

PERIODONTIA

Natal (84) ------------------------------------------
Sorrident´s                                  2010-1413

DEPILAÇÃO
Natal (84) ------------------------------------------
Depilla Femme                            3207-7697

DESPACHANTE

VEÍCULO

Natal (84) ------------------------------------------
Carol Tavares Despachante     99199-5050

DIGITAÇÃO DE TEXTO

Natal (84) ------------------------------------------

DISTRIBUIDORA
Natal (84) ------------------------------------------
3A Distribuidora de Água e Gás 3212-3114

ALIMENTO

Natal (84) ------------------------------------------

Parnamirim (84) ----------------------------------
Gnc                                             3272-1238

ATACADO EM GERAL
Natal (84) ------------------------------------------
Aliança Atacadista                      3206-1088
Casa Norte Atacado                   3203-3300

BALA
Natal (84) ------------------------------------------
Chocolândia Panatis                   3214-6567

COSMÉTICO

Natal (84) ------------------------------------------
DCA Cosméticos                         3206-0751
Vitor & Victoria Distribuidora de Cosméticos 3654-1500

DOCE E SALGADO

Natal (84) ------------------------------------------
Bolo do Orlando                         3091-1218 
Ponto dos Salgados Distribuidora 98708-4839
Q Delicia Lanches                       98803-1400
Sabor Fino Tortas Doces e Salgados 98748-4581

CARRINHO GOURMET

Natal (84) ------------------------------------------
Gil’s Carrinhos Gourmet e Doceria 98870-5766

DOCERIA 

Natal (84) ------------------------------------------

Maria Boa Doces                      98849-7448

Natal (84) ------------------------------------------
Ana Neri Cursos                          3222-9005
Escola de Enfermagem Menino Jesus 3221-0125
IEC-Instituto de Ensino e Cultura 3344-3686

INFORMÁTICA

Natal (84) ------------------------------------------
Microlins                                     3213-3636

PREPARATÓRIO PARA CONCURSO
Natal (84) ------------------------------------------

PREPARATÓRIO PARA ENEM

Natal (84) ------------------------------------------
Call -Cent. de Aperf. de Líng. e Linguagem 3206-0299
CPC Cursos Preparatórios       98873-6015
Eskema Cursos e Concursos  99472-9060
Foco Vestibulares                       3322-9344

Parnamirim (84) ----------------------------------
Infi nitamente Cursos                   2040-1203

PROFISSIONALIZANTE
Macaíba (84) -------------------------------------
On Byte Formação Profi ssional 3271-1093
Natal (84) ------------------------------------------
Microlins                                     3213-3636

DECORAÇÃO

Natal (84) ------------------------------------------
Mikaela Flores e Decorações     3213-0128

AMBIENTE

Natal (84) ------------------------------------------
Amazonas Decorações              3213-3999
Casa Nova Tecidos e Aviamentos 3213-2225
Stylus Decorações                     3223-8744
RN Decorações                          3222-5090

ROMÂNTICA

Natal (84) ------------------------------------------
À Flor da Pele Decoração Romântica 99929-3020

DEDETIZADORA

Natal (84) ------------------------------------------
F Genes Saúde Ambiental         3613-1212
Impacto Saúde Ambiental          3218-8491
Master Dedetizações               98854-8224
Nalbs Dedetizadora e Serviços 98729-8308

DENTISTA

Mossoró (84) -------------------------------------
Pró Sorrir                                     3314-2993

Natal (84) ------------------------------------------
Dr. Humberto Dantas                 3221-2808
Espaço Saúde Odonto             98712-4652
Sorrident´s                                  2010-1413

Parnamirim (84) ----------------------------------
Clínica Sorrille - Dra. Liliane Arruda Câmara 99985-6312

ORTODONTIA

Natal (84) ------------------------------------------
Sorrident´s                                  2010-1413
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Parnamirim (84) ---------------------------------

Escola Infante                             3608-3573

São Gonçalo do Amarante (84) ------------
Centro Educacional Renascer    3214-2860

BERÇÁRIO E CRECHE

Natal (84) ------------------------------------------
Berçário Escola Primeira Fase   3301-5141
Creche Casa do Bebê              99919-1988
Creche Escola Reinado Infantil Natal 2010-2277
Escola e Crescer                         3217-2451
Hotel do Bebê                             3201-8936
Os Levytas Cel                          98731-4851

DANÇA

Natal (84) ------------------------------------------
Abraço Escola de Dança          99172-3466

ENSINO FUNDAMENTAL

Natal (84) ------------------------------------------
Centro Educacional Dix Sept Rosado 3231-7597
Centro Educacional Progresso  3614-7716
CESA - Centro Educacional Santo Agostinho 3214-5400

Escola Pequeno Aprendiz        98771-7317
NEEC                                        99127-2966
Renascer Colégio                       3608-1070
Parnamirim (84) ----------------------------------

ECC Evolução Colégio e Curso 3272-2429

ENSINO INFANTIL

Natal (84) ------------------------------------------

Centro Educacional Teresa de Lisieux  3208-3827
Colégio Degraus do Saber         3214-7335
Centro Integrado Dentinho de Leite 3206-0191
Creche Escola Conviver           98735-1427
Instituto Educacional Mundo Infantil 98786-9289
Renascer Colégio                        3608-1070

Parnamirim (84) ----------------------------------

Espaço Crescer                          3608-3573
Núcleo Educacional Pedacinho do Céu 2030-5262

ENSINO MÉDIO
Natal (84) ------------------------------------------
Centro Educacional Teresa de Lisieux 3208-3827

REFORÇO ESCOLAR

Parnamirim (84) ----------------------------------
Infi nitamente Cursos                   2040-1203

SUPLETIVO

Natal (84) ------------------------------------------
Supletivo Relâmpago                   3211-5313

ESCOLA DE LÍNGUA

INGLÊS

Natal (84) ------------------------------------------
Yazigi Lagoa Nova                      3232-5588

ESFIHARIA

Natal (84) -------------------------------------------
Mega Esfi ha Paulista                   2030-2522

ESPAÇO VIDA SAUDÁVEL

Natal (84) ------------------------------------------
Shake Hermes da Fonseca     99134-0840

ESQUADRIA

MADEIRA
Natal (84) ------------------------------------------

ESTACIONAMENTO

Natal (84) ------------------------------------------
Central de Serviços Gerais        3206-4297

ESTOFADO

Natal (84) ------------------------------------------
Aliança Estofados                     98865-5851
Puff Mix                                     99610-8583
Raimundo Estofados                99421-5443

LAVAGEM A SECO

Natal (84) ------------------------------------------
Lewash Higienização e Impermeabilização de Estofados 99428-6166

Parnamririm (84) --------------------------------
Limpa Seu Sofá RN                  99646-1772

REFORMA

Natal (84) ------------------------------------------
GF Reformadora de Estofados   3208-3169
J7 Estofados                             99702-6818
Líder Reforma de Estofados     99924-8623
Styllus Estofados                      98878-2581

Parnamirim (84) ----------------------------------
Casa Bella Estofados               99610-1192

ESTOPA P/ POLIM. E LIMPEZA

Natal (84) ------------------------------------------
Poli  Buchas                                3653-4703

ETIQUETA

CONFECÇÃO

Natal (84) ------------------------------------------
Comtern                                      3206-5377

ENERGIA SOLAR

Natal (84) ------------------------------------------
Codif                                            3311-5800
G2 Ecoenergia Solar                 99918-3395
Sol Energy Engenharia               4141-4343

ENTREGA EM DOMICÍLIO

Natal (84) ------------------------------------------
Coopex                                        3234-9025

Natal Unimoto Entregas             3664-5241
Unimoto Entregas                       3201-1220

ENTRETENIMENTO

AIRSOFT

Natal (84) ------------------------------------------
Arena Airsoft                             98741-2487

PAINTBALL

Parnamirim (84) ---------------------------------
Comando Potiguar Paintball     98815-3230

ENTULHO

Natal (84) ------------------------------------------
Entulho Potiguar                         3027-1176
Parnamirim (84) ----------------------------------
RN Entulho                                  3208-7001

ENXOVAL

RECÉM-NASCIDO

Natal (84) ------------------------------------------
Casa Baby                                   3201-0571
Eliane Enxovais Baby                  3223-1289

EQUIPAMENTO INDUSTRIAL

PEÇA E SERVIÇO

Natal (84) ------------------------------------------
Center Service                            3213-0547
Chamatec                                   98701-1744
Eletro Maq Manutenção em Equipamentos Industriais 98853-2611

ESCOLA

Natal (84) ------------------------------------------ 
Colégio Êxito                               3223-5109

DCC Colégio e Curso                 3664-1588
Escola União                               3213-1171
Espaço Educacional Sol Nascente 3618-0511
Êxito Infantil                                3302-9440
Instituto Sagrada Família            3213-2600
Jardim Escola A Estrelinha        3661-0090
NEEC                                        99127-2966
Pingo de Gente Colégio e Curso 3661-3121
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BUFFET EM DOMICÍLIO
Natal (84) ------------------------------------------
João Buffet e Churrasco           98802-4627

CAMA ELÁSTICA E PULA-PULA
Natal (84) ------------------------------------------
Feliz Niver Festa                         98867-5192
Kids Festas Aluguel de Brinquedos e Artigos 99982-6493
Happy Mix                                 99950-0153

COPO PERSONALIZADO

Natal (84) ------------------------------------------
4G Copos RN                           98814-9251
Multicopos RN                          99864-6043

São Gonçalo do Amarante (84) ------------
Império dos Copos                   99909-8170

DECORAÇÃO

Natal (84) ------------------------------------------
Alta Defi nição Confecção e Design 98852-7976
Castelo Forte Festas                 98730-2102
Império Festas e Gráfi cas           2020-3251

FESTA INFANTIL
Natal (84) ------------------------------------------
Casa das Festas                         3213-9911
Walney Artes em Mdf               98869-5154

KIT FESTA
Natal (84) ------------------------------------------
Paladar Bolos e Salgados          3664-6557

Parnamirim (84) ----------------------------------
Festa Feliz Locação de Brinquedos 98836-9910
Mara Bolos Kit Festas               99210-9794

LOC. DE CARRO DE ALGODÃO DOCE E PIPOCA

Natal (84) ------------------------------------------
Kids Festas Aluguel de Brinquedos e Artigos 99982-6493

LOCAÇÃO DE SALÃO DE FESTA
Natal (84) ------------------------------------------
Maranata Eventos e Buffet       99694-0361

SOM E ILUMINAÇÃO
Natal (84) ------------------------------------------
Ajax Som & Iluminações            99171-0731

FIBRA

Parnamirim (84) ---------------------------------
Top Fibra                                   98812-8540

FLORICULTURA

Natal (84) ------------------------------------------
Capricho Flores e Decorações  3205-5509
Ceiça Flores                                3081-4666
Flor e Flor                                    3219-3191

Floricultura Flor e Cia                 3214-6052
Floricultura Mil Pétalas               3213-6165
Sabrina Flores                              3223-5407

FLOR ARTIFICIAL 

Natal (84) ------------------------------------------
Mikaela Flores e Decorações    3213-0128 

FOGOS DE ARTIFÍCIO

Natal (84) ------------------------------------------
Bazar São Paulo                         3223-2426

FOSSA SÉPTICA

Natal (84) ------------------------------------------
Atual Potengy                             3205-1414
Limpa Fossa Riograndense       3208-3565

FOTO PARA TÚMULO

Natal (84) ------------------------------------------
Marteka Porcelanas                    3219-2720

EVENTO

Natal (84) ------------------------------------------
Ludus - Produtora de Eventos 98609-9082

ADMINISTRAÇÃO DE BAR

Natal (84) ------------------------------------------
NA Eventos                               99970-2962

OPEN BAR

Natal (84) ------------------------------------------
Francimar                    3234-1715
Hot Drinks Bar                           98822-5538

EXTINTOR DE INCÊNDIO

Natal (84) ------------------------------------------
Artincêndio                                 3213-1667

Extinbrasa Extintores                  3217-5588

Parnamirim (84) ---------------------------------
Extintora Sistema Contra Incêndio 3272-6909

FÁBRICA

FÁBRICA DE DOCE

Natal (84) ------------------------------------------

FACULDADE

Natal (84) ------------------------------------------
Uni-RN                                          3215-2917

FARDAMENTO

Natal (84) ------------------------------------------
Alta Defi nição Confecção e Design 98852-7976
Estação 792                                3221-3577
Graça Fardamentos                    3221-1076
Herbus Confecções                    4005-0665
Lynnos Confecções                     3231-7861
MG Fardamentos                        98851-9374
Original Uniformes                      3223-1105
Rosa Lyra Uniformes                   3222-4663
Tabeel Fardamentos                   4141-5566
Unilojas Confecções                   3213-4064

FARMÁCIA DE MANIPULAÇÃO
Natal (84) ------------------------------------------
Ao Pharmacêutico                      3615-6100
Biofarma                                      3215-9400
Farmafórmula Cidade da Esperança 2010-3352
Farmafórmula Petrópolis            3025-8050
Farmaformula Satélite                 3218-6136

Homeopharma                            3221-3460

HOMEOPÁTICA
Natal (84) ------------------------------------------
Homeopharma                            3221-3460

FARMÁCIA E DROGARIA

Natal (84) ------------------------------------------
Big Farma Unifarma                    3224-2896
Comunidade Farma Parque dos Coqueiros 3674-2153
Drogaria Aliança                         3618-0646
Drogaria Canindé                        3653-2955
Drogaria Descontão - Farmácia Popular 3206-6181
Drogaria Paiva                            3212-2222
Drogaria Saúde                           3232-3000
Drogaria Prudente                      4141-4440
Farmácia Consulte                      3207-9162
Farmácia do Povo                       3663-0242
Farmácia do Povo 24hrs             3214-8383
Farmácia do Trabalhador Potiguar 3614-8759

Farmácia Santa Terezinha          3217-1836
Maxfarma Natal                         98607-4695
Potifarma                                    3234-2832
Saúdepharma                             3234-2832

PRODUTO DIETÉTICO

Natal (84) ------------------------------------------
Drogaria Descontão - Farmácia Popular 3206-6181
Nat Diet                                       3615-2222

FECHADURA - ATACADO E VAREJO

Natal (84) -------------------------------------------
Casa das Fechaduras                 3223-3324

FERRAMENTA E FERRAGEM

Natal (84) ------------------------------------------
Codif                                            3311-5800
Jamad Madeiras e Ferragens    3654-1700
Natal Ferragens                          3213-9373

Parafusos & Etc                          3231-1187
Ponto dos Fogões                       3223-3886

Techmaq                                     3213-7270

Parnamirim (84) ----------------------------------
Aço 101 Ferro - PVC - Telas       3272-6116
Comercial 101                             3272-3240

FERRO PARA CONSTRUÇÃO

Natal (84) ------------------------------------------
Natal Colunas                           98848-4546

FESTA

Natal (84) ------------------------------------------
Doçuras da Lua                        98887-2689

ALUGUEL DE MATERIAL DE APOIO

Natal (84) ------------------------------------------
Amorim Eventos                         3217-1720
Kids Festas Aluguel de Brinquedos e Artigos 99982-6493
L & D Locações                           3091-7747
Suporte Festas                          98812-2212
Universo Locações                     3217-2667

ARTIGO PARA FESTA
Natal (84) ------------------------------------------(84)

Edi E Su Arts                             98748-5516
L & D Locações                          3091-7747
PP Embalagens                        98828-8073

Parnamirim (84) ----------------------------------
Loja Mais Festas                         2030-3099
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FOTOGRAFIA E FILMAGEM
Natal (84) ------------------------------------------
Roberto Dias de Oliveira             99985-2986

FOTO PARA TÚMULO

Natal (84) ------------------------------------------
Marteka Porcelanas                    3219-2720

FOTOGRAFIA

Natal (84) ------------------------------------------
Estúdio Renato Silva                   3322-1541

Sebastião Silva Fotografi a        98705-5546

REPÓRTER FOTOGRÁFICO

Natal (84) ------------------------------------------
Roberto Dias de Oliveira             99985-2986

FRANGO ASSADO
Natal (84) ------------------------------------------
Chickens Frango Frito              98630-2238

Frango Assado na Máquina da Paulistana  98628-2582

FRIGORÍFICO

Natal (84) ------------------------------------------
Caico Distribuidora de Frios      3223-8772

FUNERÁRIA

Natal (84) ------------------------------------------
Assistência Familiar Elohim        3201-6509

FURO EM CONCRETO ARMADO
Parnamirim (84) ---------------------------------
Lamartine Locações e Serviços 3237-0351

GÁS DE COZINHA

Extremoz (84) ------------------------------------
Anderson Gás                             3279-2730

Natal (84) ------------------------------------------

EM DOMICÍLIO

Natal (84) ------------------------------------------
Centro Gás                                  3221-0048
JR Distribuidora                          3653-3486
Lenildo Gás e Água                    3641-3535

Luciana Gás e Água                   3202-1818

Narciso (Ponta Negra)                3641-1015

GELO

GELO EM CUBO

Natal (84) ------------------------------------------
Chapinha                                    3221-1270

GESSO

Natal (84) ------------------------------------------
Baratão do Gesso                     98806-9091
FGF Forro de Gesso e Frete     99961-9402
LH Gesso Vendas e Serviços     2010-3010
RG Gesso KM6                           3605-3341
Sempre Gesso Vendas e Serviços 3214-3683

Parnamirim (84) ----------------------------------
Gesso União                              99842-1565
Ponto do Gesso                        99182-0235

FORRO

Mossoró (84) -------------------------------------
Marcos Gesso                             3316-8288

Natal (84) ------------------------------------------

Solar Gesso                                3214-4237

Parnamirim (84) ----------------------------------
Shopping do Gesso                    99114-1191

RODATETO

Parnamirim (84) ---------------------------------
CD Gesso                                 99841-7507

GRÁFICA

Natal (84) ------------------------------------------

Brind’art Serigrafi a & Gráfi ca   99995-4452
Bureau Digital                             3209-1230
Bureau de Impressão                 2030-6777
Criart Natal                                98816-4834

Gráfi ca Potiguar                           3301-6598
Gráfi ca São Pedro                      3213-6222
Imprima Center                           3272-3956
Mais Impressão Gráfi ca Rápida 2030-3075
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HOSPEDAGEM PARA CÃES

Natal (84) ------------------------------------------
Hospedagem Domiciliar para Pets 99605-8368

HOSPITAL

Natal (84) ------------------------------------------

HOTEL E POUSADA

Natal (84) ------------------------------------------
Blue Mar Pousada                      3236-2611
Villa Park Hotel                           3209-7500
Pousada Temporada Natal      99449-1754

HOSPEDAGEM EM CAICÓ

Caicó (84) -----------------------------------------
Hotel Park Mirante dos Picanço 3417-1117

HOSPEDAGEM EM EXTREMOZ

Extremoz (84) ------------------------------------
Pousada VVC                            99919-0451

HOSPEDAGEM EM MOSSORÓ

Mossoró (84) -------------------------------------
Garbos Trade Hotel                    3064-1021

Hotel Vitória                                3318-1839

PRAIA DE PONTA NEGRA

HOTEL GERIÁTRICO

Natal (84) ------------------------------------------
Bom Viver Residencial Geriátrico 3082-8566
Com Cuidado Residencial Geriátrico 2030-1172

IMOBILIÁRIA

Natal (84) ------------------------------------------
Caio Fernandes Negócios Imobiliários 4008-0001

RN Paschoal Imobiliária                2010-5151

FINANCIAMENTO DE IMÓVEL

Parnamirim (84) ----------------------------------
Realty Imobiliária                        2040-1995

IMUNIZADORA

Natal (84) ------------------------------------------
Tecbem Desentupidora e Dedetizadora 3082-8057

INFORMÁTICA

Parnamirim (84) ----------------------------------
Tec Novos                                    3645-5404

ASSISTÊNCIA TÉCNICA

Natal (84) ------------------------------------------
Natal Computação                      3322-6725
Prime Informática                        3222-0260
Reset Tecnologia                        3206-5944
Resolve Smart Especialista Mac e Imac 2010-8710 
SOS Informática                          3206-2688
Sena Informática                       98744-4962

Parnamirim (84) ----------------------------------
DL Informática Soluções TI        3345-8545
Proxy Informática e Consultoria 3645-3872

ASSISTÊNCIA TÉCNICA PARA NOBREAK

Natal (84) ------------------------------------------
C&M Serviços Eletrônicos        99416-5052

EQUIPAMENTO

Natal (84) ------------------------------------------
Miranda Computação                 2010-1010

PROVEDOR DE ACESSO A INTERNET

Parnamirim (84) ----------------------------------
RN Net                                        3272-3222

RECARGA DE CARTUCHO E TONNER

Natal (84) ------------------------------------------
Four Tech                                      3201-3929
Ink Cartuchos                             3611-0004
Lac Cartuchos                             3217-6003
Mais Cartuchos                           3613-0462
Natal Cartuchos                          3223-4433

SUPRIMENTO

Natal (84) ------------------------------------------
Miranda Computação                 2010-1010

INOXIDÁVEL 

Natal (84) ------------------------------------------
BMN Inoxidável                           3223-7599
Natal Inox                                    3201-5036

INSTRUMENTO MUSICAL

Natal (84) ------------------------------------------
Somatel Eletrônica                     3223-2153

INTERNET

Natal (84) ------------------------------------------
Sky NGP Entretenimento          98794-0003

INVESTIMENTO

Natal (84) ------------------------------------------
TRD Club                                   99116-8387

IRRIGAÇÃO

Natal (84) ------------------------------------------
Jmz Irrigação                              3234-6768

JÓIA

Natal (84) ------------------------------------------
Gigantão das Jóias                     3223-6020

Parnamirim (84) ----------------------------------
Click Arte RN                             99904-0747
Impressão Gráfi ca                      3608-3638

GRÁFICA E EDITORA

Natal (84) ------------------------------------------

RB Gráfi ca                                  3211-5108

GRÁFICA RÁPIDA

Natal (84) ------------------------------------------
Casa da Cópia                            3211-5644
Gráfi ca 100% Impressão             3222-0381
I9 Comunicação Visual             98817-1812
Miragem A Sua Gráfi ca              3213-0607
Prátika Gráfi ca e Papelaria         3219-2029

GUINDASTE

Natal (84) ------------------------------------------
Hydraulic Mobil                           3205-3292

HAMBURGUERIA

Natal (84) ------------------------------------------
Hermes Burger                           3025-3300
Matheus Burger Ponta Negra     2010-0260
Rock’n Gourmet                       99926-6783
Waves Burguer                         99831-6108

HAMBURGUERIA GOURMET

Natal (84) ------------------------------------------
Barba Branca Hamburgueria   98137-8187

HIDRÁULICA

Natal (84) ------------------------------------------
Potiguar Serviços Hidráulicos    2010-3182
Rafl ex                                          3205-5209

Parnamirim (84) ----------------------------------
Raiz vedações                            3272-1999

HORTIFRUTIGRANJEIRO

Natal (84) ------------------------------------------
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Tanaka Lanches                          3211-2261

AÇAÍ
Mossoró (84) -------------------------------------
O Açaí                                         3314-1085 

Natal (84) ------------------------------------------
A Tribo do Açaí                           3091-0212

Toca do Açaí                               3219-2458

VENDA DE SALGADO

Natal (84) ------------------------------------------
Genário Massas e Salgados      3214-7343

LATICÍNIO

Natal (84) ------------------------------------------
Leite Clan                                    3205-3666

LAVA JATO

Natal (84) ------------------------------------------

Lava Jato Bob Esponja             99666-8746
Mega Jato Lavagem automotiva 2010-7001
Mult Jato Estética Automotiva  99677-1244
Super Truck Lava Jato                3205-1597
WM Lava Jato                             2030-3349

Parnamirim (84) ----------------------------------
Joab Lava Jato                         98877-7025

ESTÉTICA AUTOMOTIVA

Natal (84) ------------------------------------------
Box 7 Estética Automotiva       99615-0115

LAVAGEM ECOLÓGICA

Natal (84) ------------------------------------------
Ecolavagem Brasil                    99625-1102

LAVAGEM A SECO

Natal (84) ------------------------------------------
Capotaria e Toldos Auto Bonito 3223-7070

LAVANDERIA

Natal (84) ------------------------------------------
Clínica da Roupa                        2226-5508
Dryclean Usa                              3025-1234
Lava e Leva                                  3302-7043
Lavanderia Aroma                      98745-7721
Lavanderia El Shaday               98885-3011

Lavanderia Natal Clean              3222-4119
Lavanderia Primavera                 3641-1245

Lavexpress Lavanderia               3208-7010
Maria Aneida                               3231-2192
Prima Clean Lavanderia Express 2030-6389
Requinte Lavanderia                   3662-2002

Parnamirim (84) ----------------------------------
Lavanderia Nova Parnamirim     3208-2840
Lavanderia Pague Menos           2226-9857

A SECO

Natal (84) ------------------------------------------

LIMPADORA DE FOSSA

Natal (84) ------------------------------------------
Atual Potengy                             3205-1414
JC Imunizadora Limpa Fossa a Vácuo 3205-4307
Limpa Fossa Planalto                 3218-9478

LIMPEZA

MATERIAL DE LIMPEZA

Natal (84) ------------------------------------------
Qlimpo Produtos de Limpeza    3218-5319
Raimilson Representações          3213-3001
Vassouras Potiguar                     3213-0362

Parnamirim (84) ----------------------------------
Ponto da Química                       3272-4790

LIVRARIA E PAPELARIA

Mossoró (84) -------------------------------------
Somatex                                     3317-2146

FABRICAÇÃO E CONSERTO DE JÓIAS

Natal (84) ------------------------------------------
Luciana Jóias                            99625-9758
Lúcio Jóias                                99481-3764

LABORATÓRIO

LABORATÓRIO DE ANÁLISE DE ÁGUA

Natal (84) ------------------------------------------
Aquanalous                                 3217-8386
Labor Ambiental                          3201-7348

LABORATÓRIO DE ANÁLISE DE ALIMENTO

Natal (84) ------------------------------------------
Labor Ambiental                          3201-7348

LABORATÓRIO DE ANÁLISE CLÍNICA

Currais Novos (84) -----------------------------
Laboratório Cemed                     3431-1619

Mossoró (84) -------------------------------------
Cacim                                         3323-8800
Natal (84) ------------------------------------------
A Medicina do Trabalho e Exames 3082-2244
Centro de Patologia Clínica        3215-4700
Laboratório Alexander Fleming  3211-5093

LAN HOUSE

Parnamirim (84) ----------------------------------
Login Cyber                                3608-0290

LANCHONETE

Mossoró (84) -------------------------------------
Bambinos Burger                        3314-8884

Natal (84) ------------------------------------------
Burg Way                                    2020-4080
Caicó Lanches e Conveniência  98711-0299
Dino’s Burg Sanduicheria          3605-5848
Gourmet Burguer                        3207-2985
Lanchonete e Pastelaria Dois Irmãos 2030-1090
Marcos Lanches                         3608-4020
Mega Burg’s                             98890-4300
Moleque Two Hamburguers     99902-0505
Pão de Batata                             2030-0088
Passaporte Lanches                   3201-1427
Pastelanche                                3222-2682
Piratas Burgers N’beers            99951-8862
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MARCA E PATENTE

Natal (84) ------------------------------------------

Grupo Princesa                           3234-9393

MARCENARIA

Natal (84) ------------------------------------------
Eli e Elian Móveis                        3214-3309

MARMORARIA

Caicó (84) -----------------------------------------
Potiguar Gesso e Marmoraria Caicó 3417-5266

Macaíba (84) --------------------------------------
Della Mármore Mármores e Granitos 98797-2481

Mossoró (84) -------------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------
Circulos de Pedras                     3672-3379
Marmoraria Brandão                  2010-1020
Marmoraria Penedo                    3653-2565
Marmoraria Tons de Safi ra        98729-6756
RM Mármores e Granitos         99974-9190
Unimargran Mármore & Granitos 3272-6887

Parnamirim (84) ----------------------------------
BS Mármores e Granitos          99696-4908
Grécia Mármores e Granitos    99911-8479
Marmoraria Parnamirim              3272-4035
Marmoraria São Domingos         2030-5459

MASSAGEM

MASSOTERAPIA

Natal (84) ------------------------------------------
Clínica Akira Yano                       3206-2666
Espaço Zenn Massoterapia      98828-8370

MATERIAL DE CONSTRUÇÃO

Assú  (84) -----------------------------------------
Rede Construir                           3331-4180
Natal (84) ------------------------------------------
Armazém Freitas                         3214-3110

Codif                                            3311-5800
Comercial Rf Sobrinho               3661-4953
Comercial Vilar                           3322-0000
Comjol                                        3616-6000
D J Material de Construção       3201-2495
Guilherme Material de Construção 3641-1592
Hidrelétrica - Deca Hydra           3217-5757
JP Parafusos e Material de Construção 3223-1325
Macoval                                       3207-5332
Material de Construção Estevam 3641-1025
Pague Menos da Construção     3234-8000

VEÍCULO
Natal (84) ------------------------------------------

LOJA DE CONVENIÊNCIA

Natal (84) ------------------------------------------
Acácio Bebida                            3224-2070
Buzios Conveniência 24hs         3219-3661
Conveniência Potiguares          99944-0961

Parnamirim (84) ---------------------------------
Empório das Bebidas                 3081-0320
Gelo e Gela Conveniência 24hs 2020-8930
Opção Distribuidora e Conveniência 3608-1602
Tô de Boa Point                       99410-7900

LOTÉRICA

Natal (84) ------------------------------------------
Trevo Gestão & Serviços Lotéricos 98800-7925

LUSTRE E LUMINÁRIA

Natal (84) ------------------------------------------
Spasso Luz Luminária                2030-1224

MADEIREIRA E COMPENSADO
Mossoró (84) -------------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------

Belém Madeiras                          3615-1800
Comercial Peroba                       3661-5640
Jacinto Madeiras                         3605-2707
Jamad Madeiras e Ferragens     3654-1700

Parnamirim (84) ----------------------------------
Forte das Madeiras                     3272-6220
Lojão da Madeira                        3272-8692
Madeireira Duarte                       3643-1482
Madeireira Pancieri                     3272-0899
Zani Madeiras                             3645-0645

MANGUEIRA HIDRÁULICA

Mossoró (84) -------------------------------------
Baratão das Ferramentas           3316-2410

Natal (84) ------------------------------------------
Norte Flex                                   3661-6242
Rafl ex                                          3205-5209

MÁQUINA DE COSTURA

Natal (84) ------------------------------------------
MM Máquinas de Costura           3213-5963

Parnamirim (84) ----------------------------------
Ponto Singer Máquinas de Costura 98700-3219

MÁQUINA DE LAVAR
Natal (84) ------------------------------------------
O Ponto das Máquinas de Lavar 98803-7473

Parnamirim (84) ---------------------------------
RC Refrigeração                        99962-8105

Natal (84) ------------------------------------------
A Casa do Colegial                      3232-5500
Livraria Arco-Iris                           3201-6622

Livraria e Papelaria Santana      3223-3237

Parnamirim (84) ----------------------------------
Livraria Câmara Cascudo           3272-0044

LIVRARIA

Natal (84) ------------------------------------------
Mundo Livraria                             3301-2530

LOCAÇÃO

ANDAIME

Natal (84) ------------------------------------------
Carroceria Três Irmãos               3664-6282

CAMPO DE FUTEBOL

Natal (84) ------------------------------------------
Asseplan - Locação de Campo de Futebol 98708-0100

CUTELARIA

Natal (84) ------------------------------------------
DDM Locações de Cutelaria    99864-1233
Universo Locações                     3217-2667

MÁQUINA E EQUIPAMENTO P/ CONSTRUÇÃO CIVIL

Mossoró (84) -------------------------------------
JM Equipamentos                       3065-8929
Natal (84) ------------------------------------------
Jm Equipamentos                      3223-5906
Rafl ex Locações                         3205-1357

Parnamirim (84) ---------------------------------
RA Locação Equipamentos para Construção Civil 99954-1940

MESA E CADEIRA

Natal (84) ------------------------------------------
ADN Locação                              98725-3632
Kids Festas Aluguel de Brinquedos e Artigos 99982-6493
JMC Locação de Mesas e Cadeiras 3205-6448
L & D Locações                          3091-7747
LocaFácil                                     3082-4444
Lokatudo                                     3231-2211
Mult Locadora                           99947-9600
Multimídia Natal Locações e Serviços 3084-8384
Paladar Sertanejo                       3206-3428
Shalon Locações de Mesas Cadeiras e Tendas 98707-7485
Régis Locações                           3206-4488
Rosa Recepções                        3206-0162
Suporte Festas                            3207-6564

OBJETO EM GERAL

Natal (84) ------------------------------------------
L & D Locações                          3091-7747
Locafácil                                      3082-4444
Lokatudo                                     3231-2211
Mestre-Sala Produções & Eventos 98811-6434
Profestas                                     98780-0031
Suporte Festas                           3207-6564
Universo Locações                     3217-2667

ÔNIBUS
Natal (84) ------------------------------------------
Jairo Júnior                                 99969-5005

Natal Locadora                            3231-4421
Terra Dourada Locações             3661-7222

VANS

Natal (84) ------------------------------------------
Terra Dourada Locações            2020-2122
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ENDOCRINOLOGIA

Natal (84) ------------------------------------------
Dr. Pedro de Alcantara Farias     3211-2303

GINECOLOGIA OBSTÉTRICA

Natal (84) ------------------------------------------
Dra. Maria de Fátima A. L. Silva 3344-3273

OTORRINOLARINGOLOGIA

Natal (84) ------------------------------------------
Dr. José Cabral                           3201-5367

PROCTOLOGIA

Natal (84) ------------------------------------------
Dr. Bernardo Celestino Pimentel 3221-0530

MEIA MEDICINAL

Natal (84) ------------------------------------------
Med Meias                                   3086-9700

MENSAGEM

MENSAGEM FONADA

Natal (84) ------------------------------------------
J & R Mensagens e Floricultura 3205-7195

 METALÚRGICA
Mossoró (84) -------------------------------------
Brassnox                                     3316-2276

Natal (84) ------------------------------------------
Arts Metal                                  98877-1659
Base Soldagens                       99697-1166
CWF Portões Eletrônicos         98865-7899
Mallena Metais e Comunicação Visual 99673-4544
Metal Service União                  99983-7068
Metalúrgica Arte em Metal        98605-2039
Metalúrgica RS Alumínio          98868-7880
Metalúrgica Telanorte                 3205-3524
Metalúrgica Vangel                   99172-7352
MPF Metalúrgica                      98861-8439
Shopping dos Portões                99404-4142
Parnamirim (84) ----------------------------------
Design                                      99402-2199

São Gonçalo do Amarante (84) ------------
Metalúrgica Editec                    99968-8014

ESTRUTURA METÁLICA

Natal (84) ------------------------------------------
NB Estrutura Metálica                98885-2491

GARAGEM

Natal (84) ------------------------------------------
O Rei das Garagens                  99607-0632

MOTEL

Mossoró (84) -------------------------------------

Natal (84) ------------------------------------------
Citru´s Motel                               3205-6272

MATERIAL ELÉTRICO E HIDRÁULICO

Natal (84) ------------------------------------------

Comercial RF Sobrinho          3661-4953
Comjol                                         3616-6000
Kantina do Encanador                3223-8680
Uniluz Material Elétrico               3213-5245

Parnamirim (84) ----------------------------------
JE Material de Construção         3208-0854

RESISTÊNCIA

Natal (84) ------------------------------------------
Ar Kent Resistência Elétrica       3213-3718

MATERIAL HOSPITALAR

Natal (84) ------------------------------------------

MATERIAL PARA CONDOMÍNIO

Natal (84) ------------------------------------------(84)

MEDICINA DO TRABALHO

Natal (84) ------------------------------------------
A Medicina do Trabalho               3082-2244
Asso Engenharia e Medicina do Trabalho 3206-9411
Consesmt                                    3217-3065

Parnamirim (84) ----------------------------------
Clínica do Trabalhador                3272-0618

MÉDICO

ALERGIA / IMUNOLOGIA

Natal (84) ------------------------------------------
Dr. Roberto Pacheco                   3222-6725

CARDIOLOGISTA

Natal (84) ------------------------------------------
Dr. Álvaro Costa                         3133-1200

São Gonçalo do Amarante (84) ------------

MOTO

Natal (84) ------------------------------------------
Marconnes Moto                         3084-4268

CONCESSIONÁRIA 
Natal (84) ------------------------------------------
Ailton Motocar                            3343-0959
Danilo Motos                             98828-4777
Minha Moto.com                        3301-0056

CONCESSIONÁRIA HONDA
Parnamirim (84) ---------------------------------
Br Moto Honda                           3272-1000

PEÇA E ACESSÓRIO

Natal (84) ------------------------------------------

Premium Moto Peças                 3343-2815
Top Kappa Capas para Bancos de Moto 3301-2823

PEÇA E SERVIÇO

Mossoró (84) -------------------------------------
Alcimar Motos                             3314-5351

Natal (84) ------------------------------------------
Cross Peças e Serviços              2030-2087
Moto Prime Peças e Serviços    2010-8102

MOTOR ELÉTRICO

Natal (84) ------------------------------------------
JC Motores Vendas e Assistência 3214-6813

MÓVEL

Natal (84) ------------------------------------------
JM Jamilli Móveis                        3664-9858
Lica Móveis                                 3613-0025 
Móvel Móveis Planejados         98817-1313
Rio Mania Magazine                   3614-9347

Parnamirim (84) ----------------------------------
Hadassah                                  98618-2303

MÓVEL DE AÇO

Natal (84) ------------------------------------------
Móveis de Aço São Francisco  98636-4987

MÓVEL PARA ESCRITÓRIO

Natal (84) ------------------------------------------
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PAISAGISMO

Natal (84) ------------------------------------------

Monteiro Paisagismo                  3608-0431

Parnamirim (84) ----------------------------------
Canteiros Jardinagem e Paisagismo 99979-2198

São Gonçalo do Amarante (84) ------------

PLANTA
Natal (84) ------------------------------------------

Flora Natal                                   4141-5620
Sinal Plantas                                3208-0861

São Gonçalo do Amarante (84) ------------

Recanto das Plantas                98892-7957

PANIFICADORA

Natal (84) ------------------------------------------
Padaria Boca do Forno                3211-4064
Padaria Império do Pão            99166-3213

Panifi cadora Richelly                  2226-5961
Panifi cadora Seridó                  99993-8635
Panifi cadora Yasmim                  2010-0650

FÁBRICA DE BOLO

Natal (84) ------------------------------------------

PADARIA E CONVENIÊNCIA

Natal (84) ------------------------------------------

Gosto de Pão                              3223-2807
Kipão Seridó                               3208-4585
Olga Pão de Queijo                    3212-2570

PARQUE

PARQUE AQUÁTICO

Maxaranguape (84) ----------------------------
Manoa Park                                 3261-6261

Nísia Floresta (84) ------------------------------
River Park                                   3237-2218

PARQUE INFANTIL FABRICAÇÃO

Parnamirim (84) ---------------------------------
Disk Park Fabricação de Parques 3643-3535

PASSEIO TURÍSTICO

Canguaretama (84) -----------------------------
Natureza Tur Passeios Ecológicos 3241-4487

Natal (84) ------------------------------------------
RM Turismo                              98717-0623

PASTELARIA

Natal (84) ------------------------------------------
Pastelanche                                 3222-2682

PELÍCULA

RESIDENCIAL

Natal (84) ------------------------------------------

PENTEADO AFRO

Natal (84) ------------------------------------------
Dreadlooks                                98759-4681

PERFUMARIA

Natal (84) ------------------------------------------
Cherry Essências                       3027-3229
Natal Essências                          2020-5331

PERFURAÇÃO DE POÇO

Caicó (84) -----------------------------------------
Perfuratriz Paulino                      3421-1341

Natal (84) ------------------------------------------
Propoço                                      3205-2999
Só Poços                                  99996-1493

PERSONAL TRAINER

Natal (84) ------------------------------------------
Coach Marília Rodrigues          98846-8251

PERSIANA

Natal (84) ------------------------------------------
Decor Vidros                               3223-5615
Stylus Decorações                      3223-8744
RN Decorações                          3222-5090
Solaris Persiana &  Decoração  3082-1020
Sr Cortinas                                  3201-5544

PERUCA

FÁBRICA

Natal (84) ------------------------------------------
Rodrigo Loja de Perucas          99403-2182

PESCADO

Natal (84) ------------------------------------------

Camarão Classe A                      2020-2225
Camarão da Tatá                      98868-4821

F C Camarões                          98824-2374
Peixaria do Ferrinho                 98606-3760
Pescados Verdes Mares             2010-2535
Rickmar Pescados Benefi ciamentos 2226-2677

MÓVEL PLANEJADO

Natal (84) ------------------------------------------
Casa Clau Móveis Planejados    3027-2001
JKS Móveis Planejados            98812-3093
Mobilliart Móveis Planejados     2010-8818

São Gonçalo do Amarante (84) ------------
JM Móveis Planejados             98780-9062

MÓVEL PROJETADO

Natal (84) ------------------------------------------
Commuto Móveis Projetados     3605-1902
DM Móveis Planejados             98800-8058
Evviva Bertolini                            3217-6868
Macena Móveis Planejados      98739-5094
Marcenaria e Marmoraria         99152-3646

Parnamirim (84) ---------------------------------
FA Móveis                                   3302-3060

MÓVEL RÚSTICO

Natal (84) ------------------------------------------
Val Móveis Rústicos                    3653-3297
Shekinah Móveis Rústicos         98788-3383

MUDANÇA E FRETE

Natal (84) ------------------------------------------
Evandro Mudanças e Transportes 3662-8000

Luiz Gomes Mudanças                99406-5010
Mudança Norte e Sul                99635-8445
Paulo Transporte                      99972-9210
Transnatal Mudanças e Transportes 3653-2722
Transpontual Mudanças e Transporte 3213-6752

Parnamirim (84) ----------------------------------
G M Givanildo Mudanças           3645-2595
Jequiti Transportes e Mudanças 99812-1951

MÚSICO

PÉ DE SERRA

Nísia Floresta (84) ------------------------------
Ivanaldo Silva                           99925-0511

NOIVA

ALUGUEL

Natal (84) ------------------------------------------
Janeina Barreto Boaz Noivas     3221-3609

ORQUESTRA

Natal (84) ------------------------------------------
Orquestra Primes                         99986-9016

ORTOPEDIA

Natal (84) ------------------------------------------
Natal Vida Materiais Ortopédicos 98801-2512

ÓTICA

Natal (84) ------------------------------------------
Jessé Ótica                                 3663-7079
Orange Óculos                         99909-3962
Ótica Preciosa                            2010-3743
Ótica Pague Menos                    2030-3854
Óticas Visione                             3302-8316

OXIGÊNIO MEDICINAL E INDUSTRIAL

Natal (84) ------------------------------------------
Telegás                                        98721-2648
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PESQUISA

Natal (84) ------------------------------------------
Perfi l Pesquisas Técnicas          3642-1239

PET SHOP

Natal (84) ------------------------------------------
Agro Pet Natal                           98846-1590
Animalerie                                   2030-0003
Bicho Fashion Hospital Veterinário 24Hs  3605-8090
Boss Pet Store                             2010-1822
Elite Animal Pet Shop                 3664-9877
Hospital e Pet Shop Animal Center 3642-1936
Império Rações                         99813-8532
Multt Pet Shop                             3664-9814
Mundo Pet Store                       99621-9993
O Rei da Ração                           3614-3861
Patas Penas e Pelos                   3345-0502
Pet Green                                  99697-7221
Pet Prime Natal Petrópolis          3081-1010
Pet Senna                                   3737-8262
Pet Stop Candelária                    3231-7018
Petclub Petstore                          2010-9161
Ponto Certo da Ração               3662-0360
Seu Pet RN                                  2030-2655
Stock Rações                               3605-9011
Valdson Rações                          3614-4189
Vilapet Clínica e Hotel Veterinário 99656-0251

Parnamirim (84) ---------------------------------
Cajupiranga Rações                   3272-1481
Sabores e Mimos Pet               99904-8079

PILATES

Natal (84) ------------------------------------------
Studio Pilates HS                      99898-0052

PINTURA

PINTURA EM PORCELANA

Natal (84) ------------------------------------------
Marteka Porcelanas                    3219-2720

PISCINA

Natal (84) ------------------------------------------
Águia Piscinas                             3217-0718
Codif                                           3311-5800
FK Piscinas Manunteção de Piscinas 3224-3796
Natal Piscinas                              3654-0239

PRODUTO

Natal (84) ------------------------------------------
ZN Química                                2010-1404

PIZZARIA

Extremoz (84) ------------------------------------
Central Pizzaria                           3279-3070

Natal (84) ------------------------------------------
Amarelinho Pizzaria e Petiscaria 98889-1194
Brasas Food                               3642-2699
Boi na Brasa Pizzaria Delivery    3223-7233
Buona Pizza Natal                       3641-3081
Casa da Pizza Planalto               3618-4099
Empório da Pizza Restaurante   3219-3624
Mamma Italiana                          3202-1622
Massa Finna                                3611-0809
Muvuka Pizzaria Lanchonete e Restaurante 3641-1660
Natal Pizzaria                              3217-9595
O Kintal II Pizzaria e Restaurante 3214-2606
Patroni Pizza                               2030-6868
Pizzaria Amorela                         3207-0166
Pizzaria Ayrton Senna                2020-7878
Pizzaria Bom Sabor                   3223-9068
Pizzaria e Restaurante Paladar Paulistano 3662-5088
Pizzaria Nova Pioneira                3223-2158
Pizzaria Prediletta                     98868-7417
Pizzaria Tomatto                          3214-5777

Torre de Pizza Pizzaria e Restaurante 3664-9224
Top Pizza Delivery                       2010-9495

Parnamirim (84) ----------------------------------
Mister Burg                                  3208-2511
Parnafoods Delivery                  99496-6661
Pizzaria e Restaurante Canaã    2226-6757

PLACA E FAIXA

Natal (84) ------------------------------------------
ABBOTT- Asses. Tur. Propaganda 3221-3204

PLACA PARA AUTOMÓVEL

Natal (84) ------------------------------------------

Vagal Auto Placas                      3605-4239

PLANO DE SAÚDE

Natal (84) ------------------------------------------

Planos de Saúde Andréa Sousa 99620-3274
Valdicéia Corretora                     3301-7499

REPRESENTANTE

Natal (84) ------------------------------------------
Corretora Pegado e Seguros      3025-0551

PODOLOGIA

Natal (84) ------------------------------------------
All Pé - Dr. Scholl                        3222-0909
Clínica de Podologia Mão com Pé 3234-4003
Feet Clinic                                   3234-1703

POLPA DE FRUTA

Natal (84) ------------------------------------------
Chapinha                                    3221-1270

São Gonçalo do Amarante (84) ------------
Polpa Potiguar                          99857-0773

PORCELANA

LEMBRANCINHA PARA ANIVERSÁRIOS

Natal (84) ------------------------------------------
Marteka Porcelanas                    3219-2720

LOGOMARCA

Natal (84) ------------------------------------------
Marteka Porcelanas                    3219-2720

PORTÃO

Natal (84) ------------------------------------------
Nego dos Portões                     99958-7088
S D Portões e Segurança Eletrônica 3208-3371

PORTÃO AUTOMÁTICO

Natal (84) ------------------------------------------
Fortec Portões                             3231-5337
Natal Portões Eletrônicos           3613-1567
São José Natal                           3217-6414

PREMOLDADO

Nísia Floresta (84) ------------------------------

Parnamirim (84) ----------------------------------
101 Pré Moldados                      3012-9802
Engblocos Pré-Moldados           3018-0303

Pré Moldado do Gordo              3237-0499
Pré-Moldados Seridó                 2010-1499

PRESENTE

Natal (84) ------------------------------------------
Arban Gentille Presentes            3222-0590
Hora Jóia                                     3646-3057

PRESTAÇÃO DE SERVIÇO

Parnamirim (84) ----------------------------------
CD Gesso                                  99841-7507

PINTURA

Natal (84) ------------------------------------------

TERCEIRIZAÇÃO DE MÃO DE OBRA

Natal (84) ------------------------------------------
Atlantis Locação de Mão de Obra 3222-0106
Central de Serviços Gerais         3206-4297
Comando Serviços Terceirizados 99620-0903
Grupo Norte Segurança             3653-4401
RR Serviços em Bombas Hidráulicas 99941-6875
X4 Terceirização e Serviços        98778-6875

PRODUTO NATURAL

Natal (84) ------------------------------------------
Casa dos Naturais                    98609-2676
Divina Natureza                        98873-2925
Empório Salva Terra                  3025-0066
Pó da Terra Produtos Naturais e Regionais 98893-0908

Parnamirim (84) ----------------------------------
Estilo Nutre Parnamirim             2226-0603

PRODUTO SERTANEJO

Natal (84) ------------------------------------------
Paladar Sertanejo                       3206-3428

PRODUTO VETERINÁRIO

Macaíba (84) -------------------------------------
Casa do Agricultor                     3271-1465

PRODUTO DE BELEZA

COSMÉTICO

Parnamirim (84) ---------------------------------
Lila Cosméticos                        99101-8114

PRONTA ENTREGA

Natal (84) ------------------------------------------
Encontro Pronta Entrega            3205-5391
Fina India                                    3205-1276
Karol Pronta Entrega                98732-6952
Mark Modas                                3205-5391

PSICOLOGIA

Natal (84) ------------------------------------------
Ofi cina do Despertar                98102-8033
Psicologia Clínica Natércia Lins 98835-9969
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Pau Brasil Bar e Restaurante     3206-3067
Petrópolis Restaurante               3011-3079
Pimenta de Cheiro Self Service  3027-0661
Pizzeria Siciliana                         3606-0707
Restaurante Changay                 3223-2590
Restaurante da Fava                   3605-4619
Restaurante Paçoca do Lavô   99181-1413
Restaurante Sabor Caseiro        3221-2878
Restaurante Sabor Real           99625-9165
Restaurante Sabor Residense 99815-5006
Sal da Terra Restaurante Self Service 3234-0858
Santiago´s Bar e Restaurante    3206-9821
Sabor Brasileiro Restaurante     3605-3856
Seu Sivirino Comidas Regionais 98890-1591
Spetaria 77 Bar e Restaurante   2226-4370
Sushi e Seafood House              2020-8858
Terra do Sol Restaurante            3302-9012
Terramares Restaurante e Pizzaria 3214-2487

Parnamirim (84) ---------------------------------
A Costela de Ouro Restaurante 3302-1663
Menina Bonita Gastronomia Nordeste 3345-9391
O Rei do Bode na Brasa             2030-1902
Petiscos e Hamburgueria Potiguar 3086-4040
Recanto do Sul Restaurante e Churrascaria 99100-4163
Restaurante Flor de Mandacaru 2010-6288
Tempero da Tê Restaurante e Churrascaria 99455-7526
Terraço Pium Restaurante        99633-0313
Zumbi Bar e Restaurante Abel Cabral 2010-0174

A LA CARTE

Natal (84) ------------------------------------------
Basilicos                                       3211-0145
Peixada do Cumpadre               2010-9222
Picanha e Cia                              3219-3279

CARANGUEJO
Natal (84) ------------------------------------------

CHURRASCARIA

Macaíba (84) --------------------------------------
Arnaldo Grill                                3234-8495

Natal (84) ------------------------------------------
Beniccios Grill                             3614-0799
Carne de Sol do Araújo              3653-2846
Churrascaria do Arnaldo             3611-2336
Churrascaria do Arnaldo Oliveira 2030-8232
Churrascaria do Arnaldo - Hermes da Fonseca 3201-0511
Churrascaria do Arnaldo - Morro Branco 3212-1042
Churrascaria Gaúcha da 101     99120-5769

COZINHA MEXICANA

Natal (84) ------------------------------------------
Rox Food House                         2030-0515

COZINHA TÍPICA REGIONAL

Natal (84) ------------------------------------------

Feijoada e Cia                            98746-8192
Restaurante o Mineiro                3222-4294
Tábua de Carne                          3642-1236

FRUTO DO MAR
Natal (84) ------------------------------------------
Camarão do Tuca                       2030-0448
Camarões Beach Bar & Grill      3322-2310
Frutos do Mar Restaurante Ponta Negra 98782-7136

LITORAL SUL

Praia Barra de Tabatinga (84) ---------------
Gosto da Terra                          98806-8416

PURIFICADOR DE ÁGUA

Natal (84) ------------------------------------------
Botica Dágua                               3345-2759
Natal Filtros Superzon                3219-0219

PVC

Parnamirim (84) ----------------------------------
Art Pvc                                       98811-7783

QUEIJEIRA
Angicos (84) --------------------------------------
Queijaria Opção                        99906-3055
Santa Maria (84) ---------------------------------
Queijeira Caicó                         99981-0155

RAÇÃO

Natal (84) ------------------------------------------
GB Gibão Rações                       3662-4480
Ney Rações                                3214-0011

São Gonçalo do Amarante (84) ------------
Amigão Pet                                 2226-6097

RÁDIO COMUNICAÇÃO

Natal (84) ------------------------------------------
Delta Tecnologia e Empreendimentos 3301-3803
Prismanat Telecomunicações  99938-6852

REBOQUE

Mossoró (84) -------------------------------------
Pablo Couto Reboques            99696-0110

Natal (84) ------------------------------------------

Cortez Reboque                       99664-3637
Júnior Reboque                        98702-5880

O Reboque J.A                          98720-2013
Rádio Cooptax                            3205-4455
Revisacar                                     3615-1060
Ricardo Reboque                        3213-3739
S&M Reboque                           99966-6284
Sérgio Reboque                          99977-8888

Parnamirim (84) ---------------------------------
Via Car Transporte e Reboque de Veículos 3272-0607

RECUPERAÇÃO ESPORTIVA

Natal (84) ------------------------------------------
Concept Recovery & Sports      2030-0824

REDE

Natal (84) ------------------------------------------
Raquel Redes                              3213-5168

REDE DE PROTEÇÃO

Natal (84) ------------------------------------------
L&G Redes e Telas de Proteção 3205-0479

Parnamirim (84) ---------------------------------

CONSERTO E MANUTENÇÃO

Natal (84) ------------------------------------------

L&G Redes e Telas de Proteção 3205-0479

REFRIGERAÇÃO

Natal (84) ------------------------------------------

DA Elétrica e Refrigeração        99904-8068
Eletromec Refrigeração              3222-3069
Friomaq Refrigeração e Máquinas de Chopp 98632-4142
Ki Clima Refrigeração Peças e Serviços 99996-2888
Natal Refrigeração                      2010-8866
Serafrio                                       3218-0736

Parnamirim (84) ----------------------------------
Gilberto Refrigeração e Eletricidade 2020-8708

AR CONDICIONADO
Mossoró (84) -------------------------------------
Ret Frio                                     99460-9238

Natal (84) ------------------------------------------
Arcon Refrigeração Natal         99890-3333
Artcold Climatização                   4141-9969
Ed França                                    99964-1673
Servefrio                                       3222-7333

ASSISTÊNCIA TÉCNICA

Natal (84) ------------------------------------------
ARN Refrigeração                       3205-0625
Arplan                                          3206-6642
Art Clima Refrigeração              99125-4225
Campos Service                         3211-8810
Flávio Refrigeração                   98739-0073
HW Refrigeração e Elétrica      98755-4479
No Ponto Refrigeração               2226-1110

Parnamirim (84) ----------------------------------
RC Refrigeração                        99962-8105

VENDA

Natal (84) ------------------------------------------
Natal Service                               3311-0011

RELÓGIO DE PONTO

Natal (84) ------------------------------------------
A Hora Certa Relógio de Ponto  3223-8038

RESTAURANTE

Natal (84) ------------------------------------------
As Brisas Restaurante e Bar     98713-3303
Affogato Bistrô Tirol                   99928-0124
Amparo Gastronômico               3201-2667
Bello Magazzino                         2020-1583
Bom Sabor Lanchonete e Self Service 98731-3736
Camarão do Tuca                       2030-0448
Camarões Beach Bar & Grill      3322-2310
Carne Assada do Eneas             4141-3240
Carne Assada do Toinho            3234-8742
Doms Restaurante e Pizzaria      3664-6254
Don Matias Parrilla                      3322-9800
El Shaday Restaurante e Conveniência 3214-3735
Fast Grill                                      3235-8123
Jabá Restaurante                     99601-4500
Mustang Restaurante Lagoa Nova 99601-8003
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CONSERTO E REFORMA

Natal (84) ------------------------------------------
Acertos e Consertos Ateliê         98813-3785
Formas e Reformas                  98721-0905
Nova de Novo                             3202-1222

S O S da Roupa Ateliê e Lavanderia 99957-7284
UTI da Roupa                              3212-1950

FEMININA

Natal (84) ------------------------------------------
Aliança Center                            3217-4013
Loren Store                                 2030-7733

Parnamirim (84) ----------------------------------
Donna Maria                               4103-2072

São Gonçalo do Amarante (84) ------------
Flor Laranja                               99928-6039

FITNESS

Natal (84) ------------------------------------------
Athletic Fit Moda Fitness e Praia 2226-8707

Parnamirim (84) ----------------------------------
Casa do Bebe Chorão                 3645-3301

INFANTIL

Natal (84) ------------------------------------------
Fofuxos Baby & Kids                  3025-8182

MODA PRAIA

Natal (84) ------------------------------------------
Vitally Fitness                              3219-3182

RECÉM-NASCIDO

Natal (84) ------------------------------------------
Atacado do Bebê                        3213-9477

UNISSEX

Natal (84) ------------------------------------------
Ruanny Modas                           98733-7538
Zaya by Ariadna                           3345-7930

SALÃO DE BELEZA

Natal (84) ------------------------------------------
Anninha Cabeleireiros                3216-1980
Casa 05 Salão de Beleza         98752-3141

Cosma & Ângela                         3211-1501
Giovanna Makeup Designer     98602-0121
Império Salão e Barbearia        99646-7785
Kabelos Mega Hair                     2226-0342
Liu Perucas                                 3221-5386
Lu Depilação                               3201-6249
Marcellu’s Centro de Beleza      3201-1866
Maria Amora Hair e Esmalteria 99693-6099
New Look Prótese Capilar          3223-1285
O Pequeno Príncipe                   3222-4494
Porta Jóia Espaço Beleza           3344-3380
Quatro Estações Cabelo & Estética 98845-2798
Rodrigo Fábrica de Perucas     99838-0662

Praia de Búzios (84) ---------------------------
Camarão do Olavo                     3015-3050

MARMITARIA / QUENTINHA

Natal (84) ------------------------------------------
Marmitaria Bom Sabor              98844-4876
Marmitaria da Cícera                  3202-6961
Marmitas e Quentinhas MJK      3234-3016
Natal Pizzaria                              3217-9595
O Telhado Restaurante              3221-1628

MÚSICA AO VIVO

Natal (84) ------------------------------------------
O Kintal II                                    3214-2606

SELF SERVICE

Natal (84) ------------------------------------------
Doms Restaurante e Pizzaria     3664-6254
O Pilão Gastronomia Nordestina 99992-4822
Paladar Tropical                          3221-5475

SUSHI

Natal (84) ------------------------------------------
Império Lounge Sushi Bar          3211-5485
Kin Sushi Bistrô                          3345-1968

Parnamirim (84) ---------------------------------
Kanpai Sushi Delivery               99868-7127
Kunbu Sushi                                3345-8797

VEGETARIANO

Natal (84) ------------------------------------------
Samosaria Hare Vegetariana Vegana 3346-5033

ROLAMENTO

Mossoró (84) ------------------------------------- 
Roma Rolamentos                      3314-2639

Natal (84) ------------------------------------------
Natal Rolamentos                       3205-3250
Time Club                                 99106-4837

ROUPA

Natal (84) ------------------------------------------
Time Club                                 99106-4837

ALUGUEL

Macaíba (84) -------------------------------------
Gelza Noivas                             99447-9465

Natal (84) ------------------------------------------
Natal Rigor                                  3206-2171

Véu e Grinalda                          99942-2260

CONFECÇÃO/FÁBRICA

Natal (84) ------------------------------------------
Herbus Confecções                    4005-0665
Unilojas Confecções                   3213-4064

CONFECÇÃO UNISSEX

Natal (84) ------------------------------------------
Herbus Confecções                    4005-0665
Unilojas Confecções                   3213-4064

Spazzio Beleza & Estética          3217-5246
Studio Maquiaria                       98806-9235

ESMALTERIA

Natal (84) ------------------------------------------
Alamanda Esmalteria               99449-1200
Beautyb Natal Esmalteria         99118-3515

PRÓTESE CAPILAR

Natal (84) ------------------------------------------

Rodrigo Loja de Perucas          99403-2182
Socorro Perucas                         3662-9269

SEGURANÇA

Natal (84) ------------------------------------------
Proteg Segurança                        3342-1190

Parnamirim (84) ---------------------------------
Master Segurança                      3237-0313

ASSOCIAÇÃO VEICULAR

Natal (84) ------------------------------------------
Megga Motos Natal                  98734-7023

CERCA ELÉTRICA

Natal (84) ------------------------------------------
Master Segurança                      3237-0313

DISTRIBUIDOR EQUIPAMENTO DE SEGURANÇA

Natal (84) ------------------------------------------
Grupo Norte Segurança             3653-4401

ELETRÔNICA

Natal (84) ------------------------------------------
Fennix                                       99451-8458
Grupo Norte Segurança             3653-4401

Monteforte Segurança                4005-0030
Olho Vivo Sistemas de Segurança 3223-6478
S1 Segurança Eletrônica          98700-2016

Parnamirim (84) ----------------------------------

SEGURANÇA DO TRABALHO

Natal (84) ------------------------------------------
A A Medicina do Trabalho            3082-2244
Asso Engenharia e Medicina do Trabalho 3206-9411

SEGURO

ASSISTÊNCIA PARA MOTO

Natal (84) ------------------------------------------
Proteção Moto                            3322-1086
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TELA E ALAMBRADO

Natal (84) ------------------------------------------
Brothers Telas e Estruturas       98893-8308
L&G Redes e Telas de Proteção 3205-0479
Metalúrgica Telanorte                  3205-3524

TELECOMUNICAÇÃO

ACESSÓRIO

Natal (84) ------------------------------------------
G Cell Capas                            99897-6967
Natal Capas                              98824-4231
Pedro Neto Acessórios             98805-6582

Parnamirim (84) ----------------------------------
Vanessa Sousa Assistência Técnica e Acessórios 99632-0238

ASSISTÊNCIA TÉCNICA

Natal (84) ------------------------------------------
Delta Tecnologia e Empreendimentos 3301-3803
Pedro Neto Acessórios             98805-6582
Doutor Iphone                             3219-3452
Dr. Celular                                   3206-4040
Fabinho Celular                           3213-6473
FCel Natal Telefonia e Informática 98719-0220
Hudson Celular                           3223-8960
Magnata Cell Assistência Técnica 99603-1420
Apple Center Assistência           2020-5232
TecCell                                        3231-4603

Parnamirim (84) ----------------------------------
Barbalho Cell                            99431-0718
IHELP Assistência Técnica & Acessórios 2020-8222

CELULAR
Macaíba (84) -------------------------------------
TeoCell Imports                          3271-2209

Natal (84) ------------------------------------------
Adelson Celular                        98824-3496
Praia’s Service                          99122-4332

 CENTRAL TELEFÔNICA

Natal (84) ------------------------------------------
Conectrom                                 3211-6655
Soma Tecnologia                        3653-8577

TENDA

Natal (84) ------------------------------------------
Mestre-Sala Produções & Eventos 98811-6434
SOS Locação                              99998-1662

TINTA

AUTOMOTIVA

Natal (84) ------------------------------------------

MARÍTIMA E INDUSTRIAL

Natal (84) ------------------------------------------

RESIDENCIAL

Natal (84) ------------------------------------------
Paraíso das Tintas                      3605-3218
RN Tintas                                    3646-1250
Teletintas                                     4006-4550

Parnamirim (84) ----------------------------------
Tintas Fama                                 3272-6255

SUPLEMENTO

Natal (84) ------------------------------------------
Lobão Suplementos                   2010-7702
Maverick Suplementos             99469-6869
Titanium Suplementos              98717-5299

São Gonçalo do Amarante (84) ------------
DH Suplementos                      98710-7674

TABACARIA

Natal (84) ------------------------------------------

TAMBORARIA

Natal (84) ------------------------------------------
Sacaria e Tamboraria Dois Irmãos 2030-6721

TAPETE PERSONALIZADO

Natal (84) ------------------------------------------

Stylus Decorações                     3223-8744

TAPIOCARIA

Natal (84) ------------------------------------------
Luna Tapiocaria                         99695-2320
Tapiocaria e Sanduicheria Paladar 98714-8815

TATUAGEM

Natal (84) ------------------------------------------
Jôo Tattoo Stúdio                       3211-6831
Márcio Tattoo Piercing              98847-2966
Natal Tattoo                                 2010-1627
Studio Clipcord Tattoo              98712-0400

TÁXI

Extremoz (84) ------------------------------------
Coopcentex                                3279-3061

Natal (84) ------------------------------------------
Central de Táxi Zona Norte        3664-5103

Rádio Cooptax                            3205-4455

TÁXI AMBULÂNCIA

Natal (84) ------------------------------------------
Rádio Cooptax                           3205-4455

TEATRO

Natal (84) ------------------------------------------
Teatro Riachuelo                         4008-3700

TECIDO

Natal (84) ------------------------------------------
Bella Tecidos                               3223-3534
Lojas Verona                               3223-5965
Patchwork Tecidos e Aviamentos 3653-8994

GOLA E PUNHO

Natal (84) ------------------------------------------
G & P Golas e Punhos               2030-0555

CORRETORA DE SEGURO

Natal (84) ------------------------------------------
JV Corretora de Seguros          98832-1061
Vitória Seguros                           3311-5652

SERIGRAFIA

Natal (84) ------------------------------------------
Alta Defi nição Confecção e Design 98852-7976
Estação 792                                3221-3577

SERRALHARIA

Extremoz (84) ------------------------------------
Serralharia Stylos                        98724-0201

Natal (84) ------------------------------------------

Serralheria Pompéia                 98888-0414
Serralharia Potiguar                    3205-6819
Serralharia SS                          98782-2815

SEX SHOP

Natal (84) ------------------------------------------

Parnamirim (84) ----------------------------------
Femme Fatale Boutique           99961-4844

SHOPPING CENTER

Natal (84) ------------------------------------------
Via Direta Shopping Center       3234-5252

SINUCA 

VENDA E LOCAÇÃO

Natal (84) ------------------------------------------
Casa da Sinuca                          3213-1092

SOM

SOM E ILUMINAÇÃO

Natal (84) ------------------------------------------
Iluminar Som e Luz                     3213-7547
L & D Locações                          3091-7747
Valmir Som                                 3213-9087

SORVETERIA

Natal (84) ------------------------------------------
Eskimó Sorvetes Natal               2020-3538
Sorveteria Tradição                     3214-2594
Preciosa Gelateria                      2020-0091

Parnamirim (84) ----------------------------------
Sabor Gelado Sorvetes e Açaí 98622-5760

FÁBRICA

Chapinha                                    3221-1270

SUCATARIA

VEÍCULO
Natal (84) ------------------------------------------

Sucata Prime                             99687-6086

SUPERMERCADO

Natal (84) ------------------------------------------
Escritório Central da RedeMais 3205-1051
Mercadinho do Roberto             3205-4475
Supermercado Bom Jesus         3218-5161
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TOLDO

Natal (84) ------------------------------------------

Toldos e Capotaria Jurandy Torres 98753-6785
Toldos Nordeste                       98707-5988

TOPOGRAFIA

Natal (84) ------------------------------------------
Confi ança Topografi a               99621-0947

TORNEARIA

Natal (84) ------------------------------------------
Max Tornearia                             3214-6152
Sermec Tornearia                        3025-2576

TRABALHO ESPIRITUAL

Natal (84) ------------------------------------------
Mãe Jurema de Aruanda e Poliana  3664-2434

TRANSPORTADORA

Natal (84) ------------------------------------------
Nex Transportes                         2030-4080
Transcarlos                                 3207-4645
TransDavid                                99850-0029

Parnamirim (84) ----------------------------------
RK & S M Transportes                 4008-4391

VEÍCULO

Natal (84) ------------------------------------------
Logauto Transportadora de Veículos 2226-2625

TREINAMENTO

Natal (84) ------------------------------------------
NovaMente Escola de Educação Emocional 3345-6000
Qualità Treinamentos & Gestão 3206-4000
Triunfo Pessoal                      21 3649-8558

TV

TV POR ASSINATURA

Natal (84) ------------------------------------------

Líder Sat Sky                               3213-5303
RN Telecom                               98840-9908
Sky NGP Entretenimento          98794-0003

UNIVERSIDADE

Natal (84) ------------------------------------------

UTENSÍLIO PARA COZINHA

Natal (84) ------------------------------------------
Comercial Preço Bom                3223-1848

VÁLVULA DE DESCARGA

Natal (84) ------------------------------------------

Kasa dos Reparos                      2226-3344

VEÍCULO ELÉTRICO

Natal (84) ------------------------------------------
G Tec Grupo de Tecnologia       2020-4499

VETERINÁRIO

Natal (84) ------------------------------------------
Amigo Bicho Hospital Veterinário 3611-2223
Centro Veterinário São Francisco 3211-5191
Canis & Catus Especialidades   3213-1117
Clin. Mania Clínica Veterinária    99638-1024
Estação Pet Clínica Veterinária 99416-3029
Pet Medical                                 3219-0162
Pet Mimo Clínica Veterinária       3234-7010
Pet Stop Candelária                    3231-7018
Petvida Consultório Veterinário  3207-2932
Policlínica Animal                        3234-1939
Ponto Certo da Ração                3662-0360
Prontoclínica Veterinária            3606-0076
Vet Garden Clinica Veterinária   3211-1728

HOSPITAL VETERINÁRIO

Natal (84) ------------------------------------------

Hospital e Pet Shop Animal Center 3642-1936
Pet Saúde                                    3206-4382

VÍDEOKÊ

Natal (84) ------------------------------------------
ED França                                   98878-5475 
L & D Locações                           3091-7747

VIDRO

Natal (84) ------------------------------------------
Vidraçaria 3 Irmãos                  99959-5691

Natal (84) ------------------------------------------
Decor Vidros                               3223-5615
Stylus Decorações                      3223-8744
Natal Vidros                                3213-4900
Vidro service                                3213-3854

VIDRAÇARIA

Mossoró (84) -------------------------------------
Adonai Vidros                             3314-8206
Vidraçaria 3 Irmãos                   99959-5691

Natal (84) ------------------------------------------

DVN Vidros                                 3203-5454
Faz Tudo RN                             99655-1832
GDM Vidros e Serviços             98618-6330
Ideal Vidros                                 2010-0735
JL Vidros Vidraçaria                  98772-6799
Norte Vidros                                3662-5484
PH Vidros e Metais                     3207-2865
RN Decorações                           3222-5090
Vidraçaria Santos                       3206-6242
Vidraçaria Soledade                   3661-4001

Parnamirim (84) ----------------------------------

SOS Sat                                      3272-0990
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